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༄༅། །ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འབུམ་ཐི་པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། ། 


1 - 


1)7592819-འུ་ཐྱཾཏིྱི = 1‰ | 


*༦༠༠།-༧༢།༢༠༠༧༠༠༧༦༤༧༠༠༦༤༤༤༠༡༠༡༠༠༠༠༩༩༤༧༧༠༥༦༠པ༤༠༠༠༠༠༡༦༡༠༧༤༠༠༠༤༠༠༤༠༧༠ར༦༧༠༥༤༠༧༦༧༠༠༠༧༤༠༠༤༦༧༤༠༤༥༡༠༦༧༠༧༧༠༧༦༠༠༠༤ 


༄༅། །དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་རྒྱུད་ཀྱི་གསུང་ལས་འཕྲོས་པའི་འབེལ་གཏམ་ཁ་ཤས། ལྡེབ། ༡༡༦ 
འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ལས་འཕྲོས་པའི་ཁྲིད་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་། ལྡེབ། ༡༢ 
ཞང་འགྲོ་བའི་མགོན་པོའི་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་བཀའ་རྒྱ་མ་ལས་འཕྲོས་པའི་གསང་གཏམ་ཡང་དག་པ། ལྡེབ། ༥༧ 


སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ། ལྡེབ། ༩༢ 


**།ཉ༠འ༡ེ༤༠།༧༤༦༦༠༡སས༡སར༠༠༦༧༤༠༧༤༧༦༧༤༡༦༤༠༠༦༠༤༤༦༠༠༦༧༠༠༦༡༠༤༤༧༤༤༤༧༡༠༠༤༠༤༤༠༤༠༤༡༤༤༩༠༠༡༡༤༡*༠༡༡༩༧༠༠༡༠༠༠༡༠༩༡༠༠༤༠༤༠༤༠༩༠༠༤༠༤༠༤༧༠༩༠༠༠༤༠༠༤༠༡༦ 


*༦ཉཆ༠༤༧༦༦༡༠༢༧༧༤༠༧༦༡༤༠༧༠༡༧༧༦༦༤༤༤༠༡པ་༦༦༡༡༠༡༤༠༡༢༡༦༤༡༦༠༠༡༠༡༠༡༠༤༡༠༤༦༤༠༤༤༦༤+༠༡༦༠༠༠༡༠༡༠༠༠༧༠༡༠༠༦༤༦༠༦༦༧༩༠༠༤༦༩༠༦༤༠༦༧༤༠༤༠༤༤༠༤༤༤༧༢༣༤༠༤༤༠༤༠༤༦༧༠༠༠༠༤༩༠༠༠༡༠༠༩༠༤༠༠༠༠༠ 


ླ [|| །དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གསུང་ལས་འཕྲོས་པའི་འབེལ་གཏམ་ཁ་ཤས་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐུབས་སུ་མཆིའོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་ལོ། །འདིར་དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་ 
བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གསུང་འཕྲོས་མཆིད་མོར་བྱ་ན། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པས། སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ལྟ་བུ་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྒུ་ལ་སེང་ལྡེང་གི་ 
ཚལ་པ་ཟུག་ནས་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་འོ་བརྒྱལ་བ་ནི། སྔོན་སངས་རྒྱས་མི་དགེ་བའི་ལས་ངན་བསགས་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཟང་ཐལ་དུ་སྨིན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་རྒྱུ་མེད་ཀྱི་འབྲས་བུ་འབྱུང་བ་ 


ད ])289:819-2ུརྱེ $ ‰ | 


མི་སྲིད་ཅིང་། རྒྱུ་ཡོད་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་ན་ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྣམ་སྨིན་གྱི་རྒྱུ་མི་དགེ་བའི་ལས་ལས་འོས་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པ་ལ། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནས་ཚུལ་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པར་ 
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ཀླིང 


༄༅། །མངོན་པའི་ང་་རྒྱལ་གྱིས་གང་ཟག་གིས་གང་ཟག་གི་ཚོད་འཛིན་བྱེད་པ་ཁ་ཅིག སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྣམ་སྨིན་མྱོང་བའི་རྫོགས་སངས་དེ་རྫོགས་སངས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ལས་ཀྱི་སྒྲེབ་ 
པ་ལས་མ་གྲོལ་བའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་པོ་སྙམ་ན། གྲུབ་པར་ཐལ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་དེ་ལས་ངན་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་ཞིང་དེ་སངས་རྒྱས་ལ་མངའ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཀླག་ 
ཅོར་དུ་སྨྲ་བའང་ཐོས་སོ། །ཅི་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ལས་ཚུལ་ལ་མངའ་བརྙེས་ཤིང་དབང་སྒུར་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་གསང་བ་ཟམ་ 
མོ་ལ་མོས་པ་དང་དད་པའི་སྐལ་བ་མ་ཐོབ་པ་ཁྱེད་ཅག་ཆེས་རབ་ཏུ་ལོག་པར་རྟོག་པས་ཆེས་འཁྲུལ་བ་བདེན་ཏེ། རྫོགས་སངས་ལས་སྒྲིབ་ལས་གྲོལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་ཉམས་ 


སུ་བཞེས་པ་ནི་ཆེས་མཆོག 'རྨད་ ཏུ་འབྱུང་བའེ འི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་བླ་ན་མེད་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེའི་ རྣམ་པ པར་ཐར་པ་གསང་བ་བསམ་ གྱིས་མི །ཁྱབ་པའི་ཚུལ་བརྗོད་པར་ བྱ་ ན། 
སེམས་ཅན་གྱི གྱི་རྒྱུད་དུ་གཏོགས་པའི་ཚོར་ བ་སྡུག་ བསྔལ་ བ་ ཡིན ་ན་ལས་ངན་པའི་སྒྲིབ་པའི་རྒྱུས་བསྐྱེད་པས་ཁྱབ་ཀྱང་། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་གཏོགས་པ་ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་ ཡིན་ན་ 
) ལས་སྒྲིབ་ཀྱི ཀྱི་རྒྱུས་བསྐྱེད་པས་ཁྱབ་པ་མ་ ཡིན་ཏེ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི ་སེམས་ཅན་ འདུལ་ བའི་ འི་ཆེད་ དུ གསྱ་བ་སིད་ཚད་ ཀྱི་དངོས་པོའི་ ཚུལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་མཛད་པའི་ ཕྱིར། སེང་ ལྡེང་གི་ ་ཚལ་ 
པ་ ཟུག་ པའི་ སྡུག་བ བསྔལ་ གྱིས་འོ་ རྒྱལ ་བར་མ་ཟད། དམྱལ་མེའི་ སྡུག་ བསྔལ་གྱིས་འོ་ ་བརྒྱལ་བའང་ ཡོད་དེ་མནར་ མེད་ དུ་འཁྲུངས་པའི་ འི་སྐྱ་བ་ སྤྲལ་ སྒུ་ལ་ཿ མནར་ མེད་ཀྱི་ སྡུག་ བསྔལ་ མྱོང་ བའི་ཕྲིན་ ལས་ཀྱི་སྣང་ 
ཚུལ་སྟོན པའང་ཡོད་ པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར། དེའང་ཞིབ་ཏུ་བརྡོད་ན། ། སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་སྐལ་བ་དང་འཚམ་ པའི་གདུལ་བྱ་ལ་ཀུན་ རྫོབ་ཏུ་ ཀུན་ རྫོབ་ པའི་ འི་ལས་དགེ་མི མི་དགེའི་གཤིས་སམ་མཚན་ཉིད་ རྒུ 
འབྲས་བསླ་མེད་མངོན་ མད་བཅན་ནས་གྲས་རདདདི་གི་བང་དོར དཁུལ་ མེད་ལ་སློབ་ཏུ་གཞུག་པ་ཡི་ན་ཏེ། འདུལ་བ་ལུང་པ་སོགས་པར་སྟོན་པ་ཉིད་ལྟ་བུ་ལའང་སེང་ལྡེང་གི་ཚལ་པ་ཟུག་ པའི་ 


ˆ 


མས་ལཆ་ 


*› ༄༅། །སྡུག་བསྔལ་འདི་ནི་བདག་སྔོན་སེམས་ཅན་གྱི་དུས་སུ་ལས་ངན་འདི་ལྟར་བསགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས་བཀའ་རྒྱ་ཆེར་སྩལ་བ་ལྟ་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ རྫུན་པ་ཐམས་ དོ 
ཅད་སྤྲངས་པ་ བདེན་ པ་བསླ་བ་ མེད་ཿ པར་ གསུངས་པའི་ ཕྱིར། འོ་ན་ རྫོགས ་སངས་ལའང་སྔོན་གྱི་ལས་ ངན་ཟུ གྱི་འབྲས་ བུའི་ལྷག་མ་ ་མ་མི་ མི་འདོད་ ཞིང་མྱོང་དགོས་པ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན། ན། ཐེག་དམན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་གདུལ་ 

ཟླ བྱ་ཁ ་ཅིག་ནི། སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དེ རྒྱལ ་བུ་དོན ་གྲུབ་ ཀི་རྣམ་ སྨིན་གྱི་ ལུས་རྟེན་དེ་ཉིད་ལ་རྫོ་ རྫོགས་སངས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ བརྡེས་པའི་ཕྱིར། རྟེན་དེ་ལ་སྡུག་ བསྔལ་གང་ བྱུང་མི་འདོད་བཞིན་མྱོང་དགོས་ཀྱི་ལས་ངན་ ཁྱ 
 གྱི་ལྷག་མ་ སྒུ་ཉམས་སུ་བསྟར་ བར་འདོད་དོ། །ཐེག་ཆེན་གྱི་གདུལ་བྱ་དག་ གིས་ནི། དེ དེ་བཞིན་ ན་བཤེགས་ པ་རྣམ་ སྒིན ཀྱི་ ལུས་རྟེན་ ལ་སངས་རྒྱས་པ་མ་ཡིན་པར་ཕུང་པོའི་ བདུད་ དང་བྲལ་བའི་སྐུའི་རྟེན་ལ་ 
སངས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། སེང་ལྡེང་གི་ཚེར་མའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་ནི་ལས་ངན་གྱི་ལྟག་མ་མི་འདོད་བཞིན་དུ་རྱོང་དགོས་པ་ནི་མ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་དེ་ནི་དགྱེས་དགུར་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་ 
ཡིན་ཏེ། རྫོགས་ ཞི་སངས་དས་སོན་མཁོར་ར་ོག སེད་དས་ལབ་ངག་གི་བམག་སཔ་མཐའ་ནས་པ་ཞོག་སད་པདེའི་འབས་བྱ་དཆས་མི་འདོ།བཞིནགྱར་དགོས ཀྱི་ཡསསྤྲིབ་རྣམསཀྱི་མཚམས་སྦྱར་ཀུན་ 


ནས་བཅད་པའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་སྤངས་ཀྱང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབང་བཅུ་བརྙེས་པས་ལས་ལ་དབང་ནས་མཐུ་ཐོགས་པ་མེད་པས། འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་ལས་ངན་གྱི་བསགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ 
གིས་རྒྱུ་སྔོན་དུ་སོང་བ་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་སྒུ་མ་དང་རྨི་ལམ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བྱེད་པས་སེང་ལྡེང་གི་ཚལ་པ་ཟུག་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འབྲས་བུ་ལ་དགྱེས་དགུར་མངའ་དབང་དུ་མཛད་པའི་ 
ཕྱིར་ཏེ། གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མདོ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལས་ངན་གྱི་འབྲས་བུ་མི་འདོད་བཞིན་རྱོང་དགོས་པར་གདུལ་བྱ་ལ་བསྟན་པ་དྲང་དོན་ཡིན་ཡང་། ལས་ལ་དབང་བའི་མཐུས་ 
སྔོན་གྱི་འབྱུང་བའི་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་བསླྲ་མེད་དུ་དགྱེས་དགུར་མངའ་དབང་དུ་མཛད་པ་འདུལ་བ་ལུང་ནས་གསུངས་པ་སོགས་ཀྱང་ངེས་དོན་ཉིད་དུ་གྲུབ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བསམ་གྱིས་མི་ 
ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཐེག་དམན་གྱི་གདུལ་བྱ་དང་ཐུན་མོང་དུ་བཀའ་སྩལ་བའི་འདུལ་བ་ལུང་ལྟ་བུ་དང་ཐེག་ཆེན་གྱི་གདུལ་བྱ་ཐུན་མོང་མིན་པ་ལ་བཀའ་སྩལ་བའི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ 
མདོ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པར་ནང་འགལ་དང་། གཅིག་བསླུ་བརྫུན་གྱི་གསུང་ལ་གཅིག་ཤོས་བསླ་མེད་བདེན་པའི་གསུང་མ་ཡིན་པར། བཀའ་ཐམས་ཅད་བསླྲ་རྫུན་དང་བྲལ་བ་གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་ཐར་པ་བསླ་ 
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¬ 


༥༧ ༄༅། །བ་མེད་པ་བདེན་པ་ངེས་པའི་དོན་ཅན་ཁོ་ན་ལ་སྦྱོར་བའི་ཆེད་ཀྱི་གསུང་དབྱངས་གཅིག་པ་དང་ཐུགས་དགོངས་གཅིག་པར་གྲུབ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ཚིག་རྗེ་ཚིག་བདག་སྨྲ་མཁས་པ། །ཚིག་ལ་དབང་ 
བ་ཚིག་མཐའ་ཡས། །ཚིག་བདེན་བདེན་པར་སྒྲ་བ་སྟེ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཞིག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 

སྐ ནི་གདུལ་བྱའི་མོས་པ་དང་འཚམ་པའི་སྐ་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ཙམ་ཡང་མ་རྟོགས་པ་ཁ་ཅིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་ཉམས་སུ་དགྱེས་དགུར་བཞེས་ན། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ བུ 

༡ ཆོས་སྒུ་བདེ་བ་དམ་པའི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྲིད་པ་དང་ཞི་བ་ལ་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་གོ་འཕང་བརྙེས་པར་ཡང་མི་འགྲུབ་པོ་ཞེས་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱུར་ན་ཅི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསང་ 
བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་པ་ལ་རེག་པར་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་མ་ཐོབ་པ་ཁྱོད་ཅག་ཆོས་ཚུལ་འདི་ཐོས་པ་ན་ཡིད་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱུར་ཏེ་ཟབ་མོའི་དོན་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པའི་མྱ་ངན་གྱི་ཁུར་ལྕི་བས་ 
ཆེས་ནོན་པ་བདེན་མོད་དེའི་ངོར་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། སྡུག་བསྔལ་དང་བདེ་བའི་ཚོར་བ་ཞེས་པ་གདུང་བ་དང་སིམ་པའི་ངོར་མྱོང་བ་ཚུར་མཐོང་གང་གི་རྒྱུད་ལ་ཆགས་སྡང་བསྐྱེད་པའི་འགྱུར་བའི་ཚོར་བ་ནི་ 


འཁོར་བའི་འགྱུར་བདེའམ་འཛག་བཅས་ཀྱི་འཕོ་བདེ་ཡིན་ལ། ཚོར་བ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་ན་བདེ་བ་དམ་པའི་ཕར་ཕྱིར་དང་ལྡན་པའི་མི་གནས་པའི་རྱང་འདས་སུ་མི་འགྱུར་ཏེ། འགྱུར་བཅས་ཀྱི་བདེ་སྡུག་གི་ 
ཚོར་བ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པར་མ་བྱས་ན་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། མྱང་ངན་འདས་ཤིང་ལེགས་པར་ནི། །མྱང་འདས་མྱ་ངན་འདས་མཐར་སོན། །བདེ་ 
སྡུག་སེལ་བ་མཐར་གྱུར་པ། །ཆགས་བྲལ་ལུས་ལས་འདས་པ་པོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་སིམ་གདུང་གི་ཚོར་བ་ཇི་ལྟར་མྱོང་པོའི་རྒྱུད་ལ་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་དང་སྡང་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་འགྱུར་ 
མེད་ཀྱི་བདེ་བ་དང་འཕོ་འཛག་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པར་མི་འགལ་ཏེ། དེས་ནི་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་གཉིས་སུ་ལྟུང་བའི་གནས་ངན་ལེན་མཐའ་དག་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
སའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའམ་ཟག་མེད་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཚོར་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུར་བཞག་པ་ན་སྣང་ཚུལ་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་ཡང་གནས་ཚུལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕུང་པོ་མཐའ་ཡས་པའི་ངང་ཚུལ་གྱི་རྣམ་རོལ་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར་། འཇམ་དཔལ་གྱི་ལྟ་བའི་འདོད་པ་མདོར་བསྟན་ལས། ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་མཐའ་ཡས་པ། །བདག་གི་ཡེ་ཤེས་སྒུ་རབ་བསྒྲགས། །བདེ་བའི་ཕུང་པོ་མཐའ་ཡས་པ། །བདག་གི་བདེ་སྐུ་འགྱུར་མེད་མཆོག ། 


༥ ༄༅། །ཞེས་གསུངས་པའི་ ཕྱིར། ཁྱད་པར་ དུ་སྔགས་ལུགས ཀྱི རྫོགས །པའི་སངས་ རྒྱས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི ཀྱི་ དོན་ ་མཛད་ ཚུལ་ ཆེས་གསང་ བ་བླ་ན་ མེད་ པ་ པ་ཁྱེད་ ་ཅག་ གིས་ཅུང་ཟད་ ཀྱང་མ་ཐོས་པ་ སྐལ་བ་ 


དམན་ ན་པས་གསང་ བར་བྱ་བའི་འོས་ཡིན ་ཡང་། གལ་ སྲིད་ གསང་སྔགས་ ཀྱི་ཆོས་ ཚུལ་ལ་དད་ པའི་ མཚམས་སྦྱོར་ བའི་ འེ་རྐྱེན དུ་འགྱུར་བའི་ འི་ཆེད་ དུ་ཅུང་ཟད་ བརྗོད་ ན། སྔགས་ལུགས་ ཀྱི་འབྲས་ཐུ་ཀྱེའིརྡོ་རྗེ་ལྟ 
„ ཐེའི་ཆོས་སྒུ་ལོངས་སྐུ་སྦྲལ་ སྒུ་མཚན་ཉི་ 'ཉིད་པ ་ཞིག་ཡོཿ ཡོད་ པ པ་དེའི་ གདུལ་ བྱ་འདུལ་ ཆེད་ དུ་གདུལ་བྱ་ལམ་ དུས་ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་པའི་ལམ་ དུས་ཀྱི་ སྐུ་གསུམ 'རྒྱུད་ལྡན་ ཀྱི་ རྒྱུད་ལ་ཞུགས་ནས་ལམ་ དུས་ཀྱི་ ཏི་སྒཱ་གསུམ་ པོ་ 
 དེ་ཉིད་ འབྲས་ དུས་ ཀྱི ་སྐུ་གསུམ་ དུ་འཚུང་༔ རྒྱ་ང བར་ ཕྱིན་ གྱིས་བརླབས་པ་ ཡིན་ ཏེ། དེའང་ འབྲས་དུས་ཀྱི་ཆོ: ཆོས་སྐུས་ལམ་ དུས་ཀྱི་ རྣལ་ འབྱོར་པའི་འཆི་ སྲིད་ ཆོས་ཀྱི་ སྐུ་ཉམས་སུ་ བཞེས་ནས་འཆི་སྲི ་སྲིད་ ཆོས་སྐུར་ 
འཚང་ རྒྱུ་བར་ བྱེད་པ ་དང་། འབྲས་དུས་ཀྱི ལོངས་སྐུ་ 'ལམ་ དུས་ཀྱི ་པར་ སྲིད་ལོ: ལོངས་སྐུ་ཉམས་ སུ་བཞེས་ནས་བར་ སྲིད་ལོཿ ལོངས་སྒུར་ འཚང་རྒྱ་བར་ བྱེད་ང པ་དང་། ། འབྲས་དུས་ཀྱི་ སྤྲལ་སྐུས་ལམ་དུས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ 
པའི་སྐྱེ་སྲི ་སྲེད་སྤྲུལ་ སྒུ་ཉམས་སུ་བཞེས་ནས་སྐྱེ་སྲིད་ སྤྲལ་སྐུར་འཚང་རྒྱ་བར་ བྱེད་ པ ་ནི ་སྔགས་ ཀྱི་རྫོཿ རྫོགས་ སངས་ཀྱི་ ཕྲིན་ ལས་མཆོག་ ཏུ་གྱུར་པ་དམ་ཡེ ཡེ་དབྱེར་ མེད་ དུ་བསྲེས་ཏེ་ འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱས་ནས་ གཞི་ 


འབྲས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་དུ་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ལ། དེའི་ཚེ་འབྲས་དུས་ཀྱི་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེས་ལམ་དུས་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་འཆི་སྲིད་བར་དོ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོའི་སྐུ་གསུམ་གསུམ་ཉམས་སུ་བཞེས་པའང་ཁྱེད་ 
ལྟར་ན་མི་འཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་བཞེས་ན་སངས་རྒྱས་ལས་སྒྲིབ་ལས་མ་གྲོལ་བའི་ཐལ་བ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་ཐལ་བ་འཇུག་པ་ཆེས་འདོད་དོ་ཅེ་ན། ཁྱེད་ཅག་རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་གིས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་གསང་བ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་ཚུལ་ལ་ཀླན་ཀ་འགོད་རིགས་པར་འགྱུར་བས། དེ་ལྟའི་ཐལ་འགྱུར་གྱི་ཀླན་ཀ་འགོད་ན་ནི་ནམ་མཁའ་ལྡད་པར་ 
ཟད་དོ། །དེས་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པའི་རྒྱུས་མ་བསྐྱེད་པའི་ལས་མི་དགེ་བ་ཙམ་གྱི་འབྲས་བུའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ཙམ་དང་མི་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་བདེན་བ་བཞིས་བསྡུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བའི། འཁོར་འདས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཡུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྐུ་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
པའི་ཕྱིར། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྟོད་པར་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། བདེན་བཞིའི་ཚུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན། །ཤེས་པ་བརྒྱད་པོ་རྟོགས་པ་འཆང་། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཚོར་བ་བདེ་ 
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52 ༄༅། །སྡུག་ཅན་དུ་གདུལ་བྱ་ལ་སྟོན་པ་གདུལ་བྱ་དག་གིས་དེ་ལྟར་མཐོང་ཞི ང་དེ ་ལྟ ར་སྣང་ཐོབ་ལས་བསགས་སྦྱང་གི་དགེ་རྩ་ རྫོགས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྲུབ་པ་ནི་བྱ་བ་ ཡུལ་ གྱི་ཕྲིན་ལས་གདུལ་ 
བྱ་འཁོར་དང་། བྱེད་པ་པོའི་ཕྲིན་ལ ས་སྟོན་པ་གཙོ་བོ་སྟེ ་གཙོ་འཁོ་ ར་གཉིས་ཀའི་མ ཛད་པའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་ སྒྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁོ་ནའི་རྣམ་རོལ་ ལ་ དགེ་མི་ ་དགེ ཞི་ལས་ཚུལ་ཅིར་ཡང་ སྟོན་རུང་ཞིང་ ། དེ་ 
„„ ལྟར་འཆར་བ་འགལ་བཅུང་ཟད་ཀྱང་ཡོད་པ ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཛད་པ་ནི་འཁོ་ ར་འདས་ཀྱི་བྱ་བ་ཅི་ཙམ་ དུ་སྟོན་པ་ལ་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྟུང་དང་བྲལ་བར་འཇུག་ པ་ཚུར་ཐོང་གི་བློས་གཞལ་ 
_བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བྱ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྟོད་པར། ཇི་སྐད་དུ། མཁའ་ལྟར་མཐའ་མེད་རྣམ་པར་གནོན། །ཞེས་དང་། ཤེས་དང་ཤེས་བྱའི་བདག་པོ་མཆོག །ཅེས་འབྱུང་ཞིང་། མདོར་ན་རྫོགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ནི་འཁོ་ ར་འདས་ཀྱི་བདེ་སྡུག་གི་དངོས་པོ་ཐ མས་ཅད་པ འི་རྣམ་པ ར་རོལ་པ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ པའི་ཆ་ནས་བ སྟོད་ པ་ནི ། ཇི་སྐད་དུ། ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ལ་ 
འདུད་། །ཅེས་སོགས་མཐའ་ཡས་པ་དུ་མ་གསུང་རབ 'རྒྱ་མཚོ་ནས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་བརྗོད་ ཀྱིས་ག་ལ་ལང་། དེས་ན་ཆོས་ཀྱི་གནད་གསང་ ཕྲ་མོ་འདི་ལྟ་བུ་ལ 'བློ་གྲོས་ཀྱི་འཇུག་པ་མ་ རྙེད་པ ཁ་ཅིག །ས་སྐྱ་པའི་ 


¥ 


ཊཱི ཚིག་བཅད་འགའ་ཞིག་ལ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟར་ཆེས་དཀོན་ཞིང་རིན་ཐང་གཞལ་དུ་དཀའ་བ་ལྟར་ཡ་མཚན་དུ་བལྟ་བའི་ཚིགས་བཅད་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་ དུ། གལ་ཏེ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ། 

ལས་ངན་སྨིན་པར་བདེན་ན་ནི། །ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པ་དོན་མེད་ཅིང་། །དགྲ་བཅོམ་དང་ཡང་འདྲ་བར་འགྱུར། །སྐུ་གསུམ་རྣམ་གཞག་བྱར་མི་རུང་། །དེ་ཡི་འཐད་པ་བཤད་ཀྱི་ཉོན། །ཚོགས་གཉིས་རྫོ་གས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ནི། །སྙུག་པོ་བཀོད་པར་སངས་རྒྱས་པའི། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཉིད་ཡིན། །སྐུ་ཉིད་ནི། །ཟས་གཙང་སྲས་སུ་འཁྲུངས་པ་ཡིས། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་འདི་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་གདུལ་བྱ་སྨིན་པའི་ 
ཕྱིར་། །གཤེགས་དང་གཞུགས་དང་མནལ་བ་དང་། །མུ་གེའི་གྲོང་དུ་གཤེགས་པ་དང་། །ལྷུང་བཟེད་སྟོང་པར་བྱོན་པ་དང་། །བསོད་སྟོམས་མང་དུ་རྙེད་པ་དང་། །དགྲ་དང་ཉེ་དུའི་འབྲེལ་བ་དང་། །རད་རོད་ 
ཅན་དུ་གཟིམས་པ་དང་། །རེས་འགའ་བསྙུང་བར་གཤེགས་པ་དང་། །གཞན་གྱིས་སྐུར་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །རེས་འགའ་སྟན་པའི་བ་དན་དང་། །བདེ་དང་དགྱེས་པར་སྦྱོད་པར་སོགས། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ 
སྟོན་པ་ནི། །སྤྲལ་པ་ཡིན་གྱི་རང་རྒྱུད་མིན། །གལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་དངོས་ལ་ནི། །ལས་ངན་སྨིན་པར་འདོད་ན་ཡང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཉིད་ལ། །སྨིན་པར་རིགས་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་སྐུ། །ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ 


༥ 


{28>>®® ཨེ ཏྱ 


“ ༄༅། །སོགས་ལ། །སྨིན་པར་འདོད་པ་མུན་ སྤྲལ་ ཡིན། །དཔེར་ན་སྒུ་མའི ་མཁན་པོ་ལ། །ལས་ངན་ འབྱུང་གི ་དེས་སྤྲལ་ པའི། ། །སྒུ་མ་ ལ་ནི་མི་འབྱུང་བཞིན། །དེས་ ན་ ༈་དགོངས་པ་ ཤེས་དགོས་སོ། ། ། །འདི་ 
ཡི་ལུང་དང་རིགས་པ་རྣམས། །དབྱིག་གཉེན་དང་ནི་ལེགས་ལྡན་སོགས། །མཁས་པའི་གཞུང་བཞིན་ཤེས་པར་གྱིས། །ཞེས་འབྱུང་བ་དེ་ཡིན་ལ། ཚིགས་བཅད་དེ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་བཞིན་དུ་བཟུང་ནས་དེའི་རྡེས་ 
ཟླ སུ་ཟཱ་ན་ནི་དེ་ལས་སྐལ་བ་ངན་པ་ཅི་ཞིག་ ཡོད་དེ། ། འཕགས་པའི་གང་ཟག་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པའི་ལས་ངན་གསག་ པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་ ལས་ངན་གསག་པར་ འགྱུར་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་ན་དམན་ པའི་ དྲག་ ྦ 
༧ བཅོམ་པ་ སྐུར་པ་བཏབ་པར་འགྱུར་བ་ དང་། ལོངས་སྦྲལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ལའང་ པ་སྒུར་༩ བ་བཏབ་ང པར་ འགྱུར་ཏེ། ཏེ། ཚིགས་ བཅད་དེར། རྫོགས་སངས་ལ་ལས་ངན་ སྨིན་ པ་བདེན་ན་ ཚོགས་ གཉིས་རྫོགས་ པ་དོན་ 
མེད་པའི་མཐུན་དཔེར་ཐེག་དམན་དགྲ་བཅོམ་ལ་ལས་ངན་སྨིན་པས་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པ་དོན་མེད་དུ་སོང་བ་བཀོད་འདུག་པ། དེ་འདྲ་བའི་ཐེག་དམན་དགྲ་བཅོམ་དེ་ཚོགས་ གཉིས་རྫོགས་པ་དོན་མེད་དུ་ 
སོང་ཚུལ་དེ་ནི་དགྲ་བཅོམ་དེ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་མི་རུང་བའམ་ཐེག་དམན་གྱི་དགྲ་བཅོམ་ལས་ཉམས་པ་ལྟ་བུའི་དོན་མེད་ཅི་འདྲ་ཞིག་ལ་སོང་བ་ཡིན། དོན་མེད་ལ་སོང་བའི་ཐེག་དམན་དྲག་བཅོམ་དེ་གང་ 


ཟག་ཤ་རིའི་བུ་ལྟ་བུའི་རྣམ་གསལ་གྱི་དཔེ་ཞིག་སྟོན་དགོས་ལ། དཔེ་སྟོན་པའི་གཞི་མེད་ན་ནི་དགྲ་བཅོམ་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པར་འགྱུར་ཞིང་ཐལ་བ་ལ་ཡང་བསལ་བ་ཡེ་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །ཡང་མཆོག་གི་སྤྲལ་ 
སྐུ་དེ་སངས་རྒྱས་རང་རྒྱུད་པའམ་མཚན་ཉིད་པ་: ན་པའི་རྟགས་སུ་གཤེགས་བཞུད་དང་བདེ་དང་དགྱེས་པར་སྦྱོད་པ་སོགས་ཀྱི་མཛད་པ་རྣམ་པ་ ་ཚོགས་སྟོན་པ་བཀོད་འདུག་པ། དེ་ལྟ་ན་སངས་རྒྱས་ལོངས་ 
བུ སྐུ་དེ་སངས་རྒྱས་རང་རྒྱུད་པ་མིན་པར་ཐལ། གཤེགས་བཞུགས་དང་བདེ་དང་དགྱེས་པར་སྤྱོད་པ་སོགས་ཀྱི་མཛད་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་ལོངས་སྐུ་ལ་སྤྱོད་ལམ་རྣམ་པ་བཞི་དང་བདེ་ 
མི བ་དམ་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྦྱོད་པ་མེད་པར་ཐལ། གཤེགས་བཞུད་དང་བདེ་བ་ལ་རེག་པའི་སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་པ་སྟོན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། གསུང་རབ་ལས་དེ་ལྟར་འདོད་པ་ལ་གསལ་བ་ཡེ་མེད་དུ་ པ 
གསུངས་པས་གནོད་དོ། རྩ་བའི་ཁྱབ་པ་ནི་ཁས་བླངས། རྩ་བར་འདོད་ན་དངོས་སུ་འགལ། ཡང་ལོངས་སྒུས་སྤྲལ་སྐུ་དེ་སྤྲལ་གཞི་ལོངས་སྐུ་དང་རྒྱུད་གཅིག་ཏུ་གཏོགས་པའི་སྦྲལ་སྐུ་ཡིན་ནམ་མིན། ཡིན་ན་དེ་ 
ལྟའི་སྦྲལ་སྐུ་ལ་སྐུར་བ་སོགས་འོ་བརྒྱལ་བྱུང་བ་ན་སྦྲལ་བཞིའི་ལོངས་སྐུ་ལའང་སྐུར་པ་སོགས་འོ་བརྒྱལ་འབྱུང་བར་ཐལ། ལོངས་སྒུས་སྤྲལ་སྐུ་དེ་སྦྲལ་གཞིའི་ལོངས་སྒུ་དང་རྒྱུད་གཅིག་ཏུ་གཏོགས་པའི་སྦྲལ་ 
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“༧” ༄༅། །སྐུ་ཡིན། དེ་ཡིན་ན་སྤྲལ་སྒུའི་རྒྱུད་ལ་སྒུར་པ་སོགས་འབྱུང་ན་སྦྲལ་གཞིའི་ལོངས་སྐུའི་རྒྱུད་ལའང་སྐུར་པ་སོགས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། རྟགས་ཕྱི་མ་མ་གླུབ་པོ་ཞེ་ན་འོ་ན་སྤྲལ་སྒུའི་རྒྱུད་ལ་སྐུར་པ་ 
སོགས་བྱུང་བ་ནའང་སྤུལ་སྒུའི་རྒྱུད་ལ་སྐུར་པ་སོགས་མ་བྱུང་བར་ཐལ། སྤྲལ་སྐུ་དེའི་རྒྱུད་དང་ལོངས་སྐུ་དེའི་རྒྱུད་གཅིག་ཡིན་པ་གང་ཞིག་ལོངས་སྐུའི་རྒྱུད་ལ་སྒུར་པ་སོགས་མ་བྱུང་བ་བཞིན་སྤྲལ་སྐུའི་རྒྱུད་ 
པ ལའང་སྒུར་པ་འབྱུང་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཕྱི་མ་མ་གྲུབ་པོ་ཞེ་ན། འོ་ན་སྦྲལ་གཞི་ལོངས་སྒུའི་རྒྱུད་ལ་སྐུར་པ་འབྱུང་བར་ཐལ། དེས་སྦྲལ་པའི་སྤྲལ་སྐུའི་རྒྱུད་ལ་སྐུར་པ་བྱུང་བ་ནི་གང་ཞེག ལོངས་སྤྲལ་ 
ཤྲ དེ་གཉིས་རྒྱུད་གཅིག་པའི་ཕྱིར། མ་ཁྱབ་པོ་སྙམ་ན། ལོངས་སྤྲལ་དེ་གཉིས་རྒྱུད་མི་གཅིག་པར་ཐལ། སྦྲལ་སྐུའི་རྒྱུད་ལ་སྐུར་པ་སོགས་བྱུང་ཡང་ལོངས་སྒུའི་རྒྱུད་ལ་སྐུར་པ་སོགས་མ་བྱུང་བའི་ཕྱིར། མ་ཁྱབ་པོ་ 
སྟམ་ན། རྒྱུད་གཅི ག་ ལ་སྒུར་པ་ བྱུང་བ་ན་ རྒྱུད་གཅི ག་ ལ་སྒུར་པ་བྱུང་བ་དང་མ ་བྱུང་བ་གཉིས་ཀ་བྱུང་བ རྭ ལ། དེ་འདྲ་དེ་ལྟའི་སྤྲལ་ སྐུའི རྒྱུད་ ལ་ སྐུར་ པ་སོགས་བྱུང་ན་ ལོངས་ སྐུའི་ རྒྱུད་ ལ་བ སྐུར་ པ་མ་ བྱུང་བ་ 
དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁྱབ་ཁས་འདོད་པ་ལས་འོས་མེད། དེ་ལྟ་ན་རྒྱུད་གཅིག་ལ་སྐུར་པ་བྱུང་ན་རྒྱུད་གཅིག་ལ་སྐུར་པ་བྱུང་བ་དང་མ་བྱུང་བ་གཉིས་ཀ་བྱུང་ཞེས་པ་ལ་ངོ་ཚ་བ་ལ་མི་འཛེམ་པར་སྨྲ་བ་ཅི་ཞིག་ 


ཡོད་པར་ཐལ། རྒྱུད་གཅིག་ལ་སྐུར་པ་བྱུང་ན་རྒྱུད་གཅིག་ལ་སྐུར་པ་མ་བྱུང་བ་ཇི་ལྟར་སྲིད་བསམ་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ལོངས་སྐུས་སྤྲལ་པའི་སྤྲལ་སྐུདེ་སྤྲལ་གཞི་ལོངས་སྐུདང་རྒྱུད་གཅིག་ཏུ་གཏོགས་པའི་ 
› སྦྲལ་སྐུམ་ཡིན་ན་དེ་ལྟའི་སྤུལ་སྒུདེ་ལ་རྒྱད་མེད་པའི་སྤུལ་སྒུ་དེ་སྤྲལ་གཞིའི་ལོངས་སྐུ་དེའི་རྒྱད་ལས་རྒྱུད་གཞན་དུ་གཏོགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ཐལ། ལོངས་སྒུའི་སྦྲལ་བའི་སྤུལ་སྐུ་དེ་སྦུལ་གཞི་ 
ལོངས་སྐུ་དང་རྒྱུད་གཅིག་ཏུ་གཏོགས་པའི་སྤྲལ་སྒུ་མིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་པ་ལས་འོས་མེད་པས་སྤུལ་སྐུ་དེ་ལ་རྒྱུད་མེད་པར་འདོད་ན། སྤྲལ་སྐུ་དེ་འཕགས་པའི་གང་ཟག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལ་རྒྱུད་མེད་ན་ ཡ 
གང་ཟག་ཏུ་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ག་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ལེགས་པར་སོམས་ཤིག །ཡང་སྦྲུལ་སྒུདེ་སྤྲལ་གཞི་ལོངས་སྒུ་དེའི་རྒྱུད་ལས་རྒྱུད་ལས་རྒྱུད་གཞན་བཏགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པར་འདོད་དོ་ཞེ་ན། འོ་ 
ན་སྤྲལ་སྐུ་དེ་སྦྲལ་གཞིའི་ལོངས་སྐུདེའི་རྒྱུད་ཀྱིས་མ་སྦུལ་བར་ཐལ་སྤྲལ་སྐུ་དེ་སྦྲལ་གཞི་ལོངས་སྒུ་ལས་རྒྱུད་གཞན་དུ་གཏོགས་པས་བསྡུས་པའི་ཕྱིར། འདོད་པ་ལས་འོས་མེད། དེ་ལྟ་ན་སྦྲལ་སྒུ་དེ་སྦྲལ་གཞི་ 
ལོངས་སྐུས་མ་སྤྲལ་པར་ཐལ། སྤྲལ་སྒུ་དེ་སྤྲལ་གཞི་ལོངས་སྐུ་དེའི་རྒྱུད་ཀྱིས་མ་སྦྲལ་བའི་ཕྱིར། རྟགས་བསལ་དངོས་འགལ། ཁྱབ་པ་མེད་དོ་སྟམ་ན། འོ་ན་སྒུ་མ་མཁན་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒུ་མ་མ་སྦྲུལ་བར་ཐལ། 
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“°” ༄༅། །སྦྲུལ་གཞི་ལོངས་སྐུའི་རྒྱུད་ཀྱིས་སྦྲལ་སྒུ་མ་སྦྲལ་ལ། དེ་གཉིས་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། འདོད་པ་ལས་འོས་མེད། སྒྱུ་མཁན་པོས་སྒུ་མ་སྦྲལ་ན་སྒུ་མཁན་པོའི་རྒྱུད་ཀྱིས་སྒུ་མ་མ་སྦྲལ་བར་སྒྲ་བ་དེ་ 
ལས་ངོ་ཚ་ཞིང་འཛེམ་པ་མེད་པར་སྨྲ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད་པར་ཐལ། སྒུ་མ་མཁན་པོའི་རྒྱུད་དམ་སྒུ་མ་མཁན་པོ་རྒྱུད་ལྡན་གྱིས་སྒུ་མ་མ་སྤྲལ་ན་སྒུ་མ་མཁན་པོས་སྒུ་མ་ཇི་ལྟར་འཕྲུལ་ལེགས་པར་བསམ་དགོས་པའི་ 
ལྐ ཕྱིར་། ཡང་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྦྲལ་སྐུ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་བསོད་ནམས་དང་བསོད་ནམས་མིན་པའི་ལས་བསགས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་མཚན་ཉིད་པའི་རང་རྒྱུད་པ་ལ་བསོད་ནམས་དང་བསོད་ནམས་མིན་པའི་ 
° ལས་བསགས་པ་ཙམ་གྱི་དགེ་སྡིག་གི་འབྲས་བུ་མི་འབྱུང་བར་ཐལ། ཁྱོད་སངས་རྒྱས་རང་རྒྱུད་པའམ་མཚན་ཉིད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་སྒུ་མས་སྤྲལ་བའི་རྟ་གླང་ལ་ཕན་གནོད་ཀྱི་ལས་བྱས་ཀྱང་སྒུ་མ་ 
མཁན་ལ་ཕན་གནོད་ཀྱི་ལས་མ་བསགས་པ་བཞིན། འདོད་པ་ལས་འོས་མེད། དེ་ལྟ་ན་གསུང་རབ་རབ་འབྱམས་ནས་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྒུ་ལ་མཆོད་སོགས་ཀྱི་ལས་བྱས་པ་དེས་སྒུ་གསུམ་གྱི་སངས་ 
རྒྱས་ལ་མཆོད་སོགས་ཀྱི་དགེ་རྩ་བསགས་པར་འགྱུར་བར་གསུངས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱང་དོན་ལ་མི་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཁྱེད་ཅག་ནན་གྱིས་གལ་ལ་སྒོས་ཏེ་སྨོས་ཤི་ག ཡང་སྒུ་མ་མཁན་པོས་སྤྲལ་པའི་རྟ་གླང་ 
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དེ་སྒུ་མ་མཁན་པོ་མ་ཡིན་པ་ལྟར། ལོངས་སྐུས་སྤྲལ་པའི་སྤྲལ་སྐུ་དེ་སངས་རྒྱས་མིན་པར་འདོད་དམ། ཡིན་པར་འདོད། མིན་པར་འདོད་ན་སངས་རྒྱས་ལ་སྐུ་གསུམ་དུ་འཇོག་པ་དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། སངས་ 
རྒྱས་སྤྲལ་སྐུ་དེ་སངས་རྒྱས་མིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་པ་ལས་འོས་མེད། འོན་གསུང་རབ་རབ་འབྱམས་ལས་སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་སྒུ་སངས་རྒྱས་སུ་གསུངས་པ་དེ་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གལ་གྱིས་ཆུས་ལ་སྨྲོས་ 
ཤིག །ཡང་སྤྲུལ་སྐུ་དེ་སངས་རྒྱས་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཁྱེད་ཀྱིས་ལུང་དུ་དྲངས་པའི་ཚིགས་བཅད་དེར། སྒུ་མ་མཁན་གྱིས་སྤྲུལ་བའི་སྒུ་མ་མཁན་མ་ཡིན་པ་བཞིན། སངས་རྒྱས་ལོངས་སྐུས་སྦྲལ་བའི་སྦྲལ་སྐུ་སངས་ 
རྒྱས་མ་ཡིན་པའི་དཔེ་དོན་སྦྱར་བའི་དཔེ་དོན་ལོག་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་ལོངས་སྐུས་སྤྲལ་པའི་སྤྲལ་སྐུ་སངས་རྒྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་པ་ལས་འོས་མེད། དེ་ལྟ་ན་ཁྱེད་ཅག་གིས་འཁོར་བ་དང་རྱ་ངན་ 
ལས་འདས་པའི་ཤེས་བྱའི་གཞི་འདིར་འགྲན་པའི་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་དཔལ་ལྡན་དྭགས་བོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱིས་མི་འཇིགས་པ་སེང་གེའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་བསྒྲགས་པ་ལ་བསྔགས་པའི་ལ་སྐྱེས་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་རིགས་པའི་ 
རྒྱབ་ཏུ་བརྟེན་པའི་ཡུང་དེ་མངོན་སུམ་དང་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མས་གནོད་པ་ཡོད་མེད་ལེགས་པར་མ་རྟགས་པར་དྲངས་པ་ནི་ལུག་ལྟར་ཆེས་ཤེས་རབ་འཆལ་པའི་བླན་པོའོ། །དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་མཆོག་ 


“༥ ༄༅། །གི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་རང་ལ་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་རང་རྒྱུད་ལ་ལྡན་མི་ལྡན་ན་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་རང་རྒྱུད་པ་མིན་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྦྲལ་སྐུ་རང་ལ་སངས་རྒྱས་ 
མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་རང་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་བསལ་འགལ་ཁྱབ་པ་མེད་ན་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྦྲལ་སྐུ་རང་ལ་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་རང་རང་རྒྱུད་ལ་མི་ལྡན་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་མཆོག་ 
གི་སྦྲལ་སྐུ་རང་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་རང་རྒྱུད་ལ་ལྡན་ཡང་དེ་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་རང་རྒྱུད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་མེད་སྙམ་ན། ཁྱབ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ཆོས་གང་རང་རང་རྒྱུད་པ་མ་ 
ཡིན་ན་རང་རང་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པ་ཤེས་བྱ་ལ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་མ་གྲུབ་པོ་ཞེ་ན། ཆོས་གཞན་རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་ཡང་རང་ལ་རང་ལྡན་པ་ཞིག་སྲིད་པར་ཐལ། ཆོས་གང་རང་རང་ལ་ལྡན་པ་ལ་རང་རང་རྒྱུད་ 
པ་ཡིན་མིན་གཉེས་ལས་ཆོས་གང་རང་རང་རྒྱུད་པ་མ་ཡིན་པས་ཀྱང་ཆོག་པའི་ཕྱིར། འདོད་པ་ལས་འོས་མེད། ཆོས་གཞན་རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་པའི་རང་རང་ལ་ལྡན་པ་དེ་ནམ་མཁའི་པདྨ་དང་མཚུངས་པར་ཐལ། 


ཆོས་གཞན་རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་ན་རང་རང་ལ་ལྡན་པ་ཇི་ལྟར་འགྲུབ་བསམ་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཞན་རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་ན་རང་རྒྱུད་པ་ལས་གཞན་རྒུད་པ་ཡིན་དགོས་པ་གང་ཞིག་རང་རྒྱུད་དང་གཞན་རྒྱུད་པའི་ 


༤ 


༡ 


 གཞི་མཐུན་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ དང་པོ་ ་མ་གྲུབ་ན། གཞན་རང་རྒྱུད་པ ་ཡང་ཡིན། ། རང་རྒྱུད་པ་ལས་གཞན་རྒྱུད་པ ་ཡང་ཡིན ་པའི་རྒྱུད་དེ་གཞན་ རང་རྒྱུད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་དེ ་རང་རྒྱད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
ཧཱཿ མ་ཁྱབ་པོ་ཞེ་ན། རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་ན་ རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་པས་མ་ ཁྱབ་པར་ཐལ། གཞན་རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་པ་ཞིག་ཡང་ཡོད་ པའི་ཕྱིར། འདོད་ ན་གཞན་རྒྱུད་ལ་གཞན་གཞན་རྒྱུད་དང་གཞན་རང་རྒྱུད་ གཉིས་ཡོད་ 
༡ པར་ཐལ། ། རང་རྒྱུད་ལ་རང་རྒྱུད་དང་གཞན་རྒྱུད་ གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། མ། ཁྱབ་ན་རང་རྒྱུད་ལ་རང་རྒྱུད་དང་གཞན་རང་གྱུད་ གཉིས་ཡོད་ན། གཞན་རྒྱུད་ལ་ གཞན་གཞན་རྒྱུད་དང་གཞན་རང་གྒྱུད་ མེད་པའི་རྒྱུ་ 
༡? མཚན་བཤད་དགོས་ལ། ། འདོད་ན་ རང་རྒྱུད་དང་གཞན་རྒྱུད་ཐུག་མེད་ཏུ་ཐལ། ། གཞན་གཞན་གྒྱུད་གཞན་རང་རྒྱུད་ ཡིན་ན་གཞན་ གཞན་རྒྱུད་དང་རང་རྒྱུད་གཉིས་ སུམ་ངེས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་གཉིས་པ་མ་གྲུབ་ 
རཱ སྟེ། རང་རྒྱུད་ དང་གཞན རྒྱུད་པའ་ འི་གཞི་མཐུན་སྲིད་དོ་ཞེ ན། རང་རྒྱུད་གཞན་རྒྱུད་ གཅིག་པའི་རྣམ་བསལ་གྱི་ཆོས་དང་གང་ ཟག་ སྟོན་ཅིག །ཡང་སངས་ རྒྱས་མཆོག་ཐ གི་སྦྲལ་སྒུ་རང་རང་རྒྱུད་ལ་མི་ལྡན་ ན། 
-* ཕངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་རང་མི་སྲིད་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་རང་རང་རྒྱུད་ལ་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་མེད་སྟམ་ན་ཁྱབ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ཆོས་རང་རང་རྒྱུད་ལ་མི་ལྡན་པའམ་ཆོས་ 


$®; 
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“༠ ༄༅། །རང་རང་ལ་མེད་ན་ཆོས་རང་རང་ཉིད་དུ་སྲིད་པ་ཤེས་བྱ་ལ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། རྩ་བར་འདོད་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲུལ་སྐུ་ཟས་གཙང་སྲས་སུ་འཁྲུངས་པ་མི་སྲིད་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་མཆོག་ 
གི་སྤུལསྐུརང་མི་སྲིད་པའི་འཕྱིར། འདོད་ན། ཇི་སྐད་དུ། དེ་ཡི་སྦྲལ་པའི་སྒུ་ཉིད་ནི། །ཟས་གཙང་སྲས་སུ་འབྲུངས་པ་ཡི། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་འདི་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཁྱོད་རང་གིས་རིགས་པའི་རྒྱབ་ཏུ་དྲངས་པའི་ལུང་ 


ཤྭ ལ་སྐྱབས་གནས་བཅས་པའི་སྐྱབས་དང་སྐྱོབ་པ་དཔུང་གཉེན་དང་ཡང་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་ཁྱེད་ཀྱིས་དྲངས་པའི་ཚིགས་བཅད་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་རང་གིས་བསགས་པའི་ལས་བཟང་ངན་གྱིས་ 


རཿ འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ལོངས་སྐུ་ཉིད་ལ་སྨིན་པ་ལས་སྤྲལ་སྒུ་ལ་སྨིན་པར་འདོད་པ་མུན་སྤྲལ་དུ་གསུངས་གདའ་བ། དེ་ལྟ་ན་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལྟ་བུའི་སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་རང་ 
ཉིད་ཀྱི་བསགས་སྦྱང་གི་ཚོགས་བསགས་ཀྱི་ལས་འབྲས་མ་ཡིན་པར་གང་ཟག་གཞན་གྱི་བསགས་པའི་ལས་ངན་པའམ་ཡུང་མ་བསྟན་གྱི་འབྲས་བུར་འཆད་དགོས་ཏེ། ལས་འབྲས་དེ་ལ་རྒྱུ་ཡོད་པ་ནི་གང་ཞིག 
སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱིས་བསགས་པའི་ལས་འབྲས་དེ་ལོངས་སྐུ་དང་སྙིན་པ་ལས་སྒྲལ་སྐུ་ལ་སྨིན་པར་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཁྱེད་ཀྱིས་དྲངས་པའི་ཚིགས་བཅད་དེ་འདི་ལྟར་ཡང་འདོན་རིགས་པར་འགྱུར་ 


± 


ཌྷ ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དུ། གལ་ ཏེ་ སངས་རྒྱུས་དངོས་ལ་ ནི། །ལས་བཟང་ སྨིན་པར་ འདོད་ ན་ཡང་། ། །ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་པ པའི་ སྐུ་ཉིད་ལ། ལ། །སྨིན་པར་རིགས་ ཀྱི་ སྦྲལ་ པའི་ འི་སྐུ། །ཤཱཀྱ་ ཐུབ་ཿ པ་ལ་སོགས་ལ། །སྨིན་ པར་ 


ཡུན ་ཚོགས ་དང་དཔལ་ འབྱོར སྣུན གྲགས ་དེ ་སངས་རྒྱས་ལས་གཞན་ པའི་གང་ཟག ་ཞིག་ གིས་ ལུང་མ ་བསྟན་ཊ ནམ་མི་ དགེ་བའི་ འི་ལས་བསགས་པའི་འབྲས་ བུ་ཡིན་པར་ ར་སྣང་བ་ ལས། དེ་ལྟར་དུ་མ་ གྲགས་ང པར་ 
སངས་རྒྱས་མཆོག་ གི་ སྤྲལ་ སྒུ་ཉིད་ ཀྱིས་ལས་བཟང་ བསགས་པའི་འ འབྲས་བུ་སྨིན་པར་ གྲགས་འདུག་པ་ འདི་ དི་སྐྱེས་བུ་ སུ་ཞིག་ གིས་མུན་ སྤྲལ་བྱས་ པའི་ ཁུངས་ཀྱང་ཁྱེད་ ཉིམ་ལགས་ པར་བསྟན་ དགོས་སོ། ། 
གཞན་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྣམས་ སུསངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་ ་འཕང་ཐོབ་པ པ་ནས་ སྐུ་གསུམ་ ཅིག་ ཅར་དུ་མངོན་དུ་མཛད་ནས། སངས 'རྒྱས་ནང་ ཕན་ཚུན་ལ་ཆོས་སྐུ། ས་ཐོབ་པ་ལ་ ལོངས་སྒུ། ས་མ་ ཐོབ་ ཀྱང་ 

གདུལ་ བྱ་བློའི་མེ་ལོཿ ་ལོང་དག་པ་ལ་སྤུལ་ པའི་ སྒུར་སྣང་བ་ ཡིན ་གྱི། ཆོ: ། ཆོས་སྐུ་ལོངས་སྐུར་ ལྡང་། ལོངས་སྐུས་སྤྲུལ་སྐུ་སྤྲལ་ནས་སྐུ་གསུམ་ རིམ་ཅན་ དུ་བརྟེས་བྱ་བ་ འདི་ནི། ། གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་ལས་བྱུང་བ་ ཡིན་ 


༡ - 


ཧ› འདོད་ པ་མུན སྤྲལ་ ཡིན། །ཞེས་འདོན ་དགོས་པར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར། དེ ། དེ་ལུར་འདོན པ ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་སོ་ ས་སྟམན། ན། འོ་ན་ སྤྲལ་ སྨུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ ལྷ དང་བཅས་ པའི་ ་འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ གྱི་ སྐྱབས་ གནས་ སུ་གྱུར་ པའི་ 


22 


༥“ ༄༅། །ལ། དེ་ལྟར་ ང་བའི་དོན་ཡང་གསང་ སྔགས་གསར་ མའི་ འ་རྒྱུད་ དང་གསང་རབ་ ཅི་ རིགས་ ལས། ། རྒྱུད སྦྲུལ བཤད་ ཀྱི་སྐབས་ སུ་འོག་ མིན་ གྱི་ལོངས་སྒུས་རི་ རབ་ ཀྱི་རྩེ སོགས་ སུ་སྦྲུལ པའི་ སྐུར་ 
བཞེངས་ ཞེས་འབྱུང་བ་ ཙམ་ལ ་བརྟེན་ནས་སྦྱུར་བར་སྣང་ངོ་། །དེས་ ན ཁྱོད་ ཀྱིས་སྐྱབས་ སུ་དྲངས་ པའི་ ལུང་དོན་ དེ་ དེ་ནི་སློཿ སློབ་དཔོན་ ཆེན་པོ་ ཕོ་ ལེགས་ ལྡན་ ་དང་ ། སློབ་དཔོན་ ཆེན་པོ་ ཕོ ་དབྱིག་ གཉེན་ ཀྱི་རི རཾགས་གཞུང་ 
4ཱཾ གིས་ཤེས་དགོས་ སོ་ཞེས་ པའང་འཕགས་ མཆོག་ དེ་དག་ ལ་སྒུར་པ་བླ་ན་ མེད་པ་བཏབ་པ་ ཡིན་ ཏེ། འཕགས་ མཆོག་ དེ་ དག་ ནི་ རིགས་ པ་དང་བྲལ་ བའི་ གཞུང་རྣམ་པར་བཞག་ མི ་སྲིད་ པའི་ ཕྱིར། འདི་ སྤྱན་སྔ་ 

ླ རྣ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ གུགས་ ་པ་ འབྱུང་གནས་ཀྱིས་འདི་ ་'ལྟར་ ཡང་བཀའ་ སྩལ་ ཏེ། དེ་བཞིན ་གཤེགས ་པ་སྒྲ་མཐར་དབྱར་ཟླ་བ །གསུམ་རྟ་ ཆས་གསོལ་ བ་དང་ སེང་སྡེང་ཟུག་ པ་ ཿདང་། ཀུན་ཏུ་ རྒུཿ མོ་ཙ་མི ཙ་མིས་སྐུར་ པ་ 
བཏབ་པ་ དང་། ལྷས་ སྦྱིན་ གྱིས་སྨྱོགས་རྡོ་འཕངས ་པ་དང་། གྲོང་སྭཱ ་ལ་ཅན་ ནས ལྷུང་བཟེད་ཅི་ 'ལྟར་བཀྲུས་པ་ བཞིན་ དུ་ཕྱིར་ལོཿ ལོག་པ་དང་། ལོ་ དྲུག་དཀའ་ཐུབ་མཛད་པ་ལ་ སོགས ་པ ་རྣམས་སྔོན་ཧུ ་གྱི་ རྒྱུ་འབྲས་ཐུ་ 
གསུངས་པ་ ཡིན། དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ལ་ སྡུག་བསྔལ་ མངའ་མི་མངའི་འདོ། འདོད་པ་ཐ་དད་པ་ ཡོད་ ཀྱང་། སངས་རྒྱས 'ཚོར་བ་ བདེ་ ་སྡུག་བར་མ་གསུམ་སྤངས་པས་སྡུག་བསྔལ་ ནི ་གཏན་ མི་མངའ་བ་ ཡིན། རྒྱུ་འབྲས་ 


- ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ན་ཡང་ཡོད་པ་ཡིན། དེ་ལ་འཁོར་རྣམས་མྱང་ངན་བྱེད་པ་དང་དེའི་རྒྱུད་ལ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྐྱེ་བ་ཡིན། འདིར་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་རིན་ཆེན་ལ་ཡང་། བསྙུང་བ་ 


ཏྲ དང་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་མི་མངའ་སྡུག་བསྔལ་མི་མངའ་བར་ཞལ་གྱིས་ཀྱང་བཞེས་པ་ཡིན་ཏེ། ངེད་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ངོར་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་འོ་བརྒྱལ་བ་ལ་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་བ་དེ་ཡང་སྔོན་ཁོང་རང་ 
ཧཾ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པའི་དུས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བྱུང་བ་ཡིན། རྒྱུ་སྔོན་དུ་མ་སོང་བའི་འབྲས་བུ་ཞིག་ག་ལ་སྲིད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། དེ་ལྟར་བཀའ་སྩལ་བའི་དོན། འཁོར་བ་པའི་སས་ 
༧ བསྡུས་ཀྱི་ཚོར་བ་བདེ་སྡུག་བར་མ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འབྲི་གུང་པ་དེས་སྤངས་པ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་བའི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁྱབ་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་གཏན་དུ་བའི་བདེ་ 

བ་མ་ཡིན་པ་ཟག་བཅས་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཐའ་རྒྱུན་ཆད་པའི་མི་རྟག་པའི་འཆིང་བ་ཅན་ཡིན་པས་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ལས་སངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་གདུལ་བྱའི་སྐལ་བ་དང་འཚམ་པའི་བདེ་སྡུག་གི་སྒུ་སྣ་ 
ཚོགས་པར་སྣང་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་སྔོན་གྱི་དགེ་རྩ་བསགས་ཚུལ་གྱི་འབད་རྩོལ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་པར་འཆར་བའི་ཕྱིར། གདུལ་བྱ་སྡུག་བསྔལ་ཅན་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཅན་དུ་བཞེངས་པ་དང་ 
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“༡ ༄༅། །དེར་སྣང་བ་དང་གདུལ་བྱ་བདེ་བ་ཅན་ལ་བདེ་བ་ཅན་དུ་བཞེངས་པ་དང་། དེར་སྣང་བ་དང་། ཡང་གདུལ་བྱ་བདེ་སྡུག་ཅན་ལ་གོ་བཟློག་སྟེ། དེ་ལྟར་སྟོན་བཞེངས་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར་བ་ནི་ 
སངས་རྒྱས་ཁོ་ནའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་ནས་སངས་རྒྱས་སྡུག་བསྔལ་ཅན་དུ་ ་རུང་བ་དང་། སངས་རྒྱས་བདེ་བ་ལས་གྲོལ་ན་སངས་རྒྱས་བདེ་བ་ཅན་དུ་མི་རུང་ 
བ་དང་། སངས་རྒྱས་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་ཞིང་སྤོས་པ་ལས་གྲོལ་ཞིང་སྤོས་པ་ཞི་ན། སྤྲོས་པ་ཅན་དང་སྤོས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་མི་རུང་ངོ་ཞེས་སྟམ་པ་དེས་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་ཅུང་ཟད་ 
ཀྱང་ཁོང་དུ་མ་ཆུབ་པ་ཡིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་རིས་ཅན་གསུམ་གྱི་གདུལ་བྱ་མ་དག་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་ངོར་བདེ་སྡུག་གི་སྐུ་སྣ་ཚོགས་པར་འཆར་བར་མ་ཟད། དག་པའི་གདུལ་བྱ་ས་ཐོབ་པའི་ 
འཕགས་པ་རྣམས་ལའང་སའི་རིམ་པས་སྐལ་བ་བཟང་ངན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ལ་སྐུའི་མཚན་དཔེ་གསུང་དབྱངས་བཞུགས་པའི་གནས་སོགས་མཆོག་དམན་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་ཞིང་ 
སྣང་ངོ་དེ་ན་སྣང་ངོ་དང་མཐུན་པར་དོན་བྱེད་པ་ཅན་གྱི་བདེན་པ་དང་མི་བསྨྲ་བའི་མཛད་པ་དུ་མ་སྟོན་པ་དང་སྣང་བ་ཡོད་ན། རང་རེ་སོ་སྐྱེ་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་སྡུག་བསྔལ་ཅན་དུ་མཐོང་བ་ལ་ཆེས་སྐྲག་པ་ 
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ྷ སྐད་དུ་བྱས་ནས། ། སངས་རྒྱས་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཅན་སྲིད་ན་སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས། ལོག་པར་ལྟ་བ་ཆེན་པོས་མ་དད་པ་བསྙེད་པ་དང་། དེ་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་གཞུང་ལུགས་ལ་ཆེས 


ཤཱ ¡དཔལ་ ཕག་ མོ མོ་གླུ་པའི་ཞལ་༔ སྔ་ ་ནས། ང་ད་ལྟ་ རྐང་པ་ ན་བ་ འདི ་སྔོན དད་པ ་ནི་ཆེ། ཤིས་རབ ་ནི ་ཆུང་བས ༈་བདག་གཞན་ བརྡེ་བ་ བསྒོམས་པསདེའི་ལས་འབས་ སྨིན ་པ ་ཡིན་ཞེ ་ཞེས་བཀའ་ སྩལ་བ 'དེའང་སྡེམ་པོ་ པོ་དང་ 
༡ ཀལ་བ་ངེས་པའི་ ་དོན་ཅན་ ཏེ་སྔོན་ ་སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་ འཇིག་ སྒོབ་པའི་ ལམ་ལ་ཞུགས ་པའི ་ལས་དང་པོ་ ་པའི་ཿ དུས་གཞན་ 'གྱི་སྡུག བསྔལ་ཉམས་འོག་ཏུ་མ་ཆུད་པར་ ་གཞན་ གྱི་ སྡུག་བསྔལ་ དངོས་རང་ ལ་ བླངས་ 
པས། གཞན ་གྱི་སྡུག་ བསྔལ་ལ་རྗེས་ སུ་སྙངརྡེའི་བློ་ ་ཉམས་པ ་སོགས 'ཐབས་ལ་མི་མཁས་པའི་ འི་ལས་ངན་ སྔོན ་དུ་སོང་བ་དེ་ ་ཉིད་ ཀྱིས་མཐུས། ད་ ད་ལྟའང་གདུལ་བྱ་དེ་ལྟ་ཅན་ འདུས་པ་ ལ་དེ་ འགོག་ ཆེད། སྔོ སྡོན 


19899>®8 ུུ་བྱེ 


, དད་པར་བྱས་ནས་བདེན་པར་བཟུང་བ་ནི་སེམས་ཅན་ དམྱལ་ བ བ་ཆེན ་པོའི་རྒྱུར་འགྱུར་བས། ཐར་པ་འདོད་པའི་ཤེས་རབ་ཅན་དག་གིས་བག་ཡོད་པར་བྱའོ། །དེས་ན། སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག་གི་ སྤྲུལ་སྐུ 


ལས་ དེའི་ འབྦས་ཐུ་ངན་པ་དེ་སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་ འཇིག་ ཕག་མོ་གྲུ་པ་དབང་བཅུ་ལ དབང་ ཐོབ་པ ་ཉིད་ ཀྱིས་ལས་ ་ལ་དབང་བའི་ཡེ་ ཤེས་ཀྱིས་མཐུས་སྔོན ལས་ངན་ པ་ ད དེ་འདིར་སྨི་ སྨན པར་ མཛད་དེ ད་ རང་སྲས་ ཀྱི 
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“ ༄༅། །རྡེས་འབྲངས་ལ་བསྟན་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པས་བདག་གཞན་བརྗེ་མི་ནུས་པར་བརྡེ་བ་འགོག་པའི་ཆེད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་འདུལ་ཐབས་དེ་ལྟར་སྟོན་པ་ནི་རང་ཅག་སོ་སོ་སྐྱེ་ 
བོའི་གདུལ་བྱ་བློ་མ་སྦྱངས་པ་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེ་དང་བཀའ་དྲིན་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་མི་ཤོང་བས་བསྐྱངས་པ་ཡིན་ནོ། །གནད་འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པས། 

བའ བདག་གཞན་བརྡེས་པ་ལས་ཉེས་པར་འགྱུར་བའི་སྐབས་ཡོད། ཅེས་བསླ་འགྱུར་མེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རྒྱུ་མཚན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་རྒྱ་རས་པས་ཀྱང་། ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ ཁབ 

= སྨིན་ལུགས་གསུམ། སེམས་ཅན་ཕལ་པ་ལ་དངོས་སྣང་། འཕགས་པ་ལ་ལྟར་སྣང་སངས་རྒྱས་ལ་གཞན་སྣང་སྟེ། དང་པོ་ནི་རང་ཅག་ཚུར་མཐོང་གི་ལས་འབྲས་སྣིན་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་འཕགས་པ་སོར་ བཱ 
འཕྲེང་ཅན་དང་། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་དབུ་བླངས་པ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ལ་དགྲ་གཉེན་བསྟོད་སྨད་འོ་བརྒྱལ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། །འོ་ན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལས་ལ་ 
དབང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཐུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྔོན་གྱི་ལས་བཟང་ངན་གྱི་འབྲས་བུ་བསླུ་མེད་གདུལ་བྱ་ལ་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་ནས་རྣམ་གྲོལ་ལ་འགོད་པ་འགྲོ་འདུལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་ 


3 རྫོགས་སངས་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉེས་པའི་དྲི་མ་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པར་སྤངས་ཟིན་པ་ལ། སླར་ལས་ངན་སྨིན་དུ་རུང་བའི་མཐུ་མངའ་སངས་རྒྱས་དེ་དག་མི་དགེའི་བདག་པོ་བྱ་དང་དབང་ཕྱུག་ལས་ཀྱི་ 
རྫ རྒྱུར་སྨྲ་བ་ལྟར་བརྗོད་དགོས་པར་མི་འགྱུར་གྲང་ཞེ་ན། ཅི་ལ་འགྱུར་ཏེ། སེམས་ཅན་རང་གི་ལས་ཉོན་གྱི་སྒྲིབ་པས་བཅིངས་པས་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འདམ་ལས་ཆགས་ཐོགས་ལས་མ་གྲོལ་བ་ནི། 
བ་ ལས་དགེ་མི་དགེའི་བསགས་པ་ལྟར་མི་འདོད་ཀྱང་སྨིན་པ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལམ་གཤིས་ལ་བསླྲ་མེད་དུ་འབྱུང་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ནི་རང་ཉིད་འཁོར་བར་ཟག་བཅས་ཀྱི་ལས་དགེ་མི་དགེའི་དབང་ ཁྱ 
གིས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འདམ་ལས་ཆགས་ཐོགས་དང་བྲལ་ཞིང་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་ལས་བསྒྲལ་བའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ལས་ལ་མངའ་བརྙེས་པས། རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་གྲོལ་ཆེད་དུ་རང་ཉིད་འཁོར་བའི་ པ 
སྡུག་བསྔལ་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིས་དབང་མེད་དུ་མནར་བའི་ཉེས་པ་ལས་དགྲོལ་ཡང་། དེ་ལྟའི་ཉེས་པ་སྐུ་ཉམས་སུ་བཞེས་ནས་གཞན་ལ་སྟོན་པར་མཛད་པའི་ལས་ལ་མངའ་འབྱོར་བའི་དབང་བཅུ་བརྙེས་པའི་རྒྱུ་ 
ཚོགས་སྔོན་དུ་སོང་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གཤིས་སམ་བབས་བསླ་མེད་དུ་འབྱུང་བ་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གནས་དང་གནས་མིན་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་མངའ་བའི་ཁྱད་ཆོས་ཁོ་ན་ལས་གཞན་ལ་སྲིད་ 
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“° ༄༅། །པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལས་ལ་རང་དབང་དུ་བདག་གིར་མངའ་བསྒྱུར་བར་སྨྲ་བ་ག་ལ་ཞིག་དེས་ན་ཐ་སྟད་དུའང་དགེ་བ་མི་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་དགེ་བར་བསྒྱུར་དུ་མི་ཐུབ་ 
སྟེ་ ལས་རྒྱུ་འབྲས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གཤིས་བབས་ལ་བསླྲ་མེད་དུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཞེས་ཀྱང་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོས་བཀའ་སྩལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། གཤིས་སམ་བབས་ཀྱི་དགེ་མི་དགེ་ཞེས་སྒྲོས་འཕེལ་བ་ལ། 

ཟ་ ཁ་ཅིག དགེ་མི་དགེའི་གཤིས་སམ་དོན་དམ་པར་བདེན་གྲུབ་ཏུ་བཀའ་བརྒྱུད་པས་འདོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གཞི་མེད་ཀྱི་སྐུར་པ་འདེབས་པ་འབྱུང་བ་ཉིད་ས་སྐུ་པས་ཀྱང་གསན་ནས་མ་བརྟགས་པར་བདེན་སྟུམ་ ལྒ 
༧ ནས་དེས་ཚིགས་བཅད་འདི་སྐད་དུ་སྦྱར་སྣང་སྟེ། གཤིས་ལ་དགེ་སྡེག་ཡོད་ན་ནི། །ད་ཀུང་མུ་སྟུགས་འགའ་ཞིག་ལྟར། ངོབོ་ཉིད་རྒྱུར་སྨྲ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ལྟར་མ་བརྟགས་པའི་ཆིག་དེའི་ ” 
རྗེས་སུ་བརྟགས་དཔྱད་དང་བྲལ་བ་གཞན་དག་ཡང་དེ་ལྟར་རོ། །ཞེས་བརྗོད་པ་ལས་སྟིང་རྗེ་བ་ ་ཞིག་ཡོད་དེ། ཤེས་རབ་ཀྱིས་དཔྱད་པ་མེད་པར་མོས་པས་འགྲོ་བའི་བླན་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། ། 
ཨི་ཏི། རྒྱ་རྒྱ། ཡང་རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པས། སྨོན་པ་ལས་སྤྲལ་སྒུ་དང་། འཇུག་པ་ལས་ལོངས་སྒུ་འབྱུང་། ཞེས་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསླབ་བྱ་དང་བཅས་པས་ནི་བདག་ 


སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་མཚན་མ་དང་རྩོལ་བ་མེད་པར་གང་ལ་གང་འཚམ་ཆགས་ཐོགས་མེད་པར་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བའི་ཆེད་དུ་སྤྱད་པ་ཡིན་ལ། སངས་རྒྱས་ནས་སངས་རྒྱས་ལ་ 
སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་མཐོང་བའི་སྐལ་བ་མེད་པའི་མ་དག་པའི་གདུལ་བྱའི་ངོར་གདུལ་བྱ་དེ་དག་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པའི་མ་དག་པའི་སེམས་ཅན་རྣམ་པར་སྙིན་པའི་ལུས་ཅན་ལྟ་ཐུར་འབད་མེད་དུ་སྣང་ཞིང་ 
སྤུལ་རྒྱུར་ཐོགས་མེད་དུ་འབྱུང་བ་ནི་གཙོ་བོར་སེམས་བསྐྱེད་དེའི་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་འཛུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསླབ་བྱ་དང་བཅས་པས་ནི། དེ་ལྟར་དག་པའི་ འཁོར་ ལ་སངས་རྒྱས་ 
ོ རང་ཉིད་ དུ་མཐོང་ནས་སྨིན་གྲོལ་མཛད་པ་དང་། མ་དག་པའི་ འཁོར་ ལ་སྤེམས་ ཅན་ ཕལ་པ་ཉིད་ དུ་མཐོང་ནས་སྨིན་པ ར་ མཛད་པ འི་ཆེད་ དུ་སེམས་ བསྐྱེད་དེ་ག དུལ་ བྱ་དེ་དག་ དུས་བབས་ ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ དུས་ 
ལས་མི་ཡོལ་བར་འབྱུང་བ་ནི་གཙོ་བོར་སེམས་བསྐྱེད་དེའི་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་བཀའ་སྩལ་བའི་དགོས་པའང་། དེང་སང་ཁག་ཅིག་གི་སྨོན་པ་སེམས་བསྙེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསླབ་བྱ་དང་ 
བཅས་པ་འདི་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པའི་ལམ་སྟེགས་ཙམ་ཡིན་གྱི། འཇུག་སེམས་སྡོམ་པ་དང་བཅས་པ་ལ་སློབ་པ་ན། སྨོན་སེམས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ལ་གཙོ་བོར་བསླབ་མི་དགོས་སོ་སྟམ་པ་ཡོད་པས་དེ་ 
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“ ༄༅། །བསལ་བའི་ཆེད་ཡིན་ཏེ། སྤྲལ་སྐུ་སྨོན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལས་བྱུང་བར་མ་ཟད་སྐུ་གསུམ་གྱི་འབྲས་བུ་ལས། རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྱི་བདེ་ལེགས་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་ཇི་ལྟར་སྣོན་པ་ 
བཞིན་རེ་བ་བསྐོང་ནུས་པའང་སྨོན་སེམས་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ལས་འབྱུང་བས་སྨོན་སེམས་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་གྱི་ཕར་ཕྱིན་ནི་དག་པའི་ས་དགུ་པ་ཉིད་ དུ་རྣམ་པར་བཞག་ཅིང་། དེས་ན་འཕགས་ཆེན་དག་ཡང་སྨོན་ 
ལམ་གྱི་ཕར་ཕྱིན་འདི་ཉིད་ལ་བསླབ་པ་ནན་ཏན་དུ་མཛད་པས་རྫོགས་སངས་སྒྲབ་པ་ལ་ལམ་གྱི་སྲོག་ཆེན་པོར་གནས་པ་ཡིན་ཞེས་གདམས་པ་ཡིན་ནོ། །ཨི་ཏི།རྒྱ་རྒྱ། ཡང་རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པའི་ཞལ་ནས། 

“ སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ལས་སྤུལ་སྐུ། བྱང་སྡོམ་ལས་ལོངས་སྐུ། སྔགས་སྡོམ་གྱིས་ཆོས་སྐུ་འཐོབ་པར་བྱེད། ཅེས་བཀའ་སྩལ་པའང་། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ནི་ཉན་རང་གི་ཐེག་པ་ལ་ཞུགས་པ་དག་གིས་ཀྱང་བསླབ་ པ 
པར་ནུས་ལ། ཉན་རང་གི་རིགས་ཅན་གྱི་གདུལ་བྱ་དག་ནི་མཆོག་གི་སྦྲལ་པའི་སྐུའི་འཁོར་དུ་འབྱུང་བ་གཙོ་ཆེ་བས། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ནི་གཙོ་བོར་སྒོ་གསུམ་གྱི་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྡོམ་པ་ཡིན་པས། སངས་རྒྱས་ 
སྤྲལ་པའི་སྐུ་དེས་གདུལ་བྱ་དམན་པ་གང་མི་དགེ་བཅུ་ལས་ལྡོག་ཅིང་དགེ་བ་བཅུ་ལ་འགོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ནི་སངས་རྒྱས་དེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས། ཕྲིན་ལས་དེ་ལ་མངའ་བརྙེས་པར་བྱེད་པར་བྱེད་ 


| 


པ་ལ་དེང་སང་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤོང་དགེ་བཅུ་ལ་སློབ་པས་ངན་སོང་དང་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་འདི་གཙོ་བོར་སྲུང་དགོས་ཞེས་དགོངས་ནས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ལས་སྤྲལ་སྐུ་འབྱུང་ཞེས་ 
གསུངས་ལ། བྱང་སྡོམ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག་གིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་རང་དོན་ཆོས་སྐུ་དང་གཞན་དོན་གཟུགས་སྐུ་ལ་མངའ་འབྱོར་བའི་ཆེད་དུ་སློབ་པ་ཡིན་ལ། ཿ བྱང་སྡོམ་དེ་ལའང་ཀུན་རྫོབ་དང་ 
དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་སྡོམ་པ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ འདུས་བྱས་གཟུགས་སྐུའི་རྒྱུར་བསྔགས་པ་ལ་དགོངས་ནས་བྱང་སྡོམ་ལས་ལོངས་] སྐུ་ 
འབྱུང་ཞེས་གསུངས་སོ། །སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལས་ཉོན་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཐ་མལ་པའི་ཆོས་མ་ཡིན་པར་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཡེ་ཤེས་གྱིས་བསྡུས་པའི་དག་ལ་ལྟའི་འཁོར་ལོའི་བསམ་སྦྱོར་ 


> 


གྱི་སྡོམ་པ་ཡིན་ལ། དག་པ་ལྷའི་འཁོར་ལོ་དེའང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁམས་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བདེ་གཤེགས་སྟིང་ཕོ་ལས་ཉོན་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་པ་གདོད་མ་ནས་སྒྲིབ་བྲལ་ཆོས་སྐུར་བཞུགས་པ་ 
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དེ་ཉིད་ཡིན་པ་ལ། དེ་ལྟར་ཡིན་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྦྱོད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པས་འབྲས་བུ་ཆོས་སྒུ་འབྱུང་བ་ལ་དགོངས་ནས་སྔགས་སྡོམ་ལས་ཆོས་སྐུ་འབྱུང་ཞེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་མདོའི་ལམ་རང་ 


° ༄༅། །རྐྱང་གིས་ཆོས་སྒུ་མི་འཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེར་སྔགས་སྡོམ་ལ་བསླབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། འདི་ནི་ཆེས་རྟོགས་དཀའ་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཆོས་མཛོད་ལས། 
མདོའི་ལམ་རྐྱང་པས་ཐོབ་པའི་སངས་རྒྱས་ལས་ལྟག་པའི་སྔགས་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱར་མེད་དོ་ཞེས་ནན་ཏན་དུ་ལན་གཅིག་མིན་པར་དངོས་བསྟན་དུ་བཀའ་སྩལ་ཡང་གསུང་དེ་ནི་དངོས་བསྟན་སྒྲ་ཇི་ 

ཡཾ བཞིན་པ་ལྟར་དུ་འགྲེལ་བའི་དབང་དུ་བགྱིས་ན་བདག་གིས་དེ་ལྟར་ལེགས་པར་འཆད་པའི་སྤོབས་པ་ཡོད་མེད་དེ་ལྟ་ནའང་། ཤུགས་བསྟན་སྒྲ་ཇི་བཞིན་མིན་པར་འགྲེལ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ན་མདོ་ལམ་ལས་ ཁྱ 

རཾ སྔགས་ལམ་གྱིས་ལྷག་པར་སྒྲབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཡོད་ཅེས་རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡེ་བཙུན་མཉན་པ་རས་ཆེན་གྱིས་གསུངས་པ་ལྟར་ན། མདོ་ལམ་རྐྱང་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཚེ་ཡང་ཡེ་ པམ 
ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ལས་ཆོས་སྐུ་འབྱུང་བས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དེས་གཞི་དུས་ཀྱི་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོ་ལས་ཉོན་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་པའི་ཆོས་སྐུ་ལ་སྒྲིབ་པའི་སྒྲིབ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་གསལ་བར་བྱེད་ལ། དེ་ 
ལྟར་བྱེ ་པ་དེ་ནི་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་སྤྱད་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་སྤྱོད་པར་འགྱུར་བ་ལ་དགོངས་ནས་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ཆོས་སྐུ་འཐོབ་ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟ་ནའང་མདོ་ལམ་རྐྱང་པས་ཆོས་སྐུ་ཙམ་འཐོབ་ཀྱང་ 


གསལ་ཞིང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཆོས་སྐུ་ནི་འཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་སྔགས་ལམ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ལོངས་སྤྲལ་གྱི་སྐུའང་གསལ་རྫོགས་སུ་མི་འཐོབ་པ་བཞིན་ཞེས་འཆད་པ་ལྟ་བུའོ། །ཨི་ཏི། 
རྒྱ་རྒྱ། ཡང་རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པའི་ཞལ་ནས། ཐེག་པ་ལ་གསུམ་དུ་ཡོད་སྐད་པ་དེ་གང་ཟག་གིས་འདོད་པ་ལ་གསུམ་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན་གྱི། ཐེག་པ་ལ་གསུམ་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་ནི་ཐེག་པའི་ 
རྭ མཆོག་གམ་ཐེག་པ་དངོས་ནི་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྐྱོན་ཐ་དག་སྤང་བར་ཐེག །ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་རྫོགས་པར་ཐེག་པ་དེ་ལ་ཟེར་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་ཐེག་པ་དེ་ཁོ་ན་ཡིན་ཞིང་འབྲས་བུ་དེ་ལ་འཇུག་པའི་རྒྱུ་ ཁྱུ 
དངོས་དེ་ལ་ལམ་གྱི་ཐེག་པའང་ཟེར་རྒྱུ་དེ་ཉིད་ཀྱང་སྔགས་ལམ་དུ་ནི། འབྲས་བུ་ཉིད་དུ་ལྟ་སྒོམ་སྨྱོད་པའི་བསགས་སྦྱངས་ལ་སློབ་པས། གསང་སྔགས་འབྲས་བུའི་ཐེག་པའམ། འབྲས་བུ་ལམ་བྱེད་ཀྱི་ཐེག་པ་ པ 
ཡང་ཟེར། དེས་ན་སྐྱོན་ཀུན་ཟད་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་གྱི་སངས་རྒྱས་སམ་ཐེག་པ་ལ་གཅིག་ལས་གཉིས་པ་སོགས་མེད། དེས་ན་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་གང་ཟག་གིས་ 
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ཐེག་པ་དང་འབྲས་བུ་ནི། བླ་ན་མེད་པར་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་འབྲས་བུ་ཁོ་ན་ལ་བསླབ་དགོས་པ་དང་། དེའང་དཔེར་ན་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་སྣོལ་བའི་ནོར་བུ་དབང་གི་ 


པ་ ༄། །རྒྱལ་པོ་ ་ཞིག་ ཡོད་པའི་རྩར། གསེར་། འདོད་ང པས་གསེར་ དང་བེ་ བེ་ཌུརྱ་འདོད་ པས་བི་ ཌུྱ་འབྱུང་བར་གསོལ་བ་བཏབ ་པས་དེ་དག་སོ་ སོ་སོར་འབྱུང་ཞིང་། ནོར་ བུ་དབང་གི་ རྒྱལ་པོ་འདོད་པས་དེ་ ཉིད་ 
ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ནོར་ བུ་དབང་རྒྱ རྒྱལ་ ཉིད་ཐོབ་པ་དེ་དང་འདྲ་ བར། སྐྱོན་ཀུན་ཟད་ཡོ ཡོན་ཏན་གུན་ལྡན་གྱི་ཐེ ག་པའམ ་སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་ལ། ལ་ལས་ཉན་ ཐྲོས། ལ་ལས་རང་ རྒྱལ། ལ་ལས་བྱང་ཆེན་གྱི་ 

ཉཱ ཆེད་དུ་སྐུབས་ ཞུས་ནས་བསགས་སྦྱང་སོ་ 'སོར་བྱས་པས་གནས་སྐབས་ཐེག་པ་གསུམ 'གྱི་འབྲས་བུ་སོ་སོར་ འབྱུང་བ་ ཡིན་ཏེ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ དཔལ་ ཀྱེའིརྡོརྡེ རྡེ་ལྟ་ བུ་ཞིག་ གི་སྒོ སྒོ ནས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་གོ་འཕང་ སྒྲབ་ 
ཙཾ པའི་ལམ་ གསུངས་པ་ན། ཇི་སྐད་ གསུངས་པ་ལྟར་ཉམས་ སུ་བླངས་པས་ཉན་ ཐོས་ཀྱི་འབྲས་བུ་འཐོབ་པར་ ང་འགྱུར་ལ། འདུལ་ང བ་ལུང་ནས་ འབྱུང་བའི་ སོ་ཐར་ གྱི་སྡོམ་ པ་དེ་ཉི ཉིད་རྡ རྡོ་རྗེ་འཆང་འཐོབ་ ་ཆེད་ དུ་ཉམས་ 
སླུ་འབས་ན་ དེ་ཉིད་རྡོ་རྡེ་འཆང་འཐོབ་ པའི་རྒྱུ་བྱེད་པ ་ལྟ་ བུའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་ལ། རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉི ་ཉད་ ཀྱ་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ བཀའ་ ལ་ལ རྣམ་ གྲོལ་གྱི་ཆེད་ དུ་བཟང་པར་ཤེས། ལ་ལ་ རྣམ་ གྲོལ་ ལ་གྱི་ཆེད་ དུ་ 
མིན་པར་ངན་པར་འདུ་ཤེས་པ་ལས་ཆོས་སྤོང་གི་ལས་ཆེ་བ་མེད་པར་བཤད་པས། ཆོས་ཀྱི་གནད་འདི ་ལྟ་ བུ་ཞིག་ཁོང་དུ་ཆུད་ན། ཐེག་པ་ལ་མཆོག་དམན་དང་བཟང་ངན་མེད་པའི་ཆོས་ དཀོན་མཆོག་ལ་རིས་ 


མེད་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བའི་སྐྱབས་འགྲོ་མཚན་ཉིད་པ་ཞིག་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་ཡིན། དེ་ལྟར་མིན་པའི་ཁས་ཞི་བ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐུབས་སུ་མཆི་བྱས་ཀྱང་ཁ་ཞེས་འཛོལ་བའི་ 
༦ སྐྱབས་འགྲོར་སོང་བ་ཡིན་ཞེས། དམིགས་པ་མེད་པའི་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་རྗེ་བཙུན་མཉན་པ་རས་ཆེན་གྱིས་གསུངས་སོ། །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་བཀའ་སྩལ་ཕྲ་མོ་ལའང་སྲོག་ལྟར་འཕངས་པའི་འདུ་ཤེས་ 
ཀྱིས་མ་བརྗེད་པར་བཟུང་ཞིག །ཨི་ཏི། རྒྱ་རྒྱ། ཡང་རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པའི་ཞལ་ནས། དགེ་བའམ་བདེ་བ་སྡུག་བསྔལ་ལམ་མི་དགེ་བར་འགྱུར་མི་སྲིད། མི་དགེ་བའི་སྡུག་བསྔལ་དགེ་བ་དང་བདེ་བར་འགྱུར་ _ 


བེ 


ཇཾ 


རྔ མི་སྲིད། དེ་སྲིད་པར་ཞེན་ཅིང་བརྡོད་ན་ཐ་སྟད་དུ་ལ་ལ་རྒྱུ་འབྲས་བསླ་མེད་དུ་མྱོང་བ་འདི་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པར་སོང་བས་མི་དགེ་བཅུའི་ནང་ནས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་རྨོངས་པའི་ལོག་ལྟའི་ལས་ངན་དེ་ལས་ལྕི་ཞིང་ 
ཉེས་པ་ཆེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀའ་སྩལ་བ་དེའི་དོན་དཔེར་མཚོན་ན་སེམས་བྱུང་འདོད་ཆགས་ལྟ་བུའི་བསམ་སྦྱོར་དེ་ཉིད་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེད་པའི་རྒྱུར་འདུག་ན་མིང་ཅི་ལྟར་བཏགས། གང་ 
ཟག་སུའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་ཀྱང་མི་དགེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་དུ་བཞག་ལ། དེ་ཉིད་མྱང་འདས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱུར་འདུག་ན་མིང་ཅི་ལྟར་བཏགས། སྐྱེ་འཕགས་སུའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་ཀྱང་དགེ་བ་དང་བདེ་བར་བཞག་ 


];8;® 


° ༄༅། །པ་ལས་མཐའ་གཉིས་སུ་དགེ་མི་དགེར་འཇོག་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདོད་ཆགས་ལྟ་བུའི་སེམས་དང་སྲོག་གཅོད་པ་ལྟ་བུའི་ལས་ཙམ་པོ་བ་དེར་རང་གི་ངོ་བོ་ནས་སམ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ 
ཉོན་མོངས་དང་མི་དགེ་བ་དང་ཉོན་མ་མོངས་པ་དང་དགེ་བརྡ་གུབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་ན་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་རོ་སྟོམས་ཆད་པ་ན། རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པས་ད་ལྟ་རང་རྒྱུད་ལ་ཉོན་མོངས་པ་ལྟར་ 
རྨ སྣང་བ་རྣམས་ཀྱང་རང་ངོ་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་ངོ་བོར་གནས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྐྱེན་གྱིས་བསྒུར་དུ་བཏུབ་པས་ཉོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་སུ་རོ་སྟོམས་ཞེས་དང་བཀའ་གདམས་རིན་ཕོ་ཆེ་ལས་ཀྱང་། ཉོན་མོངས་བྱང་ 
རོ ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་བྱེད་པ་དུག་བདུད་རྩིར་བསྒྱུར་བའི་གདམས་ངག །ཅེས་ཀྱང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འདོད་ཆགས་སོགས་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་དགེ་སྡིག་དང་བདེ་སྡུག་གང་གི་ཆར་རྒྱ་དང་ཕྱོགས་སུ་མ་ལྟུང་ ༠ 
བའི་ངོ་བོ་ཙམ་གྱི་ཆ་ནས་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་དུའང་བཞག་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། འདི་ཉིད་ལཁོར་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །འདི་ཉིད་མྱ་ངན་འདས་པ་ཉིད། །ཅེས་སོགས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དགེ་སྡིག་བདེ་སྡུག་གང་གིས་ 
ཀྱང་རྒྱ་ཆད་དུ་མ་སོང་བར་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་གང་དུའང་འཆར་རུང་བའི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་འོད་གསལ་བ་བཅོས་བསྐད་དང་བྲལ་བ་འདི་ཉིད་འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་དེ་ལ་ནི། བཀའ་བརྒྱུད་རིན་ 


རི་ཆི ¥ 


༦ 


དཔ པ་་དབ་ལྡད་དང་ 


པོ་ཆེས ས། ཐ་མལ་ པ་གྱ་ཤེ ས་པ་དང་། རྣམ རྟོག ་ཆོས་སྒུའི་ངོ་བོའམ་ 'རང་ བཞིན ་ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ཉིད་ སྐལ་ལྡན་ གྱི་སློབ་ མ་ལ་ ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྟོགས་ ལྟན་ ཀྱི་ བླ མས་ངོ་འཕྲོད་ པ་ན། སེམས་ཀྱི་རང་ངོ་ 
༡ ཤེས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་ཞལ་མཇལ་གནས་ཡུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་སོ་མ་དང་བརྗེན་པ་གཅེར་ཐུར་བུད་ཅེས་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ལ་གྲགས་ལ། དེས་ན་འཁོར་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་བསམ་སྦྱོར་ 
| ནི་དགེསོ སྒོང་འབར་བ་ གསུམ་པས ། རང་གི ་ལྷུང་བཟེད་ ལ་ ཆགས་ པའི་ལས་ཀྱི་ ཀྱི་དུས་གཅིག་ ལ་དམྱལ་ མེ་སོཿ ་སོགས ་ཀྱིས་ལུས་ གསུམ་ང 'བསྲེག་ པའི བྱུང་བ་ ལྟ་ཿ བུ་ཡིན་ལ། ལ། རྣམ་བྱང་ གི་ རྒྱུར་ གྱུར་ བའི་ འདོད་ ཆགས་ ཀྱི་ = 
བསམ་སྦྱོར་ནི་སྔོན་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ས་དཔའ་དགའ་བྱེད་མཉན་ཡོད་དུ་བསོད་སྟོམས་ལ་བྱོན་པ་ལ། ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་དཔལ་ཡོན་ཅན་གྱིས་བསོད་སྟོམས་དྲངས་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ནི་ལང་ཚོ་། ” 
དང་ལྡན ་པ་སྐྲ་གནག་པ། མིག་མཐོན་མཐིང་ལྟར་འདུག་པ། མདོག་གསེར་ཀྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་དེ་ལ། མོ་ཆགས་པ་སྙེས་པས་རླུང་ལོག་ནས་ཆེའི་དུས་བྱས་ནས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་དུ་སྐྱེས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་དགའ་བྱེད་ཀྱང་ཚོང་དཔོན་གྱི་ཐུ་མོ་དཔལ་ཡོན་ཅན་ལ་ཆགས་ནས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཕྱིར་རོལ་དུ་ཤིང་དྲུང་གཅིག་ཏུ་བསོད་སྟོམས་མདུན་དུ་བཞག་ནས་ཆགས་པ་དེ་ལ་བལྟས་པས་ཆགས་པའི་རང་བཞིན་ 


“?” ༄༅། །སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ནས་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་ཤེས་དགོས་སོ། །ཨི་ཏི། རྒྱ་རྒྱ། ཡང་རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པའི་ཞལ་ནས། སོ་ཐར་བྱང་སེམས་རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ 
པ་གསུམ་གནད་གཅིག །ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་ལས། གནད་གང་དུ་གཅིག་ན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པས་ཀྱང་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤོང་བར་སྡོམ། དགེ་བཅུ་སྒྲབ་པར་སྡོམ་པར་གནད་གཅིག་སྟེ། དགེ་བཤེས་སྟོན་པ་ཆེན་ 
> པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་རྩ་ལྟུང་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་སྐྱེ་རྒྱུའི་འཇིགས་འཇིགས་པོ་རྣམས་ཀྱང་མི་དགེ་བཅུའི་བྱེ་བྲག་ཡིན། མི་དགེ་བཅུའི་ལས་ངན་སྲུང་ནུས་ཕྱིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ་སྐྱོན་མི་ 
ལ ཡོང་། ཞེས་བཀའ་སྩལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཡང་དགེ་བཤེས་སྟོན་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། འདུལ་བར་མི་བཏུབ་པ་དེ་གསང་སྔགས་སུའང་མི་བཏུབ། ཅེས་དང་། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པ།, ཁོ་ 
བོ་ཡིན་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྒན་པོ་ཡིན་ཡང་ཉམས་ལེན་འདུལ་བ་རང་ལ་བྱེད་པ་ཡིན། ཞེས་དང་། སྔགས་ཀྱི་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་བརྒྱ་ཐབས་པ་ལས་ཞག་གཅིག་པའི་བསྟེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ 
གཙང་སེང་ངེར་མགོ་ཐོན་པ་གཅིག་དགའ། སྔགས་ཀྱི་གྲུབ་བ་ཐོབ་པ་བརྒྱ་པོ་དེ་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཡིན་པར་བསྟད་པའི་མི་དགེའི་བྱེད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ངན་སོང་དུ་མི་འགྲོ་བའི་གདེང་མེད་ཞག་གཅིག་པའི་ 


བསྟེན་གནས་གཙང་སེང་ངེར་མགོ་ཐོན་པ་དེ་ཡིད་འགྱོད་པ་མེད་པར་དགའ་བཞིན་དུ་ཚེའི་དུས་བྱས་དལ་འབྱོར་ལྷ་མིའི་ལུས་མི་ཐོབ་པ་མི་སྲིད། ཅེས་བཀའ་སྩལ་བའི་དོན་ནི། སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པར་ 
གྲགས་པ་ཕྱིའི་སྒོ་གསུམ་རགས་པས་མི་དགེ་བཅུ་སྤངས་དགེ་བཅུ་སྒྲབ་པ་དེ་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་པའི་ཆེད་ དུ་བསླུང་ན་ཉན་རང་དཀྲ་བཏོམ་གྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ཆེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སུ་འགྱུར་ལ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པར་གྲགས་པས་ནེ་ཕྱིའི་སྒོ་གསུམ་རགས་པས་སྡིག་སྤང་དགེ་སྒྲབ་བྱེད་པར་མ་ཟད་ནང་གི་སྒོ་གསུམ་ཕྲ་བས་མི་དགེ་བཅུ་སྤངས་དགེ་བཅུ་སྒྲུབ་པ་དེ་སྲིད་ཞི་གཉིས་ཀའི་མཐའ་ལས་ 
ུ ཐར་པའི་ཆེད་དུ་སྲུང་ན་རྫོགས་སངས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ཆེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སུ་འགྱུར་ལ། རིག་པ་འཛིན་པ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པར་གྲགས་པ་ནི་ཕྱི་ནང་གི་སྒོ་གསུམ་རགས་ཕྲས་སྡེག་སྤང་དགེ་སྒྲབ་བྱེད་པར་མ་ 

ཟད་གསང་བའི་སྒོ་གསུམ་ཆེས་ཕྲ་བས་མི་དགེ་བཅུ་སྤངས་དགེ་བཅུ་སྒྲབ་པ་དེ་སྟོམས་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པའི་རྒུད་པ་ལས་ཐར་པའི་ཆེད་དུ་བསྲུང་ན། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐོབ་ཆེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སུ་འགྱུར་ 
ཟླ ཏེ། དེའང་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་སྒོ་གསུམ་གྱི་རགས་ཕྲ་ཆེས་ཕྲ་བ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་གོ་སྟམ་ན། ཕྱིའི་སྒོ་གསུམ་རག་པ་ནི། ཇི་སྲིད་འཚོ་བའི་སྒོ་གསུམ་འདི་ཀ་གཙོ་ཆེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་སྡིག་སྤོང་དགེ་ 
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།སྒྲབ་ཀྱི་སྡོམ་པ ་ལ་བསླབ་པ་ཡིན་ཏེ་ཉན་རང་ནི་འཁོ་ ར་བ་ལས་ཐར་འདོད་ཀྱི་ཡིད་གདུང་ཆེས་པ་ཚེ་དེ ་ཉིད་དམ་ སྲིད་པ་ཁ་ཤས་ཙམ་གྱི་ཞཁོཿ ར་ བ་ལས་འདའ་བར་བྱ་བའི་བློའི་འཕེན་པའི་དབང་ 
ལས་སྡོམ་པ་ སྲུང་བའི་ཡུན་ཡ ང་ཇི་སྲིད་ འཚོའི་བ ར་ དུ་སྦྱིན་པ ་དང་ནོ་ ད་པ ་ཤ ས་ཆེ་བའི་ནང་གི་སྒོ་ག སུམ་ཕྲ ་བ་ནི། ཇི་སྲིད་ འཚོ་དུས་སུ་མ་ཟ ད་ སྐྱེ་བ་ འདི་ནས་ ཀྱང་ ཆུབ་ མ་ཐོལ་ ཀྱི་བ རཿ གྱི་སྒོ་ག སུམ་གྱི་དབང་ དུ་ 
བྱས་ནས་སྡིག་སྤོང་དགེ ་སྒྲབ་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ་བསླབ་པ་ཡིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ནི་ ་སྲིད་ཞི་ལས་ ཐར་འདོད་ ཀྱི་བློ་དུས་བསྐལ་པ་དཔ ག་མེད་དུ་བླ་མེད་ ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ སྒྲབ་པར་འདོད་པའི་ཡིད་ ཀྱི་འཕེན་པའི་དབང་ 
ལས། དུས་འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱིན་པ་དང་ནོད་པ་ཡིན་ལ། གསང་པའི་སྒོ་ག སུམ་ཆེ ས་ཕྲ་བ་ནི། འདི་ནས་བྱང་ཆེན་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་མ་ཟད་འདི་ནས་ནམ ་མཁའ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་སྒོ་ ་གསུམ་ པ 
གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་སྡིག་སྡོང་དགེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ་བསླབ་པ་ཡིན་ཏེ། རིག་ པ་ འཛིན་པ་ནི་སྲི ད་ཞི་གཉིས་ཀ་ཆགས་ཆེན་འདོད་ ཡོན་ལ་རོལ་བའི་ཆེད་ དུ་དུས་འདི་ནས་ཕྱི་མཐ ས་མི་གཏུགས་པའི་བར་དུ་ 
སྦྱིན་པ་དང་ནོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡ ང་ཕྱིའི་སྒོ་ ་གསུམ་ནི་ ་ཉན་རང་གི་ ་གདུལ་བྱ་གཙོ་ཆེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། ལས་ཉོན་གྱིས་འཕངས་པའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ལ། ནང་གི་སྒོ་ག སུམ་ 


 ནེ་བྱང་ སེམས་ཀྱི་གདུལ་ བྱའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་དུ་མ་ ཟད། ཟག ་མེད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་འཕྲུལ་ བའི་དབང་པོའི་ ལུས་ཀྱི་སྒོ་ ་གསུམ 'གྱི་དབང་དུ་བྱས་ལ་གསང་བའི་སྒོ་གསུམ་ནི། གསང་ 
$› སྔགས་ ཀྱི་གདུལ་ བྱའི་དབང་ དུ་བྱས་ནས་དབང་ པོའི་སྒོ་ འི་སྒོ་གསུམ་དུ་མ་ཟད། སྒྲིབ་བྲལ་སྟིང་པོ པོ་མི་ཤིགས '་པའི་ལུས་ ་ཀིསྒོ ་གསུམ་གྱི་ དབང་དུ་བྱས་ལ། ། སྒོ་ ་གསུམ་རགས་པ་དང་ཕྲ་བ་དང་ཆེས་ཕྲ་བ་གསུམ་པོ་འདི་ 
= ནི་གདུལ་ བྱའི་ རིགས 'དང་དགེ་རྩ་ དང་དབང་པོ་ ་མཆོག་དམན་གྱི་སྐལ་བའི་ཁྱད་པར་ ལས་གང་ཚེ དེ་ཉིད་ ནས་མངོན་ དུ་བྱེད རུང་དང་། བྱས 'རིམ་ནས་སོ་ཐར་བྱང་སེམས་ གསང་སྡགས་གསུམ་གྱི གྱི་སྡོམས་པ་སྦྱིན་ 
ལཿ ནོད་བྱས་པས་ ་སྡོམ་ པ ་གང་དང་གང་ཡིན་ང ་པ་དེ་སྐྱེ་ལ། ། དེ་ལས་གཞན་དུ་སྐེ་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས། རྡེ་བཙུན་བླ་མ་ཡི་དམ་ ལྷའི་ངོ་བོར་ བཞུགས་པ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་རས་ ཆེན་ཤྱི གྱི་དགོངས་པའོ། །དེས་ན་ སྒྲིབ་ 
ྫ བྲལ་སྟིང་པོ་མི་ ་མི་ཤིགས་ པའི་ཡུས་ཚེ་འདི་ཉིད་ ནས་མངོན་ ན་དུ་བྱེད་ རུང་མ ་ཡིན་ང ་པ་ལ་རིག་པ ཛེ ་པྲ ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་མི་སྐྱེ་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་ལ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོར་ཞུགས་པ་ན་རྒྱུད་ སྨིན 
- པར་རུང་བ་ཞིག་དགོས་ལ་དེ་ལྟར་རུང་བ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་སྡོམ་དམ་སྲུང་ནུས་མི་ནུས་ཀྱི་སྐལ་བ་བརྟགས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་གསང་བའི་རྒྱུད་རྣམས་སུ། དཀྱིལ་ 


€ 
ཡི 


“༧” ༄༅། །འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བཏུབ་མི ་བཏུབ་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག་ཇི་ཉིད་ཅིག་གསུངས་ནས། སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག་ལ་མ་བཏུབ་ཀྱང་ཚེ་འདིའི་ཆོས་བ རྒྱད་ཟང་ཟིང་གི་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་དེ་ 
དཀྱིལ་འཁོ་ ར་དུ་བཅུག་ན། བདེ ར་གཤེ གས་བཀའ་འདས་དང་གསང་བ་སྒྲོགས་པའི་རྩ་ལྟུང་ཕོཿ ག་པའི་རྡོ་རྗེ་སློཿ བ་དཔོན་དུ་ཁས་འཆེ་བ་དེ་ཡ ང་རེ་ཞིག་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་འགྲོ་ངེས་ པར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ངེས་ པར་ 
མཛད་དོ། །དེས་ན་ངན་སོ་ ང་སོགས་འཁོ་ ར་བ་དང་སྲིད་ཞི་དང་ཐ་མལ་གྱི་དངོས་ཆོས་ལས་གྲོ། ལ་པར་ འདོད་ པ་དག་གིས་ སྡོམ་པ་གསུམ་ལེན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན་དེ་དག་ལས་གྲོ' ལ་རེས་ ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ཆོ་ག་ ཁྲ 
སོོགས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེའི་ཐ བས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཇི་ལྟར་བཅས་པ་ལྟ་བུ་ལ་བརྟེ ན་པ་མ་ཡིན་པར་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ནའང་རང་རེའི་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ རྒྱུ་མེད་པའི་སྐྱེ་ པ 
བོ་ཀུན་གྱི་མཛའ་བཤེས་ཆེན་པོ་འདིའི་ཕྲིན་ལས་ལ་ནི་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཅི་ཡ ང་སྲིད་ཅིང་ཤོམ་པ་ཞིག་གདའ་སྟེ། ལྟོ་གོས་ ཀྱི་ཕོངས་ ལ་ དང་ རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ་སོགས་ཀྱིས་ཚེ་འདིའི་བདེ་སྐྱིད་མ་འབྱོར་བ་ཡ ང་ 
རྒུད་པ་དེ་དག་ལས་སྐྱོབ་ཆེད་དུ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ཆོས་ འདི་པའི་སྡོམ་པ་ སྦྱིན་ནོད་ བྱས་པ་ན། ངེས་ འབྱུང་གི་སོ་ཐ ར་ཡང་དག་ པ་མི་སྐྱེ་ཡང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐྲེ ག་པ་ལ་ བརྟེན་པའི་ 


འཇིགས་སྒྱོ་ སྐྱོབ་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཙམ་དང་ལྡན་པར་ འགྱུར་7 ཞེས་གསུངས་པར ་གདའ་ནའང་། བྱང་སྡོམ་དང་སྔགས་སྡོམ་ནི ་མདོ་ ་སྔགས་ཀྱི་ གྲུབ་པའི ་སངས་རྒྱས་དེ ་ཉིད་ འདོད་ཅིང་དེའི་གོ་ འཕང་ཚེ་དེ་ཉིད་ ནས་སྒྲབ་ 
» རུང་གི་ལུས་སེམས་ཀྱི་བསམ་སྦྱོ་ སྦྱོར་དང་རྟེན་ཅན་མ་ མ་གཏོགས ་པ་ལ་སྡོམ་པ ་དེ་དག་ སྦྱིན་ནོཿ ་ནོད་བཏུབ་པར་གཏན་མ་ གནང་ཞིང་། ཁྱད་པར་ ངདུ་ཡང་རིག་: འཛིན ་སྔགས་ཀྱི་ སྡོམ་པ་ནི་གསང་ཆེན་གྱི་འབྲས་ བུ་ཚེ་ འདི་ 


=÷ ཉིད་ནས་འགགུབ་ རུང་མ་གཏོགས་པ་ལ་ ལ་བསྟུན་ན་ སློབ་ མར་མ་ཟད་བླ་མ་ཡང་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བར་ གསུངས་པ་ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ལྟའེ་དཔོན་གཉིས་ཀ་ལ་མངོན་མཐོ ཐོ་ངེས་ལེགས་ ལ་བར་གཅོད་ཀྱི་དོན་མ་ 
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ཡེ ན་པ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པར་ གསུངས་སོ། །འོ་ན་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པའི་གསུང་གིས་ཉན་ ཐོས་ཀྱི་ཐེག་ པ་ལ་བརྟེན་པའི་རབ་ བ་བྱུང་བྱེད་ང པའི་ སྔགས་ ཚིག་ ལ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ གཙོ་བོ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ པོ་དེ་ རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ 
° རྗེས་ སུ་བདག་རབ་ ་ཏུ་དབྱུང་ཞེས་ པ་དེ་ཡང་བྱང་ ་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་དེའི་སྡོམ་པ ་རྐུ་ཐབས་ སུ་བསྐྲེད་ པར་གསུངས་པས་དེ་ཉིད་བྱང་སྡོམ་སྲུང་མི ནུས་ ཀྱང་བྱང་སྡོམ ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་མ་ ཡིན་ནམ་སྟམ་ན། 


དེ་ལྟར་དབང་རྣོན་གྱི་གང་ཟག་ལ་རྐུ་ཐབས་སུ་སོང་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་སྡོམ་པ་སྐྱེས་པ་ནི། དེའི་སྡོམ་པའང་ངེས་པར་སྲུང་ནུས་སུ་གྱུར་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། དབང་རྟུལ་ལ་རབ་ བྱུང་གི་དུས་ 


༥” ༄༅། །ཀྱི་སྔགས་ཆིག་ དེས་ 'རྐུ་ཐབས་ ཀྱི་སོ ་ནས བྱ ེམས་དངདེའོ སྡོམ་པ་ སྐྱེད ནུས་ མ་ ཡིན་ནོ་ ནོ་ཞེས་ དགོངས་སོ། ། ། །དེས་ན་མི་ ་མི་དགེ་བ་སྤོང་དགེ་བ 'སྒྲབ་པའི་སྡོཿ སྡོམ ་པ་དང་ལྡན ་པའི་ལུས་སེམས་ལ་ཕྱི་ནང་ 

གསང་གསུམ 'གྱི་ཕྲ་རགས་དང་མཆོག་དམན་ཡོད་པས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ ་པའང་རྣམ་ སྨིན་ གྱི་ གྱི་ལུས་འདི ་གཏོང་བ་ན་ གཏོང་བ་ དང་མི མི་གཏོང་བ་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་འདུལ་ མངོན ་དང་མདོ དོ་སྡེ་དང་ རྒྱུད་སྡེ ལས་གསུངས་ 

ཾ ཚུལ་ ཅི་རི ་རིགས 'ཡོད་ལ། ཡང་ཉན་ རང་གི་རི རིགས་ཅན་བསམ་པ་ ་ཐེག་ པ་ཆེན་པོར་འཕོ་བའི་སྐལ་ཅན་ལ་ཚེ་འཕོས་ཀྱང་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ མི་གཏོང་བར་ བསམ་པའི་ འི་རྟེན་ གཙོ་ཆེ་བས་སེམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས། _ 
@ པ་ཡོད་དེ་དཔེར་ན་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་ལྷག་མེད་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས་དག་པའི་ཞིང་བདེ་བ་ཅན་ལྟ་བུར་པདྨའི་སྦྲབས་ལ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས་པ་ན་དེ་ལ་སོ་སོ་ཐར་པ་དང་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ ལྡན་ 
པར་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་ནས་ག སུངས་པ་ལྟ ར། འཇིག་རྟེན་ག སུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པས་ཀྱང་དེ་ལྟ རཾ དུ་བཀ (འ་ སྩལ་ བ་ ལས། སྐ ལ་བ་དམན་པའི་ ཁཱ་ལྟ ~་ མུ་ཅོར་ དུ་སྒྲོག་པ་ ཁ་ཅིག །ཉན་ རང་དགྲ་བཅོམ་ 

སོགས་འཕགས་རྒྱུད་ཀྱི་སྡོམ་པ་དེ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་ནི་ཟག་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པར་འཇོག་གོ་ཞེས་ཤེས་བྱ་རིག་པའི་གནས་ལ་ཆེས་མཁས་པ་སྐད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྒྲགས་སོ། །དེ་ལྟར་སྨྲ་བ་ལ་ 


༈ སྐལ་ང བ ་དང་མི་ལྡན་པའི པའི་  བླུན་ ་པོ་ སྙིང་རྗེ ་བ ་སུ་ཞིག་ཡོཿ ཡོད་དེ། འགྲོ་བ་ མཐའ་དག་ གི བླ་མ ་རྫོགས ་པའི་སངས་ རྒྱས་དེས་ནི། རི རིགས་ཅན་ གསུམ་གྱི གྱི ཌ་གདུལ་ ཀྱ་གཞན་ གནོད་ གཞི་ བཅས་ སྤོང་བའི་ སྡོམ་ པ་ལས་སོ་ 
བར་གྱི སྡོམ ་པ་དང་། དེའི་ །བར་གཞན ་ལན་ ན་གཞི་ ཁྱངས་ སྒྲུབ་པའི་སྡོ: སྡོམ་པ་ལ་བྱང་ སྡོམ་ དུ་རྣམ་པར་བཞག་ནས། གཞན ་གནོད་ གཞི ་བཅས 'སྤོང་བའི་ སྡོམ 'པའི་ཚུལ་ དེ ་ཐེག་ པ ཆེན ་པོའི་མདོ་སྡེ སྔེ དང་ གསང་: ཆེན་གྱི གྱི་ 
ཨི རྒྱུད་ སྡེ ་ནས་བཀའ་སྩལ་ ཞིང་སྦྱིན་ནོ། ནོད་ ཀྱི་སྡོམ་ 'པ' དེ་ལ ་ཐེག་ ཆེན་སོ་ ་ཕོ་ ཐར་གྱི་སྡོམ 'པ་ ཞེས་ དང་། གསང་ཆེན་སོ་ ་ཐར་ གྱི་སྡོམ ་པ ་ཞེས་པའི་བཅས་ དབང་ གི ་རྣམ་བཞག་མཛད་པ་རླུང་ལྟར་དུ་གྲགས་ པའི་ཕྱིར་ དག་ 
° པའི་ཞིང་བདེ ་བ་ཅན་ལྟ་བུར་ཉན་རང་དགྲ་ བཅོམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་གཞན་ གནོད་གཞི་བ བཅས་ སྤོང་བའི ་སྡོམ་པ་ ད་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ ་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་མདོ་སྡེ་དང་། རྒྱུད་སྡེ་ནས་དམིགས་བསལ་ 
འདི རྟ ་བུ་ཞིག་གོ་ གོ 'ཞེས་ ཁུང་སྟོན རྒྱུ་མེད་ བཞིན། དེ་ལྟའི་ཉན ་རང་དྲག་ བཅོམ་ལ་སྲོ་བར་ གྱི་སྡོམ ་པ ་མེད་དོ་ དོ ་ཞེས་ སྨྲ་བ ་ནི ་འཕགས་པ་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པར་འགྱུར་བས་ དེ་ ལས་སྙིང་རྗེ་བ་སུ་ཞིག་ཡོཿ ཡོད། ཁ ཅིག་ 
འགཉུ་བཱཾ།གག་ཞས་ུང་།ླ་་གབཞིན། གཾ ཉན་རང་དྲག་བཅོམལ་སཐར་ཨཐམ་པ་མདདཞིས་བ་་འཕགས་པ་ལ་མུང་པ་བཏབ་པར་འབུར་བ་ ཁ་ཅིག་དེ་ལ་ཉན་རང་དགྲ་བཏོམ་གྱི་རྒྱུད་ 
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ཤི ༄༅། །ཀྱི་སྡོམ་པ་དེ་སོ་ཐ ར་ གྱི་སྡོམ་པ ར་ མི་བཞག་སྟེ། ཐེག་ དམ ན་གྱི་འདུལ་མངོན་སོགས་ཀྱི་བཀའ་ལ་ལར་ཟག་མེད་ ཀྱི་སྐོམ་པ ར་བཞག་གོ་སྟམ་ན། ཅི་སྟེ ག་སྤང་དགེ་སྒྲབ་ ཀྱི་སྡོམ་པ་ དེ་ རྟེན་ སྐྱེ 
འཕགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཟག་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པའི་ཐ་སྙད་མཛད་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པར་ཉན་རང་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྡོམ་པ་དེ་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་མིན་ན་སྡོམ་པ་དེ་འཁོར་བ་དང་ངན་ 

3” སོང་ལས་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། ད་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ཁྱབ་ན། འོ་ན་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ཉིད་ཀྱུ ཀྱང་སོ་ཐ ར་གྱི་སྡོམ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། 

རྤ འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་ལས་སོ་སོར་ཐར་ པའི་སྡོམ་པ་ དང་ཚུལ་ཌྲ ཁྲིམ་ཡང་སོ་སོ་ཐར་ པའི་སྡོམ་པ་ ཡིན་པས་མ་། ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། དེ་ལའང་མ་ཁྱབ་པོ་ ཞེ་ན། འོ་ན། སོ་སོ་ཐར་པ་ པ་དང་སོ་སོ་ ཐར་པའི་སྡོམ་པར་ 
འཇོག་༔ བྱེད་ལ། ། དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ཉིད་ ཀྱི་གསུང་རབ ་ལ་འཁོར་བ་ བ་དང་ངན་ ་སོང་ལས་སོ་སོ་ཐར་པ་ལ་སོ་སོ་ཐར་པ་དང་སོ་སོ་ཐར་པའི་ སྡོམ ་པར་བཞག་པ་དེའང་དོན་ གྱིས་སྟོང་པ་ ཚིག་ ཏུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྨྲ་ 
བར་སོང་བས། ཁྱེད་ཅག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་ལ་སྡིག་པ་སོགས་པའི་ སྐུར་འདེབས་བྱེད་པ་ལ་མཁས་སུ་རེ་བ་ཀྱེ་མ་ལ། དེས་ན་འཁོར་བ་དང་ངན ་སོང་ལས་སོ་སོ་ཐར་བྱེད་དམ་ཐར་པའི་སྡོཿ ་སྡོམ་པ་སོ་ 
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ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ ཡིན་པ་དང་། དེ་ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་སོགས་འཕགས་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་དང་། ཡང་ཉན་ རང་དྲག་བཅོམ་ལ་ འདོད་པའི་སས་བསྡུས་ ཀྱི་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་མེད་ཀྱང་ཟག་མེད་སོ་ཐར་གྱི་ 
› སྡོམ་པ་ ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་ ལྟ བུའི་ཚེ་འང་། དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ལ ་ནང་འགལ་ཆུང་ཟད་ཀྱང་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེ་འཕགས་༢ གང་ཡིན་པའི་སྡོམ་པ་དང་ཚུལ་ ཁྲིམས་དང་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ 
༥ སྙེ་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ ་གྱི་རྟོགས་པ་ ན་རིམ་གྱིས་གོང་ནས་ གོང་དུ་ཡར་ ལྡན་དུ་འགྱུར་བ་ལས། ས་ལམ་འཕར་ རིམ་གྱི་ཁྱེད་ འདོད་པ་ལྟར་ སྡོམ་པ ་དང་ཚུལ་ ཁྲིམས་དམ་ ཚིག་རྣམས་རིམ་གྱིས་གཏོང་ཞིང་ 
༦། ཉམས་ པའི་སྐབས་ཡོཿ ཡོད་པ་མ་ མ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། དག་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བདེ་བ་ཅན་ལྟ་བུར་དགྲ་བཅོམ་པ་ལ། མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ ་འདོད་ ཁམས་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་མེད་ཀྱང་ ཞིང་ 
ཁམས་དེ་ན་ གྲགས་པའི་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་མེད་པར་མི་འགྱུར་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་ཀྱི་དོན་ཡང་སྒྲ་སྐབས་བབ་ཀྱི་ཀློག་པ་ལྟར་ཤེས་དགོས་ལ། ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པ་བཀའི་ཕྱོ ཕྱོགས་གཅིག་ 
ཁོ་ན་ངེས་བཟུང་བྱས་ནས་བཀའི་ཕྱོགས་གཞན་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་ན་ ཆོས་གར་ཟག མོ་ལ་སྙུར་པ་བཏབ་པའི་སྡིག་གིས་གོས་པར་འགྱུར་ཏེ། དཔེར་མཚོན་ན། ཁྱེད་ཅག་འདོད་ཁམས་ཀྱི་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་བདེ་བ་ 
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2492 ༄༅། །ཅན་ན་བཞུགས་པའི་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་དེ་ལ་མེད་པས། དྲག་བཅོམ་དེ་ལ་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་མེད་དོ་ཞེས་སྒྲ་བ་དེ་ཀ་བདེན་ན། འོ་ན་དྲག་བཅོམ་ཤུ་རིའི་བུ་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འོད་ 
ཟེར་ཅན་ལྟ་བུར་སོང་བའི་ཚེ་འདོད་ཁམས་ཀྱི་ན་བཟའ་དང་བྲལ་བ་ན། དེ་ལ་སྣམ་སྦྱར་སོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་མནབས་པ་མི་སྤིད་དོ་ཞེས་སྨྲ་ནའང་བདེན་པར་ཅིས་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་ན་སྡིག་སྡོང་དགེ་ 
3“ བ་སྒྲབ་པར་སྡོམ་གསུམ་གནད་གཅིག་ཀྱང་རྟེན་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་སྡེག་སྡོང་དགེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་ལ་སྡིག་པ་དང་དགེ་བ་ལ་ཆ་ཤས་ཙམ་དང་ཕྱོགས་རེ་ཙམ་ཡང་ཡོངས་རྫོགས་སྤོང་བ་དང་སྒྲབ་པར་ནུས་པ་དང་མི་ 
ལཱ ནུས་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཙམ་སྲུང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དགེ་བ་ལས་བྱང་སྡོམ་སྲུང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དགེ་བ་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ལ། དེ་ལས་ཀྱང་སྔགས་སྡོམ་བསྲུང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ཀྱི་དགེ་རྩ་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིས་ཅན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་བླངས་པ་ན། དགེ་སློང་ལྟ་བུས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉིས་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྟུང་བ་སྡེ་ལྔའི་མི་དགེ་བ་ཙམ་ 
སྤང་ལ་དེའི་ལྡོག་ཕྱོགས་ཀྱི་དགེ་བ་ཙམ་ལ་བསླབ་ཏུ་ཡོད་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་ཅན་གྱིས་འཇུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྡོམ་པ་བླངས་པ་ན་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པ། དགེ་བ་ཆོས་སྡུད། 
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སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་བ་གྲངས་དང་ཚད་གཞལ་མེད་པ་ལ་བསླབ་ཏུ་ཡོ། ད་ཅིང་། དེའི་ལྡོག་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱོན་དང་ཉེས་པ་མི་དགེ་བ་སྤང་བར་བྱེད་ལ། རིག་པ་འཛིན་ 


པའི་འ གས་ཅན་གྱིས་སྔགས་སྡོམ་བླ ངས་པ་ན་རིགས་ལྔའི་སྡོ་ མ་པ་ བླངས་པ་ན་བཟུང་པའི་ཚེ་འོད་དཔག་མེད་ ཀྱི་སོམ་ད མ་སྒྲག་ འཛིན་གྱི་སྟབས་སུ། ནམ་མ ཁའི་ཁ རམ ས་ཀྱི་མ བྲ འྭཀ ས་པའི་ཕྱི་ཉན་རང་ནང་ བྱང་ 
སེམས་གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་སྡོམ་དམ་ལ་བསླབ་པར་བྱར་ཡོད་དེ། སློབ་མ་དེ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་དང་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་དབང་ལྷ་དབྱེར་མེད་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་ 
དཔག་མེད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། སྡིག་སྤོང་དགེ་སྒྲབ་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ལ་འཛིན་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། པདྨའི་རིགས་མཆོག་དག་པ་ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མ་ 
ལུས་བཟུང་། །ཞེས་པའི་སྡོམ་པ་ནོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་གྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་བསླུང་བ་ན། ཕྱི་ལུས་ངག་གི་མི་དགེ་བ་བདུན་གཙོ་བོར་གྱུར་བའི་ཉེས་པ་ལྕི་བ་བྱུང་བ་ལས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ 
པ་ཉམས་པའི་རྩ་ལྟུང་དུ་བཞག་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྟེན་ཅན་གྱིས་བྱང་སྡོམ་བསླུང་བ་ན། དེར་མ་ཟད་ནང་ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་བ་གསུམ་གཙོ་བོར་གྱུར་བའི་ཉེས་པ་ལྕི་བ་བྱུང་བ་ལ་བྱང་སྡོམ་ཉམས་པའི་རྩ་ 


༤ 
༣༩༽ 


° ༄། །ལྣུང་དུ་བཞག་ལ། རིག་པ་འཛིན་པའི་རྟེན་ཅན་གྱིས་སྔགས་སྡོམ ་བསྲུང་བ་ཟ ན་དེར་མ་ཟད་ ད་བརྟེན ་པ་མི་དགེ་བ་དང་དགེ་བ་དང་དགེ་བའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་གསང་བ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་ཡོད་པའི་རྩ་ 
རླུང་ཐིག་ལེའི་ སྒྲིབ་པ པ་དང་མི མི་དགེ་བ་ གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཉེས་པ་ལྕི་བ་ བ་བྱུང་བ་ལ་ སྔགས་སྡོམ 'ཉམས་པའི་རྩ་ ལྟུང་དུ་རྣམ་པར་བཞག་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། དུ། ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས། དེ སྤོང་བ་ནི་ལྔ་པ་ཡིན། ། 
ལློ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཐིག་ལེ་ཉམས་པའམ་ལྟུང་བ་སྔགས་སྡོམ་གྱི་བྱང་སེམས་སྤང་བའི་རྩ་ ལྷུང་དུ་རྣམ་པར་བཞག ་ན། སྔགས་སྡོམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྩ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རླུང་ཉམས་ 
“4 པ་དང་སྡུད་པའང་བྱང་སེམས་སྤང་བའི་རྩ་ལྟུང་དུ་ཅི་རྣམ་པར་མ་བཞག་སྟམ་ན། དེ་ལ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ལྷག ་པའི་ལྟའི་ངོ་བོར་བཞུགས་ པ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཆེན་ པོའི་ཞལ་སྔ སྔ་ནས། ཁམས་ཀུན་དུ་བྱང་ཆུབ་ 
ཀྱི་སེམས་ཉམས་པ་ལས་རྩ་ ལྟུང་དུ་བཞག་པ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཌྩ་དང་བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ རླུང་ཉམས་ཤིང་སྡུད་ པ་ལས་ཀྱང་བྱང་སེམས་སྐང་བའི་རྩ་ ལྟུང་དོན ་གྱི་གོ་ ་བར་བྱ་བ་ ཡིན ཞེས་བཀའ་ སྩལ་ 
ལ། དེའི་ཚེ། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ཉམས་པས་བྱང་སེམས་སྤངས་པའི་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་བའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ནི་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཞུག་མ་འོད་གསལ་ བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་དུ་གྱུར་པ་ 


རྫ འདིའི་གོ་སར་མངོན་དྲུ་གུབ་པ་ན། མུན་པ་དང་སྣང་བ་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པ་ལྟར་རྣམ་སྨིན་གྱི་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་ཕུང་ཕོའི་བདུད་བཏུལ་བ་འདི་ནམ་མཁའ་ལ་སྙིག་རྒྱུ་གྲོལ་བ་ལྟར་སངས་པ་ནི་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་ 

༤ མུས་རྒྱས་པ་ནི་དཔལ་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས། ཇི་སྐད་དུ། རྒྱལ་བ་ནམ་མཁའི་སུ་ཉན་ཡེ་ཤེས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་གཟུགས་སྒུ་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་སྟོན། ། , 
༧ ཞེས་པ་ལྟར་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། གནད་འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས། འཇིག་རྟེན་ག སུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པ། ཐིག་ལེ་ཤེས་པ་རྒྱ་གར་ན་ཨིནྡ་བྷཱ་ཏི། རླུང་ཤེས་པ་བོད་ན་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་དང་། 
རྩ་ཤེས་པའམ་བུ་ཙམ་ཡིན། ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། འོ་ན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་རྟེན་ཅན་ལ་རྣམ་སྨིན་གྱིས་ལུས་ལ་ཡོད་པའི་འཁོར་བའི་ཡུས་སེམས་བསྐེད་པའི་ཐིག་ལེ་ཉམས་པའི་བྱང་སེམས་སྤངས་པའི་རྩ་ ལྟུང་ 

སྐྱེད་དམ་ཞེ་ན། རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ལ་ཡོཿ ད་པའི་འཁོ་ ར་བའི་ལུས་སེམས་བསྐྱེད་ནུས་མི་ནུས་ཐིག་ལེ་གང་ ལྟར་ཡང་རུང་། ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་ པའི་གཉུག་མ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སྲེ མས་མངོན་དུ་འགྱུར་ བའི་རྟེ ན་ 


ˆ 


%8;>®) 


“° ༄༅། །བྱེད་པའི་ཐིག་ལེ་ཞིག་ཡིན་ན་དེ་ཉམས་པས་བྱང་སེམས་སྤང་བའི་རྩ་ལྟུང་དུ་བཞག་ལ། རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ལ་ཡོད་པའི་ཐ་མལ་གྱིས་ཐིག་ལེ་ལའང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་ཐིག་ལེ་དེ་མི 
གནས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གནས། །ལུས་གནས་ཡུས་ལ་མ་སྐྱེས་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ནྭ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་དྭངས་མའི་ཐིག་ལེ་མི་ཉམས་པར་འཆང་ 
ཆེ བར་འདོད་པ་དག་གིས་དེའི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་སྟིགས་མའི་ཐིག་ལེ་ཡང་མི་ལྟུང་བར་འཛིན་དགོས་ཏེ། བྱང་ཐིག་དང་ལས་ཐིག་དེ་གཉིས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་རྟེན་པའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
4 ཕྱིར་ན། གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་བཀའ་རབ་འབྱམས་ལས་དྭངས་མའི་ཐིག་ལེ་སྲུང་བའི་ཆེད་དུ་སྟེགས་མའི་ཐིག་ལེ་ཐབས་ཀྱི་དབབ་བཟློག་སོགས་ཀྱི་སྦྱར་བ་དུ་མ་གསུངས་ཤིང་། བྱང་ཐིག་ལ་ལས་ཐིག་གི་ 
གཡའ་ཆད་དེ་བྱང་ཐིག་ཁོ་ནར་གྱུར་པ་ན་ཁམས་དེ་ལྟུང་བའི་དགོས་པ་མེད་པས་དབབ་སོགས་ཀྱི་རྩོལ་བ་མི་དགོས་པར། བྱང་ཐིག་དེ་ཉིད་གསང་གནས་དང་ལྟེ་བ་སོགས་འཁོར་ལོ་དང་འཁོར་ཕྲན་གྱི་གནས་ 
གང་འདོད་དུ་བརྟན་པར་འཇོག་ནུས་པ་ཡིན་ཏེ། བཀའ་ལས། ཐིག་ལེས་གསང་གནས་དང་ལྟེ་བ་སོགས་ཀྱི་གནས་མེ་ལོང་ལྟར་དྭངས་ཞེས་འབྱུང་བ་ཡང་། མེ་ལོང་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་གཟུགས་བརྙན་ཅི་དགར་ 


འཆར་རུང་བ་བཞིན། དྭངས་མའི་ཐིག་ལེ་ལུས་ཀྱི་གནས་གར་བཞག་ཏུ་འབད་མེད་དུ་འཇོག་ནུས་པས་ཐིག་ལེ་ལ་དབང་ཐོབ་པ་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེས་ན་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པས། དྭངས་ 
མའི་ཐིག་ལེ་མི་ཤིགས་པའི་སྐུ་ལ་རང་དབང་ཅན་དུ་སོང་བའི་གང་ཟག་དེའི་མིང་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་ཞེས་སོགས་སུ་བཏགས་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་རྣམ་སྨིན་གྱི་ 
ཀཱཾ འབྲས་བུ་ལས་བྲལ་འབྲས་ཀྱི་བྱང་ཐིག་རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱིས་ངང་པས་ཆུ་ལས་འོ་མ་ལེན་པ་ལྟར་མི་ལྟུང་བར་འཛིན་པའི་སྡོམ་པ་མ་ཉམས་པ་ཆེས་གལ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེས་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་རྩ་ 
རླུང་ཐིག་ལེ་མངོན་དུ་བྱས་པ་དེ་སླར་བསྐལ་དོན་ནམ་ཕྱིར་ལྡོག་ཏུ་མ་སོང་བར་བྱས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེས་ལེགས་པར་སྒྲབ་པའི་འཆི་བ་མེད་པའི་སྐུ་གསལ་ཞིང་རྫོགས་པར་ཡོངས་སུ་ 
རཾ སྦྱངས་པ་དེ་ལ་རྡོ་རྡེའི་སྐུར་བཞག་པའི་ཕྱིར། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། སངས་རྒྱས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་གཟུགས་སོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། དེ་ཡང་ཐིག་ལེ་ཉམས་པས་སྔགས་ 
ཀྱི་བྱང་སེམས་སྤངས་པའི་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་བ་དེ་ལའང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་ཐིག་ལེ་རང་ལུས་ལ་ཞུ་འཛིན་གནས་རུང་གི་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཞིག་དགོས་ལ། དེ་ 
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-“” ༄༅། །ལྟར་སྔོན་དུ་གྱུར་པ་ན་ཐིག་ལེ་དེ་དབབ་ཟློག་དགྲ་བཅོམ་པའི་ཉེས་སྦྱང་ཡོན་ཏན་སྤེལ་བ་ལ་རང་དཔང་ཐོབ་པ་ཞིག་ཡོང་ཞིང་། དེས་ན་འདིར་སྐབས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་ཡང་དེང་སང་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཅི་ 
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རིགས་ལ་སྲིད་མཐའ་མ་བཀག་ཙམ་མ་གཏོགས་འབྱུང་བ་ལ་བླ་མ་ཐུགས་འཁྲུགས་པ་ལྟུང་བའི་ཡན་ལག་ཏུ་བཞག་པ་ན། སྔགས་ཀྱི་བླ་མ་མཚན་ལྡན་སྡང་བས་ཐུགས་འཁྲུགས་པ་མི་སྲིད་པས་རྩ་ལྟུང་དང་ 
པོའང་གསང་སྔགས་ལ་ཚུལ་བཞིན་ཞུགས་པ་ལ་འབྱུང་བ་དཀོན་པ་བཞིན། དཀོན་ཏེ་དཔེར་ན་སྔགས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་དང་པོ་འབྱུང་། དེས་ན་དེ་ལྟའི་ཐིག་ལེ་མངོན་དུ་མ་གྱུར་བ་ལ་ཐིག་ལེ་སྟེ་ཁུ་བ་ལྟུང་བ་རྩ་ ལྟུང་ 
དུ་བཞག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་ལ་ཕྱག་རྒྱའི་ལམ་གནས་ཕལ་ཆེར་རྩ་ལྟུང་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ། སྟིགས་མའི་ཁམས་རྣམས་ནི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ཅན་ཁམས་ཀྱིས་འཚོ་བ་ 
དག་གིས་འགོག་པར་མི་ནུས་ཤིང་། གལ་ཏེ་བཙན་ཐབས་སྲུ་བཀག་ཀྱང་སྲོག་འཕྲོག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁམས་ཟས་དེ་ཉིད་མེ་དྲོད་སོགས་ཀྱིས་བསྲེགས་བཞུ་བརྟུལ་སྦྱང་བྱས་ནས་བཤང་གཅི་ཁུ་ 
སོགས་ཀྱི་ཁམས་སྟིགས་མའི་ཆ་རྣམས་དབང་པོའི་སྒོ་དག་ནས་ཕྱིར་སྦྱང་བར་མ་བྱས་ན། ཟས་ཀྱི་དྭངས་མ་ཡུས་ཀྱིས་ཟུངས་སུ་མི་འགྱུར་བར་འཆི་ནད་དུ་འགྱུར་བར་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྒྱུད་ལས་ཚེ་ཉི་ 
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ཟླ་དང་མཉམ་པའི་བཅུད་ལེན་སྒྲབ་པ་ན་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་ཁམས་སྟིགས་མ་སྦྱངས་ཏེ། དྭངས་མ་ལུས་ཟུངས་སུ་འགྲོ་བའི་ཐབས་ཀྱི་རྫས་སྔགས་རྟེན་འབྲེལ་མཐའ་ཡས་པ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་འདི་ 
སྟམ་དུ་ཁུ་བ་དང་བཤང་གཅི་གཉིས་མི་འདྲ་སྟེ། ཁུ་བ་ནི་ཐིག་ལེའི་ཁམས་ཡིན་པས་འགོག་བཏུབ་ལ། བཤང་གཅི་ནི་ཐིག་ལེའི་ཁམས་མིན་པས་འགོག་མི་ནུས་སོ་སྟམ་ན། བཤང་གཅི་ཐིག་ལེའི་ཁམས་མིན་ 
པ་མི་འགྲུབ་སྟེ། བཤང་གཅི་སོགས་ནི་ཐིག་ལེའི་ཁམས་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་བཤང་གཅི་སོགས་ཁམས་སོ་གཉིས་སུ་བཞག་ཀྱང་ཐིག་ལེར་མ་བཞག་གོ་སྟམ་ན། སྨྲ་བ་དེས་ནི་རྩ་ ཿ 
རླུང་ཐིག་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་བདག་གི་ཕྱོགས་ཙམ་ཡང་མ་མཐོང་ཞེས་གསལ་བར་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། ལུས་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་བཞིར་སྡུ་བ་ན། ལུས་བྷ་ག །རྩ་ཡི་གེ །བམས་བདུད་རྩི། སྙིང་ཕོ་ཡེ་ཤེས་རླུང་གི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བཞིར་སྡུ་བར་མཛད་ལ། དེ་ལྟར་མཛད་པའི་ཚེ་བཤང་གཅི་སོགས་ཀྱི་ཁམས་རྣམས་མ་དག་པ་ན་ཐིག་ལེ་དང་། དག་པ་ན་བདུད་རྩིའི་ཆོས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་སྡུད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཏེ། བཤང་གཅི་ 
སོགས་ཁམས་སོ་གཉིས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་དྭངས་མ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་སོགས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དམ་པར་བཞག་ནས་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ལུས་འགྲུབ་ཆེད་དུ་འཆི་མེད་ཀྱི་བཟའ་བཏུང་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདི་དང་མཐུན་ 
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“¡| ༄༅། །པར་འདུས་པར་ ལུས་ཀྱི་ཁམས་ཐམས ཅད་ཁམས་ལྔ་ རྫས་ཀྱི་ ཐིག་ ལེར་ ར་བསྡུས་ཏེ་ བསྟུན་ པ་ ཡིན ་ནོ། །རྒྱུ་མཚན་དཔེ་ན་འདི་ལྟར་ཡང་ཤེས་དགོས་པས། གསང་བ་རྩ་ རླུང་ཐིག་° ལེའི་མི་ དགེ་ བ་ 
བྱཅ་སྤངས་པ་ དང་དགེ་བ་ བཅུ་སྒྲབ་ པའི་སྡོམ ཁལ རྣམ་པ '་པར་ ་དག་ པ རྒྱུད་ལ 'སྐྱེས་པ་ ན་ ཕྱིའི་སྒོ་གསུམ གྱི་སྲོག་ གཅོད་འ འཁྲིག་ པ་ སོགས་ཀྱི ཀྱི་ལས་རང་ གཞན་ ཀྱི་བྱང་ ཆུབ་ ཆེན་པོ པོའི' ཆེད་ དུ་སྤྲད ཚད་ ཡིད་ སྐྱོབ་ མཐར་ 
# ཐུག་ གི་ག ་གསང་སྔགས་བླ་ན་ མེད་ང པའི་སྤྱོད་པ་དགེ་བ་ ཡིན་ཏེ། ལས་དེས་རང་གཞན་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་ ་དུ་འགྲོ་ ་བའི་མི་ དགེ་༔ བའི་ ལས་ཉོན་ གྱི་ ཀྱི་སྒྲིབ པཾ ་གཏན་ཟད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། { གསང་སྔགས་ཀྱི་ 
£ རྣལ་འབྱོར་པ་བུམ ་པའི་དབང་ཐོབ་པ་ན་རང་གཞན་གྱི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ ལུས་ལྷ་དང་ལྷ ་མོའི་སྐུར་ངོ་ ངོ་འཕྲོད་པས་ཐ་མལ་འཁོར་བའི་ཆགས 'སྡང་རྨོངས་གསུམ 'གྱིས་བསྐྱེད་ པའི་ལུས་ཀྱི་མི་ མི་དགེ་ བ་གསུམ་གྱི་ 
རྒྱུ་འབྲས་དྲུང་འབྱིན་པར་བྱེད་ལ། གསང་བའི་དབང་ཐོབ་པ་ན་རང་བཞིན་གྱི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངག་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་གསུང་དུ་ངོ་འཕྲོད་པས་ཐ་མལ་གྱི་འཁོར་བའི་རྩ་བ་གསུམ་གྱིས་སྐྱེད་པའི་ངག་གི་མི་ 
དགེ་བ་བཞིའི་རྒྱུ་འབྲས་དྲུང་འབྱིན་པར་བྱེད་ལ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ་ན་རང་གཞན་གྱི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ་ན་རང་གཞན་གྱི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་ 
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ཌྷ བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་བའི་སེམས་སུ་ངོ་འཕྲོད་ནས་རྩ་བ་གསུམ་གྱིས་བསྐེད་པའི་ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་བ་གསུམ་དྲུང་འཕྱིན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འདིའི་གནད་ཀྱིས་ཁྱབ 
ཛི བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས། ཇི་སྐད་དུ། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བས་སྔགས་འགྲུབ་པ། །གང་དུ་ཡང་ནི་མ་གསུངས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེའི་ཕྱིར་འཁྲིག་པ་དང་སྲོག་གཅོད་སོགས་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་ 
ཧཾ མཁྱེན་པའི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་ན་འདུལ་བ་ལས་ཀྱང་མ་གནང་ཞིང་བཀག་ལ། དེའི་རྒྱུར་འགྱུར་ན་གསང་སྔགས་ལའང་མ་གནང་ཞིང་བཀག་ལ། དེ་ལྟའི་ཚེ་ཉན་རང་གི་གདུལ་བྱ་སྐལ་བ་དམན་པས་འཁྲིག་ 
༧ སོགས་བརྟེན་པ་ན་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བས་མི་དགེ་བར་བཞག་ཅིང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་སྐལ་བ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་པས་འཁྲིག་སོགས་བརྟེན་པ་ན་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ 
རྒྱུར་འགྱུར་བས་དགེ་བར་བཞག་གོ །ཚུལ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པའི་དཀར་ནག་ཟང་ཐལ་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པའི་གནད་འགག་གདུལ་བྱའི་ཉམས་ལེན་ 
གྱི་གལ་གཅེ ས་ཤོས་ཀྱི་ཐ ར་པའི་སྲོག་རྩ་དམ་པའོ། །དེས་ན་རང་གཞན་གྱི་སྣོད་བཅུད་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་སར་ངོ་འཕྲོད་ནས་དེའི་སྦྱོད་པ་ལ་སྤྱད་པའི་སྡོམ་དམ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ 
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ད་ད ༄། །སྟེ། ། གནད་ འདི་ལ་དགོངས་ནས་འཇིག་ རྟེན་གསུམ་གྱི 'གྱི་མགོན་པོ་ འབྲི གུང་པས། ཚུལ་ ཁྲིམས་རིན ་པོ་ཆེ ་ལྷག་ཏུ་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་ པོའི་ངོ་བོར་བཞུགས། ཞེས་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་དབྱངས་ 'གཅིག་ 
པའོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཁ་ཅིག་སྣོཿ ལྣད་བཅུད་ལྷ་དང་ལྟ་ མོར་ངོ་འཕྲོད་པ་ཙམ་རིག་པ་ འཛིན་པའི་རྣལ་ འབྱོར་པར་མི་འཇོག་ སྟེ། དེ་ཙམ་ནི་ ནི་བསྐྱེད་རི རིམ་ལ་བརྟེན་པ་ཐོབ་པ་ཙམ ་ལའང་ཡོད་ལ། ལ། བསྐྱེད་རི རིམ་ལ་ 
4 བརྟེན་པ་ཐོབ་ཀྱང་ལས་ངན་ཀྱི་དབང་གིས་ཡི་དྭགས་སོགས་ངན་འགྲོ་སྐྱེ་བའང་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་དགོས་ན། གསང་ཆེན་གྱི་ཚུལ་མ་ཐོས་པ་ཁྱེད་ཅག་བདེན་མོད། སྤྱིར་བསྐྱེད་པ་དང་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ 
ཤི ཉཾཔས་སུ་ལེན ་ཚུལ་ ཿ་གདུལ་༔ བྱའི་ཁམས་དབང་གི 'ཁྱད་པར་ ་ལས་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོ་ནས་གསུངས་ཚུལ་ཐ་དད་པ་དང་རྒྱུད་སྡེ་དེ་དང་དེའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བར་ ང་ལུང་བསྟན་ཐོ ་ཐོབ་པ་ ་དག་ གིས་དགོངས་པ་ བཀྲལ་ཚུལ་ 
ཐ་དད་པ་དང་། ' དགོངས་དོན ་བཀྲོལ་ བ་ལྟར་རིམ་ གཉིས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ སྭ་གྲུབ་པ ་བརྟེས་པའི་ ཚུལ་ མི་འདྲ་བ་ དུ་མ་ འབྱུང་སྟེ། དེ་ཡང་བསྐྱེད་ རྫོགས་རིམ་ཅན་སོ་སོ་བར་སྒོམ་པ་དང་ ་བསྐྱེད་ རྫོགས་སྤེལ་མ་ 
ཟུང་འབྲེལ་ དུ་སྒོམ 'པའི་ཚུལ་ གཉིས་འབྱུང་བ་ལ། ལ ། དང་པོ་ ་ལ་དཔལ་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ ལྟ་བུ་ལས། ། འཇིག་ རྟེན་ པའི་བྱིས་པ་ འཇུག་ པའི ་དབང་བདུན། ། འཇིག་ རྟེན་ པ་ ཉིད་ ཀྱི་བུམ་ གསང་ཤེས་རབ་ ཡེ ་ཤེས་ཤེས་ 
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འར. 


རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དབང་བཞི་དང་བྱ་གཅིག ཡང་འཇིག་རྟེན་པའི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་པའི་ས་བཅུ་གཉིས་པོ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་རིམ་གྱིས་ 
ཀཱུ བགྲོད་དེ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་འོག་མིན་གྱི་མཐར་ཐུག་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་ལ། འདིའི་འོག་མིན་ཡང་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་འོག་མིན་མ་ཡིན་པ་ཕལ་ཆེན་སོགས་ནས་བཤད་པའི་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་ 
རཱ ་འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་པ་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་བཞག་སྟེ། དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཅུ་གཉིས་བསྐུར་བ་འདིའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་ས་བཅུ་གཉིས་བརྙེད་པ་དེ་དང་གསང་འདུས་བདེ་དགྱེས་སོགས་ཀྱི་ ° 
ུ རྫོགས་རིམ་གྱིས་མཐུས་ས་བཅུ་གཉིས་ཐོབ་པ་དོད་ཐུབ་ཏུ་སྦྱར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འདིའི་འོག་མིན་གྱིས་མཐར་ཐུག་པའི་དངོས་གྲུབ་གྲུབ་པའི་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་ ༦ 
ཐེག་ཆེན་མདོ་ཡུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ཆགས་བཅས་ཀྱི་ཁ་སྦྱོར་གྱི་སྐུར་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་། དུས་འཁོར་རང་ཡུགས་ཀྱི་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་ 
༥ བསྒྲབས་པའི་སངས་རྒྱས་དེའི་རྗེས་སུ་རྫོགས་རིམ་གྱིས་སྒྲབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པ་ཞིག་ཐོབ་བྱར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེའི་རྗེས་ལ་སྔ་མ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བཅུ་གཉིས་ 
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མཿ ༄༅།། །བསྐུར་ ནས་ རྫོགས 'རིམ་གྱིས་ས་བཅུ་ གཉིས་རིམ་ གྱིས་བགྲོད་ནས་ བདེན་དོཿ ་དོན་བཅུ་གཉིས་མངོན་ དུ་མཛད་ ནས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་དགའ ་བ ་བཞིའི་དེ་ཉི ་ཉིད་རྣམ་པ་བཅུ་ དྲུག་ རིམ་པའི་ སྒོ་ནས་ཕུལ་ དུ་ད 
¿ ཐྱུང་དུ་མེད་པའི་སངས་ རྒྱས་ཐོབ་ པར་བཞེད་དོ། །འདི་ལྟར་བཞེད་པའི་ཚེ་ན། འཇིག་ རྟེན ་པའི་བྱིས་པ་ འཇུག་པའི་དབང་བདུན་གྱི་སྔ་རོལ་ དུ་དཀྱིལ་6 འཁོར་ ར་དུ་ཞུགས་ པའི་དང་པོར་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པ་ན་ཁྲོ་ 

རླ བོའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ རྡེ་ཤུགས་འཁོར་དང་བཅས་པ དེའི་རྒྱུད་ལ་མ་ ཕེབས་པར་ཡེ་ཤེས་ཕེབས་པར་མི་འགྱུར་ལ། དེ་ཕེབས་ པ་ན་བདུད་ བཞིའི་བར་ཆད་ཀྱི ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ལ་འཚེ་བར་བྱེད་ མི་ནུས་པའི་ ཕྱིར། འཇིག་ 
› རྟེན་ཆ ་ཆོས་ ས་བརྒྱད ད་ལྟའི་ འི་བུའི་བདུད་ ཀྱིས་ ས་བར་ཆད ་ཀྱི་ ཏ་སྒབ་ པ་པོ པོ་དེའི་དངོས་གྲུབ་ ལ་ གླགས་རྟེད་ པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ འཕགས་ཿ ཡུལ་ གྱི་འདུས་པ་ འཕགས་པ་ལུགས་ཁ་ ཅིག་ ཐུམ་ པའི་དབང་ བསྐུར་ན་ 
ཟོ འདོད་ ཡོན་། ཀྱི་སྤྲོས་བཅས་རྒྱས་པའི་ སྤྱོད་པས་བསྐྱེད་ རིམ 'གྱིས་ས་བརྒྱད་ པའི་བར་བགྲོད་ ༈དེ། གསང་དབང་བསྐུར་ཊ ནས་འདོད་ ་ཡོན་ ་གྱི་སྤྲོས་པ་ བསྡུས་པའི་ འི་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་སྦྱོཿ སྤྱོད པས་རྫོགས་རིམ་ སྒུ ལུས་ཀྱི་ས་དགུ་ 
སྒྲབ་པར་བྱེད་ལ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་ ནས་འདོད་ ཡོན་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ ཀྱི་སྤྱོད་པས་རྫོགས ་རིམ་འོད་གསལ་གྱིས་ས་བཅུ་པ་ སྒྲབ་པར་བྱས་ ནས་དབང་བཞི་པ་ བསྐུར་བས་ཟུང་འཇུག་གི །རིམ་ 


པས་ས་བྱང་གཅིག་པར་ མངོན ་པར་ རྫོགས་ 'པར་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན ་ཞེས་སྒྲོབ་དཔོན་ ཆེན་ཿ པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་ཀྱིས་རིམ་པ་ལྔ་པ་ལ་ སོགས་ པར་ གསུངས་སོ་ ཞེས་འཆད་ལ། ལ། རིམ་པ་ལྔར་ དེ་ སྐད་གསུངས་པ་ དེ་ 
:: འཕགས་པའི་ཡུལ་ དང་བོད་ ཀྱི་ཆར་ རྒྱུད་ དོན་ དང་འཕགས་པའི་བཞེད་པ་ཡི ་ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་སྨྲ་བ་ དུ་མ་བྱུང་བ་ལས། ། སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་དེ་ འཕགས་° པའི་ དགོངས་ པར་ སོང་ན་ བསྐྱེད་རི རིམ་གྱིས་ས་བརྒྱད་པ་ 
¦ མཐར་ཕྱིན ་དུ་བརྟན་པ་ཐོབ་ན་ དེ་ངན་སོ་ སོང་དུ་འགྲོ་བ་ བ་ག་ལ ལ་སྲིད། ། གཉིས་པ་ བསྐྱེད་རྫོཿ རྫོགས་ སྤེལ་མ་ཟ ཟུང་འབྲེལ་དུ་སྒོམ་པ་ལ་ནི་ནུབ་གཅིག་ །ལྟ་ཐུར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ཕྱོགས་ ་བཞི་ སོ་སོར་ དབང་ བཞི་ཡོཿ ཡོངས་སུ „ 
རྫོགས་པར་བསྐུར་ནས། ཐུན ་གྱི་ སྦྱོར བ་ལ ལ་བསྐྱེད་རི རིམ མ་སྒོམ། ཐུན་གྱི་དངོས་ གཞི་འ ་ལ རྗོགས ་རིམ་སྒོམ་པ་ ཡོད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཉིད་དང་ནི། །རྫོགས་པ་ཡི་ཡང་རིམ་པ་ ཉིད། ། །རིམ་གཉིས་ 

མཉམ་པར་སྦྱར་ ནས་ནི། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཅན་ གྱིས་ཆོས་འཆད་དོ། ། །ཞེས་གསུངས་པས། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ གྱིས་རིམ་ གཉིས་སྐོམ། ། ། །ཞེས་པ་ལྟར་རུང་ངོ་། །ཞེས་རྫོག་པ་ཡབ་སྲས་དག་ གིས་རྗེ་ བཙུན་ན་རོ་པ་དང་མར་ པའི་ 
དགོངས་པར་འཆད་དོ། དེ་་ན་སྦྱོརལམ་བཟོདཔ་མཐབ་ིནགིགང་ཟག་དཞེས་བསྐེདརྫོགསརམ་་བསྐམས་པསཕྱིལྟའིཡུདང་ནང་ཉོན་མོངས་པའི་བརུདརྒྱརྱིན་སྦྱརཔའི་བར་ཆད ཀྱིས 


2 


ཀཀ ་ 2,2 


“” ༄༅། །རན་འགྲོ་ལ་ པ་སོགས་ སྐྱེ་བ་སྲིད་ ནའང་སྣོད་ བཅུད་ལྟར་ངོ་འཕྲོད་ ་པའི་གང་ཟག་ དེ་རིག་པ་འཛིན་ ན་པའི་རྣལ་( འབྱོར་པ་མིན་པ་འཇོག་ ག་ལ་ནུས། སྣོད་བཅུད་ ལྟར་ངོ་འཕྲོད་དེ་རི རིག་པ་འཛིན་པའི་ 
¿ གསང་སྔགས ་དང་རྣལ་འ འབྱོར་ལ་ ་ནན་ཏན་ བྱེད་པ་དེ་རིག་ པ་ པ་འཛིན ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་མ་ཡིན་ན། རིག་འཛིན་གྱི་རྣལ་ འབྱོར་འཇོག་ བྱེད་ ཀྱི་ཆོས་དེ་ དག་དོན་མེད་ དུ་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར། འོ་ན་ བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པ་ 
༧ དང་ རྫོགས་པའིརིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་། པ་དེ་ཉིད་གང་ལ ་འཇོག་ ཅེ ་ན། སངས་རྒྱས་དྲུག་པ་ སེང་གིའི་རྣམ་ འཕྲུལ་རྗེ་དུས་ གསུམ་ མཁྱེན་པ པའི་ ཞལ་ སྔ་ནས། བསྐྱེད་རིམ་ནི་མ་ དག་ པའི་ སྣོད་བཅུད་སྟོང་པ་སྦྱངས་ 
ཤྩ ནས་ལྟོས་ འབྱུང་ཙམ དུ་ཆོས་དེ་དག་གི ༈་གི་རྣམ་ པ་དཀྱིལ་འཁོར་ ར་གྱི་འཁོར་ལོར་བསྐྱུར་བ་ དེར་སྣང་བ་ཡི ཡིན་ལ། ། དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་པ་ རང་ངོ་ནས་དེ་ལྟར་ ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཆར་གྱི གྱིས་བསྒྱུར་ བ་ དང་དེ དེར་ སྣང་བ་ལ་ 
 བརྟེན་ཊ ་ནས་ཞི་ལྷག ་གི་རལ་ འབྱོར་གྱིས་ ས་བསགས་སྦྱངས་སུ་བྱེད་ པ་ནི། ཟབ་པ་དང་མི་ཟབ་པའི་བསྐྱེད་རིམ་ དུ་བཞག་ལ། ལ། རྫོགས ་རིམ་ནི ་མ་དག་པའི་ སྣོད་ང བཅུད་དུ་མ་ ཟད་ དག་ པའི་སྣོད་ བཅུད་ སྟོང་པར་སྦྱངས་ 
ནས་ལྟོས་འབྱུང་ཙམ་དུ་ཆོས་དེ་དག་གི་ངོ་བོ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོ་གསལ་བཏབ་པ་དང་དེར་ སྣང་བ་ ཡིན་ཞིང་། དེའང་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་ངོ་ནས་དེ་ལྟར་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཆར་གྱིས་གསལ་བཏབ་པ་ 


3 དང་དེར་སྣང་བ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་ཞི་ལྟག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བསགས་སྦྱང་དུ་བྱེད་པ་ནི། ཟབ་པ་དང་མི་ཟབ་པའི་རྫོགས་རིམ་དུ་བཞག་ལ། ཡང་རྒྱུད་སྡེ་ལ་ལ་ནས་ཡོངས་སུ་དབང་པའི་རིམ་པ་ཞེས་ 
£ འབྱུང་བ་ནི། མ་དག་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པར་བསྒུར་བ་དང་། དག་པའི་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོར་གསལ་བཏབ་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་གཞན་གྱི་སྒྲིབ་པས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་མཚན་རྩོལ་མེད་པར་ 
@ མངོན་དུ་གྱུར་ནས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཞི་ལྟག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བསགས་སྦྱང་དུ་བྱེད་པ་ནི། ཡོངས་སུ་དག་པའི་རིམ་པ་བཞག་གོ །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་གསང་བ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་དྲི་མ་དང་ 
བྲལ་བའོ། །དེ་ལྟ་ན་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་སོགས་པར་མོས་ཏེ་བསྐོམས་པས་དེར་སྣང་བའི་མཐུ་གྲུབ་ནས་རང་གཞན་ལ་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་གིས་ཞེ་དྲག་གི་ཕན་གནོད་བྱེད་པ་དུ་མ་ 
མཐོང་བས་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་དེ་ཡང་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པར་འགྱུར་རམ་ཞེ་ན། གཏན་མི་འགྱུར་བར་ཁོ་བོ་སྨྲ་སྟེ། དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པར་བཞག་པའི་ལྟར་སྣང་ 
སོགས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ལྟར་བསྒུར་སྣང་བྱས་པ་ཞིག་དགོས་པས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཐབས་ཤེས་ནི། ཐབས་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ཤེས་རབ་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 


ཅི 


“” ༄༅། །གཉིས་ཡན་པས་དེས་ད་ལྟར་བསྒྱུར་ཞིང་སྣང་བའི་ལྟ་ནི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་གཉིས་བསྒོམས་པས་ཐོབ་བྱའི་འབྲས་བུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བའི་ལྷ་དེ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན 
པའི་ནག་ཟང་ཟིང་ངམ། དཀར་རུ་དང་དམར་རུའི་ཞལ་ཕྱག་ཅན་གང་ཟག་སུས་སྤྲལ་བསྒུར་བྱས་ཆ་མ་འཚལ་བའི་ལྟར་སྣང་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ནི་རིམ་གཉིས་བསྒོམ་པའི་མཐུས་མངོན་དུ་གྱུར་པ་མ་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར་། དེ་ལྟའི་ལྟ་སྣང་སོགས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྔགས་ཚུལ་བྱང་ཆུབ་ལས་ལོག་པར་སྒྲབ་པའི་ནུས་པ་ཙམ་ནི་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་རོལ་པའམ་སངས་རྒྱས་པའི་གསང་སྔགས་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་། སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་དག་ 
ལས་དེ་ལྟར་བསྒྱུར་སྣང་དུ་རུང་བ་དེའི་ཕྱིར། འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པས། ལྟ་གཏི་མུག་ཅན་བསྒོམས་པས་དུད་འགྲོར་སྐྱེད། ལྷ་ཞེ་སྡང་ཅན་བསྒོམས་ན་དམྱལ་ 
བར་བསྐྱེད། ལྷ་འདོད་ཆགས་ཅན་བསྒོམས་ན་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེ། ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ལྟར་བཀའ་སྩལ་བ་ན། ཁ་ཅིག་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དང་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྟ་བུ་གཏི་མུག་ཅན་སོགས་ཀྱི་ལྟར་ 
འཆད་ནུས་སམ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་གསུངས་པའི་ཚེ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་སོགས་གཏི་མུག་ཅན་གྱི་ལྷ་ཡིན་ཞེས་པར་གོ་བའི་བསགས་པ་ཅན་ཁྱེད་ཅག་ཆེས་བདེན་ཏེ། སྐྱེ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གསུང་རབ་ཟབ་མོ་ 
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རཾ རྟོགས་པའི་ལས་མ་བསགས་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར། གསུང་དེའི་དགོངས་པ་ནི། དུག་གསུམ་གྱིས་ཀུན་ནས་བསྐང་བའི་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཛིགས་བྱེད་སོགས་སྒྲབ་པར་ 
དཿ སྐད་པ་དེ། སྒྲབ་པ་དེའི་སེམས་ཀྱི་མོས་པ་དང་མཐུན་པའི་ལྟར་སྣང་ཙམ་ཞིག་ཤར་ནས་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆགས་སྡང་གི་ལས་བསྒྲབས་པས་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གནད་འདི་ལྟ་བུ་ལ་ 
བྲ དགོངས་ནས། བཀའ་གདམས་ལས། ད་ལྟ་བོད་ནས་གསང་སྔགས་སྦྱོད་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དབང་རྣོན་མེད་པས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་སྒྲབ་པ་སྐད་བྱེད་པ་ནི་སྦྲལ་སྙུག་དོང་དུ་བཅུག་པ་དང་འདྲ་བས་ཡར་མར་ སུ 
ཀུ ཟང་ཐལ་ལས་དེང་སང་མར་ཐལ་དུ་འགྲོ་བའི་དུས་ཡིན་པས་ཁེ་ལས་ཉེན་ཆེ་བས་གསང་སྔགས་ལ་འཇུག་མི་བཏུབ། ཅེས་དང་། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་ཡབ་སྲས་དག་གི་གསུང་ལས། རང་རེའི་ 
བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ནི་རྩ་སྒོམ་པ་དང་རླུང་སྒོམ་པ་དང་ཐིག་ལེ་སྒོམ་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་མ་ཡིན། གཏུམ་མོ་ལ་སོགས་ཐབས་ལམ་གྱི་ཉམས་རྟགས་རྣམས་ཀྱང་ཡུས་འདི་སྒྲབ་པའི་ཡོན་ཏན་ཕྱོགས་རེ་བ་ཡིན། 
ལུས་དོར་བ་སོགས་ཀྱི་རྐྱེན་ཅུང་ཟད་རེས་ཉམས་རྟགས་ཐམས་ཅད་འཇའ་ཡལ་བ་ལྟར་འགྲོ་བས་བློ་གདེང་ཁེལ་མི་ནུས། འོ་ན་རང་རེའི་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་དག་གི་བཀའ་བརྒྱུད་ཡིན་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
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“° ༄༅། །གཉིས་ཟུང་འཇུག་ཏུ་སྒོམ་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཡིན། ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་ རྒྱུད་སྡེ་ཁ་ཅི ག་ལས། སྔགས་ཀྱི་ལམ་ས་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་དང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རིམ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་པས་བསྐྱེད་ 
རིམ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པས་རྫོགས་རིམ་ཞེས་པར་བཞག་པའང་ཡོད་ལ། ཡང་རྒྱུད་སྡེ་ཁ་ཅིག་དང་དེའི་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་སློབ་དཔོན་ འུས་པ་ཡེ་ཤེས་ཞབས 
ཌཱ ལུགས་ལ་ལས། སྔགས་ལུགས་ ཀྱི་བསོད་ནམས 'ཀྱི་ཚོགས་ཿ ་གསོག་ བྱེད ཀྱི་རིམ་པ་ལ་བསྐྱེད་རིམ་དང་། སྔགས ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས ་གསོག་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་ རྫོགས་ རིམ་དུ་འཇོག་པའི་ཕྱིར། སྔགས་ ལུགས་ ཀྱི་ 
རྔ སངས རྒྱས ་ཆོས་སྐུ་ལ རྫོགས་རི ་རིམ་གྱི་སྐུ་དང་ཡོངས་ སུ་རྫོགས ་པའི་སྒུ་དང་ གཟུགས་སྒུ་ལ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྐུ་དང་སྔགས་ཀྱི་སྐུར་ རྣམ་ང པར་བཞག་གོ་ ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། ། །ཡང་ རྒྱུད་སྡེ་ལ་ལ་ནས། སྔ སྔགས་ ཀྱི་རྣལ་ 
།འབྱོར་གྱི་ས་ འཇིག་ རྟེན དང་འཇིག་ རྟེན ་ལས་འདས་པའི་ ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་གང་ དང་གང་བསྐྱེད་: པའི་ཐབས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ 'དང་ ། ཡོན་ཏན་གང་དང་གང་རྫོགས་ ནས་ཕྱིར་མི་ ལྡོག་ པའི འི་ཤེས་ 
རབ་ཐམས་ཅད་ལ་རྫོགས་རིམ་དུ་འཇོག་པའི་ཕྱིར། བསྐྱེད་རྫོགས་ལ་མཚན་བཅས་མཚན་མེད་ཀྱི་རིམ་པ་ཞེས་རྣམ་པར་བཞག་ནས་བདག་ཉིད་ལྟར་སྒོམ་པའི་བསྐྱེད་སྡུད་གཅིག་ལའང་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་ 
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“› ༄༅། །འདིའང་རིགས་ལྔར་ཕྱེ་བའི་སྡོམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་མི་བསྐྱོད་པ་རྡོ་རྡེའི་རིགས་ཀྱི་སྡོམ་པར་བཞག་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །ྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ 
ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བགྱི། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཕྱག་རྒྱ་སྐུའི་དམ་ཚིག་དང་། རྩ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དམ་ཚིག་ཅེས་ 
ཤཱ སོགས་དོན་གཅིག་ལ་མིང་གིི་རྣམ་གྲངས་དུ་མས་མཚོན་པའི་དོན་གང་ཞེ་ན། འདི་སྐབས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་དམ་ཚིག་ཅེས་པ་གཉིས་ཀར་གྱིས་རང་ལ་གདོད་ནས་ཁྱབ་པར་གནས་པའི་ 
,ཛ བདེ་བ་ཆེན་པོ་རིག་པར་བྱེད་པའི་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་པ་སྟེ་ཐབས་ཡབ་ལ་འདེབས་པར་བྱེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་སྐུར་གྱུར་པའི་ཕྲིན་ལས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཡིན་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ 
མ་དེའི་འདོད་ཡོན་གྱི་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་པའི་ལུས་སེམས་ལ་བཏབ་པ་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲིབ་བྲལ་གཤུག་མའི་ཚོར་བ་བདེ་བར་རྱོང་བའི་རྐྱེན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དགའ་བ་མཆོག་ཏུ་འཕེལ་བའི་ 
རྟེན་གྱི་ཐིག་ལེའམ་བྱང་སེམས་དེ་རབ་ཏུ་འཕེལ་ནས་འཛག་པ་དང་འཕོ་བ་མེད་པར་འགྱུར་ན། ཐིག་ལེའི་བདུད་རྩི་དེ་ཉིད་ལུས་ཀྱི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་འཁྱིལ་བའམ་ཁྱབ་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྟེན་པར་ 


- བྱེད་པའི་རྩ་ཆད་པར་གྱུར་པ་དེ་ཡང་། བདུད་རྩི་དེས་གསོ་ཞིང་རླུང་ཉམས་པ་དང་སྡུད་པའང་དེས་དྲངས་ཏེ་འཆི་བ་མེད་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་ལ། དེ་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱའི་རིག་མ་ནི་རྣལ་འབྱོར་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ 
[' ལ་བདེ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པར་མཛད་པའི་སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཆོག་ཡིན་པས་ཡུལ་དེ་ལ་བདེ་སྟོང་གི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་མཆོད་པའི་ཚོགས་ 
ཛྷ གཞལ་དུ་མེད་པ་བསགས་པ་ལས་སྒྲིབ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤངས་ནས་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བས། ཕྱག་རྒྱ་སྐུའི་དམ་ཚིག་སྦང་བས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སྐུའི་ 
དམ་ཚིག་བསྐྱང་བར་འགྱུར་རོ། །ཡང་རྩ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྡོ་རྡེའི་དམ་ཚིག་ནི་རྣལ་འབྱོར་ཐབས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རྟེན་གྱི་ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་ཡབ་ཀྱི་སེམས་རྟེན་གྱི་རྩ་དབུ་མ་ཉིད་ལ་ 
གནས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་རྩ་དབུ་མའི་མར་སྣའི་ཞལ་ འབྱེད་པ ར་བྱེད་པའི་ཐབས་ནི་ཤེས་རབ་མའི་བྱང་ཆུབ་སེ མས་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་རྩ་དབུ་མ་དང་། དེའི་མར་སྣའི་རླུང་ཐིག་ ལེའི་མེ་དྲོད་ ཀྱི་རེག་པ་རྣོན་ 
པོས་འབྱེད་པར་བྱེད་དགོས་ལ། དེས་དེ་ཕྱེད་པ་ན་དབུ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ནང་ནས་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་པའི་ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་འཕེལ་བ་ཡུས་ཀྱི་རྩའི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པས་ལས་ཉོན་གྱི་ 
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“༡ ༄༅། །རྟེན་བྱེད་པའི་ཐིག་ལེ་ཐམས་ཅད་རྱགས་ཤིང་ཟོས་ཏེ་སྦྱངས་པར་བྱས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་ཐིག་ལེ་མི་འཛག་ཅིང་ཉམས་པ་མེད་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་ལ། དེ་ཅི་ཙམ་དུ་ 
འཕེལ་རིམ་ནས་རྣལ་འབྱོར་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་འཕེལ་བ་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབང་གིས་རིག་མ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ 
ལས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྤུལ་པའི་སྐུ་དེ་ཉིད་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་མི་ཕྱེད་པར་སྦྱོར་བའི་སེམས་པ་དམ་ཚིག་བསྟེན་པས། རིག་མ་ཤེས་རབ་མ་ཉིད་ཀྱིས་གསང་གནས་བསྐྱོད་པའི་སྦྱོར་བས་རིག་མ་དེ་ 


4 
༼ླ ཉིད་ཀྱིའང་རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་སླུབ་པ་ལས་སྒྲིབ་པ་གཅོད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླུང་གིས་དྲོད་གཡོས་ནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྟན་པའི་ཐིག་ལེ་རབ་ཏུ་ཞུ་ཞིང་འཕེལ་བའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་ 


པ་ཆེན་པོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བརྟན་པ ར་གྱུར་ནས། ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའ་མ་ཞི ག་གི་བར་དུ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ཡན་ལག་ཉམ ས་པ་མེད་པའི་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡ བ་ཡུམ་དུ་མངོན་པ ར་རྫོགས་པ ར་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དེ་ 
ལྟ་བུའི་རིག་པ་འཛིན་པ ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཀྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ གཉིས་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་ཐི ག་ལེ་དཀར་དམར་ དེ་ཉིད་ ཀྱང་ཡབ་ཀྱི་བྲི ག་ལེ་དཀར་པོ་དངོས་སམ་ དེའི་དྲི་རོ་དང་མེ་རླུང་ས་ཡི་རེག་བྱ་ ཡུམ་གྱི་རྩ་ 


; གནས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་སྟེ། སྟེ། ཟག ་མེད་བདུད་རྩིའི་བཟའ་ བཏུང་དུ་གྱུར་ནས་འཆི ་མེད་ཀྱི་བཅུད་ལེན་ དུ་བྱེད་ལ། ཡང་ཡུམ་ གྱི་ ཐིག་ ལེ་དམར་པོ་དངོས་སམ་དྲི་རོ་དང་མེ 'རླུང་ཆུ་ཡི ཡི་རེག་བྱ་ཡབ་ཀྱི་རྩ་ གནས་ 
» ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་ནས་ཟག་མེད་ བདུད་རྩིའི་ བཟའ་བཏུང་དུ་གྱུར་: ནས་འཆི་མེད་ ཀྱི་བཅུད་ལེན་དུ་བྱེད་ལ། དེ་ཡང་ འདི ་ལྟའི་ བཟའ་བཏུང་ལ་རྒྱུད་ལས་ཤ་ལྔ་ དང་བདུད་ རྩི་ལྔར་བཞག་སྟེ། སྟེ། དེ་ཉིད་ལ་ཕྱི་ནང་ 
གསང་བ་ གསུམ་ དུ་ཕྱེ་བ ལས་ནང་གསང་གི་བདུད་རྩི ་ལྔ་རྣུལ་° འབྱོར་ཡབ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དཀར་ པོའི་ཡག་ཏན་ དུ་གྱུར་ པའི་དྲ་རོ་སོགས་ལྔ་ཤྭ་ལྔ་དང་། ཤེས་རབ་ཕ ་ཡུམ་གྱི་ཐིག་ལེ ་དམར་ པོའི་ཡོན་ཏན་ དུ་གྱུར པའི་དྲི་ 
སོགས་ལྔ་བདུད་རྩ རྩི་ལྔར་བཞག་ཅིང་། དེའི་ཚེའང་ཡབ་ཀྱི ཀྱི་དྲི་ སོགས་ལྔ་ཤ་ ལྔའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཡི ཡིན་ གྱི་བདུད་རྩི་ ལྔའི་ཆ་ མེད་ པའང་མིན་ ན་ལ། ཡུམ་གྱི་དྲི་ ་སོགས་ ལྔ་ བདུད་རྩི་ ལྔ་ གཙོ་བོར་གྱུར་ང པ་ ཡིན་ གྱི་ཤ་ 
ལྔའི་ ཆ་མེད་ པའང་མིན ་ནོ། །དེ་ལྟའི་སྒྲོ སྒྲོལ་མ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་དེ་དག་ གསང་ དབང་བདག་བྱིན་རློབ་དང་རང་ལུས་ཐབས་ལྡན་གྱི་སྐབས་ སུ་མྱོང་བར་ གྱུར་ པ་ནི་ནང་གི་སྒྲོཿ སྒྲོན་མ་ ་དང་ ལྕགས་ ཀུ ཡིན་ཞིང་། གསུམ་ 
པའི་དབང་དང་དྭཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་འཁོར་ལོ་དང་གཞན་ལུས་ཐབས་ལྡན་ གྱི་སྐབས་ སུ་ཕྱོང་བར་གྱུར་པ་ནི་གསང་བའི་སྒོ: སྒྲོན་མ་ དང་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིན་ནོ། །སྒྲོན་མ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་ ཀྱི་ 


=: 


མཁས་མ 2/‰ 
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“༧ ༄༅། །སྐུའི་མི་བསྐྱོད་པ་སོགས་རིགས་ཝྔའི་སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་ལྟེ་གསང་བའི་གནས་ལྔར་འདུས་པ་ན། མི་སྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་སོགས་ཀྱི་ངོ་བོའམ་དེ་དག་གི་རྟོགས་པ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲོན་མ་དང་ལྕགས་ཀྱུར་ 

བཞག་ལ། ྤྱི་བོ་སྟེ་མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་ཆེན་གྱི་གནས་སུ་རིགས་ཆུང་གི་ཡབ་ཡུམ་ལྔར་ཕྱེ་བའི་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔར་བཞག་ཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་འཁོར་ལོའི་གནས་གཞན་དུའང་ཤེས་པར་བྱའོ། །རྩ་འཁོར་ 
' གྱི་གནས་དེ་དག་ཏུ་འབྱུང་བའི་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔའི་དམ་རྫས་ནི་རྩ་འཁོར་གྱི་རིགས་བདག་དེ་དང་དེས་བུམ་གསང་གསུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ན། ལྷའི་ཆུ་དང་གསང་བའི་རོ་དང་མི་ཤིགས་པའི་སིངྐར་ ྐ 
[ གྱུར་ནས་ནང་གསང་གི་སྡིག་སྒྲིབ་ཆེས་ཕྲ་བ་སྦྱངས་ཤིང་། ནང་གསང་གི་ཡེ་ཤེས་ཟབ་གསལ་གསོ་བའི་སྨན་ཆེན་པོར་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བཅུད་ལེན་ལ་ནི་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལས་སྨན་ཆེན་ པ 
པོའི་རིལ་བུ་ཞེས་པར་བཞག་ལ། དེ་ཡང་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་གྱི་དྭངས་མ་ཆེན་པོའི་བཅུད་ལེན་འདིས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་གྱི་ཚེ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་བའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་ལ། 
མཆོག་གི་དངོས་གླུབ་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་རོ་བཅུད་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་དྭངས་མ་འདིས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ཁམས་བཅད་པའམ་ཟ་བར་བྱས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ནི་གྲུབ་པའི་དངུལ་ཆུ་ལྕགས་ཀྱི་ཁམས་ 
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ཟད་པར་བྱས་ནས་གསེར་དུ་བསྒུར་བ་བཞེན་འདི་ལྟའི་ཚུལ་ལ་རྣལ་འབྱོར་པ་དབང་པོ་ཡ ང་རབ་ཀྱིས་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་ལ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ 
གསུང་ཤིང་། རྒྱུད་སྡེ་ལ་ལ་ནས་དེ་ལས་གཞན་པའི་ལོ་དྲུག་གམ་ཟླ་བ་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་ལོ་བླ་ཅི་རིགས་ཀྱིས་འགྲུབ་པར་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ན་རོ་པ་དང་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་དང་ཀརྨ་པ་རང་ 


༨ 


= བྱུང་རྡོ་རྗེ་དང་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་ལ་སོགས་པས་ནི། འདུས་པ་བདེ་དགྱེས་སོགས་ཕ་མའི་རྒྱུད་སྡེ་ནས་འབྱུང་བའི་དྭངས་མའི་ཁམས་ཀྱིས་སྟིགས་མའི་ཁམས་བཅད་ནས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་སྒྲབ་པར་བྱས་པ་དང་། 


དུས་འཁོར་ནས་འབྱུང་བའི་ཆ་མེད་ཆ་འདས་ཀྱི་དྭངས་མས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་བཅད་དེ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་སྒྲབ་པར་བྱས་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྒུ་གཉིས་ལ་མཆོག་དམན་མེད་ཀྱང་དྭངས་མའི་བདུད་རྩི་དེ་བཞུ་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ 
མའི་ལུས་ལ་རགས་ཕྲ་དང་། རེག་བྱའི་ཉམས་མྱོང་ལ་བདེ་བ་ཟང་ཟིང་ཅན་ཡིན་མིན་གྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་དོ་ཞེས་གསུངས་ཀྱང་། བདག་གི་བློ་ལ་འདི་ལྟར་སྣང་སྟེ། ཕ་མའི་རྒྱུ་སྡེ་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་ 
བླངས་པས་དྭངས་མའི་དྭངས་མས་སྟིགས་མའི་ཁམས་བཅད་ཀྱང་རྣམ་སྨིན་དང་ལས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་ལུས་རགས་པ་དག་ཀྱང་ལུས་ཕྲ་བ་བཅད་པར་མི་ནུས་ལ། དུས་འཁོར་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་ 
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ཤཿ ༄༅། །པས་དྭངས་མའི་དྭངས་ མས་སྟིགས་མའི་ཁམས་ཕལ་པ་སྦྱངས་ པར་མ ་ཟད་རམ་སྨིན་དང་ལས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་ཆེས་ ཕྲ་པ་བཅད་པར་བྱས་ནས་ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་གསལ་བ་རབ་ཀྱི་མཐ ར་ཕྱིན་པ་སྒྲབ་པར་ 
བྱེད་པ་ནི་ཁུད་པར་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་སོ། །དེ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྡོར་པད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལས་བྱུང་བའི་དཀར་དམར་དང་དྲི་ཆེན་དྲི་ཆུ་དང་ཤ་ཆེན་གྱི་དྭངས་མའི་བཟའ་བཏུང་ནི་བརྟེན་ 
པ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདེ་བ་རྣམ་པ་བཅུ་མངོན་དུ་འགྱུར་ཞིང་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་རྟེན་གྱི་ཕྱི་ནང་གི་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་འབྱུང་བ་རྣམ་པ་བཅུའི་དབང་དང་ལྡན་པའི་ཐིག་ལེ་བཅུ་ , 
རབ་ཏུ་ཞུ་ནས་འཕེལ་བྱེད་རོ་བཙའི་སྨན་ཆེན་པོར་འགྱུར་བས་དེ་ལྟའི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པའི་ཆགས་པ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་སྐུ་དེ་ནི་ཟག་པ་དང་ཟག་པ་མེད་པའི་འདོད་ཟག་མེད་ཀྱི་སྐུ་མངའ་བས་ཟག་བཅས་ཀྱི་འདོད་ 
པ་ལྔའི་ཡུལ་བདག་གི་མཛད་པར་ཅང་འགྱུར་རམ་སྟམ་ན། དེ་ལྟར་མི་འགྱུར་ན་རང་རེ་སོ་སྟྱེ་རྣམས་ཀྱི་མེ་ཏོག་སོགས་ཟག་བཅས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་ལྔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཅན་རྣམས་ལ་མཆོད་པར་ཕུལ་བ་ན་དེ་བདག་གིར་བཞེས་སམ་མི་བཞེ་ས། མི་བཞེས་ན་བསོད་ཚོགས་རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། བཞེས་ན་དེ་ 
དག་ཟག་བཅས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་ལ་རོལ་བར་སོང་བ་ལས་འོས་ཅི་ཡོད། ཡང་ཁ་ཅིག་འདི་སྟམ་དུ། དེའི་ཚེ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ཕོ་དེས་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་ཟག་བཅས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་དེ་ཟག་མེད་ཀྱི་འདོད་ཡོན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཐུལ་བས་དེ་ལྟར་ཐུལ་བའི་འདོད་ཡོན་དེ་ཟག་མེད་ཀྱི་འདོད་ཡོན་ནོ་སྟམ་ན། དེ་ 


- 


4 
2 
ཟོ 


ཤྲ 


ལྟར་སྔགས་སོགས་ཀྱིས་འདོད་ཡོན་དེ་ཟག་བཅས་ཆགས་སོགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་བསྐྱེད་པའི་ཆ་མི་བསྙེད་པར་ཟག་མེད་དད་སོགས་ཀྱི་དགེ་རྩ་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཕུལ་པ་དང་། འཐུལ་ནུས་པ་ཡིན་གྱི། ཟག་བཅས་འདོད་ཁམས་ཀྱི་སས་བསྡུས་ཀྱི་མེ་ཏོག་སོགས་ནི་དངོས་སུ་ཟག་མེད་ཀྱི་ | 
འདག་ཉྟནགྱི་ཞང་དངོས་པོར་བསྒུར་འབུལདུ་ཡོད་པ་ནི་མ་ཡིན་པས་ཟག་བཅས་འདོད་ཁམས་འཁོར་བ་པོའི་སས་བསྡུས་ཀྱི་མེཏོག་སོགས་ཡིན་ནོ། །མཐན་གོང་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་དབང་གི་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་ 
དཔག་མེད་དག་གི་རིགས་ཀྱི་སྐུར་བཞག་གོ །དེས་ན་དོན་ལ་དགོངས་ནས་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཁ་ཅིག་གིས། བྷ་གའི་པདྨའི་ཁྲག་འཐུང་བས་ན་ཧེ་རུ་ཀའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །བཅུད་ལེན་འདི་ཉིད་ _ 
ལྷག་པར་སྟོབས་སུ་སོང་བའི་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ཞེས་ཁྲོ་བོ་གཞན་ལས་སྟོབས་ནུས་ཆེ་བས་བགེགས་སྦྱང་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་གཙོ་བོར་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་དེ་ཉིད་བསྔགས་པའང་དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡིན་ པོ 
ཞེས་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་ཡབ་སྲས་གསུང་ངོ་། །དེས་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམ་པ་གཉིས་ནི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ཞིང་། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཉིད་མངོན་དུ་རིག་པར་བྱེད་པའི་བདག་རྐྱེན་གྱི་རིག་ 
མའང་མི་སྐྱོཿ ་པ་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་རིག་མ་ཞིག་དགོས་ལ་དེས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདེ་བ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྟེན་ཐིག་ལེ་དང་དེ་ལྟའི་བརྟེན་པ་བདེ་བ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་མཐུན་རྐྱེན་ཚང་ཞིང་ 


¦£8>>8®9; ཌྷེ ༦8 = ‰ 


ོོ་ 


“” ༄༅། །འགལ་ རྐྱེན། སེལ་ '་བྱེད་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མའི འི་གཙོ་བོ་ནི ་'ཐུགས་རྡོ་ རྗེ ཚྗེ་མི་ བསྐྱོད་ པའམ་ རྡོ: རྡོ་རྗེའི་རི རཾགས་; ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ རྣམས་ ཡིན་ ་ནོ། །དེས་ན་ གསང་སྔགས་ཕྱག་ རྒྱའི་ལ ལས་ལ་ ་ཞུགས་ ནས་ཕྱག 
རྒྱའི་དམ་ ཚིག་ ཚུལ་ བཞིན་དུ་མི་སྐྱོང་བར་ལོག་པར ་སྒྲུབ་ པ་ནམས་ ལ་འཇིག་ རྟེན ་ལས་འདས་པའི་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ ་རྣམས་ཀྱུ ཀྱིས་ནི་ སྲུང་བ་དང་སྐྱབ་པར་མི་ མི་ནུས་ཏེ། དེ་ལྟའི་༔ ་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ལས་ 
ངན་ གྱི་རྣམ་ པར་སྨྲིན་པ་ བཟློག་ཏུ་མེད་པ ་ལ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཐུགས་རྡ རྡོརྗེ་བྱར་མེད་ཅིང་འཇིག་ རྟེན པའི་རྡོ་རྗ ་རྗེ་མཁའ་འགྲོར་གཏོགས་ པའི་ གདུག་པ་ཅན་ ་དག་ གིས་ནི་ གང་ཟག་དེ་དག་ ལའང་ཚེ་འདིར་མི་ འདོད་ 
པ་སྣ ཚོགས ་པ་གཏོང་བས་མ ་མཚམས་ '་སྦྱར་ ་ཏེ ་དམ་ ཚིག་ ཉམས་པ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྡེ་དམྱལ ་བ་ལ་ སོགས ་པར་ ར་སྐེ་བར་ བྱེད་ པ་ ཡིན་ནོ། ནོ། །གནད་ འདི་ ལྟ་བུ་ལ་ དགོངས་ནས། ཞང་ རིན་པོ་ པོ ཆེས། ། སྔགས་ ཀྱི ཌ་བསྟན་ བཅོས་ 


- 


རྨ 
-3 
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སྦྱར་བ་རྣམས་ ཀྱི་མཆོད་བརྗོད་དུ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སྦྱར་ བར་ མཛད་ པ 'ཡིན ནོ། ། །དེས་ན་ བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་ཀྱི་བསགས་ སྦྱང་ ལས། བྱུང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སམ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
སྒུ་སྒྲབ་བྱེད་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་ དུ་བསྟེན་པ་ལས་གཞན་ སགས 'སོགས་འཁོར་བའི་བདེ་བ་དོན་ དུ་གཉེར་བའི་ཆེད་དུ་ཐུད་མེད་བསྟེན་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་གནང་བ་ཡེ་ 


པས མི་སྲིད་དེ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པས། འདུལ་བ་ནས་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བར་ཆད་དུ་གསུངས་པ་དེ་གསང་སྔགས་སུ་གནང་མི་སྲིད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེས་ན་གསང་ 
› སྔགས་ཀྱི་སྡིག་སྤོངདགེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསྲུང་བ་ལ། ཚེ་འདིའི་བདེ་སྐྱིད་སྟན་གྲགས་ཀྱི་ཆོས་བརྒྱད་དོན་དུ་མི་གཉེར་བས་གསང་སྔགས་སྒྲབ་པ་ནི། ཇི་སྐད་ དུ། དམ་ཚིག་ལས་ནི་ཇི་བཞིན་རྟེད། །མི་བསྟེན་ 
ཤཱ པ་ནི། ཞེས་པའི་རྩ་ལྟུང་གཙོ་བོར་གྱུར་པས་ཉམས་པ་ཆེན་པོས་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་སྔགས་སྤྱོད་ཀྱི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་འཐོབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུར་གྱུར་གྱི་དམ་ 

2 ཚིག་ལས་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་འབྱུང་བའི་རིག་མ་སོགས་རྙེད་པ་ན་དེ་ཉིད་དང་ཚུལ་བཞིན་ཆོས་དང་མཐུན་པར་བསྟེན་ན་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་རྒྱུར་འགྱུར་གྱི་དེ་ལས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ རཱ 
མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པས། དེང་སང་ཁ་ཅིག་གིས་གསང་སྔགས་ནས་སངས་རྒྱས་སྒྲུབ་པ་དེ་ཆེས་སླ་བ་སྐད་དུ་བྱས་ནས། ལྟ་བ་མཐོན་པོ། སྤྱོད་པ་ཡངས་པ། སྐོམ་ཆང་ལ་བྱས། ལྟོ་ཤ་ལ་བྱས། སྐྱེ་རོགས་བུད་ 
མེད་ལ་བྱས་པས་ཆོག་པར་བྱེད་འདུག་སྟེ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་སྤངས་བའི་བཅས་འཚམས་འདུལ་བ་ལས་གསང་སྔགས་དོག་སྟེ་གསང་སྔགས་ལས་ཤ་ཆང་བུད་མེད་སོགས་འདོད་ཡོན་བཟང་པོ་ལ་ཆགས་པ་ 
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།དགག་པའི་ཆེད་དུ་བཟའ་བཏུང་ཡང་ཁྱི་དང་མིའི་ཤ་དང་དྲི་ཆེན་དྲི་ཆུ་ལ་རོལ་ཞིང་མཛེ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས་འཚོ་ཞིང་། བསྟེན་པའི་མཛའ་མའང་མ་སྲིང་དང་རིགས 
ངན་དང་གཡུང་མོ་སོགས་ལ་བསྟེན་པ་དང་། འདུག་པའི་གནས་ཀྱང་དུར་ཁྲོད་དང་བས་མཐའ་དང་། ལྷན་ཅིག་འགྲོགས་པའི་གྲོགས་ཀྱང་ཡི་དྭགས་དང་རོ་ལངས་བྱ་གཅན་གཟན་དང་ཤ་ཟ་སོགས་དང་ལྷན་ 
ཅིག་གནས་དགོས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀའ་སྙལ་ཏོ། །ཨི་ཏི། རྒྱ་རྒྱ། ཡང་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། ཁ་ཅིག་བསྐེད་རིམ་ཀུན་བཏགས་སུ་འདོད་ནས་ལྟར་བསྙེད་པའི་ 
དམིགས་རྣམ་གསལ་གསལ་པོ་དེ་ ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་བདེན་པ་བསྐྱེད་རིམ་དང་། དེ་ཉིད་རིམ་གྱིས་སྟོང་ཉིད་དུ་བསྡུས་ནས་ཅིར་ཡང་མི་རྟོགས་པས་དམིགས་རྣམ་གང་ཡང་མི་འཆར་བ་དེ་དོན་དམ་བདེན་པ་རྫོགས་ 
པའི་རིམ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ཡ་མ་བྲལ་དུ་སྒོམ་པ་ནི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་གི་རིམ་པ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་བ་དེ་ཤིན་ཏུ་ནོར། འོ་ན་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནི་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། ཅང་མེད་ཀྱི་སྟོང་པར་ 
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མོས་དོན་དམ་བདེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་འགྲོ་མི་སྲིད། ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེའི་དོན། ཀུན་བཏགས་ལའང་བཏགས་པ་ལྟར་ཐ་སྟད་ཀྱི་ངོར་འགྲུབ་པར་རུང་མི་རུང་གི་ཆ་གཉིས་ཡོད་པའི་འགྲུབ་རུང་གི་དབང་ 


དུ་བྱས་ནས་ བསྐྱེད་༢ རིམ་ཀུན་བཏགས་སུ་འདོད་པ་ ནོར་ བར་ གསུངས་པ་ མ་ མ་ཡིན་ ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས 'ཅད་བཏགས་ སྣང་གི་ ཀི་རྟེན་འབྲེལ་ཅམ་ དུ་གསུངས་ན། བསྐྱེད་རིམ་ལ་ ་དེ་ ལྟར་དུ་ 
དམིགས ་བསལ་དུ་མི་རུང་བར་ གསུངས་པ་ འགལ་བའི་ཕྱིར། འོ་ འོ་ན་ བསྐྱེད་ཊ རིམ་བསྐྱེད་པའམ་ མ་བཏགས་པ་ ལྟར་ སྣང་མི་ མི་རུང་དུ་ཞེན་ ནས་ བསྐྱུད་རི རིམ་ཀུན་བཏགས་༢ སུ་འདོད་ ན་ ནོར་: བ་སོང་བ་ཡིན་ ཏེ བསྐྱེད་ 
མ་གྱི་ལྷ་དེ་ཇི་ཙམ་ 'བསྐྱུད་ ཀྱང་ དངོས་སུ་ཐ ་མལ་པ་དང་རྣལ ་འབྱོར་ཅན་ གྱི་མིག་ལ་ སྣང་དུ་མི་ ་རུང་བར་རི་ བོང་གི་ རྭ་ལྟར་ མཚན་ཉིད་ཆད་པའི་ཀུན་བཏགས ་'ལྟར་སོང་བ་ ཡིན ན་བ དེ་ཉི [ཉིད་ཇཾ ཇི་ལྟར། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ 
རཿ དགེ ་བས་ ས་བསྐྱེད་ པ་དེ དེ་ལྟའི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སྐུར་འགྲུབ་ཏུ་མི ་རུང་བའི་ཕྱིར། མགོན་པོ་ ་པོ་འབྲི་གུང་པས་བསྐྱེད་རིམ་ནི ་ཇི་ལྟར་བཏགས་ པྲ ་ལྟར་སྣང་དུ་རུང་བའི° ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་ ཀྱིཟ ཆོས་ཡིན་པར་ གསུངས་ པ་ པ་དེ 
ནི མ་འོངས་ ལུང་བསྟན་ གྱི་ཚུལ་ 'དུ་ཤར་ ཙོང་ག་པས་བསྙེད་རིམ་ཇི་ཙམ་ དུ་བསྒོམས་ཀྱང་[ ཡིད་ཇོ་ ངོར་ ང་སྣང་བ་ ཙམ་ལས་མ་ གཏོགས་ མངོན་སུམ་ དུ་སྣང་མི ་རུང་ངོ་ ངོ་ཞེས་དོ་ གལ་གྱི་འཆུས་ཏེ་སྨྲ་བ་ དེ་ ཉིད་ སྔོན་ 
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( བསུས་ནས་ལེགས་པར་བཀག་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པའི་དགོངས་པས་ བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྷ་བཏགས་པ་ ལྟར་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པར་སྣང་དུ་རུང་བའི་སྒུ་ཡིན་ པར་གསུངས་པས་མ་ཟད་ རྫོགས་ རིམ 


“° ༄༅། །གྱི་ལྷའང་བཏགས་པ་ལྟར་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པར་སྣང་དུ་རུང་བའི་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྒུར་བཞེད་པ་ཡིན་པས། མགོན་པོ་འདིས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་སྐུ་ཡོངས་གྲུབ་ཏུ་བཞག་པ་འདིས་ཇོ་ནང་པ་དང་ 
ཟི་ལུང་པ་ཤཱཀྱ་སོགས་ཀྱིས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་སྐུ་ཡོ། ངས་གྲུབ་དོན་དམ་བདེན་པར་འདོད་པའང་ལེགས་པར་བཀག་པའི་ཚུལ་འོག་ཏུ་འཆད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པས་ཇི་ལྟར་བཞེད་སྟམ་ན། 
ཚུར་མཐོང་ལ་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་སྣང་བ་འདི་ཚུར་མཐོང་རང་ཉིད་ཀྱིས་བློས་བཏགས་པ་ལྟར་མ་དག་འཁྲུལ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་ན་ཐ་མལ་གྱི་ཆོས་སུ་སྣང་བ་ཡིན་ཡང་། རྣལ་འབྱོར་ཅན་ལ་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་སྣང་བ་འདི་རྣལ་ 
འབྱོར་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་བློས་བཏགས་པ་ལྟར་རྣམ་དག་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་ངོ་ན་གྱ་ནོམ་ལྟའི་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པར་སྣང་བ་སྟེ། དེ་ལས་གཞན་དུ་སེམས་ཙམ་པས་རྣམ་རིག་ཀུན་བཏགས་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ 
སློ ་པ་ཉིད་ཡོངས་གྲུབ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པར་འདོད་ལ། འདོད་པ་དེ་གཞིར་བཞག་ནས་ཟི་ལུང་ཤྭཱཀྱ་བ་སོགས་ཁ་ཅིག་གིས། སེམས་བཟུང་འཛིན་ཀུན་བཏགས་ཀྱིས་སྟོང་པའི་དོན་དམ་བདེན་པ་དེ་ཉིད་ 
ད་རིམ་གྱི་ལྟར་བསྐྱེད་ཅིང་འཆོར་རོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ལྟར་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྷ་དེ་བདེན་དངོས་སུ་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཤིག་ཡིན་ན་རྣམ་རྟོག་གིས་མ་བསྐྱེད་ཀྱང་དེ་ལྟར་རྟགས་དངོས་སུ་འཆར་བར་ 


ཅིང 


ངཿ 


,§1. 


སྙོང་ 
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འགྱུར་བའམ་བསྐྱེད་ཀྱང་རྟག་དངོས་ ཀྱི་ཆོས་ལ་ལྷ ར་འགྱུར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། གཞན་ཡ ང་འདི་ལྟ ར་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། ཁ་ཅིག་ གིས་ བསྐེད་ རྫོགས་ཀྱི་ལྷ་བ སྐེད་ནས་ མི་དམིགས་པ ར་སྡུད་ པའི་སྡུད་ ཆའི་ 
རིམ་པ ་དེ་སྤྲོས་བྲལ་དོན་དམ་བདེན་པ་དང་ ། དེ་ལྟར་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་དེ་དོན་དམ་ སྤྲོས་ བྲལ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ལྟ་སྒོམ་དུ་སྨྲ་བ་ནི་ནོར་ ལ་ བླ་ན་ མེད་ པ་ཡི ན་ཏེ། སྐྱེ་འགག་ སོགས་དོན་བྱེད་ཅན་ གྱི་ 


ཕྱིན་གྱི་ལྟ་སྒོམ་དུ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཐ་མལ་གྱི་སྣོད་བཅུད་ ཀྱི་ཆོས་ རང་གཞན་ལ་སྣང་བ་འདི ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སློབ་ ༠ 
མར་བཅས་པའི་སྔགས་ནུས་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་དམིགས་པ་མེད་པར་བྱ་སྟེ། དེར་གྱ་ནོམ་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་ཞིང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྲུབ་པར་བྱས་ནས། དེ་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་ 


བོའི་གོ་འཕང་དུ་འགོད་པའི་བུམ་པའི་དབང་སོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མཐུས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སློབ་མར་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་མིག་དང་ཡིད་བློ་དག་པར་གྱུར་པ་ལ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ 


ཡཿ ༄། །ཅད་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ སྣང་ན་ དངོས་སུ་ ཀུན་ རྡོབ་བདེན་ པ་ལ་ཐ་མལ་དུ་སྣང་ བའི་ འཁྲུལ་པ་ ཿདང་ བྲལ་བར་དག་པའི་སྣང་བ་རབ་འབྱམས་༔ སུ་འཆར་བའི་ འི་ཆེ། ། ཤུགས་འ ་ལ་ དོན་ དམ་ གྱི་ 

བདེན ་པའང་འཁྲུལ་ པ་དང་བྲལ་བར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་ འགྱུར་ བ་ཡིན་ ཏེ། དངོས་སུ་ སྣོད་ བཅུད་ ཀྱི་ སྣང་བ་རྣམ་ བྱང་གི་ ཆོས་སུ་དམིགས་ པ་ ནྭ་ཤུགས་འ ལ་ རྟེན་ དེ་ལ་ རྟེན་ པའི་ སེམས་ཀུན་ཊ ནས་ ཉོན་མ མོངས་པར་ 
༈ འགྱུར་ བའི་དངོས་ཆོས་རྟུག ་ཆད་སོགས་ སུ་འཛིན ་པའི་སྒྲོ་ སྒུར་༔ གྱི་འཁྲུལ་ པ ་རང་དག་ལ་མི་འགྲོ་ ་ཀ་ མེད་ པའི་ཕྱིར་ཏེ ཏེ། ། འཁྲུལ་ གཞིའི་ རྟེན་ ལཿ ་འཁྲུལ་ པའི་ བསླད་པ་སངས་པ་ན། དེ་ལ་ བརྟེན་ པའི་ འིབ ་འབྲུལ་ པ་ 
རང་སངས་ལ་ འགྲོ་བའི་ཕྱིར། ཟླ ཟླ་གཅིག་ དམིགས ་པ་ན་ཟླ་ གཉིས་སུ་རྟོག་པ་ ལྡོག་ པ་ བཞིན་ནོ། །དེར་མ་ཟད་ཿ ་རང་གཞན་། 'དཀྱིལ་ འཁོར་ ་གྱི་འཁོར་ལོ་པར་སྣང་བ་ དེ་ལ ་ཆོས་གང་ཟག་གི་བདག་ ཏུ་རྟོག་ པ་མི་ ་སྲིད་ 
ཏེ། དཀྱིལ་ འཁོར་ པའི་འཁོར་ལོ ལོ་དེའི་ ་བདག་ ཉིད་དུ་མ་གྲུབ་ པར་ བདེན མེད་སྒུ་མ་ ཙམ་དུ་སྣང་བ་ལས། ། དངོས་པོར་ བདེན་ པ་དང་ དངོས་ མེད་ དུ་བརྫུན་པར་ (གྲུབ་° པའི་ ཆོས་སུ་སྣང་ནས་ དེར་རྟོ། རྟོག་པ པ་མི་ 'འབྱུང་ 
བའི ཕྱིར། དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ ལོ་དེ ་ལྟ་བུར་ དཀྱིལ་ འཁོར་འཁོར་ ལོའི་ལྷ་ དེའི་ དབང་བསྐུར་ བ་ཐོབ་ནས 'རང་ཉིད་ ལ་ཇི་ ལྟར་སྣང་བའི་ འི་ཆོས་རྣམས་བསྐྱེད་རི རིམ་གྱི་ སྒྲབ་ པའི་ ལྷ་སྐུ་སྒུ་མ་ལྟར་ཤར་ ཞིང་ ཇི་ཙམ་ 


ཇོ་ཇོ 
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དུ་འཆར་བའི་ཆོས་དང་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་དང་དེ་ཙམ་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་སྨྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱིས་ཟུང་དུ་འབྲེ ལ་བའི་བསགས་སྦྱངས་ནི། 


བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་དང་བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་དུ་འགྱུར་ཞེས་རྒྱུད་སྡེ་དང་དེའི་དགོངས་འབྲེལ་མཁན་པོ་འགས་ཀྱང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་སྣང་བ་ལྟའི་སྐུར་ཤར་བ་ལ་བུམ་ 
ྐེ དབང་ཐོབ་པ་དང་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེས་པ་དང་། དེ་ལྟའི་ལྷར་སྣང་ལས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་ནི་དབང་གོང་མ་ཐོབ་པ་དང་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེས་པར་འཇོག་གོ་ཞེས་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་ 


བཞེད་པར་ཡང་གྲགས་སོ། །འདི་ལྟའི་སྣོད་བཅུད་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་ངོ་འཕྲོད་པའི་དབང་གིས་ཡི་དམ་ལྟའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བྱར་ཡོད་མེད་ནི་བུམ་དབང་སོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་དང་ 


མཚན་ཉིད་པར་སོང་མ་སོང་ལ་རག་ལས་ལ། དེ་ཡང་དབང་མཚན་ཉིད་པར་སོང་མ་སོང་ཡར་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་གི །རྡོ་རྗེ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་མ་སྐྱེས་ལ་བཞག་ 


ལ། ཡེ་ཤེས་དེ་བསྐྱེད་ནུས་ཀྱི་ཐབས་གང་ཡིན་ཐམས་ཅད་དབང་བསྐྲར་གྱི་ཆོ་གར་འགྲོ་བས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་ཁྱད་ཅན་ལ་བླ་མའི་སྐུ་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་ 


¬ 
° 


པ ༄༅། །ནུས་ན་རྡོརྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ མཐོང་བའི་ཐབས་སམ་ རྐྱེན་དེ་ཉིད་ཐུམ་དབང་སོགས་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ཡང་དག་ པར་འགྲུབ་སྟེ། རྗེ་སྒམ་པོ་ཕ་ རྗེ་མི་ལ་དཔོན་སློབ་ཀྱི་ ནང་དུ་ཞུགས་མ་ཐག་ཆུ་ 
སོགས་ ཀྱི་དབང་མ་ བསྙུར་བ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར། བདག་གི་རྡེ་བླ་མ་རས་པ་ ཆེན་ པོའི་མགུར་ ལས་ཇི་སྐད་དུ། རྗེ་མི་ལ་དཔོན་སློབ་འདུས་པ་དེར། །རྗེ་དྭགས་པོ་ ཞུགས་ ནས་མཇལ་མ་ཐག ། །བདེར་ གཤེགས་ ཀྱི་ 

ཀྱིལ་ འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ། ། ། །རྗེ་དྭགས ་པོས་ལེགས་ང ་པར་ (ཞུས་པ་ཕ ཡིན། ། །རྗེ་མི ཡི་ལས་ཐོད་ ཆང་ ང་བླུད་ པ ་དེས། །རྗེ་དྭགས་པོས་ལྟག་མེད་དུ་བཏུང་བ་ ་ན། །མཁའ་ཁྱབ་ ཀྱི་ལྟ་ཚོགས ་ཐམས་ཅད་ཤྱི ཀྱིས། །དངོས་གྲུབ་ _ 
ཀུན་གྱི ་དབང་རྣམས་མ་ ལུས་ཐོབ། ། །བྲིས་པ་ས ས་རྡུལ་ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དེ། །དཀྱིལ་ ཡ་འཁོར་དུུ་རོམ་ ཡང་མོས་པ་ཙམ། །བུམ་ 'ཆུས་བཀྲས་སྦྱང་གི་ གཏོར་བླག་དེ། ་དེ། །དབང་བསྐུར་ དུ་ཞེན་ ཡང་སྨོན་པ་ཙམ། །ཞེས་ 


༤ 


འབྱུང་བ་ ལྟར་རོ། ' །འདི ལ་བ ཅིག ། །འོ་ན་ བཅོམ ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་གསང་སྔགས 'ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་དཔང་བསྐུར་བ་ལ 'དཀྱིལ་ ཿའཁོར་སྒྲབ་ ཅིང་དེར་ འཇུག་ སོགས་ ་དང་སྤྲོས་པ་ ཆོ་ ་ག་ ཆང་དུ་མ་ བུས་ངས་གབང་ 
སྙུར་ ཡང་དག་ ཏུ་མི་ ་འག་ གོ་སྟེ། དེ་ལྟའི་ དབང་བསྐུར་གྱི་ཚུལ་ ད་རྡོ་ ་རྗེ་འཆང་གིས་མ་ གནང་བའི་ཕྱིར་ སྟམ་ན། ན། དབང་བསྐུར་ལ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ སྒྲུབ་འཇུག་ པ་ སྐོགས 'དགོས་མི་ ་དགོས་གདུལ་ བྱའི་ །ཁམས་དབང་ ལས་ 


རྣམ་པར་བཞག་པ་ལས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་འཇུག་སོགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དབང་བསྐུར་བ་ལ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་དེར་སློབ་མ་འཇུག་པ་སོགས་ཀྱིས་ཆོ་གའི་སྦྲོས་པ་ 
མང་པོ་དབང་བསྐུར་གྱི་ཆོ་གར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གསུངས་ཀྱང་། དེ་ལྟའི་ཆོ་གའི་སྤྲོས་པ་མང་པོ་མ་བྱས་པའི་དབང་བསྐུར་དེ་དབང་བསྐུར་ཡང་དག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་ངེས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མ་མཛད་པའི་ཕྱིར་ 
† གདུལ་བྱ་ལ་ལ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་སོགས་ཀྱི་ཆོ་གའི་སྤྲོས་པ་ཆ་ཚང་རྒྱས་པ་དང་། ལ་ལ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་སོགས་ཀྱིས་ཆོ་གའི་སྤྲོས་པ་ཆ་ཚང་ཤུང་ངུ་དང་། ལ་ལ་ལ་ཆོ་ག་ཆ་ཚང་གི་སྒོ་ནས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་མི་སྒྲབ་པར་མདོར་བསྡུས་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པ་དང་། ལ་ལ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་སླར་སྒྲབ་མི་དགོས་པར་གང་སྣང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་གསལ་བཏབ་ནས་འཆར་བ་དེ་ཉིད་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ 
དང་། ལ་ལ་ལ་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་དོར་ནས་སྤྲོས་མེད་བྱ་བ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ཚུལ་སོགས་མཐའ་ཡས་པ་དུ་མ་ཞིག་གསུངས་ཤིང་། 


༄༡༧༩ 
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ག སུངས་པ་ ལྟ ར་སྔོན་བྱུང་གི་, འཕ གས་པའི་ཡུལ་དང་བོ་ ད་ ལ་སོགས་པ ར་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་དག་གིས་དབང་ ཞུ་ནོད་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་སྒྲབ་པ་དབང་བསྐུར་ ཚུལ་གྱི་རྣ མ་ལར་བྲ ར་པ་སི' འདྲ་ བ་བསྔམ་ 


86 


“༡ ༄༅། །གྱིས་མི་ཁྱབ་བྱུང་བའི་ཕྱིར། མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པར་ག་ལ་རུང་སྟེ། དཔེར་ན་རྗེ་བཙུན་མ་དཔལ་གྱི་བློ་གྲོས་མཛེ་མོར་སྦྲལ་ནས་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བིར་ཝ་པ་ལ་ཆུ་བོ་གངྒའི་དབུས་སུ་ 
དབང་བསྐུར་བ་དང་། རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པས་ཆོས་རྗེ་འབྲུག་པའི་མཚན་གསན་པ་ཙམ་གྱིས་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་གི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་ལྟ་བུའོ། །གནད་འདེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་དང་དབང་ 
༔¡ བསྐུར་ཚུལ་ལ། རྒྱལ་མ་སངས་རྒྱས་དབོན་གྱིས་འདི་སྐད་དུ་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཡང་རབ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དབང་བསྐུར། འབྲིང་རྨི་ལམ་གྱིས་དབང་བསྐུར། ཐ་མ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ 
རཿ ནས་དབང་བསྐུར་བ་གསུམ་ཡིན་པ་ལས། དེ་ཡང་དང་པོ་སྤྱི་གཙུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་ནས་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་ཡུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པ་དག་ནས་བསྐེད་རིམ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་ 
བྱས་པ་ཡིན། མགྲིན་པ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་བསྐུར་བས་ངག་གི་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པ་དག་ནས་ངག་གསང་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་པ་བྱེད་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་ 


ཡིན་སྟིང་ཁ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བས་སེམས་ཀྱི་སྒྲེབ་པ་མ་ལུས་པ་དག་ནས་སེམས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན། ལྟེ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་ནས 


ཱ ས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གའི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས་ཟུང་འཇུག་བླ་ན་མེད་པའི་ལམ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་ཡིན། གསང་སྔགས་ལ་སྨིན་གྲོལ་གཉིས་ལས། སྨིན་བྱེད་ 
ཧཱ དབང་དང་ཕྱིན་རླབས་ཡིན་ཏེ། དབང་ཡང་བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་གཅིག་ལ་རག་ལུས་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་དེང་སང་དབང་བསྐུར་བའི་དཔོན་སློབ་ནི་ཆེས་མང་ཞིང་དེ་དག་ལ་སྣོད་བཅུད་ 
དྲེ དཀྱིལ་འཁོར་པར་ངོ་འཕྲོད་པས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་དབང་དོན་གྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་པ་ནི་ཆེས་དཀོན་པས། དེ་དག་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པར་ཅང་འགྱུར་རམ་སྟམ་ན། དེ་ལྟའི་དབང་དེ་དབང་དོན་གྱི་རྟོག་པ་སྐྱེ་ 
པྷི བའི་དབང་ཐོབ་པའི་གོ་མི་ཆོད་ཀྱང་སློབ་མ་སྔགས་ལ་མོས་པ་ཆེན་པོས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་རྒྱུད་ཚོད་དང་འཚམ་པར་ཅི་ནུས་སུ་བསླུང་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ 
དོར་ནས་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ། དབང་བསྐུར་བའི་སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོར་ངེས་ཤེས་ཀྱི་མོས་གུས་སྐྱེས་ཤིང་། དེ་ལྟའི་དབང་བསྐུར་ 
ཐོབ་པ་ལ་དགའ་བ་དང་སྤྲོ་བ་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཡོད་ན་དེ་ཉིད་བསགས་སྦྱངས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་སོང་ནས་རྒྱུད་ཡོངས་སྲ་དག་པར་སོང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དབང་དོ༔ ཀྱི་རྟོཿ 
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“༠ ༄༅། །བཞག་པའི་མོས་པ་ལམ་བྱེད་ཀྱི་དབང་ཙམ་ནི་དེ་ལྟའི་དབང་བསྐུར་གྱི་ཆོ་གའི་མཐུ་ལས་ཀྱང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་མིན་པར་འཇིག་རྟེན་འདིའི་ཚེ་རིང་བ་དང་ནད་མེད་པ་ལོངས་སྦྱོད་འབྱོར་ 
བའི་ཆེད། གང་ཟག་འདི་ནི་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་འཁོར་དང་ཟང་ཟིང་སྡུད་པ་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དང་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མས་ཐོབ་ལོ་བགྲང་བར་འདོད་པ་དག་དཔོན་སློབ་ཏུ་འདུས་ 
- ནས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྙན་བྲིས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་སོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཆ་ཚང་རྒྱས་པ་ངག་འདོན་དུ་བྱང་བར་བྱས་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་བུམ་པའང་གསེར་ལས་ པླ 
ལུ བྱས་པ་རི་བོ་མཆོག་རབ་ཙམ་གྱི་ནང་དུ་ཆུ་བོ་གདྒ་གང་བླགས་ནས་དུས་བསྐལ་པར་མགོར་བུམ་པ་བཞག་སྟེ། ལུས་བཀྲུས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཞེས། བཀའ་བརྒྱུད་དྭགས་པོ་ལྟ་རྗེ་ཉིད་དང་ ˆ 
དེའི་རང་སྲས་བརྒྱུད་པར་བཅས་པ་དག་གིས་གསུངས་སོ། །ཨི་ཏི། རྒྱ་རྒྱ། ཡང་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པ་འབྲི་གུང་པའི་ཞལ་ནས། རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་ 
བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས། ཆོས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་གློ་ཐུར་དྲི་མས་རང་བཞིན་གྱི་གདོད་ནས་དག་པའི་ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་བ། སྐུའི་དབང་དུ་ 


༄ བྱས་ན་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་ སྤྲོས་པ་ མེད་པར་ མཉམ་པ ་ཉིད་ དུ་གནས་པ་ ཡིན་ཏེ། དེ་ ལྟར་ ཁོང་དུ་ཆུབ་པའི་ཏི ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ དང་ཤེས་རབ་ ལ་ནན་ཏན་ དུ་བྱེད པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ རྣམ་ རྟོག་ ཆོས་སྐུའི་ཉམས་ལེན་ཞེས། 
¿ བཀའ་བརྒྱུད་དྭགས་ ལོ་ལྷ་ རྡེས་རྩལ་ དུ་བཏོན་ནས་ བཤད་པ་ ཡིན་ལ། འཁོར་འདས་ ཀྱིས་ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་པ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ མཉམ་པ་ ཉིད་ལས་ བརྩམས་ནས་ཏིང་ངེ་: ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མདོ་སོགས་ 
༤ ཤེར་ ཕྱིན་གྱི་གསུང་རབ་འཁོར་ལོ་བར་པ་རྣམས་སུ་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ ་འདི་༈ 'རྒྱས་པར་འབྱུང་ཞིང་། ། དེ་ལྟར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པའི་ཤེས་རབ་; ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ པ་ ་བདེ ་བར་ གཤེགས་ ་པའི་ སྙིང་པོཿ འམ་རང་ ང་བཞིན་ དང་ རྒྱ་ལ ལས་ 
ལཿ བྩརམས་ ནས་ དེ་ དེ་བཞིན ་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ° འི་མདོ་སོགས་སྟི 'སྙིང་ཕོ་ ་སྟོན་ ་པའི་གསུང་རབ ་འབོར་ལོ་ཐ་མ་ རྣམས་ སུ་ཆོས་ཚུལ་ 'འདི་ 'རྒྱས་པར་འབྱུང་ངོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཞེས་པའི་དོཿ དོན་སྲིད་ཞི་ མཉམ་ པ་ ཉིད་ 
དུ་རྟོགས ་པའི་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི ་བདག་ ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཁམས་དེ་ ་བཞིན ་གཤེགས་པའི་ འི་སྙིང་ཕོ པོ་དེ་ནི ་གཞི་ སེམས་ཅན་གྱི་དུས་ ནས་གནས་པ། ལམ་རྣལ་' འབྱོར་པས་སྒོམ་ 
པའི་དུས་མངོན་དུ་བྱས་པ། འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དུས་སུ་མཐར་ཕྱིན་བྱའི་དམ་པའི་ཆོས་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་གནས་པ་ཡིན་ཞིང་། འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཆོས་ཚུལ་ནི། ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་ 


[28;:>®1.ུཟྷེ 


“? ༄༅། །པའི་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་མ་ཟད་ཀྱི་པར་དུ་ཟད་པ་མེད་པར་གསུངས་པ་མཐའ་ཡས་ཀྱང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོ་ 
གནད་དུ་བསྒྲིལ་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་སྐྱོན་དང་ཉེས་པ་ཀུན་ནས་ཀུན་ཏུ་ཟད་ཅིང་ཡོན་ཏན་མ་ཡུས་ཤིང་ཡུས་པ་མེད་པ་འབྱུང་བའི་མན་ངག་ནི། རྗེ་སྒམ་པོ་པས། ཤེས་པ་མ་བཅོས་སོ་མར་བཞག་པ་བྱ་བ་ 
འདི་ཉིད་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡང་དཔེར་མཚོན་ན། ཡུལ་བཟང་མོ་ཞིག་གི་འདོད་ཡོན་ལ་སྤྱོད་འདོད་པའི་ཆགས་པའི་རྟོག་པ་ཏུར་གྱིས་སྐྱེས་པའམ། མ་རྒན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འགོད་པར་ 
ངྒེ བྱ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཏུར་གྱིས་སྐྱེས་ཕའམ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤོས་པ་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྟོག་པ་ཏུར་གྱིས་སྐྱེས་པའི་ཚེ། དེ་ལྟར་སྐྱེས་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་ 
| དེའི་ངོ་བོ་ཁམས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་བཟང་རྟོག་ངན་རྟོག་གང་ཤར་བའི་བཅོས་བསྒྱུར་དང་སྤྲས་སྤྲོས་ཀྱི་མ་བསྒད་པར་རང་བབས་ 
སུ་བཞག་པ་ན། ཁམས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་མ་བཅོས་པ་སྐྱེས་འགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བ་འདུས་མ་བྱས་པ་དེ་ཉིད་ཆེད་གཉེར་གྱིས་འདི་ཞེས་པའི་ངོས་བཟུང་མཐའ་ 
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དག་དང་བྲལ་བ་དེ་འབད་རྩོལ་གྱིས་མ་སྒྲུབ་པར་མངོན་དུ་འགྱུར་ལ། དེའི་ངང་ལ་བྱ་བྱེད་ཀྱི་རྩོལ་བ་དང་བྲལ་བར་བསྐྱངས་པ་ན། དགེ་མི་དགེའི་རྟོག་པ་དང་རྟོག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་ 
བྱུང་བའི་བཅོས་མ་སྤྲོས་མ་བརྫུན་པ་བསླུ་ཆོས་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་ཉིད་ཀྱི་རང་གྲོལ་བ་ཉིད་ཀྱི་རང་གྲོལ་ཆེན་པོར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟའི་རང་ 
བབས་ལ་མཉམ་པར་གཞག་བཞིན་པའི་ཁམས་དང་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་སྒྲིབ་ཚོགས་ཀྱི་འདུས་མ་བྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་ཉིད་སྐད་ཅིག་ཙམ་གཅིག་ཏུ་བཅོས་མ་ 
ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་མངོན་དུ་བྱས་པའི་བསགས་ ངས་དེས། བཅོས་མ་བྱས་ཆོས་ཀྱི་བསྐལ་པ་མཐའ་ཡས་པར་བསགས་སྦྱངས་བྱས་པས་ཀྱང་བསྒྲབ་ཏུ་མེད་པར་བསགས་སྦྱང་གི་ཕུལ་ཆེན་པོ་རྫོགས་ 
ནས་སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུད་ཅིག པསནུརརྱ་ཀྱི་སིང་གསུང་རམས་པང་མང་རདརསངས་ནས་བམས་ཅད་མྱིན་པཟ་ཡེ་གབམངོན དེར་བ དེས་ན་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལ་སོགས་པར། 

གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ། ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་འོད་གསལ་བའི་སེམས་ལས་གཞན་བཟང་རྟོག་ངན་རྟོག་གང་སྐྱེས་ 


“༡ ༄༅། །པ་དེ་ཉིད་དང་མཐུན་པའི་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས། དེ་དང་མཐུན་པའི་འཁོར་འདས་ཀྱིས་ལུས་སེམས་སྣ་ཚོགས་པའི་འབྲས་བུ་སོ་སོར་འབྱུང་ཡང་། དེ་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའམ་དེའི་ཡིན་ལུགས་སམ། 

གནས་ལུགས་དེའི་རང་བཞིན་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོ་འདུས་མ་བྱས་པའི་དགེ་བ་དངོས་སུ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ན། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཞར་ལ་ཐོབ་ཅིང་སྐྱོན་མ་ལུས་པ་ཟད་དེ། དེ་གཙོ་ཆེར་ 
ཁམས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་ཕོ་ལ་བཞུགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཕེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གོ་འཕང་རིམ་གྱིས་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཆགས་སོགས་ཀྱི་ 
རྟོག་པ་དང་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཤེས་པ་རང་ཡུལ་ལ་ཅི་ཙམ་དུ་ཕྱོགས་པས་འདུ་བྱེད་པ་ནའང་། དེ་ཙམ་དུ་དེའི་རང་བཞིན་ཁམས་བདེར་གཤེགས་སྟིང་ཕོ་རང་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ ་ 
ཉིད་མ་བཅོས་མི་རྩོལ་ལྷུག་པའི་ངང་ལ་གཡོ་བ་མེད་པར་འདུ་མི་བྱེད་པ་རང་བབས་སུ་སོང་བའི་ཚེ། རྟོག་པ་དང་རྟོག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་རང་ཡུལ་ལ་ཅི་ཙམ་དུ་ཕྱོགས་ནས་འདུ་བྱེད་ཀྱང་འདུ་བར་མི་ནུས་པར་ 
རྟོག་པ་དང་རྟོག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པས་འདུས་བྱས་པའི་སྦྲོས་པ་ལས་གྲོལ་བའི་འདུས་མ་བྱས་པ་དེ་ལས་གཞན་པའི་ཁམས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་སྟིང་ཕོའམ་ས་བོན་བཟང་པོ་གཅིག་དེའི་ 


༦5 


ཟེ ཤུལ་དུ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་བདེན་པར་གྲུབ་ཅེས་ལུས་པ་མེད་པར་གཟའ་གཏད་ཀྱི་ངོས་བཟུང་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་ལ། དེ་སྐབས་རང་རྒྱུད་ལ་རྟོག་པ་རྟོག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཅི་ཙམ་ཤར་བའི་རྣམ་པ་དེ་ཙམ་པའི་ 


ཧཾ གདངས་འགག་མེད་ཀྱི་ཆ་དེ་དོར་མ་དོར་ཅི་ཡི ན་ཡང་རུང་། ཤེས་པ་དེའི་རང་གི་ངོ་བོ༔ འམ་སྟིང་པོ་དེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོར་ལྡང་བ་དང་ཤར་བ་ཡིན་པས་རྟོགས་དང་རྟོག་པ་མེད་ ཀྱི་ཤེས་ པ་ཅི་ཤར་ཡ ང་ 
བཛ དུས་དེར་དག ག་མི་དགོས་ཏེ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རོལ་པའི་སྤྲིན་ཆར་འགག་མེད་ཅི་ཙམ་འབབ་ཀྱང་དེ་ཙམ་དུ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་རང་གི་ངོ་བོ་ཐ ་དད་པར་གཡོ་བ་མེད་པ་ལྟ་བུའོ། །འོན་རྟོག་པ་དང་ 
¥ རྟོག་མེད་ཀྱིས་ཤེས་པ་རང་ཡུལ་ལ་ཕྱོགས་པ་དང་མ་ཕྱོགས་པ་ཅི་ལྟར་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་དེའི་ངོ་བོའམ་སྟིང་པོ་ལ་གཞན་དུ་མ་བཅོས་པར་བཞག་པ་ན། དེའི་ངོ་བོའམ་སྟིང་པོ་ཞེས་བདེ་བ་དང་གསལ་བ་དང་མི་རྟོག་ 
རྫ པ་དང་། སྟོ ང་པ ་ཉིད་དང་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། མྲ ལ་བ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒུའམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞིག་རྟོགས་པར་བྱར་ཡོཿ ད་དམ་སྟམ་ན། དེ་ལྟ རར་ གྱུར་ བའི་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞིག་ 
2 མཐོང་བྱར་ཡོད་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཚན་ཉེ ད་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་ནས་བསྟན་པ་དེ་ཡི ན་ལ། དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཁོང་དུ་ཆུབ་རྒྱུ་མ་བྱུང་ན་གསང་སྔགས་ ཀྱི་རྒྱུད་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ ་དེ་མ་ཡཾ ན་པར་ 


ཤཀ 
༤ 


༧” ༄༅། །གོར་མ་ཆག་ གོ་ཞེས། ས་ ས་སྒུ་པཞཱི་ཏས་དྭགས་པོ་ ལོ ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ ལུགས་ཕྱག་ཆེན་གྱི གྱི་རྟོགས ་པར་འདོད་པ་དེ་ཕྱག་ ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མ་ཡི་ ཡིན་ལ། ས་སྐུ་པའི་བཞེད་ པའི་ཕྱག་ ཆེན་གྱི ་ཀྱི་རྟོགས་ཚུལ་དེ་ཁོ་ 

„ །ན་ཕྱག་ ཆེན་གྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་མཚན་ཉི ཉིད་ པ་ཡིན ན་ཞེས། ངེད་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ཚེན་ང ་པོ་ནི། །དབང་ལས་ བྱུང་བའི་ཡེ ་ཤེས་དང་། །རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ལས། །བྱུང་བའི་ རང་བྱུང་ཡེ ་ཤེས་ཡིན། ། །ཞེས་སྤོབས་ པ་བསྐྱེད་ 

¬ དེ་གསུངས་མོད། གདུལ་བྱའི་རིགས་ཁ་ཅིག་ལ་ དེ་ལྟར་གསུངས་པ་དོན་དུ་འགྱུར་བ་ཡོད་སྲིད་ནའང་མཐའ་གཅིག་ ་ཏུ་དེ ལྟར་ གསུངས་པ་: མི་ འཐད་དེ། སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་ཐོས་བསམ་ སྒོམ་ པའི་ཤེས་རབ་ ཀྱིས་ ཁྲུ 

༼ུ | ཁམས་རང་ བཞིན རྣམ་དག་སངས་ ས་རྱས་ཀྱ་སྟང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ སུའིངོ་བོའི་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ པོ་བདེ ་གསལ་མི་རྟོགས་པ་ལ་ སོགས་པ ་པའི་ཆོས་སུ་འདི་ལྟར་ གྲུབ་ཅེས་ཁོང་དུ་ཆུབ་མི་ བཏུབ་པར། རྗེ་བཙུན་ བྱམས་པས། ˆ 
ཕྲ་ཕྱིར་ཐོས་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན། །དོན ་དམ་ཡིན་ཕྱིར་བསམ་བྱ་མིན། །ཆོས་ཉིད་ ཟབ་ཕྱིར་འཇིག་ རྟེན་ང པས། །སྒོམ་པ་ལ་ སོགས་ ཡུལ་མ་ཡིན། །གང་ཊུ ཕྱིར་གཟུགས་ལ་དམུས་ ་ལོང་བཞིན། ། །བྱིས་པས་དེ་སྔོན་ 
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མཐོང་མ་སྱོང་། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད་འཕགས་པས་ཀྱང་ཕྱོགས་ཙམ་ལས་ཇི་ལྟ་བར་མངོན་དུ་བྱེད་མི་ནུས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། བཙས་པས་ཁྱིམ་ནས་བུ་ཆུང་གིས། །ཉེ་མའི་གཟུགས་བཞིན་འཕགས 


པས་ཀྱང་། །ཞེས་འབྱུང་། དེས་ན་དེའི་ངོ་བོའམ་སྟིང་པོ་ ་ལ་མཉམ་ པར་གཞག་པ་ན། དེ་ཉིད་ བདེ་གསལ་ མི་ རྟོག་ པའི་རོ་བོར་ བཟུང་ནས་ དེ་ ་ལྟར་ཁོང་དུ་ཆུབ་ པ་ན། རྩེ་ གཅིག་ གི་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་ཕྱག་ ཆེན་ལ་ 
,¿) ཉམས་རྟོགས 'གཉིས་ སུ་དབྱེ ་བའི་ ཉམས་བདེ་། བ་ བ་འདོད་ བ་འདོད་ ཁམས། གསལ་པ་གཟུགས་ཁམས། མི་ཌྟོ: རྟོག་ པ་ གཟུགས 'མེད་ པས་བསྡུས་པའི་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན ན་ཟག་ བཅས་འཇིག་ རྟེན་ ་པའི་ལམ་ དུ་བཞག་ ནས་དེ་ 
ཤཱ ཙམ་གྱིས་ཆོ། ཆོག་པ པར་བཟུང་ན། ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་གོལ་ ས་གསུམ་ དུ་གོལ་ང བ་ཞེས་བྱ་བ་ དེར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་སྟིང་པོ་ ་ཆ་ཡི ཡི་བདེ་ གསལ་མི མི་རྟོག་ཅིག་ །བམས་པ་ རྡོར་ རྒྱལ་བས་ས་ ཆེན་གྱི གྱི་དྲུང་དུ་མངོན་ དུ་མཛད་པ་ 
༼ཌཱཿ མཐོང་ལམ་ དུ་ངོ་སྤྲད་པ། པ། ཕྱིས་རྗེ ་སྒམ ་ལོ་པའི་ འི་དྲུང་དུ་ཕྱག་ ཆེན་གྱི གྱི་མཐོང་ལམ་ རྟོགས་ པ་ དངོས་འཁྲུངས་པའི འི་ཚེ། སྔར་ གྱི་བདེ ་གསལ ཿསོགས ་ཀཾ ཀྱི་དངོས་ཆའི་ ་ཉམས་ ཐམས་ཅད་ བརྫུན་གསོག་ གསོབ་ཏུ་བུད་པ་ལྟ་ 

བུགོ། ། ། །ཉམས་དེ དེ་དག་གི ་རང་བཞིན་སྟོ ན་སྟོང་པ་ ཉིད་དུ་ཁོང་དུ་ཆུབ་ པ ་དེའི་ཚེ་ ཚེ ་གཅིག་ གི་རྣལ་ འཕྱོར་ གྱིརྟོག པར་ བཞག་ལ། སྟོང་ཉིད་ ཀྱི་རྟོགས་པ ་དེ་ཉིད་ ཀྱང་ སྤྲོས་པ་ དང་བྲལ་བར་ ཁོང་དུ་ ཆུབ་པ་ན་ སྤྲོས་བྲལ་ 
གྱི་རྣལ་ འབྱོར་དང་། སྤྲོས་བྲལ་ གྱི་རྟོགས་པ་ དེ་ཉིད་ ཀྱང་བྲལ་མ་བྲལ་མཉམ ་ཉིད་དུ་ཁོང་དུ་ཆུབ་ པ་ན་ རོ་གཅིག་ གི་རྣལ་ འབྱོར་དུ་བཞག་ལ། རོ་གཅིག་གི་རྟོགས་ པ ་དེ་ཉིད་ ཀྱང་འདི་ ་ལྟར་རྟོགས་ པ་ དང་འདི་ ་ལྟར་ 
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“” ༄༅། །མཐོང་བ་དང་འདི་ལྟར་ཁོང་དུ་ཆུབ་ཅེས་པའི་དམིགས་བྱ་དང་རྱོང་བྱ་དང་འདོད་བྱའི་བལྟ་བྱ་ཡུལ་དང་ལྟ་བྱེད་རྟོག་པའི་སྒོམ་བློ་དང་བྲལ་བ་ན་སྒོམ་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་བཞག་པའི་ཕྱིར། 
བཀའ་བརྒྱུད་འདིའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་ཚུལ་ལ་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་རིམ་པས་བསགས་སྦྱངས་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་ལས་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ 

རེ ལེའི་གནད་བཅིངས་པས་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་འཁོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་འདྲེས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཉམས་མྱོང་བསྐྱེད་ཚུལ་དང་འཆར་སྒོ་དུ་མ་གསུངས་ལ། དེ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕྱག་ ཁབ 

ཆི རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པས་མ་ཟིན་པའམ་རྒྱས་མ་ཐེབས་ན་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྒྱུར་མི་འགྱུར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟན་ནས་འདོད་ཁམས་ཀྱི་དངོས་ པ 
གྲུབ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པར་གསུངས་པས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཉམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཙམ་ལས་ 
མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི། མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པས། ཆེན་པོ་གསུམ་གྱིས་མ་རེག་པ་དགའ་བ་བཞི་ལས་འདས་པ། འོད་གསལ་ལས་ 
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རཾ མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའམ་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ཞེས་དང་། མདོ་ལས་ཇི་སྐད་དུ། དོན་དམ་པ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་ 


ཛཿ ཡུལ་ལས་ཀྱང་འདས་པ་དང་། ཞེས་གསུངས་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་དེང་སང་ས་སྐུ་བ་སོགས་ལ་གྲགས་པའི་བུམ་པ་དང་རིག་མ་སོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་ཆོ་གས་དབང་བཞི་བསྐུར་ནས་ལུས་རྩ་དང་ རྩ་ཡི་ 
ྒ་ གེ་དང་ཁམས་བདུད་རྩི་དང་སྟིང་པོ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པས་ལུས་ལ་བརྟེན་པའི་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཉམས་གཙོ་བོ་གྱུར་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། སྤྲོས་ཆོས་ 
༡ ཐམས་ཅད་བློ་ངོ་ན་ལུང་རིགས་ཀྱིས་སྤྲོས་བྲལ་སྟོང་ཉིད་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་དབུ་མ་ཆེན་པོ་དང་། མ་དག་པའི་ལས་སྣང་ཐམས་ཅད་དག་པ་ཀུན་བཟང་གི་རང་སྟྣང་དུ་ངོ་སྤྲོད་པའི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ 
ྩ ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་པ་དང་ཤེས་བྱས་བསྡུས་པ་ཙམ་ལས། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོར་གྱུར་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པར་མ་ 


-* སླེབས་ཞེས་དགོངས་ལ། དགའ་བཞི་དང་སྣང་བཞི་ལ་སོགས་ལའང་འཇིག་རྟེན་པའི་ཉམས་ཀྱི་ཆ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྟོགས་པའི་ཆ་གཉིས་ལས། ཕྱི་མ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་དང་། སྔ་ 
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༄༅། །མ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྒྱུའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། གནད་འདི་ལ་དགོངས་ནས། རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པས་བདེ་སྟོང་གི་སྐད་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱའི་སྐད་ 
ཡིན། སྣང་སྟོང་གི་སྐད་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་སྐད་ཡིན། དེ་བཞིན་གསལ་སྟོང་རིག་སྟོང་གི་སྐད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་སྐད་ཡིན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རང་སྐད་ཅུང་མིན། ཞེས་གསུངས་ 
པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཁམས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོར་གྱུར་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་དང་། རྟོགས་པ་ནི། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧས་དམངས་དོ་ཧར། ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པ་ནས་ 
སངས་རྒྱས་པའི་གྲུབ་མཐའ་བཞི། རྒྱུད་སྡེ་བཞི། དབང་བཞི་བསྐྱེད་རྫོགས་རིམ་གཉིས་དང་བཅས་པའི་བར་གྱི་འཇིག་རྟེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཤེས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་ཡུལ་ལས་འདས་པར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ 
དང་མཐུན་པར་རིགས་ལྡན་པདྨ་དཀར་པོས་ཀྱང་མཆོག་མི་འགྱུར་གྱི་མདོར་བསྡུས་སུ་རྒྱས་པར་བཀའ་སྩལ་ལ། འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་པ་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་རྫོ་གས་རིམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ 
ཞེས་པ་མི་སྲིད་དོ་སྟམ་ན། ཁྱེད་ཅག་གསང་བ་མཆོག་གི་སྐལ་བར་མ་གྱུར་པས་བདེན་མོད་དེ། གཞན་ད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསང་བ་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པར། འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་ 
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་ལའང་སོ་སོར་བུམ་གསང་གི་རྣལ་འབྱོར་ནི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པར་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེ་གནས་བཞིའི་སྐྱེ་བའི་སྦི་ ད་པ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་གཙོ་ཆེ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དབང་གོང་མའི་རྣལ་འབྱོར་ 
གཱ ས་ སུ་ འཇོག་ན་སྲིད་པ་དེ ་གཉིས་གཅོད་པ འི་སྦྱོང་ ཚུལ་གྱི་རིམ་པ་དེས་སྐ ང་གཉེན་གྱི་ག ནད་ དུ་ཇི་ལྟ = འགྲོ་སྙམ་ན། མ་དག་པའི་ ་འཁོཿ ར་པའི སྐྱེ་འཆིའི་སྲི ད་པ་དེ་ཉི ད་ ཀྱང་རྟེན་ འབྲེ ལ་ ཡན་ ལག་བ ཅུ་གཉིས་ 
ན་ལག་དེ་དག་གི་འདུ་འཕྲོཿ ད་ཀྱི་རྟོག་པ་དུ་མས་འཁོར་བ་འདུ་བྱེད་པ་ནའང་དེའི་གནས་ ལུགས་སུ་གྱུར་པའི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་འདུས་མ་བྱས་པ་སྲིད་པར་ཉིང་མཚམས་ སྦྱོར་བའི་སྐྱེ་བ་དང་ བྲལ་བའི་ 


བཞི་དང་རིམ་པ་གཉིས་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བཞེ་དང་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་མ་ཐོས་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བཞི་ 
ལོ 
ནི་རྫོགས་པའི་རིམ་པར་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེ་གནས་བཞིའི་འཆི་བའི་སྲིད་པ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་གཙོ་ཆེ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ ཕྱིར་དང་། འོན་སྐྱེ་སྲིད་དང་འཆི་སྲིད་སྦྱོང་བྱེད་དམ་བཅོད་བྱེད་ལ་རིམ་ 
ཡ 


ལས་ཀྱི་དབང་གིས་འགྲུབ་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་འཁོར་བར་འཁོར་བྱེད་ཀྱི་མ་རིག་པ་དང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ལས་གང་གིས་འཁོར་བའི་གནས་གང་དུ་སྐྱེ་སྲིད་ཀྱི་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ 
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༥ ༄༅། །གཉུག་མའི་ལུས་སེམས་དེ ་ཉ ད་ལྟ་སྐུ་སྒུ་མ་ལྟ ་བུའི་ངོ་བོ: ར་ལྡང་ཞིང་འཆར་རུང་དུ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཚོཿ གས་གསོ ག་གིས་སྔགས་ཀྱི་སྐུར་ སྒྲབ་པ ་ཡིན་ལ ། ཡང་འཁོར་བར་འཁོར་བྱེད་ཀྱི་སྲེད་ལེན་གྱི་ 
ལས་ཉོན་གང་གིས་འཁོར་བའི་གནས་གང་དུ་སྐྱེ་བ་མཐར་ཕྱིན་བྱེད་ཀྱི་རྒ ་ཤིའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེ ལ་ཡན་ལག་དེ་དག་གི་འདུ་འཕྲོད་ ཀྱི་རྟོག་ པ་ དུ་མས་འཁོར་བར་འདུ་བྱེད་ པ་ནའང་དེའི་གནས་ ལུགས་སུ་ 

རླ གྱུར་པའི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་སྟི ང་པོ་འདུས་མ་བྱས་པ་ སྲིད་པའི་རྒ ་ཤིའི་འཆི་བ ་དང་བྲ ལ་བའི་གཉུག་མའི་ཡུས་སེམས་དེ་ཉིད་ཡེ ཤེ ས་ཀྱི་སྐུ་དུངས་གསལ་ནམ་མཁའ་ ལྟ་བུའི་ངོ་བོར་ ཁྱབ་ཅིང་རྫོཿ གས་པར་བྱེད་རུང་ 
› གི་རྫོགས་རིམ་ཚོགས་ག སོག་གི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཆོས་ ཀྱི་སྐུ་སྒྲབ་པ ར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟའི་འབྲས་བུ་གཟུགས་སྐུ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐུའང་ལམ་རིམ་པ་གཉི ས་ཀྱིས་སྒྲབ་པར་ བྱེད་པ་ན་གཞི་དུས་ཀྱི་ སྐྱེ་འཆིའི་རྟོག་ 
ད པའི་དྲ་བར་ཆུད་པའི་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་སྐྱེ་འཆི ་དངྲ་བལ་བའི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སྙ ང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལུས་སེམས་དེ་ཉིད་མངོན ་དུ་བྱེད་པའི་ཐ བས་ཤེས་ཀྱི་མན་ངག ་ནི་སེམས་དང་སེམས་ལས་ བྱུང་བའི ་རྣམ་ པར་མི་ 
རྟོག་པའི་ཤེས་སྤྲོཿ སྭ་ཀྱིས་བཅོས་ཆོས་མཐའ་དག་གི ས་མ་བཅོས་སོ་མར་བཞག་པས་བཅོས་མ་འདུས་བྱས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སྟིང་པོ་འོད་ གསལ་བའི་ ལུས་སེམས་མངོན་དུ་འགྱུར་བས་ཚུལ་ འདི་ལ་གནད་འདི་ ་ 


ལས་ཟབ་པའི་དམ་ཆོས་གཞན་དུ་མེད་པས། འདི་ལྟའི་ཆོས་དང་གང་ཟག་ལ་འཕྲོག་ཏུ་མེད་པའི་དད་པ་ཅན་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་པོ་བདེ་བླག་ཏུ་རྙེད་པར་འགྱུར་རོ། །འོ་ན་འདི་ལྟར་དོགས་ཏེ་ཚུར་མཐོང་ 
ཧཱུ འཁོར་བའི་རྟོག་པས་མ་བཅོས་ཤིང་འདུས་མ་བྱས་པར་བཞག་པས་གཞན་མཆོག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་ཡེ་ཤེས་འདུས་མ་བྱས་པ་རྗེན་པ་ཇི་ལྟར་སྒྲིབ་རྙོག་དང་བྲལ་བར་མངོན་དུ་འགྱུར་མི་ནུས་ཏེ། དེ་ལྟའི་ 
རཱ ཚུར་མཐོང་གི་ཤེས་པ་ལྟོས་གཞག་རྟེན་འབྱུང་གི་སྐྱེ་འཇིག་ཅན་གྱི་འདུས་བྱས་འདུས་མ་བྱས་པར་ཐབས་གང་གིས་ཀྱང་འཇོག་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། འཁོར་བ་དང་རམྱ་འདས་སྲིད་པ་དང་ཞི་བ་ལ་སོགས་ པྱ 
ཀུ པའི་སྤྲོས་ཆོས་མཐའ་དག་ནི་ལྟོས་ནས་རྣམ་པར་བཞག་པའི་འདུས་བྱས་པའི་བྱས་ཆོས་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་བྱས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རྟོག་པས་བཅོས་ཤིང་བཏགས་ནས་འདུས་བྱས་པའི་ཐོགས་མེད་ཀྱི་འཁྲུལ་རྒྱུན་ 
ལྙིང་པའི་བག་ཆགས་བར་མ་ཆད་པའི་ཁམས་གསུམ་པར་གཏོགས་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་རྙོག་པ་ཅན་གྱིས་ཆེར་མ་རྟོགས་པས་སྟིང་པོ་འོད་གསལ་བའི་སེམས་སྒྲིབ་པའི་སྦྲབས་སམ་སྒྲིབ་པའི་ 
མུན་པས་འོད་མི་གསལ་བ་ལྟར་རང་ཅག་ཚུར་མཐོང་གི་ངོར་གྱུར་པ་ཡིན་ཅིང་། བྱས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བར་གྱུར་པའི་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྟོག་པ་བཟང་ངན་གང་ཡང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་བྲལ་བར་དུས་ 
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༄། །ག སུམ་གྱི་རྟོག་པས་བ སྡུས་པའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ ཤེས་པ་དེ ་ཉིད་ག ཟུང་ འཛིན་དུ་ འདུ་འཕྲོད་པ འི་འདོར་ ལེན་འབ ད་ཚོ་ལ་གྱི་བྱས་ཆོས་ འཁྲུལ་ རྒྱན་གྱི་རྡེས་ སུ་མི་འབྲང་བས་ འདུ་བྱེད་ པའི་རྩོལ་ བ་དང་ 
བྲལ་བ་སོ་མ་ལྷུག་པ་རང་ དྭངས་རང་གསལ་རང་ཡན་དུ་བོར་ བ་ན། ལྟོས་གཞག་ གི་འཁྲུལ་རྒྱུན་གྱི་བག་ཆགས་ཀྱི་རྒྱུན་འཇུག་ པའི་རྐྱེན་གྱིས་འདུས་བྱས་རང་ ཟློག་ཏུ་འགྲོ་བས་འཁོར་ འདས་སོགས་ཀྱི་སྦྲོས་ 
ཆོས་འཛིན་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་མུན་པ་མ་སྤངས་རང་དག་ཏུ་སོང་བ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་འདུས་མ་བྱས་པ་འོད་གསལ་བའི་སེམས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་རྗེན་པར་མངོན་ 
པར་བྱང་ཆུབ་བོ་ཞེས་བརྡོད་པ་ལས་འོས་མི་འཚལ་བ་ཡིན་ཏེ། སྒྲིབ་རྙོག་ནི ་འཁྲུལ་ རྫུན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སྤང་བྱ་དངོས་པོ་རང་བདེན་པའི་བསལ་བྱར་མ་གྲུབ་ལ། སྒྲིབ་ བྲལ་མ་འཁྲུལ་བའི་ལུས་སེམས་ ནི་བདེན་ 
རྫུན་གྱི་སྤྲོས་པའི་མཐ འ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབེན་པར་མངོན་པ ར་བྱང་ཆུབ་པར་འགྱུར་བ་ལ་གེ གས་བྱེད་དངོས་བདེན་པའི་སྒྲིབ་ཐོགས་གང་གིས་ཀྱང་བཀག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། འདི་ལ་བསལ་བྱ་ཅི་ 
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ཡང་མེད། །བཞག་པར་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་མེད། །ཡང་དག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་བལྟ། །ཡང་དག་མཐོང་ན་རྣམ་པར་གྲོལ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །སྟིང་པོ་འོད་གསལ་བའི་སེམས་ནི་འབྲུལ་སྤོས་ཀྱིས་སེམས་ 


 ར 


ལ་པའི་ཕྱིར་མ་འཁྲུལ་པའི་སེམས་སུ་མ་མཆིས་པ་ཉིད་ཀྱི་ན་ ་འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ་བ་ མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ སེམས་ནི ནི་སྒྲིབ་པའི་ མུན་པ་དང་བྲལ་བས་རང་ བཞིན་ འོད་ གསལ་བ་ ཡིན་ ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། 
སེམས་ནི་སེམས་མ་མཆིས་ཏེ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་ལྟོ ན་ལྟོས་བཞག ་གི་རྟོག་པ་ སྐྱེ་འཇིག་ ཅན ་གྱིས་འདུས་བྱས་ ཀྱི་རང་ངོ་སྐད་ཅིག་མ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ དེ་ཉི ཉིད་འདུས་མ་བྱས་ 
པར་ ཇི་ལྟུར་ འགྲོ་སྟམ་ན། འདུས་བྱས་ མ་འཁྲུལ་བ རང་དབང་དུ་བདེན གྲུབ་ང པ ་ཞིག་ཡོ་ ཡོད་ཟ ན ་དེ་ཉི ་ཉིད་འདུས་མ་ བྱས ་པར་འགྲོ་བ། མི་སྲིད་ཀྱང་། དེ་ལྟའི་འདུས་བྱས་ཀྱི་རྟོག་པ་རང་བདེན་པའི་གཟུང་འཛིན་ཅན་ „ 
གྱི་བློ ་དེ་ཉིད་ འཁྲུལ་རྫུན ་ཉིད་ཀྱི་ན་ རང་དབང་དུ་བདེན་༔ ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟའི་རྟོག་བློ་འདུས་བྱས་པ་ པ་ཉིད་ ད་དུའང་མ་ གྲུབ་བོ། །དེ་ལྟར་ཆ མ་གྲུབ་ པའི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ངོ་ན། ། འདུས་བྱས་ འཁྲུལ་ པོ 
རྒྱུན ་ཧྱི་རྟོག་ བློ་དམིགས་པར་མ་ བཏུབ་སྟེ་དམིགས ་པ་ཉེ ཉེ་བར་ཞི་བ་ཿ ཙམ་ལས། དེའི་ཚེ་འདུས་བྱས་ ཀྱི་རྟོག་པའི པའི་ དངོས་པོ པོ་ཞིག་ འདུས་མ་ ཀྱས་པའི་དངོས་པོར་སོང་བ་ནི བ་ནི ་མ་ ཡིན་ ནོ། །དེས་ན་འདུས་བྱས་ ཀྱི་རྟོག་ 


པ 'སྐྱེ་འཇིག་ཅན་ཞིག་འདུས་མ་བྱས་པའི་སྐྱེ་འཇིག་དང་བྲལ་བའི་མི མི་རྟོག་ པའི་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་ འཇོག་པ་དང་འཇོག་བཏུབ་པ་ནི་མ་ཡིན་གྱི། འདུས་བྱས་མ་བྱས་ཀྱི་ འཁྲུལ་རྟོག་ གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དུ་དག་པ་ན་ 


།འདུས་བྱས་མ་བྱས་ ཀྱིརྟོག་ པའི་ འདུ་བྱེད་༔ ཐམས་ཅད་ རང་སར་འདུས་མ་༔ ཀྱས་པ་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ སུ་ཞི་བ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དུ། འདུས་བྱས་རབ་ཏུ་མ་ གྲུབ་] པས། །འདུས་མ་ བྱས་ པ་ཇི་ ལྟར་ དི 
འགྲུབ་། ངཱ །ཅེས་འབྱུང་ལ། འཁོར་འདས་ཀྱི་རྟོག་པའི་བཅོས་མ་བཅོས་ཀྱི་དམིགས་མྱོང་གི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི གྱི་རྟེན དང་བརྟེན་ པའི་ཡི་ ་ཡིད་ ཀྱི་རེག་པས་གང་དུའང་མ་བཟུང་མི་ བཟུང་བཟུང་བར་ མི་འགྱུར། མ 

འཛིན་མི་འཛིན ་འཛིན་ང ་པར་མི་ 'འགྱུར་ན། འདུས་བྱས་འདུས་མ་བྱས་པ་དང་། ། འདུས་མ་ བྱས་པ་ འདུས་ བྱས་ ས་སུ་འཇོག་ པ་ སོགས་ ཀྱི་ བཅོས་བསྒྱུར་ འགར་ཡང་བཏུབ་པ་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་བཞག་ཆེན་པོའམ་རང་ 
བབས་ཆེན་པོ་ལ། ། འཇོག་ ནུས་མི མི་ནུས་ཀྱི་རྩིས་གདབ་ཅི་ཞིག་ཡོ ཡོད། དེས་ན་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་ ལྟ་ བུའི་ལྟ་ སྒོམ་ལ། ལ ། ཞང་རིན་ པོ་ཆེས་སྒོམ་མ་མོ་ཆེན་པོའི་ཁྲིད། ཅེས་པའི་ བཀྲི་ཚུལ་གྱི གྱི་འཕྲུལ་གསང་ཡང་ཡོད་ 
དོ། ༈ཨི་ཏི། ། རྒྱ་རྒྱ འཇིག་ རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ ་གུང་པའི' ཞལ་ནས། དང་པོ་རང་ལ སྙིང་གཏད་ པའི་ འི་སློབ་ མ་ དེ་ ཡར་བལྟས་གནམ་ དང་ མར་བལྟས་ས་མ་ གཏོགས་ མཐོང་ས་མེད་པའི་གནས་སུ་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཉིན་མཚན་བར་མ་ཆད་པར་ཆོས་བརྒྱད་ ལྷའི་བུའི་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་ལས་མ་གྲོལ་གྱི་བར་དུ་སྒོམ་དུ་བཅུག་དགོས་ཤིང་དེ་འདྲ་དེ་ཚོགས་པའི་ནང་དུ་བསམ་གཏན་བསྐྱངས་ན་བདུད་ 
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དབང་དུ་འཆོར་བས། རི་ཁྲོད་དབེན་གནས་སུ་གཅིག་པུ་སྐྱོ་རོགས་མེད་པའི་སློབ་མ་རྟོགས་ལྡན་དུ་ཚར་ནས་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་ལས་གྲོལ་བ་ཐེ་རེ་བ་མ་བྱུང་གི་བར། དེང་སང་བླ་མར་ཁས་ལེན་ནས་སློབ་མ་ 
= ལྟའི་སློབ་མ་སྨིན་པའི་དྲོད་རིག་ནས་ལས་དང་པོ་པའི་སློབ་མའང་སྐྱོང་དུ་བཏུབ་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན། ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ཡང་དབེན་པའི་གནས་སུ་བསམ་གཏན་བྱེད་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ 
ཞེ་ན། བསམ་གཏན་གྱི་སེམས་ཐོབ་པ་ལ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་དགོས་ཤིང་། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་ཆོས་ཀྱི་ཡིད་འོང་གི་ཆ་ལ་ཆགས། ཡིད་མི་འོང་གི་ཆ་ལ་སྡང་བ་ 
སྐྱེ་བ་ཡིན་པས། དེ་ལྟར་འདོད་འདུན་དང་རྣམ་འཚེས་ཡིད་གདུངས་པ་ན། སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྐད་ཅིག་བར་མ་ཆད་པར་གསུམ་སྦྲེལ་དུའང་མཉམ་པར་འཇོག་མི་བཏུབ་པས། དེའི་ཕྱིར་སེམས་ཏིང་འཛིན་ 
ལ་གནས་པ་ལ་དང་པོར་སེམས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་དོན་གཉེན་གྱི་འདུ་འཛིས་བདེན་པ་ཞིག་དགོས་ཁྱད་པར་ཚེ་འདིའི་ཁེ་གྲགས་འདོད་པའི་བདེ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ཚེ་ཕྱི་མར་མ་ཟད་འདི་ཉིད་དུའང་སྡུག་ 
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“ ༄༅། །བསལ་བཟོད་དུ་མེད་པ་བསྐྱེད་པས་མེ་དོང་ལྟར་རྟོགས་པས་ཆེ་འདིའི་བྱ་བ་བློས་ཐེངས་པའི་ངེས་འབྱུང་མ་སྐྱེས་ན་ཚེ་རབས་ཕྱི་མ་ཕན་གྱི་གཏན་གདུན་སྒྲབ་པའི་བློ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་སྐྱེ་བ་མི་སྲིད་ 
ལ། དེ་ལྟའི་བློ་སྐྱེས་པ་ན་ཚེ་འདིའི་བདེ་འབྱོར་གྱི་ཕན་འདོགས་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་བཙོན་ཁང་གི་བསླུང་མའམ་གཤེད་མ་ལྟ་བུར་འཇིགས་ཤིང་ཡ་ང་བའི་སྡངས་སྐྲག་གི་བློ་མི་འཆར་བ་མི་སྲིད་པས་དེ་ཙ་ 
ཧཾ ན་ཚེ་འདིས་བསྡུས་པའི་གཉེན་འདུན་གཡོག་འཁོར་མཛའ་བཤེས་སུ་དང་སུ་མཐོང་ཡང་རི་དྭགས་ཀྱིས་རྔོན་པ་མཐོང་བ་འདྲ་བ་ཞིག་འབྱུང་བ་ཡིན། དེས་ན་སྒྲུབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ལྷའི་བུའི་བདུད་ཀྱིས་ ངྱ 
རླ འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་འདོད་ཁམས་ལས་གནས་གོང་མར་མི་འདའ་བར་བསྲུང་བ་ན། དང་པོར་ཁྱིམ་པའི་འདོད་ཡོན་བུད་མེད་གཡོག་འཁོར་མཛའ་བཤེས་རྒྱལ་སྲིད་སོགས་ཀྱི་འདོད་པའི་ པོ 


( འདམ་དུ་སྦྱོར་བར་བྱེད། དེ་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཐོས་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་སོགས་ཀྱི་སྟན་གྲགས་ཀྱི་འདུ་འཛིའི་གཡེང་བ་ལ་སྦྱར་ནས་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ཉམས་པར་བྱེད་པས་བརྩོན་ 


འགྲུས་ཀྱི་བར་ཆད་ལེ་ལོས་གཡེང་དུ་འཇུག །དེ་ནས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཆགས་པའི་ཉེས་དམིགས་དྲན་པའི་དྲན་ཤེས་བཞིན་རང་ཤུགས་ཀྱིས་ཉམས་ནས་སེམས་ལས་སུ་མི་རུང་བ་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད། དེ་ 


ཤྷ ནས་སེམས་རྒོད་བག་གི་དབང་གིས་སྟན་གྲགས་ཀྱི་རོ་མྱོང་བ་ལ་ཤས་ཆེར་ ་ཆགས་སུ་བཅུག་ནས། འགྲན་ཟླ་གཞན་ལས་མཁས་པ་ བཙུན་པ་བཟང་བར་འདོད་པའི་ སྡང་བ་དང་ཕྲག་ དོག་ གི་བློ་སྐྱེད་པར་བྱེད་ 

ཧཿ › ཅིང་སྐྱེས་པར་བྱེ བྱེད ཅིང་སྐྱེས་པ་ན་ ན་བདུད་ ཀྱིས་དེའི ་ཆེད་དུ་ཆེར་འབད་མི་ ་དགོས་ པར་ ་མཁས་སོགས ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ངང་ ་གིས་འབྱུང་བའི་གྲོཿ གྲོགས་ བྱེད། ། དེ་ ལྟའི་ཡོ ཡོན་ཏན་ཐོས་པ་ ན་བདག་ [ཉིད་ ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ 
ཙཿ ཧྲོ ན་དང་མངོན ་པར་ཤེས་ ས་པ་ དང་ཤེས་རབ་སོ: སོགས་ཀྱི་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ ་སྐྱེས་ནས་རང་ཉིད་ ཀྱི་སྐྱོན་དང་ཉེས་པ་ལ་ རྟོག་ པར་ བྱེད་ ནས་བདུད་དམ་ འདོད་པའི་ སྤྱད་ ཡུལ་ལས་སེམས་ 
༡ ངེས་པར་ འབྱུང་བའི་ཐ ཐབས་མི་འཚོལ་བར་ལོག་པར་ བལྟ་ བའི་དབང་གིས་བདག་གི་སེམས་རྣམ་པར་མ་གྲོལ་ བཞིན་གྲོ་ གྲོལ་བར་བལྟ་བའམ། གྲོལ་མ་གྲོལ་ཅི་ལྟར་རུང་སྟམ་དུ། སློབ་མའི་ཚོགས་ བསྡུས་ཏེ་ 
། འདོད་ཡོན་གྱི་འདམ་གྱི་ནང་ ང་དུ་བྱིང་ནས། ། དགེ ་འདུན་ གྱི ཀུན་དགའ་ར་བ་ 'དང་ གཙུག་ལག་ཁང་དང་སྐུ་གཟུགས ་སོགས 'ཀྱི་ལས་ཀྱིས་བྲེལ་བར་ བྱིད་ ཅིང་ ། དེ་ད དག་གི་ཆེད་ཀྱི་ རྙེད་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱུང་རང་ཉིད་ 
% ཀྱི་ཤེས་ངོ་ ངོར་དདྲ་ཛས་ཆུད་ སྐོན ་པར་ བྱེད་ལ། ལ དེ་ལྟའི་ རྙེད་ པ་ལ་རང་དང་ རིས་མཐུན ་པའི་འདོད་ ཕ་དང་ཆུམས་པ རྩོད་ པ་ལ་དགའ་བ་ རྙེད་ པའ་ འི་ཆེད་ དྲཆལ་ འཆོས་པ་ །ཁ་བསགས་དང་ གཡོ་ སྒུས་ འཇིག་ རྟེན་གྱི རྒྱ་ 
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ལྔ ལས་བར་མཚམས་ ས་མེད བྲ བསགས་ནས་ །ངན་ སོང་དང་ངན་ འགྲོ གསོང ་ཕོར་ གཞོལ་ ཏེ་ ངན་ སོང་གི་འགྲོ་བ་རབ་ཏུ་འཕེལ་ནས་བདུད་ ི་སེ་བཅས འདོད་པའི གན ཉིད་ _ 
དེས་ ན་ ན་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གང་ཆགས་པའི་མི ག་འཛུམ་པའི་ལས་ཙམ་གྱིས་མི་དགེ་བའི་རྩ་བས་ཀྱང་དམྱལ་བའི་ལོ་གྲངས་དུ་མར་འཚེ་པར་ངེས་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་ ངེས་འབྱུང་ཅན་; གྱི་གང་ཟག་ནི་འདོད་ 


ཡོན་ '་གྱི་གཟུགས་སྒྲ་ ཆུ་དང་རླུང་སོགས་ཚོར་བ་བཏང་སྟོམས་བསྐྱེད་པའི ཕའ་ཡུལ་ཅཙམ་ལའང་བསམ་ གཏན་ གྱི་ཚེར་མ་བལྟ་ ན། སྐྱི་བོ་ ་མི་སྲུན་པ ་ཡུལ་ལ་འཕྱར་ ཞིང་བརྐམ་ པ་ དག་ དང་ལྷན་ ཅིག་ ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་ 


གི་བགོ་སྐལ་ལ་སྦྱོད་དེ་སྒོ་གསུམ་ཕྱར་གཡེང་དུ་གྱུར་ན་ཉམས་པ་ལས་ཆེས་ཉམས་པར་འགྱུར་ངེས་སོ་སྟམ་པའི་བདུད་ཀྱི་གྲོགས་སྤངས་པ་དེ་ལ་ནི་བདུད་ཀྱིས་དཀྲིར་མི་བཏུབ་པོ། །དེས་ན་བཀའ་བརྒྱུད་ 

འཾ འི་སྲོལ་ལྟར་ནའང་། རྟོག་ལྡན་གྱི་བླ་མ་བདུད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཞིག་གིས་རྟོགས་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་ཞིག་བདུད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་ཆེས་སྐྲག་ནས་སྙུབས་འཚོལ་བ་ཞིག་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ལམ་ 

དུ་ཁྲིད་པ་ན། བླ་མ་དང་སློབ་མ་གཉིས་ཀར་རྙེད་བསྐུར་གྱི་བདེ་འབྱོར་ལ་ཆགས་སྡང་སོགས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་བློ་འཕེལ་བའི་གནས་དང་གྲོགས་ཡོ་བྱད་འཚོ་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་དབེན་པར་རི་དྭགས་དང་རི་ 

དྭགས་འགྲོགས་པ་ལྟར་གཅིག་པུར་འདོད་གཏམ་ལོང་གཏམ་གྱི་འབྲེལ་བ་བཅད་ནས། ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆགས་སྡང་གི་བདུད་ཚོགས་ཟིལ་གྱིས་མནོན་ཐུབ་ 

པའི་རྟོགས་པ་བརྟན་པར་ངེས་པར་བྱས་ཤིང་། ལྷག་པར་བླ་མ་རང་ཉིད་ཀྱི་སེམས་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་དབང་དུ་སོང་ན་སློབ་མ་ཆགས་སོགས་བདུད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་བསྲུང་བར་ཡེ་མི་ནུས་ 
ད 


དེ་ལྟར་སླུང་བར་བྱེད་པའི་བླ་མ་དེ་ནི་ས་སྟེང་གི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་རང་ལ་དད་ཅི ང་བདུན་པས་ལུས་དང་ལོཿ ངས་སྦྱོད་ལྟོས་པ་མེད་པར་ཕུལ་ཡང་ཚེ་འདིའི་རྙེད་བཀུར་ གྱི་ཆེད་དུ་མཛའ་ཤེས་དང་གཉེན་དུ་ 
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༥” ༄༅། །བཟུང་ནས་ཆགས་པ་མི་སྐྱེ་ཞིང་། ས་སྟེང་གི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་རང་ལ་ཁྲོས་འཁྲུགས་ཀྱི་གནོད་པ་སྣ་ཚོགས་བསྐལ་ཡང་དགྲ་འདྲེ་གནོད་བགེགས་སུ་བཟུང་ནས་སྡང་བ་མི་སྐྱེ་བར་སྔོན་ལས་ཀྱི་ 
འབྲས་ཐུར་ཤེར་པས་དམ་པའི་ཆོས་མི་ཉམས་ཤིང་མི་གཏོང་བའི་ཆེད་དུ་དམྱལ་མེའང་བཟོད་ན་སྲོག་འདྲ་བ་ཅིའི་ཕྱིར་མི་གཏོང་ཞེས། བཟོད་པའི་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པ་ཞིག་གིས་སློབ་མ་དེ་ལྟར་བསྐུང་བ་ 
ཏུ ན་ཕྲིན་ལས་དེའི་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུར་སློབ་མ་དེའི་སྐོ་གསུམ་ཡང་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་ལས་བསྲུང་ནུས་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟའི་བླ་མས་སློབ་མ་སྐྱོང་བའི་ནུས་པ་ཐོབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་དྲོད་ཅུང་ 
“ ཟད་རེའང་མ་བརྟགས་པར་བླ་མ་ཉིད་ལོ་ཤས་དབེན་པ་དེར་བསྡད་ནས་སེམས་ལ་བདེ་གསལ་སྟོང་པའི་གནས་ཅུང་ཟད་རེ་སྟེད་པ་ན། ད་ནི་བདག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ལ་རྙེད་བཀུར་སོགས་ཀྱི་གཡེང་བ་གང་ 
གིས་ཀྱང་མི ་གནོད་པ ར་རང་དབང་ཐོབ་པར་འདུག་སྟམ་ནས། འཁོར་སློབ་ཀྱི་ཚོགས་པ་སྐྱོང་པ་སྐད་དུ་བྱས་ཏེ། དེའི་ཆེད་ ཀྱི་རྙེད་བཀུར་འདུ་འཛི་ལ་འབད་པས་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ཉམས་ནས་མི་དགེ་བ་ངང་ 
གིས་འཕེལ་བའི་མཐུས། རེ་ཞིག་ནྭ་བླ་མའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བདེ་གསལ་སྟོང་པའི་འཆར་སྒོ་ལ་བདུད་ཀྱིས་གླགས་རྙེད་དེ། ད་ནི་བདག་གིས་རང་གཞན་གྱི་དོན་བརླབས་པོ་ཆེ་འགྲུབ་པ་ལ་དཀའ་ཚེགས་ཅུང་ཚད་ 


„¥ 


ཧཱ» བཟང་བཟང་། མངོན་ཤེས་དང་ནུས་པ་ཆེ་ཆེ་སྐད་པའི་བུ་སློབ་དཔྱིད་དུས་ཀྱི་སྤྲིན་དང་དབྱར་དུས་ཀྱི་ཆུ་མཚོ་ལྟར་མང་དུ་འཕེལ་ཞིང་། དེ་ལྟའི་ཆབ་སྲིད་ཉམས་དོགས་ནས་གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་ མཛད་ 
= པར་རློམ་ནས་མི་དགེ་བའི་ལས་སྣ་ཚོགས་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་གྱུར་པ་ན་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སློབ་མའི་གཙོ་བོ་དེ་འང་ཚོགས་པ་དེའི་ནང་དུ་བསྡད་ན་ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་ལ་གཉེན་པོ་བསྟེན་ནུས་པ་ ཐྲ 
ཀཿ ལྟ་ག་ལ་ཞིག །དབེན་པའི་གནས་སུ་སོང་སྟེ་གཉེན་པོ་བསྟེན་ཡང་སེམས་ཆགས་སྡང་གི་དབང་དུ་སོང་ནས་ཡིད་བདེ་བར་མི་ཕེབས་པར་དབེན་གནས་དེ་ཉིད་ནས་སླར་འདུ་འཛིའི་ཆེད་དུ་སྡིག་པའི་རླབས་ཆེས་ པ 
ཆེ་བ་དུ་མའི་ས་བོན་བཏབ་སྟེ་འབྲེལ་ཚད་ངན་སོང་ལ་སྣྱོར་བ་ཞིག་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟའི་བླ་མས་ཚོགས་པ་བསྐྱངས་པ་ན་སློབ་མ་དེ་ལྟར་འབྱུང་བའང་བླ་མ་རང་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་བདུད་དབང་དུ་སོང་བས་སློབ་མའི་ 
རྒྱུད་ཀྱང་བདུད་དབང་དུ་འགྲོ་བ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན། དེས་ན་སློབ་མ་སྐྱོང་ཚུལ་དེ་ལྟར་བྱེད་པའི་བླ་མ་རང་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་གྲོལ་གྱི་མྱུ་གུའང་འབྲས་བུ་མ་སྨིན་པར་སྐམ་འགྲོ་བས་སློབ་མའི་རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་ 


རྭ ཀྱང་མི་གདའ་འོ་སྟམ་དུ། ཚེ་འདིའི་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་རླབས་རྒྱ་བསྐྱེད་ནས་སྒྲབ་པས་རང་ལ་ལྟོས་པའི་འཁོར་སློབ་རྣམས་ཀྱང་བདུད་ཀྱི་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། འཕྲལ་དུ་མཁས་མཁས་དུལ་དུལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
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མ་བ ༄༅། །ལ་ འགོད་ པལ་ འདོད་ན་ དང་པོར་། བླ་མ་ རང་ཉིད་ ཀྱི ཀྱི་རྒྱུད་སྨིན་ ང ་དང་གྲོལ་ བ་ཀྱ་ དགོས་སོ། །དེ་ལྟའི་ བླ་ ་མ་དེས་སློབ་མ་ བསྐངས་པ་ན་སློབ་མ་ཁྲི་འབུམ་ མ་དུ་འཕེལ། དགོན་ གནས་ལྟ་ ཁང་གིས་ ཡུལ་ 
ལྡོངས་ཁྱབ་པར ་བདལ། བླ་ མའི་ དུས་མཆོད་ སོགས ་ལ་ སྐྱེ་བ ་བགྲང་ཡས་ ལ་ གསེར་ དངུལ་ བྲེ་ཤར་གྱི་ ཀྱི་ སྦྱིན གཏོང་བྱེད། གྲྭ་པ་ དང་ དབུ་ཆེར་འཛམ་ པ་གླིང་གི་ རྒྱལ་པོ་ རྣམས་] ཀྱི ཡོན་ བཙུན་བྱེད་པ་བྱུང་ཡང་སྔོན་ 
རྱ ལས་སམ། བདུད་ དབང་གིས་ འབྱུང་བ་ ཡིན་ གྱི་གྲོལ་ ནས་གྲོལ་བའི་ལམ་ཡང་དག་པར་བསྟན ་ནས་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ ལེགས་ཀྱི་ 'ཀ་ལམ་ དུ་འགྲོ་ ་བའི་ འི་འདི་ ་ཕྱིའེ ་བདེ་འབྱོར་ གྱི་འབྲས་ ཡོན་ ནི ་མ་ ཡིན་ ནོ། །གནད་ 
༧ འདི ་ལྟ་བུ་ལ ་དགོངས་ནས། ། རྗེ་སྒམ་ པ་པོ་ ་དང་རྒྱལ་ཏ བ 'རྒོད་ཚངས་ པ་ སོགས་ ཀྱི་ཞལ་ ནས། ངའི་ཤུལ་ དུ་གདན་ས་དང་སྐུ་འབུམ་དང་ ཚོགས་ པ་མ་ བསྙུང་། ། ཞེས་ཞལ་ ཆེམས་མཛད་ པ་དང་། ལྷག་པར་རྒྱལ་བ་ 
རྒོད་ཚང་པའི་ཞལ་ནས། ངས་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་གདན་ས་མི་སྐྱོང་། གཞི་གཅིག་ཏུ་ཚོགས་པ་མི་སྡུད། ཅེས་སོགས་བཀའ་སྩལ་བའང་། རྩོད་དུས་ཀྱི་ལས་དང་པོ་པ་སེམས་རྒྱུད་མ་དུལ་བ་རྣམས་ 
གཞན་གྱི་འདྲེན་པར་ཆེས་རིང་བའི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཉམས་པ་ཆེན་པོས་ཉམས་ཏེ་འོག་ནས་འོག་ཏུ་ལྟུང་བ་རྣམས་ལ་གདམས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་དེང་སང་ཕལ་ཆེར་ཅིག་གངས་ཁྲོད་ལ་སོགས་པའི་དབེན་ 
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པར་གནས་པ་དེ་རང་དོན་སྒྲབ་པ་དེ་རང་དོན་སྒྲབ་པ་ཡིན། གཞན་དོན་སྒྲབ་པ་ལ་རི་ཁྲོད་སོགས་དབེན་པར་སྒྲབ་པ་བྱེད་མི་དགོས་སོ་སྣམ་ན། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་པ་ཞིག་ཡིན་ན་རི་ཁྲོད་དབེན་པའམ་རྒྱལ་ 
8 པོའི་ཕོ་བྲང་ལ་སོགས་འདུལ་འཛིའི་གནས་གང་དུ་སྒྲབ་པ་བྱེད་ཀྱང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་གཞན་དོན་སྒྲབ་པ་ལས་རང་དོན་སྒྲབ་པ་ཡེ་བྱེད་མི་སྲིད་དེ། རང་དོན་སྒྲབ་པ་ལ་བྱེད་ན་ 


པཔ ༄། །སྤྱོད་ཡུལ་མིན་པའི་ ཕྱིར། དཔེར་ན གྲུབ་ཆེན་ཏེ་ལོ་དང་ནཱ་རོ་ པའམ་ཤ་བ་རི་པ་རྣམས་ རང་རེའི་སྦྱོད་ དུ་མི་ འོང་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ ལྟ་ནའང་འབྲུག་སྒྲ་བསྒྲགས་ པས་ས་སྟེང་ཁུབ་པའི་ཆར་གྱི་རྒྱུན་ 
ཕབ། ལོ་ཏོག་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་དུ་སྨིན་པར་བྱེད་ཀྱང་འབྲུག་སུས་ཀྱང་མཐོང་བ་མེད་པ་བཞིན། རྟོགས་ལྡན་ གྱི་རྣལ་ འབྱོར་པ་རབ་ཞལ་དངོས་སུ་མ་ མཐོང་ཡང་མཚན་ཐོཿ ཐོས་པ་ཙམ་གྱི མ་གྱིས་མོས་གུས་དབང་ 

ཀླ མེད་ དུ་འབར་ནས་ཕྱག་རྒྱུ་ ཆེན་པོའི་ཉམས་ རྟོགས་རྩོ་ལ་མེད་དུ་བསྐྱེད། དེ་ལྟར་བསྐྱེད་ པས་འདུལ་བྱ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕྱི་མའི་; འི་མཐར་ཐུག་པར་སྨིན་གྲོལ་ལ་འགོད་ ནུས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ རྒྱུན་ནམ་མཁས་ཁྱབ་ 
4 པར་ འབྱུང་ངོ་། ། །དེ ་ལྟར་ ཕྲིན ་ལས་བྱུང་བ་ དེའང་བདུད་ཀྱི ཀྱི་གཡེང་བས་བར་མ་ཆོད་པའི་སྒྲབ་པ་བྱས་པ་ ལས་བྱུང་བ་ལས་ འདོད་ཡོན་ གཡབ་པའི་འ ད་འཛི་དང་ཚོགས ་པ་སྐྱངས་པ་ལས་བྱུང་བ་ མིན། རྟོགས་ ལྡན་ 
གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་འབྲིང་འཁོར་བའི འི་བདེ་ ་འབྱོར་སྡུག་བསྔལ་དུ་གཟིགས་ཏེ། ཕལ་པའི་སྐྱེ་བོས་བྱ་དཀའ་བའི་ཟས་གོས་ལ་ འདུན་པ་དང་བྲལ་ བའི་སྤྱོད་ལམ་གྱི་འཚོ་བས་ འཇིག་ རྟེན་ཚེ་འདི་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་ 
འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་ནས། རང་ཅག་འདོད་ཡོན་ལ་སྲེད་འདུན་དང་མ་བྲལ་བ་དག་གི་ཞལ་མཇལ་བ་ཙམ་བཏུབ་ཀྱང་། ལྷན་ཅིག་ཞབས་ཕྱིར་འབྲངས་ནས་བསྟེན་བཀུར་བར་མི་ནུས་ཏེ། དེའི་གནས་དང་འཚོ་ 
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བ་དང་ཡོ་བྱད་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྲོག་འཚོ་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་རྗེ་བཙུན་མི་ལ་དང་ཞུ་ས་ཆེན་གྱིསློབ་མ་རས་པ་ཞི་བ་འོད་དང་རྒྱུས་པ་འཁྲུང་ཡུལ་གཅིག་པ་དེའོ། །ཡང་ཞུ་ཡས་དངོས་གྲུབ་ཟེར་བའི་འབྲི་སྒོམ་གླིང་ཁ་བའི་སློབ་མ་ཞིག་བྱུང་བ་དང་འདི་ 
མི་གཅིག་བར་འདུག་ཅིངཚེ་བློས་བཏང་གི་དཔེར་བཀོད་པའི་ཞུ་ཡས་དེགླིང་ཁ་བའི་སློབ་མ་དེར་གདའ། ཡས་དངོས་གླུབ་བཞིན། རི་དྭགས་ཀྱང་བལྟར་ཡོཿ ད་ལ་བསྟེན་དུ་མེད་ཀྱང་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཡིད་དགའ་ཞེང་ངོ་མཚར་དུ་བྱེད་པ་བཞིན། 
རྣམ་ཐར་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ངེས་འབྱུང་གི་ཞེ་བཅད་དང་། དམ་བཅའི་སྟིང་སྟོབས་ཆེན་པོ་སྐྱེས་ནས་སྒྲབ་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཟོད་པའི་གོ་ཆ་ཆེན་པོས་ཚེ་བློས་ཐོངས་ནས་རི་ཁྲོད་དབེན་པའི་གནས་སུ་སྒྲབ་ ° 
ཚུགས་རི་བོ་ལྟར་བརྟན་ཆུ་བོ་ལྟར་རྒྱུན་བསྲིངས་ནས་སྒྲབ་རྒྱུད་ཀྱིས་བཀའ་སྲོལ་བར་མ་ཆད་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན་རྟོགས་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཐ་མ་ནི་དོན་ལ་མཆོག་དམན་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཡང་རང་རེ་འདོད་ཡོན་ལ་ པ 
སྲེད་འདུན་ཅན་རྣམས་འདུལ་བའི་སྔོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ལས། ད་ལྟ་རང་ཅག་འདོད་འདུན་ཅན་རྣམས་དང་སྐལ་བ་འཚམ་པར་རྒྱལ་པོ་ལྟར་ནང་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཕྱི་རོལ་འདོད་ཡོན་གྱི་དགྲ་གཉེན་གང་གིའང་ 
བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སེང་གེའི་ཁྲི་ཆེན་པོར་བཞུགས་ནས། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བཅས་པས་རང་སྲས་རྗེས་འབྲང་གི་སློབ་མ་རྣམས་བསྲུང་བར་མཛད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་ 
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།སུས་ཀྱང་འདའ་ བར་མི་ནུས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ལམ་ལས་ གཞན་ཊ དུ་མི་གཡོ་བར་འགོད་ ནུས་པའི ཕྱིར། དཔེར་ན་མགོན་པོ་འབྲི བྲི་གུང་པས་སྟིགས ་མ་ལྔ་བདོ་བའི་ དུས་འདིར་ རྗེ་བཙུན་བྱམས་ 
པའི་འཁོར་འདུས་པ་ དང་པོ་དང་མཉམ་ ་པའི་ཚོགས་སྐྱོཿ སྐྱོང་བ་ བཞིན། རྒྱལ་ ་པོས་ ཀྱང་ཁྲིམས་དང་མཐུན་ པ་ལ་བྱ་དགའ་ ཉེང ཞིང་མི ་མཐུན་ པ་ལ་ ་ཆད་ པ་ པ་བཅད་ ནས་འབངས་བདེ་ལ་འགོད་པ པ་བཞིན་ བླ་མ་དམ་ 
པས་ཀྱང་སློབ་མའི 'རྒྱུད་ལ་ ་རྣམ་ དཀར་ གྱི་ཡོན་ཏན་ སྐྱེས་པ་ན་ གོང་ནས་ གོང་དུ་བོགས་འབྱིན ན་ཞིང་གཟེངས་བསྟོད་° པར་བྱེད་ལ་ པ་སློབ་ཿ མའི་རྒྱུད་ལ་ཉོན་མོངས་པ་ དང་བདུད་ ཀྱི་བར་ཆད་ བྱུང་ན་སྐྱོན་དང་ གེགས་དེ དེ་ 
དག་སེལ་ཞིང་ང་རྒྱལ་དང་རློམ་སེམས་གཞོམ་པ་ དང་ཚར་བཅོད་པ་སོ་ སོགས་ ཕྲིན་ ལས་དུ་མའི་སྒོ་ན ནས་སློབ་མ་དེ་ཉིད་ རྣུལ་' འབྱོར་ གྱི་དབང་ཕྱུག་ ཏུ་བཀོད་ ནས་ཉམས་རྟོགས་ ཀྱི་བཀའ་ བརྒྱུད་ ནུབ་ པ་ མེད་ པར་ 
སྒྲབ་ པའི་ རྒྱུལ ་མཚན ་ཉམས་པ་མེད་པར་འཛུགས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སློབ་མ་ལ་མངོན་མཐོ ཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ དུ་འགོད་པ་ལ་སྔོན་ལ་སློབ་མ་ སྐལ་བ་ དང་ལྡན་ པ་སྨིན་པར་ རིགས་ པའི་ནུས་ 
པ་ཐོབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་དྲོད་ བརྟགས་ལ་སྨིན་པར་ནུས་པའི་གདེང་ཐོཿ ཐོབ་ནས་ སྦག གྲོལ་དུ་འགོད་པའི་རྩོང་བ་བསྐེས་པའི་བླ་མས་སྡོད་སློབ་མ་སྐལ་བ་དམན་པ་ རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རིམ་གྱིས་ བསྡུས་ཏེ་བསྐྱངས་ཀྱང་ 
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དཔོན ་སྒོབ་གཉིས་ཆར་ གྱི་རྒྱུད. ཉམས་པ་ མི འགྱུར་ ཞིང་། ཡོ ཡན ཏན་ གོང་འཕེལ་ དུ་འགྱུར་ ཞེས་ གཞན་ དོན སྒྲབ་ ཡལ་ ཉེ པར་ མཁོ་ ་པའ་ འི་ཉམས་མྱོང་གི་མན་ངག་ཡང་དག་པའོ། ། ཨི །ཨེ་ཏི། རྒྱ་རྒྱ། ། ཡང་ བཀའ་ བརྒྱུད་ 


 འིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། ཕྱིའི་ཡོ་ ལོ་བྱད་ཀྱི་ཀ་ཅ་སྙིང་སྡུག་ཕོ་ ཕོར་པ་ ་པ་དང་དབྱུག་པ་ཙམ་ཞི ཞིག་ལ་ཆགས་པ་ པ་དང་ནང་ ལུས་ཀྱི་ཚོར་བདེ་ གནས་མལ་ གོས་ཟས་ལ་ པ་ཆགས་ སེམས་ཡིད་ལ་ ལ་གདུང་བ་ བསྐྱེད་ ནུས་ ཀྱི་སེམས་ 
= ༥ དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་སྐད་ ་ཅིག་ ཙམ་ལ་ཡང་ཆགས་པ་ རོ་སྱོང་གི་ ་ལས་བསགས་ ཕྱིན་འདོད་ཡོན་རྩོད་པའི་རྩ་བ་ ལ་བརྟེན ་པའི་ཁྱིམ་ཐབ་ ཀྱི་དབང་དུ་འགྲོ་ ་བ་ བ་ལས། རབ བྱུང་རི་7 ཁྲོད་ དབེན་གནས་ ཀྱི་གདན་ས་ 
༡ ཟིན་མི་སྲིད། ཉེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ལྟར་གསུངས་པའི་དོན་ནི་ཕྱིའི་ཡུལ་ལ་ཆགས་པ་སྐྱེ་བའི་རྒྱ་ནི་ཡུལ་ཕྱོགས་ས་གཞིས། ། མཁར་ཁང་། ཞིང་འབྲོག ། །ནོར་རྫས་ཟས་གོས་དེ་ཉིད་ལ་ཕུགས་རྒས་རྒས་འཆི་ 


འཆི་ལ་ ཐུག་། གི་བ ་བར་ ཀྱི ¡1 བུད་ ཀྱི བཱ བློ་གདེང་བཀལ་ཏེ ཏཱ་ དེ་ ་ཉིད་ ལ་འཕངས་ སེམས་ཀྱི ཀྱས་ གཅེས་པར་ བཟུང་ནས། རང་ དབང་དུ་ལོངས་སྤྲོད་ འདོད་ ཀྱི ་འདོད་ ད་ཆགས། ལོངས་སྤྱོད་ དེ གཞན་ གྱིས་ཐོབ་པ་ལ་ཞེ་སྡང་ ། 


-= གཞན་ལ་ཤོར་གྱི་དོགས ་པའི་ཕྲག དོག ། །དེ་གཞན་དྲི 'དིང་ལ་མ 'ལྟོས་པར་རང་གིར་འབྱོར་པ་ ལ་ང་རྒྱལ། ཡོ་ བྱད་དེ་གཞན་ལ་བཏང་མི་བྲ་ བའི་སེར་སྣ་སོ་ ་སོགས་ ཉོན་ མོངས་པ་ སྣ་ ཚོགས་ པ་སྐྱེས་ནས། ཡོ་བྱད་དེ་ 
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སོགས་མི་དགེ་བ་དུ་མ་བསྐྱེད་པར་ འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་གཞན་གནོད་ ཀྱི་ལས་ཅི་ཙམ་བསགས་པའི་འབྲས་བུ་བདག་ཉིད་ ལ་འདི་དང་ཕྱི་མར་རྣམ་སྒི ན་ཡིད་དུ་མི ་འོང་བའི་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་མེད་རྱོང་བར་ 
འགྱུར་ལ། དེེས་ན་ཕྱིའི་ཡོ་བྱད་བཟ ང་ཞིང་གྱ་ནོམ་པའམ་དམན་པ་ངན་ངོན་ལས་མེད་ཀྱང་དེ་ལ་ཆགས་ཞེན་ཇི་ལྟར་སྤང་སྙམ་ན། དཀོན་མཆོག་ དང་བླ་མ་ཕ་མ་དང་ནད་ པ་སོགས་ཞིང་དམ་པ་ལ་གློ་ཐུར་དུ་ 
མཆོད་ སྦྱིན་བྱས་ནས་འཁྲི་བ་བཙན་ཐབས་སུ་བཅད་དེ་ནོར་རྫས་ཁབ་སྐུད་ཙམ་ལའང་འཁོ་ ར་འཁྲིས་ཀྱི་རྟེ ན་མེད་པར་གཏོང་བརྭ་བྲས་ནས་གནས་དང་ཟས་གོས་ ཀྱི་འཚོ་བ་བྱ་འཚོ' ལ་དུ་བྱེད་པ་ལས་ཟབ་པའི་ 


སྤངས་པ་ལ་སྦྲལ་དུག་ཅན་སྤང་བ་དང་། རིམས་གདུག་པ་ཅན་སྤང་བ་ལ་རིམས་ནད་ཅན་སྡོང་དགོས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་མ་སྤང་པར་རྡོ་ཁུང་དང་ཤིང་དྲུང་ཙམ་རེའི་གནས་མལ་དང་ཡོ་བྱད་ཁ་ཕོར་དང་དུག་ 
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གཉེན་པོ་མེད་དེ། སེམས་འདོད་པ་ལ་གདུང་བའི་ཆགས་ཁའཁྲིས་ཀྱི་རྟེན་དེ་གློ་རྡེག་གམ་ཡེ་འདྲོག་ཏུ་མ་སྤངས་ན་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆགས་སྡང་གི་ལས་ཉོན་དུ་མ་བསགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། སྦྲལ་གྱི་དུག་ 
===-==-=----~-~~~=--~-~= =. 
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ཙམ་རེ་ཡོད་པ་དྭ་ལྟ་འཕངས་སེམས་ཀྱི་མ་བཏང་བར་ཚེ་མཇུག་ཡོ་བྱད་ཀྱི་གཞི་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱིད་པ་ཞིག་བྱ་དགོས་སྟམ་ནས་བཞག་པས་རང་ཉིད་ཡུལ་ཕྱོགས་གཞན་དུ་སོང་ཡང་མཐར་དེ་ལ་ཆགས་ 
མས་ཏུར་གྱིས་སྐྱེས་ནས། དེའི་སྟེང་དུ་བྱ་ན་མཁའ་ལ་ས་གཞི་ལས་རྒྱང་རིང་དུ་འཕགས་ཀྱང་ས་ལ་བབ་པ་ན་གྲིབ་མའི་སྟེང་དུ་ཅོག་གི་འཁོར་བ་ལྟར་ནམ་ཞིག་ཡོ་བྱད་ཀྱི་དངོས་པོ་དེའི་ཁར་བབས་ནས་སྡིག་ 
ག་གཏམ་ངན་དུ་མ་བོག་ཅིང་འདོད་འདུན་ཐལ་ཆེ་ན་རང་སྲོག་ཀྱང་འདོར་ཞིང་འདོར་བར་མ་ཟད་རང་ཉིད་དང་འབྲེལ་བའི་གཉེན་མདུན་གཡོག་འཁོར་ཚུན་འདི་ཕྱིའི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱོར་བ་བྱེད་དོ། །དེས་ན་ བེ 
ང་སང་ཀུན་སྤང་དང་བྱ་བྲལ་དང་ཞེན་མེད་པ་དང་ཆགས་བྲལ་བ་སྐད་ཀྱི་མིང་སྙན་སྙན་པོར་བཏགས་པ་རྣམས་ཀྱང་རང་རང་གི་བཀའ་བརྒྱུད་ཆོས་སྲོལ་ཞེན་ཕྱོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་བདེན་གནས་སམ། ལཾ བོ 
ད་ཀྱི་ཁང་ཆུང་དང་སྤྱིལ་ཆུང་རེར་བབས་ནས་ཁང་ཆེན་སྤངས་པའི་ཁང་ཆུང་དུ་ཁྱིམ་ཐབ་ཀྱི་ལས་ངན་བསགས་པ་ཁོ་ནར་སྣང་། མཁས་པ་དང་བཙུན་པ་དང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྤྲལ་པའི་སྐུར་གྲགས་པ་ 
མས་ཀྱང་གནས་ཆུང་རེའི་ལྷ་ཁང་ ང་རྟེན་གསུམ་དང་མཆོད་ཐེས་རེ་ལ་འཁོར་ནས་སྐྱེ་བོ་གཞན་སུས་ཀྱང་བསགས་པར་མི་ནུས་པའི་སྡིག་པ་རླབས་ཆེན་གྱི་རྒྱུན་འཇུག་པའང་ཕྱིའི་འདོད་ཡོན་ལ་འཁྲི་བ་མ་ 
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༥” ༄༅། །ཆོད་པས་ལན་འདུག །ཡང་ན་རང་ཉིད་གང་ལ་ཆགས་པའི་ཡོ་བྱད་དེ་ཆུད་ཟོས་ཀྱི་དགོ་ ས་པས་སེམས་གདུངས་བཞིན་པར་མེས་ཚིག་པའམ་དྲགས་ཁྱེར་བའམ་ཡང་ནད་དྲག་པོ་ཞིག་གིས་བཏབ་ 
ནས་མི་ འདོད་ བཞིན ལྟ་ འདྲེ་ ་མི་ གསུམ་ལ ་ནོར་ཟ རྫས་དབང་ མེད་ དུ་བཏང་ ནས་གོད་རྭག་ལ་འགྲོ་བ་ཡིན། དེ་ལས་ཀྱང་ཆགས་ཡུལ་གྱི་ཡོ་བྱད་གང་ཡིན་པ་ལ་འཇུངས་པ་དང་སེར་སྣའི་ལས་ཉོན་གྱིས་མཚམས་ 
4 སྦྱར་ནས་དངོས་པོ པོ་དེ་ཉ ཉད ཀྱི་འབུ་སྲིན ནམ། དེ་ཉིད་ སྲུང་བའི་ ཁྱིའམ་ཡི ཡི་དྭགས་ལྟ་བུ་མི་མིན གདུག་ཆུབ་ཅན་ དུ་སྐྱེས་ནས་གནས་དེ་ཉིད་དུ་ཆགས་པའི་དབང་གིས་ལས་ངན་དུ་མ་གསག་པར་བྱེད་དོ། །དེས་ ན་ 
ཤཿ ཕྱཾ་འདོད་ཡོཿ ཡོན་ལ ་ཞེན་པ་ པ་ལོག་ པའི རྟོགས 'ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ པ་དེ་ལ། འདོད་ཡོན་ལ ་ཆགས་པ་ ཆེས་ཆེ་བའི་གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་འདུས་ནས། འདོད་པའི་ཡོཿ འི་ཡོན་ཏན་དང་བྲལ་བར་འགྱུར། ལྷག་པར་ སེར་སྣ་ 
ཅན གྱི་འགྲོ་ ་བ་རྣམས་ ཀྱིས་ཟ་མ་བྲ་གྱོན་མ་བྲ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནོར་རྫས་བསྐལ་པར་འཇོག་བྱའི་ འི་དངོས་པོ་གཙིག་ གི་རྒྱ་མདུད་དང་བཅས་ནས་འབུལ་བ་སོགས་ཟང་ཟིང་གི་ལོཿ ལོངས་སྤྱོད་སྣ སྤྲིན་ (ལྟར་དུ་འདུ་བར་ 
འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ལུས་ཀྱི་ཚོར་བ་བདེ་བ་ཉལ་བ་དང་གློས་འབེབས་པ་དང་ཚ་བའི་དུས་བསིལ་བ་དང་། བསིལ་པའི་དུས་ཚ་བ་དང་གྲང་དྲོ་བཀྲེས་སྐོམ་ཅུང་ཟད་རེ་ལ་བདེ་བདེ་དང་པོ་གསོད་གསོད་མོ་ལ་ 
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༤ རྟོགས་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ལ། གདུལ་བྱ་ལེ་ལོ་ཅན་གཉིད་ རྨྱུགས་ཀྱིས་བྱིང་བ་རྣམས་ཀྱང་འདུས་ཏེ་རྣམ་བྱང་གི་ཕྱོགས་ལ་བརྩོན་འགྲུས་མེ་ལྟར་འབར་ ནས་ཚ་ གང་ བཀྲེས་སྐོམ་ སོགས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་ 


81 


ི་སྣརསྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱཆོས་ཐམས་ཅད་ཚོས་སྐུཅུགྱ་རཅེན་པར་ཉོགསནུས་པའི་དམ་ཞིག་ལ་པམ དམཔ་དང་། བླ་མ་སངས་རྒྱས་དང་། བླ་མ་རིན་པོ་ པོ་ཆེ་དང་། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་ཟེར་བ་ཡིན། 


ཤ །ཆགས་ ནས་སྡིག་ སྤོང་དགེ་ སྒྲུབ་ ཀྱི་བརྩོན་ ་པ་ ལས་ཉམས་ནས། ལུག་ བོང་ལྟར་སྟོམ་ ལས་ཀྱི་ངང་དུ་བྱིང་ནས་ མཐར་དྲན་ དང་ཤེས་ བཞེན་ ཉམས་པའི་ འེ་གཏི་ མུག་ གིས་ལས་ བསགས་ ནས་ དུད་ འགྲོ་ ་བྱིང་ན་ གནས་ 
32 པའམ། ཁ་ཐོར་བ་སོགས་ ཀྱི་ངན་ སོང་གི གི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ལ། ཚོར་བདེ་ ་ལྲ ་ཆགས་ཤིང་ཚོར་བའི་ སྡུག་ བསྡལ་ ལ་དང་ལེན་ ཀྱི་ གྱི་བཟོད་ པས་སྒོ་ གསུམ་ སྐད་ གཅིག་ ཡང་མི་ དལ་ བར་ ར་དགེ་ བ་ལ་ སྦྱོར་ བའི་ 


༧ པའི་སློབ་མ་མེ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པའི་མཚོ་ལ་ངང་པ འདུ་བ་ ལྟར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །ཨི་ཏི། ། རྒྱ་རྒྱ། འགྲོ་མགོན་སངས་རྒྱས་རས་པའི་ཞལ་ནས། མོ ། མས་གུས་ཐུན་ གཅིག་ ཕུལ་བ་ན་ཚོད་དེ་ཀ་ཙམ་ 


སུ་ཐོད་ཐོད་ལ་བླ་མ་ཙམ་ཟེར་ཡང་བླ་མ་དམ་པ་སོགས་སུ་མི་འཇོག །དེས་ན་ངས་འཛམ་གླིང་གི་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་མཁྱེན་ནུས་ཆེ་ཚད་ཀྱི་སྙན་གྲགས་ལ་མ་བསྟགས་པ་མེད་ཀྱང་། རིན་པོ་ཆེ་གནས་ནང་པ་མ་ 
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“༥” ༄༅། །གཏོགས། དེ་ལྟའི་བླ་མ་མ་རྙེད་ཅེས་བཀའ་བསྩལ་ཏོ། །དེའི་དོན་རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་ཁྱེད་ཅག་སྔོན་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་མ་རྒན་སེམས་ཅན་མགོན། མེད་པ་སྐྱབས་མེད་རྣམས་ 
ཀྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་བརྙེས་པའི་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དང་བྱ་དཀའ་བའི་མཛད་པ་ཅི་ཙམ་སྦྱད་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་མཛད་ནས། ད་ལྟ་བདག་སོགས་སྙུབས་མེད་པ་མགོན་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ལ་ཅིའི་ 
ཙྭ སྐྱོབ་པར་མི་མཛད་ཅེས་གསོལ་བ་ུས་འདྲེ་འདྲེ་ལོག་ལོག་ངག་སྨྲ་ངག་གིས་མཆི་མ་དང་བཅས་གདོང་བསྒུར་ནས་ཡིད་ཁྱེད་མིན་པའི་སྐུབས་མེད་པའི་གདུང་བ་རྩེ་གཅིག་པས་ཐུགས་རྗེ་དང་ཕྲིན་ལས་བསྐུལ་ „ 
:ཿ བའི་གསོལ་བ་བཏབ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལས་ཡོལ་བ་མི་སྲིད་པས། རང་རེའི་རྒྱུད་ལ་བྱིན་རླབས་མི་འབྱུང་ཀ་མེད་པ་ཡིན། འོ་ན་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ་པའི་ཚད་དེ་གང་ཡིན་སྟམ་ན། ཚེ་འདིའི་ པེ 
ད ཁྲེ་གྲགས་སོགས་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་ཟོལ་མ་འདྲེས་པར་ངན་སོང་དང་འཁོར་བ་དང་སྲིད་ཞི་ལས་ཐར་འདོད་ཀྱི་དད་པ་འཇིག་ཉེན་ཆེ་དུས་སྐྱེལ་མ་དྲན་པ་ལྟ་བུས་སྒོ་གསུམ་དམ་ཆོས་ལ་འཇུག་པའི་ 

བསམ་སྦྱོར་དྲག་པོས་ཆོས་མིན་གྱི་བློ་སྣ་རང་ལོག་ཏུ་སོང་སྟེ་མིག་མཆི་མ་འཁྲུགས། ལུས་བ་སྤུ་ལྡང་བ་ན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕྲིན་ལས་འཇུག་པའི་དུས་ཡིན། དུས་དེའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ 


ལས་ཡོལ་མི་སྲིད་དེ། སངས རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན ་ལས་འབད་པ་ མེད་པར་ངང་གིས་འཇུག་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ལ། དུས་དེར་ གདུལ་བྱའི་སྒྲིབ་པ་དག་ཅིང་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པས་སྤང་བྱ་སྤང་ རུང་དང་ 


+” 


བཏབ་པ་ལས་ དེ 'ལྟའི་ཕྲིན ལས་དུས་བབ་ ཀྱི་ཕྱིན བརླབས 'འབྱུང་དུ་ཆུག་ ཀྱང་། རང་རེས་མཇལ་ཡེ ་ཡ་མ་ རྱོང་བའི་དེ་ ་ལྟའི་ བླ་མ་བཟང་པ བོ་ཞིག་ ལ་ཧུ་ བའི་ བླ་མར་ བཟུང་ནས་ ༈་གསོལ་ བ་བཏབ་ ནྭ བྱིན་ བླརདབས་ཅང་ 


མས་སངས སང་བ 


འདས་གྲོངས་དང་སྐུ་གཟུགས་རིགས་རུས་སོགས་ཀྱི་ཆ་ནས ་བལྟས་ནས ་མོས་གུས་ཕུལ་ ཞིང་གསོལ་ བ་བཏབ་ན་བྱིན རླབས་གཤའ་མར་ མི ་འབྱུང་། ། ཞེས་གསུངས། དེའེ་དོན་ནི། བླ་མ་རིན་པོ པོ་ཆེ་ ་ཡང་དག་པར་ 
སའི་སངས་རྒྱས་དེ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དེ་སྤྲོས་པའི་མཐའ་བརྒྱད་དང་བྲལ་བཞིན་པར་གང་ལ་གང་འཚམས་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་རིགས་གཟུགས་མ་ངེས་ཤིང་། གཤེགས་བཞུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ 


གཉེན་པོ་ པོ་སྐྱེ་རུང་གི་རྒྱུད་ སྨིན་ པའི་ཚད་ལ་བབ་ པའི་ཕྱིར། འོ་ན་དེ་ལྟའི་བླ་མ་ དམ་ པ་དེ་དྭ་ལྟ་ཞལ་ བཞུགས་པ་ དང་རང་རེས་དེ་ཉིད་ བླ་མར་དངོས་སུ་བསྟེན་ཆོག་པ་ཞིག་ལ་རྩ་བའི་བླ་མར་བཟུང་ནས་ གསོལ་ བ་ 


འབྱུང་ངམ ་སྟམ་ན། འདི་ལ མགོན ་པོ་འབྲི བྲི་གུང་པའི' ཞལ་ནས། ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་ཕག་མོ་ ་མོ་གྲུབ་པ་ལྟ་ བུ་ཞིག་ ༈་གཤེགས་ བཞུད་ལ་ བྱིན་རླབས་ཆེ་ཆུང་གི་ཁྱད་མེད། དེ་ཡང་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུབ་པ་ལྟ་བུ་ལ་ 
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༥“ ༄༅། །གཟུགས་ཊུ ཀྱི་སྐུར་འཆར་བ་ལས་དངོས་པོ པོ་རང་བདེན ་པའི་གཟུགས་སྒྲ་མཚན་མ་ཅན་དུ་བཟུང་ཞིང་ འདུ་ཤེས་ནས་མོས་གུས་ དང་ གསོལ་ བ་བཏབ་པས་ཐུན་ མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བྱིན་རླབས་ཙམ་ 
ལས་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི ་དངོས་གྲུབ་༔ ཀྱི་བྱི '་རྤབས་ཡེ་མི བྱུང་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། གང་དག་ང་ལ་ གཟུགས་ སུ་མཐོང་། །གང་དག་ང་ལ་དགྲར་ཤེས་པ། །ལོག་པའི་ལམ ་དུ་ཞུགས ་པ་ཡི། །སྐྱེ་བོ་ དེ་ ་དག་ང་མི་ 
མཐོང་། ༈ཞེས་དང་། ཡང་ཟླ་བ་ སྒྲོན ་མའི་མདོ་ལས། གང་དག་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ལ་གནས་གྱུར་པ། །དེ་ནི་དངོས་པོ་ཐམས་ ་ཅད་ ་དངོས་མེད་ཤེས། །དེ་ཡི དངོས་པོའི ་འདུ་ཤེས་རྣམ་གཤིག་ ནས། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ 
༥ གཟུགས ་ཀྱི་ སྒུར་ མི་བལྟ། །ཁྱེད་ནི་མོས་པར་བྱ་ཞིང་རིག་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན ན་བཀའ་བརྒྱུད་དྭགས་ པོ་ལྟ་ ྡའི་སྲ སྲོལ་ལ། བླ་མ་ལ་ ཆོས་སྒུའམ་ དུས་མཐའི་ མོས་ཞུས་སྐེས་པ་ ན་ ཕྱུག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
རྟོགས་པ་མི་སྐྱེ་བ་མི་སྲིད། ཅེས་ བཀའ་སྩལ་ ཏོ། །དེས་ན་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། མོས་ གུས་ལ་ཆོད་དང་ངར་གཉིས་ལས། བླ་མ་ལ་ གཤེགས ་བཞུད་ང དང་འགྲོ་འོང་སོགས་ཀྱི་ སྤྲོས་པའི ་མཐའ་དང་ 
བྲལ་བཞིན་པར་སྐྱེ་འཆི་འགྲོ་འོང་སོགས་སྤོས་ཆོས་ཀྱི་ སྡུག་བསྔལ་སྣ་ ཚོགས་པས་མནར་བ་རྣམས་འདུལ་བ་ལ་ཚུལ་དེ་དང་དེ་སྟོཿ སྙོན་ པའི་ སྒོ་ནས་འབད་མེད་ ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ལ་མངའ་ བསྒུར་ བའི་སངས་རྒྱས་སུ་ 
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ངེས་པའི་ཤེས་པ་བཅོས་མིན་སྐྱེས་པ་དེ་མོས་གུས་ཀྱི་ཆོད་ཡིན། བླ་མ་དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་མི་དགེ་ཇི་ལྟར་བསྟན་པའི་མཛད་ཕྲིན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་ཐག་ཆོད་ནས་བདག་སོགས་མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟར་དུས་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་ཅེས་སྒོ་གསུམ་གྱི་དགེ་སྦྱོར་སྐད་ཅིག་ཀྱང་གཡེང་བ་མེད་པར་བདུད་དཔང་དུ་མི་འགྲོ་བའི་གདུང་ཤུགས་ཀྱི་མདུན་པ་རུང་རུང་དུ་གསོལ་བ་ 
འདེབས་པ་དེ་མོས་གུས་ཀྱི་ངར་ཡིན། ཞེས་གསུངས། བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་བྱིན་རླབས་ཆེ་ཆུང་གཤེགས་བཞུད་དང་དངོས་སུ་མཇལ་མ་མཛལ་ལ་མ་ལྟོས་པའི་དབང་དུ་བགྱིས་ 
ནས། དྲིན་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཀརྨ་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མཐོང་ན་མངོན་པར་དགའ་ཞིང་དོན་གྲུབ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་ཀར། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ་ལ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་རིན་པོ་ 
ཆེ། ༈ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་ཚར་རྒྱུན་དབབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་པའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པའི་འདིས་ 
གསོལ་བ་ཐོབ། ད་ནི་ཁོ་བོ་ཡང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གྲལ་དུ་སྡོད་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གླུབ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ནུས་པའི་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་ཇི་ལྟ་ཐུ། དེ་ལྟར་མི་ནུས་པའི་ 
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༩ ༄༅། །རྟོགས་པ་ དང་མི་ལྡན་པའི པའི་བླ་མ་དེ རི་ལྟ་ བུ་ཞེ་ན། ཆོས་རྗེ་འབྲུག་པ་རྒྱ་ རས་པའི་ཞལ་ ནས། རྟོགས་ ལྡན་གྱི་བླ་མ་མཚན་ཉི ཉད་དང་ལྡན་ མི་ མ་ལྡན། རང་ ཉིད་ ཀྱི་བསགས་ སྦྱང་གི་འབྲེལ་པ་སྔོན་དུ་ 

སོང་མ་སོང་ནི། རང་གི་བླ་མ་དེས་ མཐོང་ཐོ ས་དྲན་པ་ ཙམ་གྱི གྱི་དད་པས་སྣང་བ་འགྱུར་བར་ ནུས་མི་ནུས། སྤྱ་བོའམ་སྟི 'སྙིང་གར་བཞུགས 'སུ་གསོལ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན་རབ་ལ་རྟོགས་པ། འབྲིང་ལ་ཉམས། 
༧ ཐ་མ 'ལའང་སྣང་བ་བཀྲག་ མེད་ཊ བུན ་ལོང་དུ་སོང་ནས་ མིག་མཆི་མ་ 'འཁྲུག །ལུས་བ་སྤུ་གཡོ ར་ནས ནུས་ཀྱིས་ཤེས། དེ་འདྲ་གང་ཡང་མེད་པའི་སློབ་མས་ བླ་མ་ལ་ [བཀའ་ 1ཡོན་ཏན་མང་ དུ་བཅད། ། ཁྲིད་ 
£ དབང་བརྒྱད་ སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་ཐོབ་ནས་ལོ་གྲངས་དུ་མར་བླ་མས་སློབ་མ་ བསྐུངས་པ་དང་། སློབ་མས་ བླ་མ་ ་བསྟེན ལོ ལོ་བྱས་ཀྱང་རྟེན་ ་འབྲེལ་བསྒྲིགས་ལེགས ནཿ མོ་ བོན ༈རྩིས་སྨན ་བསླབ ་པའི་དཔོན་སྐྲོཿ ་སློབ་ཀྱི་དམ་ 


གནད་ གསང་ཅུང་ཟད་གོ་ ་ཡུལ་ཅམ་ལ་ བརྟེན ནས། རེ་རིན་པོ་ པ ་ཆེ་མཉན་པ་ རས་ ་ཆེན་དེ་ ལ་ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ རྣམ་ པར་འཕྲུལ་པ་ཞིག་ཏུ་གོལ་མ་ཆག གཾ སྟམ པའི་ རྟག་ པ་ཕྲ་མ སྐྱེས ས དེ་ཡང་ མཚན ཉད དང་ 
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ཚིག་སྲུང་བའི་ཕན་ཡོན་ཙམ་འབྱུང་ ། རྟེན་འབྲེལ་ བསྒྲིགས་ཉེ །ཉེས་ན་ཨར་སྐྱ་དཔོན་གཡོག་ཏུ་སྦྲེལ་བ་ཙམ་ གི །བེ་ཉེན་ལས་གཞན་ མི ་འོང་ངོ་། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཁོ་བོ་ཀྱང་ འདི་ "ལྟ་ བུའི་མོས་གུས་ ཀྱི་མན་ ངག་ 
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གཀ་སུད་ཉར་བ་དགའ་བའི་གཞན་དོག་དཔགུམད་པ་མཛའ་ང ཅེད །དེས་ན་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་དང་རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པ་སོགས་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་དག་གི་ཞལ་ནས། ངས་ནི་སྒོམ་འདི་ལ་དཀའ་ 


བ་དཔག་མེད་བྱས་ཀྱང་སྐྱེ་དཀའ་བ་ལས་མ་བྱུང་། ཁྱེད་རྣམས་ལ་སྒོམ་རྩོལ་མེད་དུ་སྐྱེ་གདའ་བ་དེ། ངས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་དཀའ་བ་དཔག་མེད་སྤྱད་པ་དེས་ཡིན་པར་འདུག །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ 


ན་པའི་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་ཞིག་བླ་མར་བཟུང་ཕྱིན། བླ་མ་དེའི་ཐུགས་རྗེས་སློབ་མ་དེ་ཉིད་བཟུང་བར་ནུས་པས་སློབ་མ་དེ་ལེ་ལོའི་བར་ཆད་སོགས་ལས་བསྲུང་བའི་ཆེད་དུ་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ཐུགས་དམ་མཛད་ 
སོགས ཕྲིན ་ལས་སྣ 'ཚོགས་སྟོཿ སྟོན་ ་པའི་ སྣང་བ་འཆར་བ་ ཡིན ཏེ། སྔོན་ ་ཇོ་བོ་ ་ལྷ་ གཅིག་ གིས་མཉམ་ གཞག ་མཛད་པས། ། འདི་ ལྟར་མཛད་པ ཅྱི ་ལགས་ཞུས་པས། ། ངའི་སློབ་ མ་ལེ་ལོ་ཅན་ ཞིག་ རྒྱ་གར་ན་ ཡོད་པ་ 
ན། དེའི་ ཆེད་དུ་ངས་ འབད་པ ཡིན ་གསུང་། འོ་ན་ སློབ་མས་མ 'བསྐོམས་པར་ བླ་ མས་བསྒོམས་པས་ སློབ་ མ་ལ་ཅང་ཕན ་ནམ་ ཞུས་ པས ། དེས་མི་ཕ ་ཕན་ ན་འོ་ན་ བླ་མས་ ཅྱི་བྱེ བྱེད། ཅེས་གསུངས་ པ་ ལྟར། ། སངས་ 


རྱ སེང་གེའི་རོཔོརེ ་རྔ དུས་གསུམ ་མཁྱེན པ་ ཀྲྨར་ པཀྐི་སོགས་ཀྱི རྱས་གྱང་གདུལ་ བྱ་འདུལ་ ཆེད་ དུ་སྐར་ ཡང་ལྷ་ དང་བཅས ་པའི་ འཇིག །རྟེན་ སུས་ཀྱང་མི་ ནུས་པའི་ དཀའ་ ད་ སྔོན་ རྒྱལ་ བུ་དོན་ གྲུབ་ ཀྱི་ ལོ་ དྲུག་ གི་ 
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“༧ ༄༅། །བླ་མ་ལ་ཆོས་སྐུའི་མོས་གུས་གཤའ་མ་ཞིག་སྐྱེས་པ་ན། བླ་མ་དེ་ཉིད་མ་ཟད་ཆོས་གཅིག་གི་དེ་ཉིད་ཤེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དོན་ཤེས་པས་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བླ་ 
མ་ཇི་ལྟར་བར་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བར་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་ཤེས་ཤིང་རྟོགས་པར་འགྱུར་ལ། དེའི་ཆེ་སྔར་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ཆོས་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་པོ་དང་མཚན་མར་བལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ 

“ླ དག་ནས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟའི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་པ་ན་བླ་དང་ཆོས་རྒྱུད་ལ་ཁ་འཛིན་དང་བཟང་རློམ་དང་བྲལ་བས། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སྐུ་དགྲ་ལྟར་སྣང་བའི་དམ་ཉམས་བླ་ ༣ 
,£ མའི་ཚུལ་ཅན་ལའང་རང་རྒྱུད་པར་མི་མཐོང་བར་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་སྦྲུལ་པར་ཤེས་པའི་མོས་གུས་འབྱུང་སྟེ། དེ་ལྟའི་མོས་གུས་སྐྱེས་པ་ན་གང་ཟག་ལ་བཟང་ངན་དང་ཆོས་ལ་མཆོག་དམན་མཉམ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་ སི 
འབྱུང་བས་འདི་ལྟར་རྟོགས་པའི་བསགས་སྦྱང་བྱས་པས་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གསང་བ་ཆེན་པོ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཀའི་ཆ་ནས་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་སྤྱད་པ་ 
བླ་ན་མེད་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གནད་འདེ་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་ནས། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཆོས་སྐུར་ངོ་སྤྲོད་པར་བྱའོ་ཞེས་བཀའ་བརྒྱུད་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ་གསུང་ངོ་། །དུས་མཐའི་མོས་ུས་འདི་ལྟ་བུ་ 


གས་ལ་འཁྲུངས་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས། རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པས། ང་ལ་ད་ལྟ་བྱ་དང་བྱེའུ་མཐོང་ཚད་ཀྱང་ཆོས་རྗེ་རས་པར་ཀྲོང་གི་ཤར་ཡིན་ཡོད། ཅེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤོས་བྲལ་ 
ས་ཀྱི་སྐུར་རྟོགས་ན། དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་མེད་ཀྱི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐྱེས་ན། དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཆེད་དུ་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ལ་རིས་མེད་དམིགས་མེད་ཀྱི་མོས་གུས་སྐྱེ་བས་ 
་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་རང་ཞལ་མཐོང་ན་བླ་མ་སངས་རྒྱས་གཟུགས་སྒུའི་ཞལ་དབྱིབས་ཀྱང་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཉན་རང་སྣ་ཚོགས་པར་མཐོང་སྟེ་སྐུའི་ཚུལ་བྱད་མི་འདྲ་བ་ཇི་སྟེད་ - 
་དང་དེ་སྟེད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་བྱིན་རླབས་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །དུས་འདི་ཙམ་ན་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་གང་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་ཕྲིན་ལས་སུ་འཆར་ནས་བདག་གཞན་གྱི་བསགས་སྦྱངས་ པ 
མཐར་ཕྱིན་པའི་སྐུབས་དང་གྲོགས་དང་དཔུང་གཉེན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། ཨི་ཏི། །རྒྱ་རྒྱ། ཡང་རྒྱལ་བ་སྤོམ་བྲག་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། རྒྱུའི་དུས་ནས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དེ་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་ 
བཞུགས་པ་ཡིན། ལམ་གྱི་དུས་དེ་ལྟར་བཞུགས་པ་ལ་སྔར་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་བརྟགས་པའི་མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་དབང་གིས་འཁོར་བར་འཁོར་བ་ཡིན་ལ། ད་བླ་མ་དམ་པའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་འཁྲུལ་པའི་རང་ 
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“༡ ༄༅། །བཞིན་འཁྲུལ་པ་ཉིད་ཀྱིས་མ་འཁྲུལ་བའི་ངང་ཚུལདུ་ངོ་སྤྲད་དེ། དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུར་ཡེ་བ ཞུགས་སུ་ཤེས་པས་སོ་སོ རང་རིག པའི ཡེ་ཤེས ཀྱི་ཚོགས དང་ ། དེ 
ལྟའི་ཡེ ་ཤེས་ཀྱིས་ ཚོགས་ ཀྱིས་ཟིན་པའི་མཁའ་ ་མཉམ་ གྱི་འགྲོ་བས་རང་ལ་ཡོད་པའི་ཆོས་སྐུ་ཡེ ་བཞུགས་ མངོན་ དུ་བྱེད་པ་ པ་ལ་འགོད་པར་ ནུས་པའི་ བསོད་ཚོགས་ བསགས་ པས་འབཕྲས་བུའི་ དུས་རྣམ་ རྟོག་ གི་ 
ལ་པ་མ་སྤང་དབྱིངས་སུ་དག་ པས་ཆོས་སྐུ་དྲི་མ་ མེད་པ་ཤེལ་སྒོང་གཡའ་དག་པ་ལྟར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བཀའ་ བསྣུལ་ ཏོ། །དེའི་དོན་ནི། རྣམ་རྟོག་ལ་སངས་ རྒྱས་ཆོས་ སྒུ་ཡེ་བཞུགས་ཞེས་པ་འདི དི་ནི། ། སྤྱིར་ 
འཁོར་ལོ་ཐ་མའི་ངེས་དོན་གྱི་གསུང་རབ ་དང་། ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ལས། སེམས་ཅན་གྱི གྱི་རྒྱད་ལ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཐོག་མ་ མེད་ པ་ནས་སྐྱེ་འཇིག་ དང་བྲལ་བ་རྟག་ 
བརྟན་ མི་འགྱུར་བ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ ལྡན་པར་བཞུགས་པར་ གསུངས་ པ་ལ། དེ་ཉིད་དྲང་དོན་ སྒྲ་ཇི་ ཇི་བཞིན་ པ་མིན་པར་ངེས་དོན་ སྒྲ་ ཇི་ བཞིན་ང པ་ ཡིན་ ཞེས་འཕགས་པ་ཐོཿ ཐོགས་མེད་ལ་ 
སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ། རྒྱལ་བ་མ་ཕམ་པས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པའི་ བསྟན བཅས་ཆེ།ལི་ 'རྒྱུད་བླ་མ་རྩ་འགྲེལ་དུ་ཆེས་གསལ་བར་བསྟན་པ་ ཡིན་ནོ། །འོ་ན་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་དེ་གང་ཞེ་ 
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“༧” ༄༅། །རྫོགས་པར་གསལ་བར་མ་སད་པའམ་མ་རྒྱས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་གསལ་བར་བྱེད་པ་ལ་ཤེས་པ་ཉིད་ཤེས་བྱའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་རུང་གི་ཁམས་རྣམས་དྲི་མར་གྱུར་པའི་ཤེས་པ་ཉིད་ 
ཀྱིས་རྨོངས་པས་བསླད་དེ་མ་རིགས་པས་འཁྲུལ་པར་བསྐྱེད་པ་ལ་རྣམ་རྟོག་ཅེས་བརྡོད་པ་ཡིན་ཞིང་། ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་བྱ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་རུང་གི་ཁམས་ལ་རྨོངས་པས་བསྐླད་པའི་མ་རིག་པའི་ 
ཤྭ འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་པར་རྟོགས་ཏེ་དེ་ལྟའི་འཁྲུལ་པ་བསལ་ནས་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསལ་བར་སད་ཅིང་རྒྱས་པར་བྱས་ནས་ཤེས་བྱའི་ཡུལ་ཐམས་ ༢ 
ཊཾ ཅད་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ལ་རྨོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སྤང་བར་བྱས་པ་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྲུ་གྲུབ་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་བྱེད་དྲི་མ་དང་ | 
བཅས་པའི་སེམས་ཡིད་རྣམ་ཤེས་ལ་རྣམ་པར་མཁྱེན་བྱེད་དྲི་བྲལ་གྱི་སེམས་ཡིད་རྣམ་ཤེས་གཞུགས་པ་ལ་གནོད་པ་ཅིའང་མེད་པའི་ཕྱིར། ཡུལ་མ་རྟོགས་པའི་དུས་ཀྱི་བློ་ལ་ཡུལ་རྟོགས་པའི་བློ་བཞུགས་པ་མི་ 
འགལ་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་རང་སེམས་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐུ་རྒྱས་པའམ་མངོན་དུ་བྱས་ནས་རྣམ་རྟོག་གློ་བུར་རྣམས་དྲི་མ་སངས་པའམ་སྤངས་པར་བྱས་པས་རྣམ་རྟོག་ལ་རྣམ་ 


ཟླ མཁྱེན་མི་བཞུགས་ང ་པར་མི་འགྲུབ་ པོ་འོ་ན ་སྔོན་ཐོག་ མ་མེད་པའི་དུས་ན ་རང་གི་རྣམ་ རྟོག་ལ་ཆོས་སྒུ་ཡེ ་བཞུགས་དེ རྟོག་ ལྡན་ གི་བ ་མ ་རང་དང་བསགས་ སྦྱང་གི་ལས་འབྲེལ་ གྱི་རྣམ་ དཀར་ ཡོད་ པ་དེས་རྣམ་རྟོག་ 
ཌཱ ལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་ངོ་ཇི་ལྟར་ཕྲོད་རྣམ་ རྟོག་ལས ་ལོགས་ཤིག་ ཏུ་སོང་བ་ཡིན ་ནམ། ། རྣམ་ རྟོག་དེ་ཉིད་ལ་ ངོ་སྤྲོད་པ་ཡིན་ཞེས་ན། འདི་ལ་ མགོན་ ཁོ་འདྲི ་གུང་པའི་ཞལ་ ནས། ། འདོད་ ཆགས་ལ་ སོགས་པའི་རྣམ་པར་ 
= རྟོག པ་ པ་གཅིག་ སྐྱེས་པ་ན་ དེ་ཉམས་སུ་བླངས་ པས་རྣམ་ རྟོག ་སྐྱེ་བ་ མེད་ པ་ཆོས་ཀྱི་ སྐུ་ཉམས་སུ་མ་ ལོན་པར་ཤུལ་དུ་ལུས་པ་ མེད། རྣམ་ རྟོག་ དེ་ཉི ཉིད་ ཀྱི་ངོ་བོར་ ང་མཐུ་ནུས་ རྫོགས་ པ་ ཡིན། ཆོས་གང་དང་གང་ཡིན་ + 
༡ལཱ།པའི་ཆོས་ཅན་ལ་བླང་དོར་བྱས་པས་ ཆོས་ཉིད་ཤུལ་། དུ་ལུས་པ་ མེད། གློ གློ་བུར་དྲི་མས་ སེམས་རྣམ་པར་དག་པར་གྱུར་ན། ག གཤུག་མ་བདེ་བར་ གཤེགས་ པའི་ འི་སྙིང་པོའི་སེམས་ཡོ་ ཡོངས་སུ་དག་པ་འོད་མི་གསལ་བ་ ° 
ྫ ཤུལ་དུ་ལུས་པ་མེད། དེས་ན ་དཔལ་ ཕག་མོ་ པོ་གྲུ་པའི་ཞལ་ ནས། འཁོར་བ་སྡུག་ བསྡལ་ གྱི་རྒྱ་མཚོ་འདིར། །མྱང་འདས་བདེ་བའི་ཁང་བཟང་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱུ བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་སྐྱེས་བུ་ནམ་ 
- མཁའ་ལ་སྐྲག་ཅིང་འཇིགས་ནས་ཇི་ཙམ་འབྲོས་ཀྱང་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ལས་མི་ཐར་བ་ ལྟར། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དྲི་མ་མེད་པ་འོད་གསལ་བ་ལས་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ཇི་ལྟར་ 


༢” ༄༅། །བརྟགས་ཀྱང་འོད་གསལ་བའི་སེམས་དེ་ལས་གུད་དུ་གནས་པར་མི་ནུས་པས། དོན་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་རང་བློ་རང་ཉིད་ལ་རྨོངས་པའི་མ་རིག་པ་གཉིས་ 
ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྐྱེས་ཤིང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གནས་པས། དེ་ལས་གཅིག་གི་རང་བཞིན་འཁྲུལ་པ་མེད་པར་རྟོགས་པས་གཅིག་ཤོས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡང་འཁྲུལ་པ་མེད་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུན་མཚན་འདི་ 
ྨ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྗེ་སྒམ་པོ་པས། སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པར་ངོ་སྤྲད་དེ། དེ་ལ་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱས་པའི་བསགས་སྡྲུངས་ལ་ལྷུར་འབད་པས་སྐད་ཅིག་ 
ཤཾ ཐང་ཅིག་ཡུད་ཙམ་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མཛད་ཅིང་། དེའི་ཁྲིད་སྲོལ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་ཁྲིད་ཅེས་ས་ཆེན་པོའི་གཞི་འདིར་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ལྟར་གྲགས་སོ། །འོ་ 
ནྲ་རྣམ་རྟོག་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཆོས་སྐུ་ཡེ་བཞུགས་ཇི་ལྟར་ངོ་སྤྲོད་པར་བྱ་ཞེ་ན། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོས། ཆུ་དང་མར་མེ་རང་གསལ་གཅིག་པུར་ཞོག། འགྲོ་འོང་ང་ཡིས་མི་ལེན་མི་འདོར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
ཆུ་རྙོག་མ་དྭངས་པར་འདོད་ན། ཆུའི་རྙོག་པས་མ་རྙོགས་པ་རང་བབས་སུ་བཞག་པན་ཆུ་དེ་ཉིད་དྭངས་པར་འགྱུར་བ་དང་། མར་མེ་གསལ་བར་འདོད་ན་མར་མེ་ཉིད་སྡོང་བུ་དང་མར་སོགས་དྲི་མ་མེད་པར་ 
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ཟླ བྱས་པས་མར་མེ་ཆེར་འབར་ཞིང་འོད་གསལ་བར་འགྱུར་བ་ལྟར། རྣམ་རྟོག་དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནམ་རྣམ་རྟོག་དེའི་སྟེང་གི་ཆོས་སྒུ་མངོན་དུ་བྱེད་པར་འདོད་ན། རྣམ་རྟོག་གི་བཅོས་མའམ་རྣམ་འགྱུར་རམ་ 
[ འདུ་བྱེད་དམ་སྤོས་པ་དེ་དག་མ་བཅོས་པ་དང་རྣམ་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད་པ་དང་། བླང་དོར་གྱི་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་བཞགས་པ་ན། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་བདེན་རྫུན་རྟག་ 
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“༥ ༄༅། །བདེན་པ་རྫུན་པར་རྟོགས་པ་ལ་དོན་དམ་བདེན་པ་ཞེས་བརྡོད་པ་ལས། སྣང་བ་དང་བྲལ་བའི་དོན་དམ་པར་བདེན་པའི་ཆོས་ཤིག་ཡོད་ནས་དེ་ཉིད་མངོན་དུ་བྱས་པའི་ཆ་ནས་དོན་དམ་བདེན་པ་ 

མངོན་དུ་བྱས་པར་བཞག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཅི་ཡང་མ་མཐོང་བ་ལ་མཐོང་བའི་སྒྲས་རྣམ་པར་བཞག་པ་དང་། ཅི་ཡང་མ་རྙེད་པ་ན་མ་རྟེད་པ་རྙེད་བའི་བརྡ་སྦྱར་བ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་སྣང་བ་ཙམ་གྱི་ 
བདེན་པ་རྫུན་པར་རྟོགས་པའི་རྫུན་པ་ཉིད་དེ་དེ་ལྟར་གྲུབ་པའི་སྤོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། དེ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། བདེན་པ་མ་གྲུབ་ན་རྫུན་པ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕན་ 
ཚུན་ལྟོས་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །འཕགས་པས་མཐོང་དང་ཐོས་སོགས་ཐུབ་པ་ཡི། །བདེན་མིན་རྫུན་པ་མིན་པར་གསུངས། །ཕྱོགས་ལས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གྱུར་ན། །དེ་ནི་གཉིས་ཀ་དོན་དུ་མིན། །ཞེས་དང་། 
པར་པུ་བས། རྨི་ལམ་རི་བོ་སྲ་བ་དང་། །སྟི་བར་སྣང་ཡང་དེར་མི་ཞེན། །དེ་བཞིན་སྣང་བ་བདེན་པ་དང་། །རྫུན་པར་སྣང་ཡང་དེར་མི་ཞེན། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་དོན་དམ་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐ་ 
ཉིད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་སྤྲོས་པ་རྣམ་རྟོག་འདི་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་བཙལ་ཡང་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་མི་འགྱུར་བས་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་ཏེ་རྟོགས་དགོས་སོ་ཞེས། ཇི་སྐད་དུ། ཐ་སྟད་ལ་ནི་མ་བརྟེན་པར། །དམ་པའི་དོན་ 
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® ི་ 


 ནེ་རྟོགས་མི་ ་འགྱུར་། །ཞེས་དང་། ཡང་དག་ ཀུན ་རྫོ་བ་རྣམས་ ཀྱི་སྐས། ། །མེད་པར་ཡང་དག་ཁང་ཆེན་གྱི། །སྟེང་ དུ་འགྲོ་ང ་བར་འདོད་པ་ནི། །མཁས་ལ་རུང་བ་མ་ ཡིན་ནོ། ནོ། །ཞེས་པ་ ལྟར་རོ། །དེས་ན་ རྣམ་ རྟོག་ 
ཤི འཁྲུལ་ པའི་ཆོས་ལ་རྟོཿ རྟོགས་ པ་ཡེ་ཤེས་ཆོཿ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན ཏ་པའི་གཟིགས་ པས་གཟིགས་ པ་ན། འཁྲུལ་ཆོས་འཁྲུལ་པ་ལྟར་ འགར་ ཡང་མ་གཟིགས་ཏེ། ། རྣམ་རྟོག་འཁྲུལ་ པའི་རྣམ ་ཤིས་ ཀྱི་རང་ 


159;:2® ཤུ 


: 2 ་ནམ་ངོ་བོའང་མི 'རྟོག་མ་ འཁྲུལ་ བའི་ཡེ་ཤེ ཤེས་ ཀྱི་རང་བཞིན་ནམ་ངོ་ ངོ་བོ་ལས་དོན་དམ་པར་མ ་ཟད་ཐ སྙད་དུ་འང་གྲུབ་ པ་མེད་པས། ། རྣམ་ རྟོག་གམ ་རྣམ་ 'ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོའམ རང་བཞིན་ཆོ་ ན་ཆོས་སྒུའམ་ ཕེཾ ཕེ་ཤེས་ ཀྱི 
སཿ ངོ་བོའམ རང་བཞིན ལས་གཞན་ ་དུ་མེད་པས། རྣམ་ །རྟོག་ཊ དང་རྣམ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཆ་ཤས་ཅུང་ཟད་ལའང་ཆོས་སྒུའམ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པ་ནི རྒྱུ་ལམ་ འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་འགར་ ཡང་ཡོད་པ ་མ་ ཡིན་ ནོ། ། ། །དེས་ 
པབ ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མའི རྣམ་རྟོག་ དེ་ཉིད་གཟུང་འཛིན་གྱི་དམིགས་མཚན་གྱི་ གྱི་འཁྲུལ་པ་དེ་དེ་ལྟར་ གྲུབ་པའི་སྒྲོཿ སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་མ་བཅོས་པར་བཞག་པ་ན། བདེ་བར་གཤེགས་ པའི་སྙི སྟིང་པོའི་ཡེ་ཤེས་ 
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གཟུང་འཛིན་གྱི་དམིགས་མཚན་གྱི་སྨོས་ པ་ཅི་ཡ ང་སྣང་བ་མེད་ཅིང་དྲན་པ་དང་ ཡི ད་ལ་བྱེད་པ་དང་བྲལ་བ་དེ་ཉིད་རང་བབས་ ལྷུག་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཁོང་དུ་ཆུབ་པའམ མངན དུ་དྱད་ པ་ ལས། རྣམ རྙག དངས པ 


“°” ༄༅། །བ་ཞིག་བསལ་བའི་ཤུལ་དུ་ཆོས་སྒུ་བདེན་གྲུབ་པའི་དངོས་པོ་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པའམ་ཡང་ན་བརྟེན་འབྱུང་དུ་མི་རུང་བའི་དངོས་མེད་ཆད་སྟོང་ཞིག་ཏུ་འགྲོ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། གློ་བུར་དྲི་མ་ཤུན་པ་ 
རྣམ་རྟོག་དེའི་རང་གི་ངོ་བོའམ་རང་བཞིན་བཅོས་མ་མིན་པའི་མ་བཅོས་པ་དེ་ཉིད་ལ་སོ་མ་རང་བབས་རང་ལུགས་སུ་བཞག་པ་ཡེ་བཞུགས་ཀྱི་དྲི་མ་མེད་པའི་སྟིང་པོ་གནས་ཡུགས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རྟག་ཆགས་ 
ཟའ སོགས་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པའི་སྨྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་རང་ཞལ་རྣམ་རྟོག་ལས་གུད་ནས་འཚོལ་མི་དགོས་པར་རྣམ་རྟོག་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་ནས་ལྟད་མོ་ཚུར་སྟོན་དུ་མཇལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ 
ངོ ཏེ། རྒྱལ་བ་བྱམས་པས། ཇི་ལྟར་ཆུ་རྙོགས་པ་ལས་དྭངས་པ་ན། །དྭངས་པ་དེ་ཉིད་ལས་སྐྱེས་གཞན་མིན་ཏེ། །དེ་ནི་དེ་ལ་དྲི་མ་བྲལ་བར་ཟད། །དེ་བཞིན་རང་སེམས་ལ་ཚུལ་ཡང་དེ་ཉིད། །སེམས་ནི་རྟག་ཏུ་ 
རང་བཞིན་འོད་གསལ་འདོད། །དེ་ནི་གློ་བུར་ཉེས་པས་མ་རུང་བྱས། །ཞེས་འབྱུང་བས་ཆུའི་དྭངས་མ་ཆུའི་རྙོག་པ་ལས་སྐར་སར་དུ་སྐྱེ་མི་དགོས་པ་ལྟར། སེམས་ཀྱི་དྲི་བྲལ་འོད་གསལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་འདི་ 
ཡང་དྲི་བཅས་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སེམས་ལས་སར་དུ་སྒྲབ་མི་དགོས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། བླ་མ་ལྟ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས། རྣམ་རྟོག་འདི་དགོས་པར་གདའ། སྟིང་དུ་སྡུག་པ་གདའ། མེད་དུ་མི་རུང་བར་གདའ། ཞེས་ 


སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་བསྟན་པའི་མདོ་ལས། ལས་དང་པོའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་འདི་ལྟར་གདམས་པར་བྱ་སྟེ། འདོད་ཆགས་མ་སྤོང་ཞིག །ཞེ་སྔང་མ་གཞིལ་ 
ཅཱ ཅིག ༈གཏི་མུག་མ་སེལ་ཞིག །རང་གི་ལུས་ལས་རྱེན་ འཕྱུར་ལ་ལར་འཇིག་ཚོགས་སུ་ལྟ་བ་ལས་བྱེན་དུ་མ་བསྐྱད་ཅིག་ཞེས་ཀྱང་ཐུང་དུ་མ་བསྐྱོད་ཅིག །མི་དགེ་བ་ལ་སྤྱོད་ཅིག །ལྟ་བ་ཚར་མ་གཅོད་ཅིག །ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་རྣམས་མ་སྟོན་ 
¦ ཞིག །ཕུང་པོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ཞིག །ཁམས་རྣམས་རིལ་པོར་གྱིས་ཤིག །སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ལ་དཔྱོད་ཅིག །བྱིས་པའི་ས་ལས་འདའ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །མི་དགེ་བ་ལ་རྟོག་ཞིག །དགེ་བ་ལ་སྤོབས་ 
ུ ཤིག ༈སངས་རྒྱས་ཡིད་ལ་མ་བྱེད་ཅིག །ཆོས་མ་སེམས་ཅིག །དགེ་འདུན་ལ་མཆོད་པ་མ་བྱེད་ཅིག །བསླབ་པ་ཡང་དག་པར་མ་ལེན་ཞིག །སྲིད་པ་ཉེ་བར་ཞི་བ་དོན་དུ་མ་གཉེར་ཞིག །ཆུ་བོ་ལས་མ་རྒལ་ 
ཀཱུ ཞིག་རྗེས་སུ་བསྟན་པར་བྱའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་གནས་པ་འདི་ནི་གནས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པས་སོ། །བྱིས་པ་རྣམས་ནི་སྐྱེས་པ་དང་འགག་པའི་ཆོས་ཡུང་སྟོན་ནོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི་རྣམ་པར་ 
མི་རྟོག་པས་རབ་ཏུ་ཆེ་བ་སྟེ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་ལྟར་རྗེས་སུ་རྟོགས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་པོ་ཞེས་དེ་ལྟར་བསྟན་པ་ན་མི་སྐྲག་ཅིང་མི་བསྔངས་ན་ཀྱེ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སྐལ་ 
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“” ༄༅། །བ་ཅན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་རམ་ཉྟོག་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ངོ་བོ་གཅིག་པ་དང་ཐ་དད་པ་ལས་གྲོལ་བའི་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ 
གནས་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་སྙིང་ཕོའི་གཟུངས་ལས་ཀྱང་། མེད་པའི་མ་རིག་པ་སྟེ་གང་མེད་པ་དེ་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་དོ། །གང་མ་སྐྱེས་པ་དེ་ལ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་དོ། །ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པ་ནི་ 
བྱང་ཆུབ་སྟེ་རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་བ་རྟག་ཏུ་མ་སྐྱེས་པའོ། །དེས་ན་མ་རིག་པ་དང་བྱང་ཆུབ་འདི་གཉིས་སུ་མེད་པས་ན་མ་རིག་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་པོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་དང་། དྲན་པ་ཉེར་བཞག་ལས། ཡེ་། _ 
ཤེས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་གཞོམ་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་གཞོམ་པའང་མ་ཡིན་པར་བསླབ་པར་བྱ་སྟེ། ཉོན་མོངས་པའི་རང་བཞིན་ལས་ཡེ་ཤེས་གཞན་མ་ཡིན་པས་ཉོན་མོངས་པས་རང་བཞིན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཡེ་། ལཾ 
ཤེས་དེས་དེ་ཉིད་གསལ་བར་མི་བྱའོ། །སོར་མོའི་རེ་མོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ཉིད་ལ་རེག་པར་མི་རུང་བ་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་སྟེ། སྟོང་པ་ཉིད་ནི་ལྟ་བར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པའོ། །ཅིའི་ 
ཕྱིར་ཞེ་ན། ལྟ་བར་གྱུར་པའི་རང་བཞིན་ལས་སྟོང་པ་གཞན་མེད་པས་ལྟ་བར་གྱུར་པ་ཉིད་སྟོང་པའོ། །ལྟ་བར་གྱུར་པའི་རང་བཞིན་སྟོང་པར་ཤེས་པ་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་ 
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མ་རྟོག་གི་རང་བཞིན་ལས་ཆོས་སྒུ་ཡེ་ཞུགས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པའམ་མངོན་དུ་བྱེད་རུང་གི་སྟིང་པོ་ཅན་དང་། སེམས་ཅན་དང་སངས་རྒྱས་གཉིས་ཀར་དྲི་ 
'བྲལ་བ་འོད་གསལ་བའི་སེམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཐ་དད་མེད་པར་གནས་པའི་སྟིང་པོ་དེ། དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་དུས་སུ་རྒྱུ་རིགས་ཀྱི་སྟིང་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་དུས་སུ་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
ང་པོ་ཅན་དུ་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། རྫོགས་སངས་སྐུ་ནི་འཕྲོད་ཕྱིར་དང་། །དེ་བཞིན་ཉིད་དབྱེར་མེད་ཕྱིར་དང་། །རིགས་ཡོད་ཕྱིར་ན་ལུས་ཅན་གུན། །རྟགས་ཏུ་སངས་རྒྱས་སྙིང་པོ་ཅན། །ཞེས་ 
སུངས་ལ། དེས་ན་སེམས་ཅན་ལ་ཡོད་པའི་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོའི་རྣམ་རྟོག་ལ་བཞུགས་པའི་ཆོས་སྐུ་རང་དེ་དངོས་པོ་བདེན་པའམ་བདེན་པར་མེད་པ་ཞིག་ཡིན་དྲང་ཡང་ན་དངོས་པོར་མེད་པས་གཞི་མ་ 
བ་པ་ཞིག་ཡིན་དྲང་སྟམ་ན། དེ་ནི་དངོས་པོ་དངོས་མེད། རྟག་མི་རྟག །བདེན་པ་དང་རྫུན་པ། གཞི་གྲུབ་པ་དང་མ་གྲུབ་པའི་སྨྲོས་པའི་བདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
སམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་ན། བྱིས་པ་དག་གི་བདག་བདེན་དང་བདག་མེད་པ་དང་རྫུན་པ་སོགས་བློས་དངོས་མཚན་དུ་རྟོག་པར་བྱར་མི་རུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་ཕོ་འོད་གསལ་བ་ཞིག་སྟེ། 
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“° ༄༅། །ལང་གཤེགས་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་གསུངས་པ་དེ་རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་བས་ཐོག་མ་ནས་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་ལྡན་པ 

སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ན་ཡོད་པ་སྟེ། རིན་པོ་ཆེ་རིན་ཐང་ཆེ་བ་གོས་ངན་པས་བཀྲིས་པ་ལྟར། ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་གོས་ཀྱིས་དཀྲིས་པ། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པ་ཡོངས་རྟོག་ 
པས་དྲི་མ་ཅན་དུ་གྱུར་པ། རྟག་པ་བརྟན་པ་ཐེར་ཟུག་པར་ནི་བརྗོད་ན་འདི་མུ་སྟེགས་ཀྱི་བདག་ཏུ་སྨྲ་བ་དང་འདྲ་བ་ཅི་ལྟར་མི་འགྱུར། མུ་སྟེགས་དག་ཀྱང་རྟག་པ་ཁྱབ་པ་མི་འཇོག་པའོ་ཞེས་བདག་ཏུ་སྨྲ་བ་ 
ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ངའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་ནི་གོང་གི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ལ་བརྗོད་པས། མུ་སྟེགས་བྱེད་ལ་སོགས་པའི་བྱིས་པ་ 
རྣམས་བདག་མེད་པས་སྐྲག་པ་སྤང་བའི་དོན་དུ་ཟབ་མོའི་གནས་བསྟན་པ་ཡིན་པས་ན་དེ་ལ་བདག་ཏུ་ཞེན་པར་མི་བྱའོ། །དཔེར་ན་རྫ་མཁན་ནི་འདག་པའི་ཕུང་ཕོ་གཅིག་ལས་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་བྱེ་ 
བྲག་གི་སྣོད་སྣ་ཚོགས་པར་བྱེད་དོ། །སྟོན་པ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་ཁོ་ནར་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་ཕོའམ་བདག་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་གྲངས་ 


ཀྱིང 


སྣ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་སྟོན་ པས་ན་བདག་ཏུ་སྨྲ་བ་ དང་མི ་མཚུངས་སོ། སོ། །དེ་བས་ན་ མུ་སྟེགས་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ལྟ་བ་ བཟླུག་ པའི་ འི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ པའི་སྟིང་པོ་ བདག་ མེད་ པའི་ རྗེས་སུ་འཇུག་ པར་བྱའོ་ འོ་ཞེས་སོ། ། 

འཕགས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་ ་ལས་ཀྱང་། ལ་ལ་དག ནི་བདག་ན ནི་སངས་ ས་རྒས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀི་ར་བཞིན་མ། ཡོད་པས་སོ་ཞེས་སྒྲ་ན་ཕམ་པར་འགྱུར་ཏེ། རང་ བཞིན་ཡོ། ད་ཀྱང་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ ལ་ 
འབད་པ་ཆེན་པོ་མ་བྱས་པར་ སངས ་རྒྱས་མི ་འཐོབ་ སའིཕྱར །། དེས་ན ་སངས་རྒྱས་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། །དགེ་སློང་ཚུལ་ ཁྲིམས་ དང་ལྡན་པ་ཆུ་ལ ་རྟོག་པ་ན། དེ་ན་ མགུལ་ བ བ་སྲིན་ བུའམ་རུལ་ཡིན་པ་དང་ 
'བདེ་ ་བླག་ཏུ་མི རྟོགས་སོ། །ཡུན ་རིང་དུ་བརྟགས་ན་ཤེས་མོད་ ཀྱི་གསལ་ བོར་མི་རྟོཿ རྟོགས་སོ། །ནམ་ རུས་པ རྒྱང་མ་ ་ནས་བྱིས་ པ་ཆུང་བ་མཐོང་བ་ན་ཕྱུག་གམ་ བྱའམ་ མི་ཡི ཡིན་ཆ མི་ རྟོགས་ཏེ། རིང་དུ་བལྟས་ན་ 
ས་པར་རྟོགས་ ཀྱང་ གསལ་བ་མ་ཡི ན་པ་ལྟར། ། ས་བཅུའི་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཀྱང་ རང་གི་ ལུས་ལ་དེ་ བཞིན་ ་གཤེགས་ པའི་ སྟིང་ཕོ་ ་མཐོང་མོད་ ཀྱི གསལ་བར་ མི་ རྟོགས་སོ། སོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ ལྟ་ ན་དེ་ 
བཞིན ་གཤེགས་ པའི་སྟིང་པོ་དེ ་དེ་ས་བྱཅུ་པའི་བྱང་ སེམས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གསལ ་བར་མི་མཐོང་བ ། འཇིག་ རྟེན ་པའི་ཐོས་བསམ་ སྒོམ ་པའི་ཤེས་རབ་ ཀྱིས་ཀྱང་མི་མཐོང་བར་གསང་སྔགས་ན། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལས་ 


རད 


ཧཱཿ 
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= ༄། །དང་པོ་པ པ་དག་གིས་རྣམ་རྟོག་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཇི་ལྟ ར་མཐོང་བ ར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཆེས་བདེན་མོད་ ཀྱི། དེ་ལྟ་ནའང་རང་ལ་གནས་པ འི་རང་ ང་ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་པ ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་སྐུ 
སྤྲོས་པ་ དང་བྲལ་བའི་དོན་དམ་པའི་ཡེ་ ཤེས་དེ ་ཉིད་ནི་རང་སེམས་འོད་ གསལ་ བ་ལས་གཞན་དུ་མེད་ པའི་ཕྱིར། རང་སེམས་ ཆོས་སྒུའི་ རྒྱུ་ལམ་( འབྲས་བུའི་ སངས་རྒྱས་ཉག་ གཅིག་འ ལ་ ད་ཆེ མོས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་ 
བ་ཉིད་ ལྷག་པར་ བསྐྱེད ན་ མངོན་དུ་བྱེད་པ་ནི་དམིགས་ཀྱི ཀྱིས་བསལ་བ་ ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་ བ་མ་ཕམ་པས ། རང་བྱུང་ཉིད་ཀྱི་དོན་དམ་དེ། ། །དད་པ་ ཉིད་ཀྱིས་རྟོཿ རྟོགས་བྱ་ ཡིན། ། །ཉི་མའི ་དཀྱིལ་འཁོར་ འོད་( འབར་བ། ། „ 
མིག་མེད་པས་ནི་མཐོང་བ་ བ་མེད། ། ཅེས་འབྱུང་ལ། དེའི་སྔ་འགྲེལ་དུ་འཕགས་པ་ཐོག་མེད་ཀྱིས། ཆོས་ཀ་སུར་ྱ་ཆེ་བད་བཞིན ་གཤེགས་པ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ངེས་པའི་རི རིགས་ ཀྱི་རང་ ་བཞིན་ 
༢ དེ་བཞིན་ གཤེགས 'པའི་ སྟིང་པོ པོ་དེ ་ཡང་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཚེ་ ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་ཡོ། ད་དོ། ། །ཅེས་བྱ་ བར་ན ནི་ཆོས་ཉིད་ཚད་མར་བྱས་ནས་བལྟ་བར་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་ དུ། རིགས་ ཀྱི བུ། འདི་༔ ནི ་ཆོས་ 
རྣམས་ ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ དེ ་བཞིན ་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱུང་ཡང་རུང་མ་བྱུང་ཡང་རུང་། སེམས་ཅན་འདི དི་དག་ནི ་རྟག་ ཏུ་དེ ་བཞིན་གཤེགས ་པའི་སྟིང་པོ་ ཅན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ འདི་ནི ་ནི ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དོ། དོ། ། །ཆོས་ཉིད་ 


ས་འ 


ང་ཡིན་པ་ ་ནི་འདིར་གང་གི་དེ་ ་བུ་ཁོ་ནར་འགྱུར་གྱི་དེ་གཞིན་དུ་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་རིགས་པ་དང་སྦྱོར་བ་དང་ཐབས་ཡིན་ཏེ། ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ངེས་པར་རྟོགས་པ་དང་སེམས་ཡང་དག་པར་ 
ག་ ན་དེ ཁ་ང་གང་ དེ་་བ།གང་འབུར་ །དེ་ནི་བསམ་པར་མི་བྱའོ། །རྣམ་པར་བརྟག་པར་མི་བྱའི་ལྷག་པར་མོས་པར་བྱ་བ་འབའ་ཞིག་ཏུ་ཟད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ 
ཞིན་དུ་རྒྱལ་བ་བྱམས་པས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ལྷག་པར་བྱས། །དེ་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྲན། །དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱི་མགོན་བཅས་པ། །འདི་ཉན་པ་ཡི་སྣོད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། འདས་ 


52 


ཙ།སོ། དེ་བ ཿ 
ངཱ བ། སབ ་ོ་གལ་བ་བུམས་པས། །སངས་རུས་ནམས་ལ་ཞུག་པར་བུས། ། ང་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཉེས་པའི་སྒྲབ་པའི་མཆོད་པར་བྱས་ཤིང་ ། ཁྱད་པར་དགེ་ 
བའི་བཤེ ས་ག ཉེན་རྟོགས་ལྡ ན་གྱི་བླ་མ' ལ་ལྷ ག་པ ར་ཡིད་ ་ཆེས་ ཀྱི་དད་པ འི་ག དུང་ཤུགས་ཀྱི་སྐ ལ་བ་ ཅན་ (ལ་ བླ་མ་ད མ་པ་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་ སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་སྟིང་པོ འི་མན་ངག ་ག ནད་དུ་ཐེ བས་པ་ ན། སློ །བ་ མ་ དེ་ ཉི ད་ 
ལ་བླ་མ་དེ་ཉིད་བཀའ་དྲིན་ཅན་དང་དཔུང་གཉེན་དང་མགོན་སྐྱབས་དམ་པ ར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་སློབ་མ་དེ་ལ་ལྟོས་པའི་བླ་མ ་དེ་དད་ཅན་སྒྲོལ་བར་ བྱེད་པ་ན་རྗེ་བཙུན་ནམ། རྟོགས་པ་དོན་གྱི་འཕོ་བས་བླ་མ་ 


ཚེ 
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“༥” ༄༅། །རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་པར་བཞག་གོ་དེས་ན་རྣམ་རྟོག་གི་སྟེང་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒུ་ཡེ་བཞུགས་སུ་ངོ་འཕྲོད་པ་ན་དེ་ཉིད་དམ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་དང་། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་གི་ངོ་བོར་ཡང་ཡེ་ 
བཞུགས་སུངོ་འཕྲོད་པས། རང་རྒྱུད་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རང་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་བདག་ཉིད་བདག་གི་མགོན་དང་སྐྱབས་མཐར་ཐུག་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། རང་སེམས་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ 

༤ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་རང་རྒྱུད་ཀྱི་སྐྱབས་དང་། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་སོགས་གཞན་རྒྱུད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཕྲིན་ལས་བྱེད་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་མཁའ་མཉམ་གྱི་ ངྱ 

ཇོ སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་ཚུལ་གྱི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྙུབས་སུ་འགྲོ་ཚུལ་འདི་ནི་སྐྱབས་འགྲོ་བླ་ན་མེད་པ་ཉིད་དུ་སོང་བའི་ཕྱིར། སྐྱབས་འགྲོའི་ཚུལ་འདི་སྔོན་འགྲོ་དམར་ཡུ་གཤེགས་ཀར། བཀའ་གདམས་པ་ཞིག་ 

` གིས་སྐུབས་འགྲོ་བཏབ་པས། འབྲོ་དམར་ཡུས་ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱབས་འགྲོ་དེ་ངེད་ཀྱི་བླ་མ་ལྷ་རྗེའི་ལུགས་ཀྱི་སྐྱབས་འགྲོ་གཉིས་མི་མཐུན་པར་སྣང་ཟེར། འོ་ན་ཁྱེད་ཀྱི་བླ་མ་སྒམ་པོ་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་དེ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ 
བྱས་པས། རང་གི་སེམས་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བ་དེ་ཉིད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིན་བྱས་པས་བཀའ་རདམས་པ་དེས་ཁོ་ངེད་ཀྱི་སྐྱབས་འགྲོ་ལ་ལོག་ལྟ་སྐྱེས་ 


& 


དམྱལ་བ ར་འགྲོ་ཟེ ར་ནས་ ལོག་སྐད། དེ་ནས་འབྲོ་མར་ཡུ་གཤེགས་སྤུར་བསྲེ གས་པ ་ན་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་མེ ཏོག་གི ་ཆར་བབ་སྤུར་དུ་སྦོཿ ས་ དྲི་དང་འཇའ་འོད་དུ་གྱུར་ པས་ལུང་པ་ཁེངས། ལུས་ རིང་སྲེ ལ་ 
གྱི་ཕུང་པོར་གྱུར་སྐད། འཕྲོ་དམར་ཡུདེ་སྔོན་རྗེ་སྒམ་ཕོ་པའི་དྲུང་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ངོ་འཕྲོད་པ་ཞིག་ཆུང་མ་དང་ལྟན་དུ་བསྡུད། ཕག་གསོ་ཞིང་ཤ་ཆང་ལ་ལོངས་སྤྲོད་ཞིང་ལས་བྱེད་པ་ཞིག་ཡིན་ 


¡¥ 


སྐད་། དེས་ན་སྐྱབས་གནས་མཐར་ཐུག་པ་ནི། རང་སེམས་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་མཐར་ཐུག་ཡིན་ཞེས། ཇི་སྐད་དུ། 
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ཧཱ 

× དམ་པའི་དོན་དུ་འགྲོ་བ་ཡི། །སྐྱབས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉག་གཅིག་ཡིན། །ཐུབ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཅན་ཕྱིར། །ཚོགས་ཀྱང་དེ་ཡི་མཐར་ཐུག་གོ །ཞེས་དང་འདས་ཆེན་ལས། བདག་དང་སངས་རྒྱས་རང་བཞེན་ནི། ། 

“ུ གཉིས་སུ་མེད་དེ་བྱེ་བྲག་མེད། །བདག་ཀྱང་བདེ་བར་གཤེགས་བསྔགས་པའི། །བླ་མེད་ལམ་ལས་གཞོལ་ཞིང་འབབ། །ཅེས་དང་། བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ཉན་ཐོས་སམ། བྱིས་པ་མ་རབས་ 

= ལྟར་དཀོན་མཆོག་ལ་བྱེ་བྲག་མ་འབྱེད་ཅིག །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བྱེ་བྲག་དབྱེ་བའི་མཚམས་མེད་དེ། སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་ཆོས་དགེ་འདུན་ཡོད་པས་སོ། །འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་ 


° ༄༅། །སུ་འཇུག་ པར་འདོད་པ་བྱིས་པ་དང་ཉན་ ཐོས་བསྒྲལ་ བའི་ ཕྱིར་ སྐྱབས་གནས་གསུམ་ཐ་དད་པར་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན །པོའི་རྟོགས ་པའི་གང་ ཟག་དེ་ལྟ་བུ་ལས་ངན་ པའི་ སྤྱོད་ 
པ་ལ་སྤྱད་པ་ཅང་ སྲིད་དམ་ སྙམ་ན། རང་སེམས་སངས་ རྒྱས་སུ་རྟོགས ་པའི འི་དད་ང པ་ དང་སྐལ ་བ །་ཅན་ དག་གིས་སྒྱོ' སྤྱོད་པ ཅི ལྟར་ བསྟན་ཡང་དད་པར་བྱ་བའི་སྐྱབས་ གནས་ཉིད་ དུ་གྲུབ་སྟེ། སྟེ། ཚེ་རབ་སྔ་མའི་ལས་ 

 ཚུལ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པས ། ཚེ་འདིར་ཞིང་ལས་ཀྱི་ཿ མཐའ་སོགས་ ཀྱི་འདོད་ཡོན་ལ ་ལོངས་སྤྱོད་ ཀྱང་རང་སེམས་འོད་ གསལ་བ་ ་ཆོས་ ཀྱི་རང་ཞལ་ མཐོང་ན། རྟོགས ་ལྡན་རྣལ ་འབྱོར་པ་ དེའི་ཉོན་མོངས་པ་ དང་། 
\ ལས་ངན་གྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ སྒུ་མ་ དང་རྨི་ལམ་ ལྟུར་ཊ རྟོགས་པས་ལས་དེ་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱུར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར། རང་སེམས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་ བཞུགས་ པའི་ སྐྱབས་ གནས་ ཡི 
མཐར་ཐུག་གི གི་ཕྲིན ་ལས་བླ་ ན་མེད་ པར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར། མདོ་ ་ལས། ཡང་དགེ་སྒོ ་སྒོང་དཔལ་ བྱིན་ གྱིས་ཕམ་པ་ གཉིས་བྱས་ ཀྱང་། ཁམས་གསུམ་ ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པ་མ་ ཡིན་ པ་ དང་སེམས་ཅན་ ཐམས ་ཅད་ 
མིག་ཡོཿ ཡོར་ལྟ་ བུར་ཤེས་པས་ མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོཿ ་ཐོབ་པའོ། ། །སྒུ་མ་ལྟ་ བུའི་སེམས་ལ་ གནས་པ་ལ་ ཆོས་གང་ཡང་མི་ སྒྲིབ་སྟེ་བྱི བྱིས་པ་དག་ རང་གི་རྟོཿ རྟོག་པས་ངན་ འགྲོར་ ལྟུང་བའོ། ། ། །ཞེས་དང་། ཡང་མདོ་ 


.@. ༦8༦ 


ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉོན་མོངས་པ་ལ་མི་འཇིགས་ཏེ། གང་དུ་ཉོན་མོངས་པ་དེར་བྱང་ཆུབ་ཡོད་དོ། །ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་མེད་དོ། །སྟོང་པ་དང་ཉོན་མོངས་པ་གཉིས་སུ་མེད་དོ། །བྱང་ 
བ་དང་ཉོན་མོངས་པ་གཉིས་སུ་མེད་དོ། །བྱིས་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་དང་ལྡན་པས་ནི་བདག་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བར་ ཤེས་སོ། །ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་མི་སེལ་ཞིང་ཉོན་ 
ངས་པ་མི་སྒྲབ་པོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་རྟོགས་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཕས་སྡེག་པ་དང་མི་དགེ་བ་སྤྱད་པ་ལྟར་སྣང་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་དགེ་བ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་གནས་པ་ ྷ 
ལ་བ་དང་ལྡན་པ་དག་བླ་ལྷག་ཏུ་གུས་པ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ལ། སྐལ་བ་མེད་པ་དག་གིས་ལོག་པར་བལྟས་ཏེ་མི་གུས་པར་བྱེད་པ་དེ་དག་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པའི་ལས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་མཆོག་ཏུ་ པམ 
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ལཿ སྐ 
ར འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་ལ་ལས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཐོགས་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། གང་ལ་གནོད་པ་བྱས་ཀྱང་བདེ་འབྲེལ་བ། །བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་དེ་ལ་སྐྱབས་སུ་ 
.% མཆི །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་རང་གིི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དེ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྒུར་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ན་དེའི་རང་སྣང་གི་ཞིང་ཁམས་དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འོག་མིན་སྙུག་པོ་བཀོད་པའི་གནས་ཡིན་པས། དེ་ 


༥༠ ༄༅། །ལས་མ་གཏོགས་པའི་སྔར་རྣམ་རྟོགས་འཁྲུལ་པ་ལ་སྣང་བའི་གནས་དང་ཞིང་དངོས་ཕོ་ཕྱི་དོན་དུ་གྲུབ་པ་ཞིག་གཞན་དུ་སྤངས་ནས་གསར་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དངོས་པོ་རང་བདེན་པ་ཕྱི་དོན་དུ་ 
གྲུབ་པ་ཞིག་གསར་དུ་སྒྲབ་པར་བྱ་མི་དགོས་ཏེ། གནས་ལུས་སོགས་ཀྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ནི་སེམས་དག་པ་དང་མ་དག་པའི་རྣམ་འགྱུར་གྱི་སྣང་བ་ཙམ་ལས་ཕྱི་རོལ་དོན་དུ་བདེན་པང་གྲུབ་པའི་ཡུལ་བཟང་ 
ངན་གྱི་དངོས་པོ་རང་དབང་ཅན་རང་རྒྱུད་དུ་གྲུབ་པ་ཞིག་མེད་པའི་ཕྱིར། རྗེ་སྒམ་པོ་པས། སེམས་ཉིད་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །སྣང་བ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཆོས་སྒུའི་འོད། །དེ་གཉིས་ཉི་མ་ཟླ་བའི་འོད་ལྟ་ 

འོ། །ཞེས་དང་། དཔལ་མཐར་རྩ་པས། འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོའི་འདི། །མྱང་འདས་བདེ་བའི་ཁང་བཟང་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྣམ་རྟོག་ལ་སྤྲོས་པར་མ་གྲུབ་བཞིན་ཕྱིན་ཅི་ 

༣ "སོང་ལ ར་སྣང་བ་ནི་འཁྲུལ་པ་ཡི ན་ལ་འཁྲུལ་པ་ཉི ད་ ཀྱི འཁྲུལ་པའི་རང་བ ཞིན་ དུ་གྲུབ་པ་མ ཡིན་པ སཔ་ འཁྲུལ་པ་ འཁྲུལ་པ་ལྟར་མ་ འཁྲུལ་ བྲ ར་སོང་བ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་ འཁྲུལ་ པ་ དེ་ཉིད་ ཇི་ = དུ་ འཁྲུལ་ ཡང་ 

མ་འབྲུལ་བའི་ངོ་བོ་ལས་མི་འདའ་བས། འཁྲུལ་པ་འཁྲུལ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་འཁྲུལ་མཚང་རིག་པ་ན། འཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བ་ཞེས་པའམ། སྒྲིབ་པ་མ་སྤངས་དབྱིངས་སུ་དག་པ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་ 
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རོ་། །དེས་ན་འཁྲུལ་པ་ལྟར་འཁྲུལ་པའི་རང་བཞིན་དུ་གྲུབ་པ་ན་འཁྲུལ་པ་འཁྲུལ་པ་ལྟར་མ་སོང་བས་འཁྲུལ་པ་མ་འཁྲུལ་བར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འཁྲུལ་པ་འཁྲུལ་པར་རྟོགས་པས་འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ་བའི་ 
ལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བའམ་རྟོགས་པའི་གནད་མཚང་རིག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་རྟོགས་པའང་ཡང་དག་པའི་རྟོགས་པ་ལས་གཞན་ དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། རྟོགས་པ་དེ་ལ་གནོད་པའི་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་ཚད་ 
་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འཁྲུལ་པ་འཁྲུལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྲུབ་པ་མེད་པས་དེར་གྲུབ་པར་བལྟ་བ་ལྟ་བ་ཡང་དག་པར་མི་འགྱུར་ན་མ་འཁྲུལ་བ་མ་འཁྲུལ་བའི་རང་བཞིན་ད་གྲུབ་པ་མེད་པས་དེར་གྲུབ་པར་ 
་བ་ཡང་ལྟ་བ་ཡང་དག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། འཁྲུལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་མ་གྲུབ་པ་ན་མ་འཁྲུལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་དེ་ལས་ཀྱང་འབྲུབ་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་གཉིས་ལྟོས་ནས་རྣམ་པར་བཞག་པའི་ཕྱིར། 
ལ་བ་འགྱེལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྡོད་པ་མི་འགྲུབ་པ་བཞིན་ནོ་དེས་ན་སྤྲོས་པ་དང་བཅས་པ་དང་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བར་བལྟ་བའི་བློ་དང་མ་བྲལ་བར་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དྭགས་པོ་ 
འ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཞལ་ནས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་རྣལ་མ་བསྐྱེད་ན། སེམས་ཙམ་དབུ་མ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་གོས་པ་ཞིག་དགོས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་དེ་དང་མཐུན་པར། དགེ་ 
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“༧” ༄༅། །བའི་རྩ་ བ་ཡོངས་ སུ་འཛིན ན་པའི་མདོ་ ་ལས ས། ཤ་རིའི་བཱ་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ནི་ལོ་ ་ལོག་ པར་ལྟ་ བའོ། །ལྟ་ བ་མེད་པ ་ནི ཡང་དག ་པའི་ལྟ་བ་ སྟེ ཡང་དག་པའི་ ལྟ་བ་ ནི་ཚིག་ གིས་ བསྟན་པར་ མི་ ནུས་པས་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཁྱེན ་པ་ཇི་ལྟུ་བ་བཞིན་ནོ། ། །མཚན་ མའི་ འདུ་ཤེ ས་ཅན་ གྱི གྱི་སྟོང་པ ་ཉིད་ ཡིད་ ལ་བྱེད་པ་མེད་ པས་སྟོང་པ་ ཉིད་ དེ། ཐ་ན་དེ་ལ ་སྟོང་པའི འི་འདུ་ཤེས་ཀྱང་མེད་ པས་སྟོང་པ་ ཉིད་ ཅེས་བྱའོ། །མཚན་མ་ 
ཐམས་ཅད་ དང་ཐ་ན་ སྟོང་པའི མཚན་མའང་ཡིད་ལ་ མི ་བྱེད་པས་ སྟོང་པའི་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་གནས་པ ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཨི་ཏི ཏི། རྒྱ་རྒྱ། ཡང་ མགོན་ཊ ་པོ་ ་འབྲིང་ཁུང་ པའི་ ཞལ་ ནས། བེད རྫོགས་ཀྱི་ ཀྱི་ 
ིམ་པ་ལ ། རྒྱུའ་བསྐྱེད་རྫོགས 'དང་འབྲས་ བུའི་བསྐུད་རྫོགས་ཀྱི ་ཀྱི་རིམ་པ་ གཉིས་ སུ་ཡོད་པ ་ཡིན། ། རྒྱའི་བསྐུད་རྫོགས་ཀྱི ཀྱི་རིམ་པ་ ཆ་ཚང་དྭ་ལྟ་ ་རང་རེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་སྒོ་ གསུམ་ ཀྱི་ ཆོས་སྐད་ ཅིག་ མ་རེའི་ འི་སྟེང་ན་ ཉམས་ 
' སུ་ལེན་ང ་པ་བྱར་ཡོད། འབྲས་བུའི་བསྐེད་རྫོ་ རྫོགས་ ཀྱི་རིམ་ པ་ད་ལྟར་ ཉམས་སུ་ [བླངས་པས་བསྙེད་རྫོ རྫོགས་ ཀྱི་རིམ་པ་ སྒོམ་ པ་ལ་མ་ ལྟོས་པར་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པར་མངོན་ དུ་འགྱུར་ བ་ཡིན། གསུངས་དེའི་དོ དོན་ནི། ནི། 
བདག་གི་སེམས་ལ་འདོད་ཆགས་ལྟ་བུའི་རྟོག་པ་ཞིག་སྐྱེས་པ་ན་འདོད་པའི་དོན་དུ་གཉེར་བྱའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྦྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་སྐད་ཅིག་དེར། བདག་གིས་དེ་ལྟ་བུའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་མི་རིགས་ཏེ། ཐོག་མ་ 
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༥༠ ༄༅། །རྒྱལ་བ་སྤོམ་བྲག་པ་ཆེན་པོས། རྣམ་རྟོག་ཏུར་གྱིས་སྐྱེས་པ་ལ། །བསྐྱེད་དང་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་རྫོགས། །བསྐྱེད་རྫོགས་གཞན་ནས་སྒྲབ་མ་དགོས། །རྩོལ་བ་ཆུང་བས་གཡེང་བ་མེད། །ཅེས་ 

འབྱུང་ངོ་། །འདི་དང་མཐུན་པར་རྗེས་འགོས་ཀྱི་འདུས་པའི་གསུང་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཟིན་བྲིས་བྱས་པ་ལས། སྲིད་གསུམ་མིག་ཤེས་གཅིག་གི་སྟེང་ནས་འཛིན་ཏེ། མིག་ཤེས་ཡུལ་ལ་མ་བཅུག་པར་ཡིད་ཤེས་ 
ཀྱིས་ལྷ་ས་ལྟ་བུའི་གཟུག་བརྙན་འཛིན་པ་དེ་བར་དོའི་རྣམ་ཤེས་ཡིན། བར་དོའི་རྣམ་ཤེས་དེས་སྐྱེ་བ་ལེན་པ་ལྟར། མིག་ཕྱེ་སྟེ་ལྟ་བ་དེ་སྐྱེ་བ་བླངས་པ་ཡིན། སྐྱེ་བ་བླངས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་ ལ་འཇུག་པ་ 
ལྟར། མིག་ཤེས་སུ་སྐྱེ་བ་བླངས་པའི་མིག་ཤེས་དེས་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་རྣམས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱེད། མིག་ཤེས་ཀྱིས་གཟུགས་འཛིན་པ་དེ་ལས་ནང་དུ་བསྡུས། རྣམ་རྟོག་གཞན་དུ་མ་བཅུག་པའི་བར་དེ་འཆི་ 
བའི་སྲིད་པ་ཡིན། དེས་ན་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་དེ་བསྐྱེད་པ་དང་རྫོགས་པ་དང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རིམ་པས་སྐུ་གསུམ་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་དེ། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྣེའུ་ཟུར་ 
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པའི་ལམ་རིམ་ལས་ཀྱང་། ཇོ་བོ་སྔགས་པ་བ་ཀུན། མདོ་ལ་མེད་པའི་ཁྱད་ཆོས་རིམ་པ་གཉིས་སོགས་ཟབ་ཟབ་མང་པོ་སྔགས་ལ་ཡོད་སྐད་དེ། མདོར་མ་བསྟན་པའི་ཟབ་ཟབ་པོ་སྔགས་ལ་མེད། མདོར་ཡང་ 


གནས་སྐབས་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད། ཡར་ལ་རིམ་པར་བསྐྱེད་ནས་བསོད་ཚོགས་གོང་དུ་སྤེལ་ནས་སངས་རྒྱས་གཟུགས་ཀྱི་སྒུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་དེ་བསྐྱེད་རིམ་ཡིན། 
མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ནས་བསོད་ཚོགས་སྤེལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པས་སྦྱངས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སྐུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་དེ་རྫོགས་རིམ་ 
ཡིན། མདོ་ལའང་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་དོན་ལ་ཡོད་ཀྱང་དེའི་ཐ་སྟད་མ་བཏགས་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་ལ། རྒྱ་མ་སངས་རྒྱས་དབོན་གྱི་ཞལ་ནས། སྐྱབས་གནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། ཇོ་ 
མོ་སྒྲོལ་མ་ལྟ་བུའམ། ཇོ་བོ་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ལྟ་བུ་ཞིག་རང་གཞན་གྱིས་བསགས་སྦྱང་གི་ཞིང་དུ་དམིགས་ནས་དེས་ཕྱིན་རླབས་རང་རེ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། ཇོ་བོ་དེ་དག་གིས་སྔོན་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས་ 
བསྐད་པའི་ཐུགས་དམ་དེ་ཡིད་ལ་བྱས་ནས་སྔགས་སུ་བསྙེན་པས་ཐོག་མེད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་མཐའ་དག་སྲེག་པར་བྱེད་པ་ནི་བསྐྱེད་རིམ་ཡིན་ལ་སྐྱབས་གནས་ཀྱི་ལྷག་པའི་ལྟ་དེའང་དངོས་པོ་རང་མཚན་པར་མི་ 
དམིགས་པར་སྟོང་ཉིད་དུ་རྫོགས་པར་བལྟ་བ་ནི་རྫོགས་རིམ་ཡིན། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡང་རང་ཉིད་ཀྱི་སྐྱབས་གནས་ཀྱི་ཇོ་བོ་དེ་བདག་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་བསགས་སྦྱང་གི་མཆོད་པ་ 
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༥” ༄༅། །བཞེས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པ་དང་མི་མཛད་པ་ཙམ་ལས་མེད། གསུངས། རྒྱུའི་བསྐྱེད་རྫོགས་དེ་ལྟར་ཡིན་ན། འབྲས་བུའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ནི་སྐོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ཤར་ནས་མཚན་རྟོག་གིས་ 
བསྐྱེད་པར་མི་ནུས་པ་ན་བསྐྱེད་རྫོགས་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱའོ། །བསྐྱེད་རྫོགས་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ཉམས་སུ་མྱོང་ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ། ཐ་མལ་ལས་སྣང་གིས་བར་མ་བཅད་པར་དག་སྣང་ལྟག་པའི་ལྟ་ 
འོད་གསལ་བའི་རང་བཞིན་ལས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གནས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཙམ་གྱི་རིམ་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་གང་ཟག་ནི་ལས་དབང་གི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཚེའི་འཕེན་པ་ཟད་ཀྱང་ལས་བཟང་རན་གྱི་དབང་མེད་དུ་སྐྱེ་ ༦ 

འི་གྲོང་ཁྱེར་དེ་ལ་མེད། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་བར་དོའི་འཇིགས་པ་ལས་གྲོལ་ཐུབ་པའི་རིམ་གཉིས་ཀྱི་འོད་གསལ་ བོ 
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¦ བ་ལེན་མི་དགོས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། །འོད་གསལ་བ་ལ་རྒྱུན་པར་གནས། །བར་དོ 
འབོངས་བའི་ཚད་དེ་ཇི་ཙམ་ནས་བཞག་སྟམ་ན། རྒྱལ་བ་འབའ་རོམ་པས། གཉིད་སྟུག་གིས་བརྒྱལ་བ་དང་། ལས་རྒྱ་བསྟེན་ནས་རླུང་སེམས་གསང་བའི་མར་སྟའི་དྷཱུ་ཏཱེར་སེམས་བརྒྱལ་བ་དང་། སྐྱེ་འཆིའི་ 
སྲིད་པའི་དུས་ཤེས་པ་བརྒྱལ་བ་ན་མི་རྟོག་རང་ག་བ་བསྐེད་རྫོགས་ཀྱི་འོད་གསལ་བའི་རིམ་པར་ཉམས་སུ་རྱོང་བ་ན་བར་དོའི་ལུས་ངན་དབང་མེད་དུ་ལེན་པའི་ལས་ངན་དེ་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར་བས། དེ་ 


3 ལྟའི་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་འོད་གསལ་ ཚེ་འདིར་ བརྩོན་པས་ བསྒྲབས་ཊ ནས་ བརྟན་ པ་ཆེར་མ་ཐོབ་ ཀྱུང་ཚེ་འདིར་ གཉིད་ སྙུག་གི་འོད་ཟེར་ འཛིན་པའི་མན་ངག་དང་། ལས་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས། འོད་ གསལ་འ འཛིན་པའི་ 
£› མན་ངག་གིས་འོད་གསལ་གྱི ་ཉམས་མྱོང་ཡོད་: པ་དེ་འཆི་སྲིད་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱི་དུས་དྲན་ནས་དེ་ཉི ་ཉིད་ ལ་མཉམ་པར་བཞག་ པའི་ བསགས་སྦྱང་ཞག་དང་ཟླ་བ་ལ་ སོགས་པར་ བུས་ ནས། དེའི་བྱེད་པ་ རོགས་ པ་ན་ 
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= བར་དོའི་ལུས་ ངན་ དབང་མེད་ དུ་ལེན་ང ་པའི་འཇིགས་ པ་གྲོལ་བར་ འགྱུར་བས། ། དེའི་ཚད་ནི ་དེ་ཡི་ ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། མཚུར་སྟོཿ སྟོན་ དབང་ངེ་གཤེགས་ པ་ན་ ཞག་ དུ་མའི་ བར་ཞལ་ དབུགས་ རྒྱུ་བ མེད་པར་ 
ཀཿ ༡ ལུས་ གནད་མ་གྲོལ་ བར་ཐུགས 'ཀར དྲོད་ དང་བཅས་པ་བཞིན་ཞལ་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པར་ཐུགས ་དམ་ ་ལ་ བཞུགས ་སྐད་དེ། དེས་ན་ བུ་སྟོན་ གྱི་རིམ་པ་ལྔའི་ཟིན་བྲིས་ བཀའ་བརྒྱུད་ འདི་པ་དག་གིས། ཕྱག་ རྒྱ་ 


འདས་དང 


¦ ཆེན་པོའི་ཐུགས ་དམ་ ཚེ་འདིར་ཆེས་བརོན་ པར་མ་མཛད་པ ་དག་ལའང་སྤུར་རྟགས་བཟང་ངན་ ཞེས་གཤེགས་པ་ན་འོད་ ད་གསལ་ གྱི་ཐུགས་ ་དམ་གནད་དུ་སྣུན་པར་ མཛད་ང པ་ལ་ཐུགས་བརྩིས་ཆེ་བས། གཤེགས་ 
པ་ན་གདུང་བཞུ་བའི་ཚོད་ཀྱང་ཐུགས་དམ་གྲོལ་མ་གྲོལ་གྱི་བརྟགས་ལ་ནན་ཏན་བྱ་དགོས། ཞེས་གསུངས་སོ། །ཨི་ཏི། རྒྱ་རྒྱ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་མཁན། སྐྱབས་གནས་ སོ ཐུག་ 
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>× ༤ ˆ" 


དབང་བཞི་དང་རྡོ་རྗེ་སློཿ བ་དཔོན་གྱི་དབང་བཞེ་ཚ་ ང་ཞི ང་རྫོགས་པར་ཐོབ་ནས། ཤཱི་ཧེ ་རུ་ཀ་ང་ཡིན་སྟམ ་པའི་བཟང་པོ་དང་ཆེན་པོར་ཆློམ་པ ་ཀུན་ཡང་སྔགས་དང་ཕྱག་ རྒྱ་དང་རྫས་སོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྨོས་ 
3 པ་ལ་མ་ལྟོས་པའི་སྤོས་ བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་ཆོས་ ཀྱི་སྐུའི་ད ཀྱིལ་འཁོཿ ར་དུ་རྟོགས་པ འི་རྡོ་རྗེ་སློཿ བ་མའི་དབང་བཞི་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བཞི་ཚང་ཞིང་རྫོཿ གས་པར་མ་ཐོབ་ན། དབང་པོ་དམན་པ་འགའ་ ཞིག་ 


“@ླ ༨ ༢ . འེ ནེ. ༡༢ .2 ༢༨ «༨. - ེ «༣ « = ༨ 
ངོ སྤྲོས་བཅས་ཉམས་ཀྱི་དབང་གི་མཐུས་ཐོབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་དང་ཡེ ཤེས་ཀྱི་སྱོང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཉིད་ཐུན་གཅིག་སད་ པའི་རྨི་ལམ་ལྟར་ཡལ་ཉེན་ཆེ། དེས་ན་བླ་མ ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་དཀྱིལ་ཆོས་ 


སྒུའི་མོས་གུས་ཐུན་གཅིག་ཕུལ་བའི་བསོད་ནམས་གཞལ་དུ་མེད་པ་རྫོགས་པས་རྟོགས་པའི་དབང་ཐོབ་པའི་སྐད་ཅིག་དེར་ཕྱི་ནང་གི་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་གང་གིས་ཀྱང་དབང་དོན་གྱི་ཆོས་དང་གང་ཟག་དམ 


པའི་གོ་འཕང་ལས་ཉམས་མི་སྲིད། ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །གནད་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པས། རང་རེ་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ལ་རྗེ་མི་ལ་ཡན་ཆད་དུ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ 
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འཁོར་དང་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་པའི་ཉམས་དང་རྟོགས་པའི་དབང་བསྐུར་གཉིས་ཀ་ཕྱག་བཞེས་སུ་ཡོད་ཀྱང་། རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ནས་བཟུང་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་སོགས་རྟེན་དགེ་སློང་དུ་བཞུགས་པས་རྡུལ་ 
[ཿ ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལས་རྒྱ་ལ་བརྟེན་པའི་ཉམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་གྱི་ཕྱག་བཞེས་མི་མཛད་པར་མོས་གུས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་གྲོལ་བ་རྟོགས་པ་དོན་གྱིས་ཐོབ་པའི་དབང་བསྐུར་འདི་ཁོ་ན་ཕྱག་བཞེས་སུ་ 
༤ མཛད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། རྒྱུ་མཚན་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཞང་འགྲོ་བའི་མགོན་པོས་ཀྱང་། དབང་མ་བསྐུར་ཡང་ཐོབ་པ་ཡོད། ཅེས་དབང་བསྐུར་ཚུལ་མུ་བཞི་རྣམ་པར་བཞག་པ་མཛད་དོ། །དེས་ན་རྗེ་ ཅྱ 
ལཿ བཙུན་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་ཅན་དེ་དག་གིས་བཞེད་པ་ནི་འདི་ལྟར་རོ། །སྤྱིར་གསང་སྔགས། ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་བླ་ན་མེད་པ་འདིར་ཕ་བརྒྱུད་མ་བརྒྱུད་གཉིས་མེད་བརྒྱུད་དང་གསུམ་དུ་ཕྱེ་། ” 
ནས། ཕ་བརྒྱུད་དུ་གཙོ་བོར་རྩ་ལ་གནད་དུ་བསྟུན་པའི་ཕྱིར་སྔགས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དག་བྱེད་ཆུའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་བུམ་པའི་དབང་གིས་འཁོར་བའི་བག་ཆགས་འཛིན་པའི་རྩའི་མདུད་པ་སྦྱངས་ཏེ་བཀྲོལ་ནས། 
2 ཉོན་མོངས་ཀྱི་ཚོར་བ་དང་བྲལ་བའི་བདེ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་རྟེན་གྱི་རྩ་གཉེན་གཅུག་ཏུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ། །མ་རྒྱུད་ དུ་གཙོ་བོར་རླུང་ལ་གནད་དུ་བསྟུན་པའི་ཕྱིར་སྟེང་ལྕེའུ་ཆུང་དང་འོག་ 


“” ༄༅། །གསང་བའི་སྣ་རྩེ་དང་མགྲིན་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒུའི་རེག་རོ་ཚོར་མྱོང་ཅན་གྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་གསང་བའི་དབང་གིས་འཁོར་བའི་སྐྱེ་གནས་སུ་འཇུག་པ་དབང་མེད་དུ་ཕྱན་པའི་ 
རླུང་འཕོ་བའི་རྒྱུན་བཀག་ནས། གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའི་གསང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེ ཿཔར་བྱེད་པའི་རྟེན་གྱི་རླུང་རྟེན་མེད་ཐོགས་མེད་དུ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་དོ། །གཉིས་མེད་རྒྱུད་དུ་རྩོ་བོར་ཐིག་ལེ་ 
ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་མ་ལ་ཆགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་གསང་གནས་ལ་སོགས་པར་རླུང་དབུ་མར་ཐིམ་ནས་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་འཁོར་བར་ 
སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་ཐིག་ལེའི་ས་བོན་གྱི་ནུས་པ་བཅོམ་ནས། རྨོངས་པ་དང་བྲལ་བའི་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་རྟེན་གྱི་ཐིག་ལེ་འབར་བཞུ་རང་དཔང་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟའི་དབང་ 
| གསུམ་གྱི་རྟོགས་པ་ཐོབ་པ་དེ་འང་བདེན་པའི་དངོས་པོར་མ་གྲུབ་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་གི་དབང་གིས་འཁོར་གསུམ་དུ་རྟོག་པའི་ཤེས་སྒྲིབ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བའང་གཅོད་པའི་ནུས་པ་ 

སྒྲབ་པ ར་བྱེད་དོ། ། འདི་ལྟ འི་དབང་བཞི་བསྐུར་ ཚུལ་ནི ་༢ལ ་མ་དང་གཉིས་མེད་ ཀྱི་ རྒྱུད་ག སུམ་ཀ རཀ ཞུགས་ཀྱང་ ། རྒྱུད་དེ་དག་ (ལང།་ སྦྱང་ག ཞིའི་ རྩ་ རླུང་ཐིག་ ལེ་ལ་ སྦྱང་བྱའི་སྒྲིབ་པ་སོ་སོ་བ་དེ་དག་ ལས་ གང་ 
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ངོའ 


རུ 


]289¦;9®1.ཨུརྫུ 


བོ གཙོ་བོར་བྱས་ནས་རྫོགས་པར་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་དབང་གི་ཆོ་ག་སོགས་ཀྱི་ཐབས་གདུལ་བྱའི་བསམ་དབང་གིས་རྒྱས་བསྡུས་འབྱུང་བ་ལ་ཕ་མ་དང་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཚན་སོ་སོར་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྨོས་ 
$ བཅས་རྟེན་འབྲེལ་ཉམས་ཀྱི་དབང་གིས་བྱེད་པས་སྐྱོན་མེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཏི 


ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་དེ་ནི་ལུས་ཐབས་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཡིན་ 
པས། རྟེན་ལུས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་ལ་སྐྱོན་བྱུང་ན་བརྟེན་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དེ་དག་ཀྱང་ཉམས་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ཏེ། མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པས། རང་རེའི་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ཡོཿ ན་ཏན་མཐའ་ 
དག་རྩ་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའང་མིན། རླུང་དང་ཐིག་ལེ་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའང་མིན། བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའང་མིན། གཏུམ་མོ་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའང་མིན། རྒྱུ་ལུས་བསྒོམས་པ་ 
ལས་བྱུང་བའང་མིན། རྟེན་དེ་དག་ལས་བསྒྲབས་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན། བརྟེན་འགྲིབ་པ་ན་རྟེན་པའང་ཉམས་པས། ལུས་ཞིག་པའམ་དོར་བ་ན་དེས་བསྒྲབས་པའི་ཡོ: ན་ཏན་ཡང་གར་སོང་ཆ་མེད་དུ་འགྲོ་བས་ 
རྗེས་སུ་འབྲང་ངེས་པའི་ཆ་མེད། འོ་ན་རང་རེའི་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ཡོཿ ན་ཏན་གང་ལས་བྱུང་སྟམ་ན་རང་བྱུང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རང་གཟུགས་ལ་ 
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“| ༄༅། །བརྟེན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འདི་ཉིད་སྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་དང་གནད་གཅིག་པར་རྒྱལ་བ་འབྲོམ་ནས་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་གདམས་ལམ་རིམ་གྱི་མན་ངག་དཔེའུ་ 
བུམ་རྣམས་ལས་ཀྱང་། རང་རེའི་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་སྒོམ་པ་ཨ་མ་ན་སི་བ་མང་མ་ཡིན། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་བསྒོམ་པའི་གསང་སྔགས་ཉེ་ལམ་པ་སྐད་ཀྱང་མ་ཡིན། དགེ་སྡིག་གང་གིས་ཀྱང་མ་ 
རེག་པར་སྒོམ་པ་རྫོ་གས་པ་ཆེན་པོ་སྐད་པའང་མ་ཡིན། སྤང་བླང་གང་ཡང་མི་དགོས་པར་སྐྱོང་བ་ཕྱག་རྒྱ་པའང་མིན། འོ་ན་གང་ཡིན་ནམ། མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ལམ་ནས་ཞུགས་ཏེ་རྫོགས་པའི་ 


®©[„; ¿8 „$ 


༡༨༡ 


` དུ་དབང་ཐོ 
གནས་བདེ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ལྷག་མཐོང་གསལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མངའ་བརྙེས་པས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་བྱ་བ་སྦྲལ་བསྒྱུར་གྱི་བྱ་བ་ཆོས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་བློས་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་སྤོབས་པ 


ོ› སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འགྲོ་བའི་ཆོས་བཙལ། ཆོས་ཉན། ཆོས་སེམས། ཆོས་སྒོམ། ཆོས་བསྒྲབ་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པ་དང་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་འགྲོའོ། །དེས་ན་བུམ་དབང་ལས་རྩ་ལས་རུང་ 
བ་སྟེ་ལུས་བྱེད་བཅིང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མངའ་བརྙེས་པས་སྤུལ་པའི་སྒུའི་བྱ་བ་སྦྲལ་བསྒྱུར་གྱི་རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་པར་སྟོན་ནུས་པ་དང་། གསང་དབང་ལས་རླུང་ལས་རུང་དུ་དབང་ཐོབ་སྟེ་ཞི་ 
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རཱ ཐོགས་པ་མེད་པར་སྟོན་ནུས་པ་དང་། ཤེས་དབང་ལས་ཐིག་ལེ་ལས་རུང་དུ་དབང་ཐོབ་སྟེ་ཞི་ལྷག་ཟུང་འཇུག་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མངའ་བརྙེས་པས། ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་བྱ་བ་འགོག་པ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་ 
ཧཱཿ པར་ནུས་པ་འབྱུང་། དེ་ལྟ་ནའང་། དབང་སྔ་མ་གསུམ་བསྐུར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་ཟག་བཅས་རང་སའི་སྟྱོན་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པོ་དེ་ལ་བདག་བདེན་གྱི་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བར་མངོན་སུམ་དུ་ 
“ཊ རྟོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མ་བརྟེས་པར། དབང་སྔ་མ་གསུམ་གྱིས་ཐོབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ལ་སྒྲ་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུ་སོང་བས་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་བས་ཐོས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་བདག་མེད་ ཅུ 
པའི་ཚུལ་འཁོར་གསུམ་ཡང་དག་གི་གོ་བ་ཙམ་གྱི་རྒྱས་འདེབས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་སྐོན་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པོའི་མཚན་སྣང་དང་དེ་རྱོང་རང་རིག་རང་བདེན་པར་གྲུབ་པའི་སྤོས་ཆ་མ་དག་པ་ན། སླར་དེ་ ” 
དག་ལ་བརྟེན་པའི་སྤོས་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་སྐྱེས་ཏེ་སྤྲོས་འཛིན་ལས་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་དང་དེས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་ལས་དགེ་སྡིག་གསོག་པར་འགྱུར་བས་སྐྱོན་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་ཆློམ་པའི་ 
བདེ་གསལ་མི་རྟོག་གསུམ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཀྱང་ཟག་བཅས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་འགྱུར་བའི་ཉེན་ཆེས་ཆེ་བ་ཡོད་དོ། །དེས་ན་སྤྲོས་བཅས་ཉམས་ཀྱི་དབང་བཞིའི་བསྐུར་ཐོབ་ཀྱི་དབང་དོན་སྐྱེས་ནས་ད་ནི་ 


ཙི 


རྤ“ 


®; 


[$® 


༡༩! ༨༡ ས་འ" 3 བ་ར" ༡༣22? "ཉོརཀ་༡།"་ལ་ ༣ ང་ཤིང ད།རོ་།་འེ་༡ ༧ལ་།" 2 ཌ༡ཀ" (ཀྲ ཌཀ དང" ༨༡༡» བྱེད་པར་འགྱུར་བའི་ 
ཡཿ ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའོ་ཞེས་ང་རྒྱལ་བས་དྲེགས་པར་མི་བྱ་ རྭ་བུས་ན་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ ཐོབ་པ་དེ་ཉིད་ ཀྱིས མཆོག་གི དངོསྤ་གུབ་ལ་བར་ཆད་བེད རར་བའི་ 
ི་ ཅུར གགསང་ཐགས་ད་ེརག་པའཞསརྱ་གལབས་དགས་པརསྤྱབ་།དིལར་བས་ན་བུ་མོང །དངོས་གུབ་ཟོབ་པདི དུ ུས་མཆོག པར་སྐྱེས་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་མགོན 
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ཟླ ཉིད་བྱཅུ་དྲུག་གི་ཉམས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུའི་བློ་བྱས་ཀྱི་སྟོང་གསལ་འོད་དུ་འབར་བའི་མྱོང་བ་ཤར་བའི་ཚེ། གང་ཟག་ཁ་ཅིག་གིས་རང་བྱུང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཧི ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཡང་འདི་ཉིད་དུ་བས་པས། བདག་ནི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའོ་ཞེས་ང་རྒྱལ་གྱི་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བརྩོན་པ་འདོར་བ་དག་ཡོ། ད་པས། དེ་དགག་པའི་ཆེད་དུ་འཇིག་ 
༤ རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ནི། དགའ་བ་བཞི་ལས་འདས་པ། །འོད་གསལ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཞལ་ནས། 

༦ བདེ་བ་ཞེན་ན་འདོད་ཁམས། གསལ་བ་ལ་ཞེན་ན་གཟུགས་ཁམས། མི་རྟོག་པ་ལ་ཞེན་ན་གཟུགས་མེད་ཁམས་སུ་གོལ། ཞེས་གསུངས་པའམ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་བརྟེན་པའི་དབང་གིས་ཉམས་ 
སྩོང་ཐམས་ཅད་ནི་ཡུས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་གནད་དུ་བསྒྲིགས་པས་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་ཡོན་ཏན་གྱི་བྱེད་པ་ལ་ལས་ཡུས་འདི་ཉིད་ཀྱིས་འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་རིག་པ་འཛིན་པ་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 
དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའང་ཡོད། ལ་ལས་ལུས་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའང་ཡོད། ལ་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ལྟར་མཐའ་ཡས་སོ་སྟམ་པ་སོགས་ 
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“=? ༄༅། །གཟུགས་མེད་སྐྱེ་མཆེད་མུ་བཞིའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའང་ཡོད། ལ་ལས་བསྐེད་རིག་ལ་བརྟེན་ནས་ལུས་དྭངས་གསལ་སྒུ་མའི་སྒུའི་ཆ་མཐུན་གྲུབ་པའང་ཡོད། དེས་ན་སྔགས་ལ་ 
བརྟེན་ནས་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་སོགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པའང་ཡོད་ཅིང་སངས་རྒྱས་པའི་གསང་སྔགས་ནི་དེ་ལས་མཐུ་ཆེ་བས། ཕྱི་རོལ་པའི་སྔགས་ཀྱིས་ 

ཤྭ སྒྲུབས་པའི་རིག་འཛིན་གྱི་ཡོན་ཏན་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་སྒྲབ་པའི་ཐུན་མོང་གི་རིག་འཛིན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཡོ: ན་ཏན་དང་མཐུ་ཆེས་ཆེ་བའི་ཕྱིར། ཕྱི་རོལ་པའི་གསང་སྔགས་གྲུབ་པ་དང་དབང་པོ་དང་ ༦ 

༤ ཁྱབ་འཇུག་སོགས་ཆགས་ཅན་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་ལ་དྲག་པོར་རྐམ་པ་དག་ཡང་སངས་རྒྱས་པའི་སྔགས་ཀྱི་མཐུས་ཐོབ་པའི་ཐུན་མོང་གི་རིག་པ་འཛིན་པ་དག་གིས་ཀྱང་ཚར་གཅོད་དང་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ནུས་ལ། ཡི 
| དེ་ཙམ་ནུས་པ་ན་བདག་ཉིད་བསྙེམས་ཏེ་ང་ནི་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའོ་ཞེས་པ་ལས་ངན་གསག་པར་འགྱུར་བ་སྲིད་པས། དེ་ལ་དགོངས་ནས་བཀའ་གདམས་ལས། སྔགས་ལམ་ནི་ཁེ་ཆེ་བ་ཙམ་གྱི་ཉེན་ཡང་ཆེ། 
ལེགས་གཅིག་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐོབ་སྟེ་ཉེས་གཅིག་ན་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་སྐྱེ། རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བའི་ཚེ་ཚད་ཀུན་བཤད་ན། དེ་ནས་ཐར་པའི་དུས་མི་སྲིད་པ་ཙམ་ཡིན། དེ་ལས་ཁེ་ཆེ་ལ་ཉེན་ཆུང་བའི་མདོའི་ལམ་ཉིད་ 


བསྟེན་པ་མན་ངག་ ཡིན། ། ཞེས་གསུངས་པ པ་དང་། ། ཡང་རང་རེ་ཐོག་ མ་ མེད་པ ་ནས ་འཁོར་ བ་འདི དི་ཕྱི་ནང་གི་གསང་སྔགས་ལ་ཞུགས ་ནས་ཐུན ་མོང་གི གི་དངོས་གྲུབ་མ་༔ ཐོབ་པས་ ལན་ ནི་ ་སྙམ་ན་མ་ ཡིན་ཏེ། འཁོར་ 

» བ་ཐོག་མེད་ནས་ནམ་མཁས་ ཁྱབ་པའི །ཁོངས་འདིར་ལག་ མཐིལ་ཙམ་ གྱི་གནས་སམ་ ཕྱོགས གཅིག 'ཏུའང་གསང་ སྔགས་ཀྱི་ དངོས་གྲུབ་བརྒྱད ་ཀར་གྲངས་ མེད་ པ 'ཞིག་ ་ཐོབ་ ཀྱང་འཁོར་ བ་ ལས་འཕགས་མ་ མ་ནུས། 
ཡང་ཐོག་ མེད་ ནས་འཁོར་ བར་འཁོར་པ་ །་འདི་རི ་རིགས་ པའི་ གནས་ལ་སྦྱངས་པ་མ་བྱས་པས་ ཿལན་ ནམ་ སྙམ་ ན། མིན་ཏེ ཏེ། འཁོར་བ་ ཐོག་ མེད་ནས་ནམ་ མཁས་ ཁྱབ་པའི་ཁོཿ ཁོངས་འདིར་ ལག་ མཐིལ་ཙམ་གྱི་ ཁྱོན། 

༧ གཅིག་ཁོ་ ཁོ་ནར་ སྒྲ་ཚ ་ཚད་ བཟོ་ ་གསོ་ ་སོགས་ རིག་ གནས་ ཀྱི་གླེགས ་བམ་བརྩམས ་པའི་བསྟན ་བཅོས་རི་བོ་ ་མཆོག་ རབ་ཙམ་ གྱི་ལྟོས་དང་ མཉམ་ པ་གྲངས་ མེད་པ པ་ ཞིག་ བུས་ ཀུང་འཁོར་བ་ ལས་འཕག་མ་ནུས། ཡང་ ླ 
 ཐོག་ མེད་ ནས་འཁོར་ བར་འཁོར་བ་ འདི དི་ཞི ་ལྷག ག་སོ ་སྒོམ་བཟང་ཕོ ཕོ་མེད་ པས་ལན་ནམ་ མ་སྟམ་ ན་ མིན་ཏེ། འཁོར་བ་ ཐོག་ མེད་ ནས་ནམ་ མཁའི །ཁོངས་འདིར་ ཕྱོགས་ གཅིག་ ཁོ་ ་ནར་ བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་ མེད་ 
= ཀྱི་སྟོམ 'འཇུག་གྲངས་མེད་པ ་ཞིག་ཐོཿ ཐོབ་ཀྱང་། འཁོར་པ་ ལས་འཕགས་མ་ནུས། ས་ཕྱོགས ་རེ་རེར་དཔེར་ མཚོན ་ནས་ནམ ་མཁའི་ཁོངས་འདིར་ ཁམས་གྱི་འགྲོ་བ་ དམན ་མཆོག་ གི་དངོས་ པོ་རང་རེས་གྲངས་མེད་ 


19899‰2ུ་རེླ ཆབ 32, 


“༡, ༄༅། །པར་མ་ཐོབ་པ་དང་མ་བྱང་བྱ་བ་མེད་ཀྱང་རང་རེས་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་ལ་བདེ་བར་འཁྲུལ་ནས་འདི་ལ་ངེས་འབྱུང་སྐྱེ་མ་ཐུབ་པར་གདའ། འོ་ན་འཁོར་བ་ལས་མ་འཕགས་པ་རྒྱུས་ཅིས་ལན་ 
མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་གསུམ་སྟོན་པའི་དགེ་བའི་གཤེས་གཉེན་དང་མ་མཇལ་བའམ། མཇལ་ཡང་དེའི་གསུང་ལས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་བསྒྲབས་པས་ལན་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས། དེ་ཡང་ 
4 སྔགས་ལ་བརྟེན་པའི་ཚེ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པ་དང་ཡུས་དྭངས་གསལ་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་དང་མཉམ་པའམ་ཡོན་ཏན་དེ་ཀུན་ཡང་ཚེ་ཉིད་ཀྱི་འཕེན་པ་ཟད་པ་ན་རྟེན་ཉམས་པ་ན་བརྟེན་པའི་ཡོན་ཏན་ཉམས་ 
ནས། ཕལ་ཆེར་འཆི་ཀ་ལ་སོགས་པར་ལས་ངན་གྱིས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་འཆི་བ་ན་ཤས་ཆེར་རིག་སྔགས་འཆང་བའི་གདོན་ཞེས་ཡི་དྭགས་སྟོབས་ལྡན་དུ་སྐྱེ་བར་གསུངས་སོ། །དེས་ན་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ 
འདི་ཀུན་མདོ་ལས་ལྟོས་པའི་དབང་པོ་རབ་ཀྱི་ཆོས་སུ་གྲགས་ཀྱང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལའང་དབང་པོ་རྟུལ་པོ་ཡུས་ལ་གནད་དུ་བསྡུན་པའི་ཐབས་ཆགས་ལམ་སོགས་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་ལ་ 
བརྟེན་ཏེ་དབང་བསྐུར་ཏེ་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་དང་། དབང་པོ་རྣོན་པོ་རང་བྱུང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སེམས་འོད་གསལ་བ་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པའི་ཐབས་གྲོལ་ལམ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མོས་གུས་ཀྱི་མཆོད་ 
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པ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བསྐུར་ཏེ་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་གཉིས་འབྱུང་བ་ལས། སྔ་མ་ནི་རྗེ་མི་ལ་ཡན་ཆད་དུ་སྔགས་ཀྱི་དབང་པོ་རྣོ་རྟུལ་འདྲེས་མ་གཙོ་ཆེ་བས་བསྐུར་ཚུལ་སྔ་མ་ཕལ་ཆེར་མཛད་ལ། རྗེ་ 
སྒམ་པོ་པའི་མདུན་དུ་སྔགས་ཀྱི་དབང་པོ་རྣོན་པོ་དཔལ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་དང་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་སོགས་དབང་པོ་ཡང་རབ་ཚོགས་པ་མང་བས་དབང་བསྐུར་ཚུལ་ཕྱི་མ་དེ་ཉིད་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དབང་ 
ནེ བསྐུར་ཚུལ་ཕྱི་མ་འདི་ལ་ནི་བསྐྱེད་པའི་ཕྱི་རྡུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་རས་རིས་དང་བློས་བསླངས་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚན་མ་ལས་དོན་ལ་བཞུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱང་འདི་ལྟ་ 
/ བུ་ཞིག་ཡོད་དོ་ཞེས་བརྡ་སྤྲོད་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྫོགས་པ་ནང་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་དུ་ངོ་ཤེས་པས་དོན་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། 
འདིར་ཕྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་རླུང་སེམས་དབུ་མར་སྡུ་བའི་བྱང་སེམས་ཞུ་འབེབས་ཟློག་བརྟེན་གྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ལས་ཡུས་སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བའང་གཅོད་པར་བྱེད་པ་མ་ 
ཡིན་ཏེ། ནང་རང་བྱུང་ལྷན་གཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་བ་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བར་སྟོན་པའི་གང་ཟག་དང་ཆོས་ལ་མོས་པའི་གདུང་ཤུགས་ཀྱིས་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཁམས་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་དོན་དམ་ 
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“” ༄༅། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་འཆིང་བའི་རྟོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གསོག་ལས་ཡུས་སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བའང་གཅོད་པར་བྱས་ནས་མཆོག་གི་དངོས་པོ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ ལུགས་ 
འདིར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ལས་བསོད་ཚོགས་བསགས་མི་དགོས་སོ་སྟམ་ན། བསོད་ཚོགས་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་བསགས་པས་ཡེ་ཚོགས་དེའི་དབང་གི་རྫོགས་པ་དང་། ཡེ་ཚོགས་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་བསགས་ 
པས་བསོད་ཚོགས་དེའི་དབང་གིས་རྫོགས་པར་གཉིས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་གཉིས་ཀར་འབྱུང་ལ། མདོ་ལས། དབང་པོ་རྟུལ་ཕོ་ལ་དགོངས་ནས་ལས་དང་པོ་ཕ་བསོད་ཚོགས་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར་ཡེ་ཚོགས་ལ་ 
འཇུག་མི་ནུས་པ་དང་། འཕགས་པ་ཐོབ་ནས་མཉམ་གཞག་གི་ཡེ་ཚོགས་ལ་ཐང་ཅིག་སྐད་ཅིག་རེར་མཉམ་པར་གཞག་པ་དེ་ས། རྗེས་ཐོབ་ཏུ་བསོད་ཚོགས་བསྐལ་བ་དུ་མར་བསགས་པ་ལས་བསོད་ཚོགས་ 
ད ཟླམ་ཕུལ་ཚེ་ཞེས་གསུངས་ཞིང་། ཁྱད་པར་དག་པའི་ཚོགས་སྐད་ཅིག་རེས་ཀྱང་སྔོན་མ་དག་པ་ཕན་གྱི་ཚོགས་བསགས་པའི་ཡུན་ལས་ལམ་ཆོད་ཕུལ་ཆེ་བར་གསུངས་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་ 
པས། མཉམ་གཞག་ལས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་། ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གཟུགས་དབང་གིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། དོན་ཐ་དད་པའི་གཏམ་གྱི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་མི་འབྱུང་གི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རོ་གཅིག་ 
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 ཅིང་བསྒྲིབས་ པ་ མེད་པ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གོ་སྐབས་ དང་ལྡན་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ ནས་སེ སེམས་ཅན རྣམས་དེ་ཁོང་དུ་ཆུད་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་ཏེ། ། འདི་ ལྟ་ 
¿ས་ཕར་མིལྡ་ ལྡོག་ པའི་འཁོར་ལོའོ། །ཞེས་དག་ ས་པྲས་ ་ཆོས་དབྱིངས་སྒྲིབ་ མེད་ ཀྱི་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ཚོགས ་གསོག་ གི་བྱེ ་བྱེད་པ་ཁོ་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོ: ་ལྡོག་ ་པའི་ ཡོན་ ཏན་སྒྲབ་པར་ བྱེད་ པར་ གསུངས་སོ། །སྔགས་ ལས་ནི་ དབང་པོ་ ཕོ་ 
། རྣོན ལོ་ལ ་དགོངས་ནས་ལས་ དང་པོ་ ་པས་ཀྱང་། བསོད་ཚོགས ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་སྔོན ་དུ་འགྲོ་ ་མི་དགོས་པར་ བསྐྱེད་རྫོགས ་གང་གི་ལྷའི་རྣལ་ འབྱོར་ལ་ འཇུག་ པ་ན་ཆོས་ཐམས ་ཅད་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ¬ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་ མོ་སྟོང་པ་ ཉིད་ དུ་བལྟ ་ཀའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ ་གསོག་ ནས་འཇུག་ པར་བྱེད་ པའི་ཕྱིར། ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཚོགས་ཿ 'གསོག་ཉིད་ཚོགས ་སྒྲབ་ཀྱི ཀྱི་གཙོ་བོ བོར་བྱས་ནས་ བསོད་ ཚོགས་ དེའི་ཡན་ ལག་ ཏུ་བྱས་ 
ཏེ་སྒྲབ་ པས་ས་ལམ་ བགྲོད་ཡུལ་ཆེ ཆེས་ཆེ་བས་ཉེ་ལམ་དུ་བཞག་ པ་ཡིན་ཏེ། ཌེ རྫོགས་རིམ་ཡེ ཡེ་ཚོགས ་མཆོག་ གི་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་ཉེ ཉེ་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ ་དང་། བསྐྱེད་རིམ་བསོད་ ཚོགས ་མཆོག་གི ་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་རི རིང་རྒྱུ་ཕལ་ 
པར་བྱས་ནས་དབང་རྣོན་རྫོགས ་རིམ་གྱི་ཚོགས་གཙོ་ཆེར་ བསགས་པས་དེའི་ཞར་ལ་བསྐྱེད་རིམ་ཚོགས་གསོག་ངང་ གིས་རྫོགས་པར་གསུངས་པ་ ལྟ་ བུ་ཤིན་ཏུ་མང་ངོ་། །དེས་ན་ དབང་བསྐུར་ཚུལ་སྔ་མ་ཐོབ་ 


༡ 


“༡ ༄༅། །པའི་ཉམས་སྱོང་དེ་ནི་དྲན་དང་ཤེས་བཞིན་གྱིས་ཉམས་ཀྱི་དོགས་པའི་བྱ་ར་བྱེད་དགོས་ཤིང་། གལ་ཏེ་དྲན་ཤེས་ཉམས་ན་དངོས་གྲུབ་ལའང་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་ལ། དབང་བསྐུར་ཚུལ་ཕྱི་མ་དེས 
ཐོབ་པའི་ཉམས་རྱོང་དེ་ནི་དྲན་ཤེས་ཀྱིས་མ་བསྲུངས་ཀྱང་ཉམས་པའི་དོགས་མེད་དེ། ཉམས་བྱེད་ཀྱི་རྐྱེན་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ལ་དངོས་པོ་རང་བདེན་པར་མཚན་མར་དམིགས་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་རོ་ལྡང་ 
བའི་གླགས་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་བཤད་པས་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་རང་བྱུང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ནི་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བུམ་པ་སོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་དང་ 
བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་འོད་གསལ་ན་ད་སོགས་མ་བསྐོམས་པར་མི་འབྱུང་ངོ་ཞེས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་སྨྲ་བ་དེ་དག་གིས་ནི་རང་བྱུང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་ཚུལ་གྱི་ 
ཐབས་ཤེས་ཟབ་མོའི་ལམ་ཕྱོགས་ཙམ་རྟོགས་པའི་སྐལ་བའང་ཐོབ་པར་མ་གྱུར་རོ་ཞེས་གསལ་བར་བསྟན་པའི་ཆེད་དུ་བླ་མ་དག་ལྷག་པར་སྩལ་བཤད་དུ་མཛད་དོ། །རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར། སྔགས་ཀྱི་དབང་པོ་ 
རྣོན་པོའི་གདུལ་བྱ་ལ་ལྟོས་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་སློང་གི་རྟགས་ཅན་ཐེག་པ་མཐའ་དག་ལ་མངའ་དབང་བསྒུར་བའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དེས། སྔགས་ཀྱི་དབང་རྣོན་གྱི་གང་ཟག་དེ་སྨིན་པར་ 


.༦\=5$\®& 


, ¥ 


ཤཱ” 
23 


མཛད་པ་ན། ཆགས་བཅས་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་རྣམ་པར་བཞེངས་ནས་སློབ་མའི་རྒྱུད་སྨིན་པར་མཛད་མི་དགོས་ཏེ། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་སློང་གི་རྟགས་དང་བརྟུལ་ 
ཞུགས་མ་དོར་བར་ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྱིས་གླུབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲབ་ཅིང་བསྟེན་ནས་སློབ་མའི་རྒྱུད་སྒིན་གྲོལ་དུ་མཛད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་སྔགས་ཀྱི་དབང་རྣོན་རྒྱལ་པོ་ཟླ་བ་ 


༠༡ བཟང་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆགས་བྲལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཆ་ལུགས་ཀྱིས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བར་མཛད་པ་བཞིན། སྔོན་བྱུང་སྟོན་པའི་རྣམ་ 
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༧ ཐར་ཕྱིས་འཇུག་གདུལ་བྱའི་ཉམས་ལེན་དུ་གདམས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས་ཀྱི་རིགས་བདག་སྤུལ་སྐུ་ཤཀྱ་ཐུབ་པས་མཛད་པ་ནི། སྔགས་ཀྱི་ལམ་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་ 


རྒྱས་སྤྲལ་སྐུ་དེ་གདུལ་བྱ་ཐེ ག་པ་གསུམ་གྱི་སྐྱེ་འཕ གས་ཀྱི་ག དུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐལ་བར་འཚམ་པས་དམིགས་སུ་རུང་ནས་དེས་གདུལ་བྱ་དེ་དག་ གི་དངོས་ སུ་སྨིན་གྲོལ་དུ་མཛད་ཅིང་སྤྲལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ 
དེ་ཉཾ ད་ ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ལོ། ངས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་ཀྱང་གདུལ་བྱའི་ རྒྱུད་ལ་བརྒྱུད་ནས་ ཕྲིན་ལས་ འཇུག་པ་དུས་ ལས་མི་ཡོལ་བའི་ རྒྱས་འདེབས་ པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། ལོངས་ སྐུ་ལ་སྦྲུལ་སྐུས་རྒྱས་འདེབས་པའང་ 
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༄༅། །དོན་འདིར་གནས་པས་ཆགས་བྲལ་གྱི་རྟགས་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཆགས་བཅས་ཀྱི་རྡོ་རྗྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་བསྒྲབ་ཏུ་མི་རུང་ཞེས་པའང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་རྒྱང་རིང་དུ་སྤངས་པར་ཟད་ 
དོ། །དེས་ན་ཡང་དག་པའི་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡར་ལྡན་དུ་རྫོགས་དགོས་པས། བསྟེན་པར་བྱ་བའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡང་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་བས་ཉན་ 
ཐོས་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དང་། སྲིད་ཞི་གཉིས་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་དང་། མཚན་རྟོག་མཐའ་དག་ལས་སྐོབ་པའི་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པའི་གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ 
འཛིན་པ་དེ་ནི་ཁྱིམ་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱིམ་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ནི་རྒྱལ་སྲིད་སོགས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་ལས་རབ་ཏུ་མ་བྱུང་བས། ཁྱིམ་པས་དགེ་ 
འདུན་དཀོན་མཆོག་ཏུ་བཞག་ནས་ཕྱག་སོགས་ཀྱི་མཆོད་ཡུལ་གྱི་སྐུབས་གནས་སུ་མི་འཇོག་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྗེ་མར་པ་དང་མི་ལ་དང་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་རྣམས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུར་མཆོག་དམན་ 
མེད་ཀྱང་། རྗེ་མར་པ་མི་ལ་དག་ཁྱིམ་པར་བཞུགས་པས་རབ་བྱུང་གི་རྟགས་ཅན་མིན་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་སློང་སོགས་འཁོར་དུ་འདུ་བ་ཞུང་ལ། འདུས་ཀྱང་ཁྱིམ་པ་དང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་འཚོ་བ་དང་ཆོ་ག་དང་ 


ཏཱ 


\,8&$$&ཅིི 
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དཱ 


ཤ/ཱ་ 


བ་ 


= 


མ་གཏོགས་ཁྱིམ་པ་ནི། །རྒྱལ་པོས་བླ་མར་མི་བྱ་སྟེ། །དེ་ལ་ཐོས་པ་ཡོངས་ཤེས་པ། །གང་ཞིག་རྟུགས་ཅན་བྱ་བ་ཉིད། །ས་ཐོབ་མ་གཏོགས་སློབ་དཔོན་ནི། །རིམ་གནས་གང་ཆེ་མཆོད་བྲུད་པ །དེ་ཚེ་ 


ཌུ 


མཛེས་རིས 


འཛིན་ པ་རྫུ་འཕྲུལ་ སོགས་ཀྱིས་ 'འཇིག་ རྟེན་པའི་མ་དད་པའི་ སྣང་བ་ སྱུར་ཞུཤིངབརྟ ་པ་ལ་མི་གུས་པའི འི་སྡིག་པ པའི་ ལས་བྱེད་1ཕོ་སོགས་སེམས་ཅན་གདུག་པ་ཅན་ཚར་གཅོད་པ་ པ་དང་ རྗེས་སུ་འཛིན་ནུས་ 
པ་ནི་རྒྱལ་པོ་དང་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་རྟགས་ཅན་གྱི་བླ་མར་བྱར་རུང་ངོ་ཞེས་གླུབ་པའི་སློབ་དཔོན་དག་གསུང་ངོ་། །དེས་ན་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་སྔགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས་དབང་ 


སྤྱོད་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱིར། ཉན་ ཐོས་ཀྱི་རབ་བྱུང་གི་ ་རྟགས་ཅན་འདུལ་ བའི་ཀུན སྤྱོད ལ་གནས་པ་ འཁོར་དུ་བསྡུ་བ་ གཙོ་བོར་ མི་ མཛད་ པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ ན་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་ པོ་སོགས་ཀྱི་བླ་མ་ 
་པའི་རྡོར་འཛིན་གྱིས་བྱར་མི་རུང་སྟེ་བྱས་ན་རྟུགས་ཅན་གྱི་དགེ་འདུན་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྟེ་བོ་དག་གུས་པ་གཏོང་བའི་རྒྱུར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེས་རིགས་ལྡན་པདྨ་དཀར་པོས། ཇི་སྐད་དུ། ས་ 


ངས་རྒྱས་ཆོས་ དང་ནི། །ད་ །དགེ་འདུན རྣམས་ལ་ ལ་གུས་མེད་ འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་ས་ཐོབ་ཀྱི་ཁྱིམ་པ་ རྡོར་ འཛིན་དུ་རུང་བར་དམིགས་ཀྱིས་བསལ་བའི་ཤུགས་ལས་ས་མ་ཐོབ་ཀྱང་ཁྱིམ་པའི་རྡོ་རྡེ་ 
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/92 ༄༅། །བསྐུར་ཞིང་སྨིན་པ ར་ ད་པ་ན ། ཁྱིམ་པ་དག ་གི་བ སྟེན་བྱའི་བུད་མེ ད་སོགས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་མ་ལྟོས་ པར་གདུལ་བྱ་དེ་དག་ སྨིན་པར་མིན་ནུས་ པའང་མ་ཡིན་ཏེ། དབང་རྣོན་གྱི་ 
སྐལ་ལྡན་ལ། སློབ་མའི་མོས་གུས་དང་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་འཛོམ་པའི་སྐད་གཅིག་གི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་ཐ་མལ་པའི་བ སྟེན་བྱའི་བུད་མེད་སོགས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་དམིགས་པ་མེད་པར་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་གྱ་ 

ཤྭ ནོམ་ལྷ ར་སྣང་གི ་བུད་མེད་སོགས་ཀྱི་འདོད་ཡོ ན་བསྟེན་བྱར་ཡོ ད་པས་དེ་ཉིད་ལ་བརྟེན་པའི་མཆོད་སོགས་ཀྱི་བསགས་སྦྱང་བྱས་པ ས་ས་ལམ་གྱི་བགྲོད་ཕུལ་ཆེས་ཆེ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད་ག སུམ་ལྡན་ _ 

¦ དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ ་ནི་སྡོམ་པ་གསུམ་ག་དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་འཁོར་དུ་སྡུད་བཏུབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱིམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་གྱི་འཁོར་དུ་རབ་བྱུང་གི་རྟགས་ཅན་གྱི་དགེ་སློང་སོགས་བ སྡུད་ན་ཁྱིམ་པ་རྡོར་ འཛིན་ ༤ 
གྱིས་དགེ་སློང་གི་ཕྱག་སོགས་བདག་གིར་བྱས་པའི་ཉེས་པ་འབྱུང་བ་དང་། རབ་བྱུང་གིས་ཁྱིམ་པ་ལ་ཕྱག་བྱས་ན་རབ་ བྱུང་ལ་ཉེས་པ་འབྱུང་ལ། གསུམ་ལྡན་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྟགས་ཅན་ 

ཌོ ཉེས་པ་དེ་ལྟ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། དགེ་འདུན་བསྡུས་ནས་བ སྟན་པ་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་ལ་འདུལ་བའི་ལས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པས་བསྟན་པ་དག་པར་སྒྲབ་དགོས་པ་ 


འཁོར་དུ་སྡུད་པ་ལ་ཉེ 


ལས། ཁྱིམ་པའི་རྡོར་འཛིན་ནི་དགེ་འདུན་གྱི་ ལང་ལ་ མི་དབང་ ལ་གསུམ་ལྡན་ དགེ་སློང་རྡོ་ རྗེ་ འཛིན་པ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡི ན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གང་ཟག་ ཁ་ཅི ག་ ཡུལ་ དུས་ འགར་ རབ་ཏུ་ བྱུང་བ་ ཟས་ བསོད་ 
ཧཱ སྟོམས་པ། གོས་ཕྱག་དར་ཁྲོད་པ་སོགས་འཇིག་རྟེན་དམན་པའི་གྲངས་སུ་ག ཞུག་པ་ལ་བླ་མ ར་བཟུང་ན་ཁྱིམ་པའི་ཁེ་གྲགས་ཉམ ས་དོགས་ནས་ཁྱིམ་པ འི་གོས་ དཀ ར་པོ་དང་གང་ཟག་གི་ཁྲ་བོ་སོགས་ཀྱི་གོས་ 
དྦ ཚོན་ཅན་བགོ་ཞིང་ནོར་བུ་སོགས་ཀྱི་རྒྱན་དག་ལྡན་པའི་འདོད་ཡོན་ལ་ལོག་པར་གཡེལ་བའི་ཁྱིམ་པ་ལ་བླ་མ་དང་མགོན་སྐྱབས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་ལ། དེ་ལྟར་བཟུང་ནས་ཁྱིམ་གྱི་འབྱོར་པ་སྤངས་པ་ལ་ཡོན་ 
ཤཱུ ཏན་དུ་མི་ལྟ་བར་ཁྱིམ་གྱི་འབྱོར་པ་ལ་ཆགས་ཞིང་ལོངས་སྤྱོད་པ་ཡོན་ཏན་དུ་བལྟ་བའི་གང་ཟག་དེ་ལྟ་བུ་ནི་འཁོར་བའི་བདེ་བ་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པར་རྟོགས་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་མི་འགྱུར་བས། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ལས་ཉམས་སོ་ཞེས། དྲི་མེད་འོད་ལས། དེའི་ཕྱིར་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡོད་ན་ཁྱིམ་ན་གནས་པའི་སློབ་དཔོན་ནི་དགེ་སྦོང་རྣམས་ཀྱིས་བསྟེན་པར་མི་བྱ་སྟེ། རྒྱལ་པོས་ཀྱང་རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་དུ་བསྟེན་པར་མི་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སློབ་དཔོན་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པ་ལས། །སློང་མོ་དང་ནི་གོས་དམར་གྱིས། །ངན་པའི་བདག་གང་ངོ་ཚ་ནས། །གཡེམ་བྱས་ཕྱག་དང་མཆོད་བྱེད་པས། །སངས་ 
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“༡ ༄༅། །རྒྱས་པ་རྣམས་ལམ་ཉམས་པར། །འགྱུར་རོ་ཞེས་འབྲེལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལའང་བསླབ་གཞི་འཛིན་པ་མང་ཞུང་གི་དགེ་སློང་མཆོག་དང་དགེ་ཚུལ་འབྲིང་དང་དགེ་ 
བསྟེན་ཐ་མར་བཞག་སྟེ། རྒྱུད་ལས། དེ་ཉིད་བྱཅུ་ནི་ཡོངས་ཤེས་པ། །གསུམ་ལས་དགེ་སྒོང་མཆོག་ཡིན་ཞིང་། །འབྲིང་ལ་དགེ་ཚུལ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །ཁྱིམ་གནས་དེ་ལས་ཐ་མའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་རྡུལ་ 

¿ླ ཚོན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་བུམ་དབང་ལེན་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་བཞིན་ངེས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ་ཤེས་རབ་མའི་བྷ་ག་ལས་གསང་བ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ ༦ 
4 ལེན་བ་ནི། ལུས་ཀྱི་བྱེད་བཅིང་གི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྐྱེས་བུའི་སྲོག་གི་གཞིའི་རྩ་དབུ་མ་ནས་འཁོར་བའི་རླུང་སེམས་ཡུལ་ལ་ཡུགས་འབྱུང་དུ་འཇུག་པ་དེ་དབུ་མར་ཡུགས་ཟློག་ཏུ་འགག་པར་བྱས་ནས་སླར་ཡང་ པ 
དབུ་མ་ཉིད་ནས་མི་གནས་པའི་མྱ་འདས་འོད་གསལ་བའི་རླུང་སེམས་སྒྲིབ་བྲལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་ལ་ལུགས་འབྱུང་དུ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། སྐལ་བ་མཆོག་དང་ལྡན་པ་ལ་ནི་སྣང་སྲིད་ 
བསྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤར་བ་ན། དེ་ཉིད་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ངོ་འཕྲོད་པ་ནི། བུམ་དབང་གི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ཡིན་ལ། 
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དཱུ ག་མར མི་རུང་རང་འབར་དུསོངསྟེ སིབ་བའ་གྱི ་དྲགམའི་ལ་སྐད་ཅིག་ཏུ་བྱེ བ་དེར། ལུགས་འབྱུང་འཁོར་བའི་ཡུལ་ལ་གཡོ་བའི་རླུང་སེམས་བཙན་ཐབས་སུ་བསྡུས་ནས་མི་གནས་པའི་མྱང་ 
འདས་འོད་གསལ་བའི་རླུང་སེམས་སྒྲིབ་བྲལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་ལ་ལུགས་འབྱུང་དུ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ནི་གསང་བ་དང་ཤེས་རབ་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་མོས་ 
ཧཱུ གུས་དྲག་པོའི་བསོད་ཚོགས་སྐྱེས་ཕུལ་ཆེ་བས་ལུས་སེམས་ཀྱི་ཁམས་འདུས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཁམས་དྭངས་སྟིགས་ཕྱེད་པས་ཡུས་ཕྱིའི་བདེ་དྲོད་ཙམ་སྐྱེ་བར་ནུས་ཀྱང་། ལྟེ་གསང་གི་འཁོར་ལོའི་མེ་རླུང་འབར་བ་ 
དང་། དེས་སྨིན་སྤྱིའི་འཁོར་ལོའི་ཁམས་ཞུ་བས་དབུ་མའི་མདུད་པ་བྱེ་གྲོལ་གྱི་སྒོ་ནས་རླུང་སེམས་དབུ་མར་སྡུད་མི་ནུས་སོ་སྟམ་ན། དེའང་མ་ཡིན་ཏེ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལ་མོས་ 
གུས་དྲག་པོའི་མཆོད་པ་ལས་ལྷག་པའི་ཚོགས་བསགས་གཞན་མེད་པས། དེ་ལྟའི་མོས་གུས་ལའང་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ལ་གཟུགས་སྐུར་ལྟ་བའི་མོས་གུས་དང་། ཆོས་སྐུར་བལྟ་བའི་མོས་གུས་གཉིས་ལས། དང་ 
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ང་སྲིད་བསྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་རིས་མེད་དུ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྒུར་ཤར་བའི་མོས་གུས་ཀྱི་དགའ་བ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པས་ཡུས་ཀྱི་རྩ་ཐིག་ཐམས་ཅད་བདེ་བའི་ཚོར་བ་དྲག་ཏུ་གཡོས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་མཆོག་ 
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“༠ ༄༅། །པོ་ ་ནི་བསོད་ཚོགས ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཡི ཡིན་ཞིང་། གཉིས་པ་ནི་ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོ་བོར་ ར་པ་ཡིན་པས། ཚོགས་དེ་གཉིས་ལས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ གཙོ་བོར་ རྫོགས་ ནས་ བསོད་ ཚོགས་དེའི་ 
དབང་གི ་རང་རྫོགས་སུ་འགྱུར་བས་ 'བླ་ མ་ཆོས་ སྒུར་ རྟོགས་ པའི་མོས་ གུས་ ཀྱི་རླུང་སེམས་ དབྱེར་མེད་ དུ་སྐྱེ བ་དེ་ཉིད་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ ཚོགས་དེས་ཟླ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཞིང་། འདི་ ལྟའི་ མོས་གུས་ཀྱི་རྩལ་ ཆེན་པོ་ 
རྫོགས་ པ ་ན་སྟིང་ག་ ནས་ཡེ རླུང་གི ་སྲོག་རྩོལ་དྲང་པོས་ཡུལ་ལ་ གཡོ་ ་པའི འི་ལས་རླུང་གི རྒྱུ་བ སྟེང་འོག་ ཏུའཕྲོ་བ་རྣམས་མ་བཀག་ཀྱང་། རང་བབས་སུ་འགགས་ ་ནས་ཡེ རླུང་གིས་སྙིང་གའི་རྩ་དབུ་མའི་བདག་ 
པོར་ གྱུར་ཏེ་རྩ་ དབུ་མ་ སྒྲིབ་ཐོཿ ཐོགས་དང་བྲལ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ མངོན་ དུ་གྱུར་ ནས་དེར་འོཿ འོད་ གསལ་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་ པྲ ་ཟུང་དུ་འཇུག་ པའི་ཆོས་གཟུགས་ ཀྱི་ སྒུ་འབད་ མེད་དུ་སོ་སོ་རང་ 
` རིག་པའི་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་རང་ཉམས་ལ་འ འཆར་བར་ འགྱུར་ཞིང་། དའི་ཆེ་རྡ རྡོ་རྗེ་སློ་བ་ མར་བྱ་བའི་ལམ་ དུས་ཀྱི་དབང་བཞི་ དང་རྡོ རྔོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་བྱ་བའི་འབྲས་ དུས་ཀྱི་དབང་བཞི་ ཞི་གའི་རྟོགས་ པྲ ་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ ལ་ 
མངའ་བརྙེས་པའམ ་དེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །རྟོགས་པ་དོན ་གྱིས་ཐོབ་པའི་དབང་ནི་བཅོས་མ་ཉམས་ཀྱི་ཐོབ་པའི་དབང་ ལྟར་ཉམས་པར་འགྱུར་ བའི་ཆོས་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ། སྤྲོས་མེད་རྟོགས་པ་དོན་ གྱི་ 
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དབང་དེ་ནི་དེའི་ཟློག་ཕྱོགས་ཀྱི་ས་ལམ་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པའི་ས་བོན་རྨེག་མེད་པ ར་སྦྱོང་བར་བྱེད་ནུས་ལ་སྤྲོས་བཅས་ཉམས་ཀྱི་དབང་གི་ནི་དེ་ལྟར་བྱེད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་ནའང་རྟོག་པ་དོན་གྱི་ 
དབང་ནི་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བའི་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སྣང་བ་གདོད་ནས་དྲི་བྲལ་དུ་བཞུགས་པའི་ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངང་དུ་དབང་ཐོབ་པས་བཅོས་མིན་གྱི་དབང་དུ་གྲུབ་ཅིང་། 
ཉམས་དཔེས་མཚོན་པའི་དབང་ནི་གཟུང་འཛིན་མཚན་མ་ཅན་གྱི་རྣམ་ཤེས་ལ་སྣང་བ་གོམས་པ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པའི་ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངང་དུ་དབང་ཐོབ་པས་བཅོས་མའི་དབང་དུ་ 9 
སོང་བས་བཅོས་པའི་དབང་དུ་དེ་ཐོབ་པས་རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱས་པའི་སྟོབས་ཀྱི་བཅོས་མ་མིན་པའི་དབང་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས་དམ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་དབང་འདི་ལྟ་བུ་ཐོབ་པའི་ ° 
ཐབས་ཀྱི་རླུང་འགོག་ཚུལ་ལ་རླུང་ལྷུག་པར་འཇོག་པ་འདི་ཁོ་ན་ཆེད་དུ་བསྔགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལས་རླུང་འཆིང་ཚུལ་འདི་ལ་མི་རྟོག་རྒྱ་ཡན་འཇོག་པ་ཞེས་པའི་རླུང་གནད་དང་། འཇིག་རྟེན་ 
གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པས། རླུང་མི་འཛིན་པ་ལྷུག་པར་འཇོག་པ་ཟབ། ཅེས་དང་། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོས། མཁའ་འདྲ་བྱས་ན་རླུང་ནི་རྣམ་པར་ཐིམ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་གསུམ་ལྡན་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་ 


“” ༄༅། །འཛིན་པ་ངུར་སྨྲིག་གི་རྒྱལ་མཚན་འཆང་བའི་རྟགས་ཅན་གྱི་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་དགེ་འདུན་གྱི་འདུས་པ་བསྡུས་ཏེ་ནང་དུ་གསང་བའི་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་ཞིང། སྨིན་པར་མཛད་པ་ན་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ངོར་ 
ཕྱིར་ཤེས་རབ་མར་ ར་པའི་རིག་མ་རྣམས་སྐྱེས་པར་བསྒུར་ནས་ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་དགོས་པར་ཡང་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། བུད་མེད་གཟུགས་ནི་སྤངས་ནས་གཞན། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གཟུགས་སུ་བྱ། །ནུ་མ་སྤངས་ཏེ་བོ་ལར་བསྒྱུར། །ཀ་ཀོ་ལ་ལ་དབུས་ཡང་དག་དགོད། །འགྲམ་གཉིས་དྲིལ་བུ་དག་ཏུ་བསྒུར། །འབད་མི་དགོས་པར་སྐྱེས་བུར་འགྱུར། །གསལ་པར་ནུས་ 
ཟླ པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །དེས་ན་ཕྱག་བརྒྱའི་དངོས་གྲུབ་འགྱུར། །ཞེས་པའི་རྡོ་རྗེ་སྙིང་འགྲེལ་ལས། གཞན་ཡང་དགེ་སྟོང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དག་གི་འཇིག་རྟེན་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་སྤང་པའི་ཕྱིར། གཞོན་ནུ་མ་འགའ་ 
དཱ ཞིག་སྐྱེས་བུར་བསྒྱུར་ལ་སྤྱོད་པའི་གྲོགས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ངེས་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་ཐུས་ཕྱག་རྒྱའི་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བའོ། །ཞེས་བྱུང་ངོ་། །དེས་ན་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་དབང་ནི། སོ་སོ་རང་ 
རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སྣང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་དུ་དབང་བཞེ་ཇི་ལྟར་ནོད་སྙམ་ན། དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་ལྷ་དང་བླ་མ་དབྱེར་མེད་པའི་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་གྱུར་པས་བུམ་ 


༠ 
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པའི་དབང་ནོད་པར་འགྱུར་ལ། གསུང་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་དབུགས་དབྱུང་བས་གསང་བའི་དབང་ནོད་པར་འགྱུར་ལ། ཐུགས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་གསུམ་པའི་དབང་ནོད་པར་འགྱུར་ 
ཀཱ ལ། ཕྲིན་ལས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་གདམས་པ་དང་རྗེས་སུ་བསྟན་པས་བཞི་པའི་དབང་ནོད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་དབང་བཞི་ཐོབ་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱོད་ 
ཡུལ་ལ་མངའ་དབང་རང་གིར་བསྒུར་ནུས་པས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མ་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཁ་སྦྱོར་ལས་དབྲལ་དུ་མི་བཏུབ་པའི་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་ངོ་བོར་རིམ་གྱིས་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ ྩ 
བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་འདིའི་བཀའ་བབས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཉེ་ལམ་ནི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་ཞིག་ལ། ཆོས་སྐུའི་མོས་གུས་གནད་དུ་ཕྱིན་པ་ཐུན་གཅིག་རྩོལ་བཅས་སུ་ཕུལ་བ་ནའང་དེའི་ པ 
ཚོད་ ཀ་ ལ་དཔག ས་པའི་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ མི་སྐྱེ་བ་ མི་སྲིད་ན། འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་ ལོང་མེད་པ ར་མི་མེད་ ཀྱི་ ལུང་པ ར་ལྟོ་གོས་སྒྲབ་ ཏུ་མ་ཁོམ་ སྟེ། ཟས་གོས་ འལ་ གྱོང་བསྐུར་ བ འི་བཀ (འ་ ཐུབ་ ཀྱི་བཟོ ད་ 
པ་ཆེན་པོས་ཉིན་མཚན་མི་དལ་བར་རྩོལ་བྱས་ཀྱི་མོས་གུས་ལོ་དང་ཟླ་བར་གཞུགས་སུ་བསྲིང་བསྲིངས་པས། མ་བཅོས་མ་རྩོལ་ཡང་བླ་མ་དམ་པ་ལ་སྒུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་རྟོགས་པའི་ 


]989>>281::ཡུ་ཌྱེ ¥$ = 


ཕུལ་ནྭ་བླ་མ་དམ་པ་དེ་མཁྱེན་བ རྩེ་ནུས་པའི་སྐྱབས་མགོན་གྱི་མ ཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དེའི་བྱིན་བ རླབས་ལ པ་ བླ་མ་དེའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ ་ཤ ས་ཞིག་ རང་ རྒྱུད་ (ལ་ ཅག་གེ་ ཞུགས་མི་ཡོང་བ་ མི་སྲིད་ དེ། བླ་ མ་ དམ་ 
པ་དེས་སྔོན་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གོང་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ོར་འགོད་པའི་ཐུགས་བསྐེད་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པ་དེ་སློབ་མ་དད་ལྡན་གང་དུ་ཡོད་པའི་སར་། ” 
ལཾ མི་ སྲིད་ པར་ འཇུག་ ནས་ དེའི་ རྒྱུད་ སྨིན་ཞིང་གྲོལ་ བ་རྟེན་ འབྲེ ལལ" གྱི་ཆོས་ཉིད་ ལ་ སྣང་བ འི་ཕྱིར། དེའི་ཕྱི ན་བ རླབས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ སློབ་ མའི་ རྒྱུད་ ལ་ སྣ ང་བ་ནི་མེ་ ལོང་ག ཡའ་ དག་ པ་ ལ་གཟུགས་ 


;:# 
རྨར 


78; ཧི ཨི 


„=~ 


` དུས་ལ་ཡོ 
བརྙན་འཆར་བ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་སྔར་མཐོང་ཐོས་ཙམ་ཡང་མེད་པའི་ཐག་རིང་ན་བཞུགས་པའི་བླ་མ་ལ་མོས་གུས་ཕུལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་ཆ་ཤས་ཤིག་རང་རྒྱུད་ལ་འཇུག་ཅེས་པའི་ 


ཐུགས་རྗེའི་ཆ་ཤས་ཀྱི་མ་མཐའི་ཆ་དེ་ཇི་ཙམ་ལ་འཇོག་སྙམ་ན། དེ་ལྟར་མོས་གུས་ཕུལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེའི་ཐུགས་རྗེས་བླ་མ་དེ་ཤེས་པ་ལ་དེ་དམིགས་པའམ་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་དེའི་ཡོན་ཏན་ 
གྱིས་ཆགས་སོགས་ཀྱི་རྙོག་པ་རྣམས་ཞི་ནས་སེམས་དང་བས་ཡོན་ཏན་དེ་ཐོབ་འདོད་ཀྱིས་ལུས་བ་སྤུ་གཡོ། མིག་མཆི་མ་འཁྲུག་པ་ཙམ་འབྱུང་ལ། མོས་གུས་ཕུལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་ཙམ་ཡང་མ་ 
བྱུང་ན། བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་མི་ལྡན་པའམ། ལྡན་ཡང་རང་རེའི་དད་པའི་རིགས་མ་སད་པའམ་སད་ཀྱང་བླ་མ་དེ་རང་གི་ཡོངས་འཛིན་དུ་འགྱུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་སྔོན་དུ་མ་སོང་བ་ཞིག་ལས་འོས་མེད། བོད་ $ 
ལ་ལྟོས་པའི་ཡུལ་ཐག་རིང་བ་རྒྱ་གར་དཔེར་སྨོས་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གངྒ་ཀླུང་གི་བྱེ་སྟེད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ན་བཞུགས་པའི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྟ་བུ་ལའང་མཚོན་ནོ། ། 
¦ གནད་འདིའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པ་དེའང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དངོས་ཡིན་པ་ཙམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་དབང་པོ་དང་ཚངས་པ་རྣམས་ཀྱང་བྲན་དུ་འཁོལ་བའི་འཛམ་གླིང་ན་གྲུབ་ཐོབ་ང་ཆེ་ 
སྟམ་པ་ཙམ་དུ་དགོངས་པ་ཞིག་གིས། དཔལ་ཕག་སོ་གྲུ་པའི་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཐུགས་རྒྱལ་ཐམས་ཅད་ཆག་ནས་ཡང་དག་པའི་དོན་རྟོགས་པ་ལ་བླ་མ་དེ་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་དད་པ་སྟིང་ཁུང་རུས་པའི་ 
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“༥” ༄༅། །གཏིང་ནས་ ་འཁྲུངས་པ་ལྟ་ཏ བུའོ། །དེ་ཡང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ སྤྱན་སྔ་གྲགས་འབྱུང་གི ་ཞལ་ནས། བླ་མ་ '་མཚན་ ལྡན་གྱིས་ སློབ་ མ་ མཚན་ཉི ཉིད་ དང་ལྡན་པ་ལ་བྱིན་རླབས་ ཇི་ལྟར་ འཇུག་ ན། བླན་ 
གཏམ་ལ་ ་ངན་ པ་ལ་གྲིབ་ཕོག །བཟང་པོ་ ་ལ་ཤུན ་རྡེག་བྱ་བ་ཡིན་པས། བཙག་ དང་འགྲོགས ་ན་དམར། རམས་ ས་དང་འགྲོགས་ན་། སྔོ་བའི་ ཿདཔེས། སློབ་མ་ མོས་གུས་ཅན་ གྱིས་གདུང་ཤུགས་ གང་ དུ་ཡོད་ པའི་ས་ 

༦ དེར་བླ་མའི་སྐྱོན དང་ཡོན་ཏན་ གང་ཡོད་པ་དེ་ ་ཉིད་ སྦ་ས་མེད་པར་དེའི ་རྒྱུད་ལ་ མངོན་ཿ སུམ་དུ་འཆར་ ནས་བྱིན ་གྱིས་བརླབས་པ་ 'ཡིན། ། མཆོག་ གི་ དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་ཆེད་ དུ་གསོལ་ བ་བཏབ་ མཁན་ གར་ ཡོད་དུ་ཕྱག་། _ 
ཟླ རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོཿ རྟོགས་པ ་ྱིན་གྱིས་ བླརབས་ནུས་པའི་ བླ་མ་དེ ་ཟག་ ཟད་ ཀྱི་མངོན པར་ཤེས་པ་ང དང་ལྡན་པ པ ་ཡིན་ པས་མཆོག་གི་དངོ་ གི་དངོས་གྲུབ་ སྩོལ་ ནུས་པའི་ བླ་མར་ཐག་ཆོད། དེ་ལས་གཞན་ པའི་ གསོལ་ བ་ བཏབ་ 
༧ པ་ན། ཕྱུག རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་ ་པ་དང་མི་ལྡན་པས་བླ་མ ་རང་གི་ཝ ཡོན་ཏན་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་བཟང་པོ་ ཉམས་དེའི་ འཆར་སྒོ་ སངས་རྒྱུས་བུང་ སེམས་སོགས ་དང་མཇལ་ནས་ ཆོས་ བགྲོཿ བ་ 


སོགས་ཀྱི་མཐོང་ཐོས་མཚར་པོ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་བ་སོགས་ཀྱི་ རྫུ་འཕྲུལ་དང་། རིགས་པའི་གནས་ལ་མ་བསླབས་པར་ཤེས་པ་སོགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་ཡོན་ཏན་མངའ་བ་དེ་ཉིད་སློབ་མ་ལའང་བྱིན་ 


ཟླ གྱིས་རློབ་ནུས་པའི་བླ་མས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྙོལ་མི་ནུས་པས་བླ་མ་བཟང་ངན་གྱི་རྟགས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་ནུས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་བླ་ 

3 མ་དམ་པ་ཡིན་མིན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་དོན་གཉེར་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཤེས་རྒྱུད་སྡོམ་དམ་ཉམས་ཆགས་ཀྱི་གཡའ་དང་བྲལ་བའི་མེ་ལོང་ཉིད་ལ་གསལ་བ་ཡིན་ཏེ། བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཞལ་ནས། བླ་ 

= མ་འདི་རང་སེམས་ཀྱི་མེ་ལོང་ཡིན། །སྐུ་འགྱུར་བ་མངའ་འམ་མི་མངའ་ལྟོས། །ཇི་སྲིད་དུ་འདས་གྲོངས་ཡོད་ཀྱི་བར། །ད་དུང་གུས་པས་རང་རྒྱུད་སྦྱོངས། །ཞེས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་ ་ྷ 

2 བཙུན་ལ་སངས་རྒྱས་ཆོས་སྐུར་ཤེས་པའི་མོས་གུས་གཤའ་མ་ཞིག་སྐྱེས་ན་སངས་རྒྱས་གཟུགས་སྒུར་ཤེས་པའི་མོས་གུས་ཞར་ལ་སྐྱེ་བས་དེའེ་ཚེ་བླ་མ་དམ་པ་དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་གཤེགས་བཞུད་ པ 
འགྲོ་འོང་གི་སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བཞིན་པར་གདུལ་བྱ་སྤྲོས་འཛིན་ཅན་གྱི་ངོར་འབད་མེད་དུ་སྤྲོས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མཛད་པ་མཆོག་དམན་དགེ་སྡེག་སོགས་ཀྱི་བྱ་བ་མདོར་ན་ཤེས་བྱ་ལ་སྲིད་ཚད་ཀྱི་ 


2. 


-= དངོས་པོ་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་སྒྲབ་པ་ཡིན་པས། བདག་ཀྱང་མཁའ་མཉམ་གྱི་འགྲོ་བ་མ་རྒན་དྲིན་ཅན་རྣམས་བླ་མ་དེ་ལྟ་བུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཆེད་དུ་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་ 


£: ༄ 


ཀྱི་གོ་འཕང་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཐོབ་ན། ཅི་མ་རུང་སྟམ་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་བརྩོན་པའི་མོས་གུས་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པས་དྲངས་པའི་རྟོགས་པ་ཅི་སྐྱེར་འབད་པས་ཐོག་མེད་ནས་གནས་ 
པའི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐ མས་ཅད་བསྐ ལ་པ་དུང་ཕྱུར་ས་མ་ཡར་བསགས་པའི་མུན་པ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་མ་ཐག་སེལ་བ་ལྟར་ཡུན་ཐུང་ངུས་དག་ཅིང་སྤངས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཆོས་ རབ་འབྱམས་ཀྱི་ 

ར རྟོགས་པ་སྐད་ཅིག་ཏུ་འཆར་རོ། །དེས་ན། རང་གི་སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་མ་དག །ཚོགས་རྫོགས་མ་རྫོགས། བླ་མའི་སྐུའི་མཛད་སྤྱོད་རང་གི་ཡུས་ཀྱིས་བྱེད། གསུང་གི་མཛད་སྤྱོད་རང་གི་ངག་གིས་བྱེད། ® 
#' ཐུགས་ཀྱི་མཛད་སྤྱོད་རང་གི་ཡིད་ཀྱིས་བྱེད་ཅིང་། མདོར་ན་རང་གི་སྒོ་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་མཛད་ཕྲིན་ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཡོད་མེད་བརྟགས་ནས། གཞན་འགྱུར་། 
གྱི་སྤྱོད་པའི་ཆ་འདུག་ན། ད་དུང་བླ་མ་ལ་སྐྱབས་གནས་བསླུ་མེད་ཀྱི་བློ་གདེང་ཁེལ་བའི་མོས་གུས་མ་སྐྱེས་པས་ལན་པ་ཡིན་པས། ད་དུང་དེ་ལྟའི་མོས་དད་སྐྱེ་བའི་བསགས་སྦྱངས་ལ་འབད་དགོས་ཤིང་། དེ་ 
ལྟའི་དད་པ་མེད་ན། བླ་མའི་ཡོན་ཏན་སྒྲབ་པའི་དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་ཚུལ་ཁྲིམས་བསམ་གཏན་གང་ཡང་མི་འབྱུང་བ་མེད་ན་མི་འབྱུང་གི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བླ་མ་དམ་པ་སྐུ་གཤེགས་པ་བྱུང་ན་རང་རེ་ 


/62 ༄༅། །པ་འདི་ཉིད་ 


སྐྱབས་དང་བྲལ་བ། ལོང་བ་ཐང་དཀྱིལ་དུ་ལྟུང་བ་ལྟར་གྱུར་ཞེས་པའང་། རང་གི་བྱ་བ་བྱེད་ཚད་བླ་མ་དམ་པ་ལ་ཞུ་ཞིང་བཀའ་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་བཞིན་སྒྲབ་པར་བྱར་ཡོད་པའི་རིང་ནི། རང་ཉིད་ཉེས་པའི་སྦྱོད་ 
པ་ལ་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་བས་སྐྱབས་མགོན་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་བླ་མའི་བཀའ་སྣལ་སྒྲབ་བྱར་མེད་ཕྱིན་ཆད་ རང་རེའི་སྤྱོད་པ་ལེགས་ཉེས་རང་རེས་མི་ཤེས་པས་ལེགས་པར་སྤྱོད་པར་རློམ་པ་ཀུན་ཡང་ཉེས་ 
པར་སོང་བ་ཤས་ཆེ་བས། ལོང་བ་ཐང་དཀྱིལ་དུ་མིག་ལྡན་གྱིས་བོར་བ་ལྟར་སྐྱབས་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཞིང་། བླ་མ་དམ་པ་བཞུགས་ནས་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་གཞན་དབང་དུ་གྱུར་པ་དེས་རང་རེའི་ཉེས་སྦྱོད་ཐམས་ རྣ 
༡ ཧད་ལ་དག་པོས་ཚར་བཅད་ཞི་བས་དབུགས་འབྱིན་པ་མ་བརེ་བས་བུ་ལ་བྱེད་པ་བྱེ་བ་ས་ཡས་ཀྱང་མི་འགྲུབ་པ་ཙམ་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། བླ་མ་དམ་པའི་བཀའ་སྙལ་སྒོ་གསུམ་གྱིས་མ་འགྲུབ་ཕྱིན་བླ་མ་དང་ 
བསྐལ་པ་མང་པོར་འགྲོགས་ནས་གསུང་རབ་ཀྱི་ ལུང་རིགས་ཀྱི་གླེ གས་བམ་སྟོང་གསུམ་གང་བ་སྒོ བ་ཤེས་ཀྱང་སྐྱབས་གནས་དང་བྲལ་བར་སོང་བས། སློབ་མ་ དེ་ལྟ་བུའི་ངོར་ བླ་མ་བཞུགས་ཀྱང་བླ་མ་ 
གཤེགས་པ་རང་ཡིན་ཏེ། བླ་མ་དང་ཕན་བདེའི་སྐྱོབ་པའི་བཀའ་དྲིན་གྱི་འབྲེལ་པ་ཅི་ཡང་མེད་པས་བླ་མ་དམ་པ་ཡང་དེ་ལ་ཉེར་མཁོ་ཅུང་ཟད་དུའང་མ་གྱུར་རོ། །འདི་ལྟ་བུའི་གནད་ཐུགས་སུ་བྱོན་ནས། ས་སྐྱ་ 


- 


9881 བྱེ 


“*" ༄༅། །པཌྟི་ཏས་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པར་ཇི་སྐད་དུ། ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་སླད་དུ། །མགོན་པོ་གང་ལ་མཉེས་གྱུར་ན། །གལ་ཏེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཀྱང་དེ་དོར་ཏེ། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་ 
ཐམས་ཅད་དུ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པར་དགྱི། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུར་བྱ་དགོས་སོ། །སྤྱིར་ཡང་བླ་མ་ལ་ཆོས་སྐུའི་མོས་གུས་ཡོད་ན། བླ་མ་ཆོས་སྐུ་སྤྲོས་བྲལ་དུ་རྟགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དྲངས་པའི་ 
མོས་གུས་མིན་པས་ཤེས་རབ་དེའི་རྒྱས་ཐེབས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་བགྱིས་སོ་ཅོག་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཟིན་པའི་ 
ཁུ ཚོགས་གཉིས་ཀྱིས་བསགས་པར་མི་འགྱུར་མི་སྲིད་ཅིང་། དེ་ལྟའི་བསགས་པ་ཅན་དེ་བདུད་ལས་ཀྱི་ཕྱིར་ལྡོག་པར་བྱེད་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཀྱི་བྱེད་པས་བདུད་ཀྱི་སྨྱོད་ཡུལ་ལས་ཡང་དག་ 
པར་འདས་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལྟའི་མོས་གུས་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་དེས་ནི་བླ་མ་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་མོས་གུས་ལྡོག་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། བླ་མས་སྡིག་རོ་ མི་དགེ་བ་ལྟར་སྣང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པ་ནའང་ ། 
དེ་ཉིད་གང་ལས་ཀྱང་འགྲོ་འདུལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་རྨད་དུ་བྱུང་བར་ཤེས་ནས་བླ་མའི་མཛད་ཕྲིན་འགྲན་པའི་ཟླ་དང་བྲལ་བར་དད་གུས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བས་བདག་ཀྱང་མཛད་ཕྲིན་དེ་ཉིད་ལ་འཇུག་སྟེ་བླ་ 
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ཧི མའི་གོ་ ་འཕང་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་བརྩོན ་པ ་དྲག་ ཕ པོ་ངང་གིས་འབྱུང་བའི་ཕྱི རྱྱར། དཔལ་ 'ལྡན་ བླ ་མ །དམ་ པ་ལ ་སྤྲོས་བྲལ་ ཆོས་སྒུའི་མོས་རུས་སྐྱེ སྐྱེས་པ་ དེས་སྣང་སྲིད་ འཁོར་ འདས་ སྣོད་ཿ བཅུད་ ཀྱི་ཤེས་བྱ་ ཐམས་ཅད་ 


ཧཾ) ཀྱི་ཚུལ་ལ་རྟོགས་པ་ན། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ རང་བཞིན ་དང་དབེར་ བཅད་དུ་མེད་པ་སྒྲོས་བྲལ་ཆོས་སྐུ་འབའ་ ཞིག་ པ་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞུག་ ཏུ་སོང་ བས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པ་དཔལ་ 


ཚཱ ¿ འ བླ་མ་དམ་པའེ ་མཛད་ ཕྲིན་ལས་གཞན་ དུ་གཡོ་ ་བ་མེད་པར་རྟོགས་པས། ཤིས་བྱ་ན་ བདུད་དང་བར་ཆད་ལོག་པའི་བཤེས་གཉེན་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ བསྟུན་ པའི་འགལ་བླར་གྱུར་པ་ཙམ་ཡང་ རྙེད་པཿ པར་ 


མས་སེམས 


འཁོར་ཐ་ མི་དད་པར་རྗེ་ ་བཙུན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ དང་སློབ་ མ 'གཉིས་ཆོས་ཀྱི་ སྒུ་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་ དབྱེར་མི་ཕྱེད་ པར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རོ་ རོ་གཅིག་ པ་ཟུང་འཛཇུག་ རྡོ རྗེ རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ ལོ ་མངོན་ པར་ 
རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །དེས་ནྭ་བླ་མ་ལ་ཆོས་སྐུའི་མོས་གུས་དང་འབྲལ་བ་མེད་པར་ཚེ་འདེ་དང་རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་བློ་དོར་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཡེང་བ་ཐམས་ཅད་དང་ བྲལ་བར་ 


མི་འགྱུར་ བས་ དུས་ དེར་ ཆོས་ཐམས ཅད་ ཡ་ ་ཆོས་གང་ ཟག་ གི གྲུབ་ མཐའ་དང་ཕྱོགས་ སུ་འཛིན ་པའི་འཁྲུལ་ པ་ ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་ནས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དག་ པ་རབཔ་འབྱམས་ སུ་འཆར་བས། ། སྟོན་ 
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“ ༄༅། །བསྒྲབས་ ན་སྔོན ་བྱོན ་པའི། དཔལ་ལྡན་དྭགས་ ་པོའི་བཀའ་བརྒྱུད་ ལྟར་སྒྲབ་བརྒྱུད་ ཆུ་བོའི་ གཞུང་ལྟར་ ཚུགས་པ པར་འགྱུར་ རོ། ཧུ ཏ། རྒྱོ་རྒྱ། ཡང་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ཁུ་དབོན་གྱི གྱ་ཞལ་ནས། རྟོགས 
ལྡན་གྱི་བླ་མ 'ཞིག་ ལས་ ས་སློབ་ མ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན པོའི་རྟོགས་པ་ ་པ་ དོན་ག ཀྱི ༼་དབང་ཐོབ་ པའི་ རྟོགས 'ལྡན་ཞིག་ གིས་རྒྱུད་ སྡེ་གོང་འོག་སོ་སོ་ནས་ འབྱུང་བའི་ ཆོ་གས་རྒྱུད་སྡེ་གོཿ གོང་འོག གི་ལྷ་དང་ དཀྱིལ་( འཁོར་བའི་ འི་དབང་ 

| བསྐུར་བ་མ་ཐོབ་ཀྱང་རྟོགས་པ་ ་དོན ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ ་ཐོབ་ པའི་རྟོགས 'ལྡན་དེ་ལ་སློབ་མ་སྐལ ་ལྡན་གཞན ྱིས་རྒྱད་ སྡེ་གོ: ་གོང་འོག་ གི་ དབང་ ནོད་པ་ པ་ན། དབང་བསྐུར་བ་ མི་རུང་བ་ དང་མི་ཐོ ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ ཏེ། 
རྒྱུད་སྡེ ་བཞིའི་ལྷ་ དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱ་བ་ལ ་དབང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབང་ནི་རྟོ རྟོགས་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་ ར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ དེ་ཉིད་ལ་ཡོད་ཅིང་། དབང་དེ་ཉི ཉིད་༔ སློབ་ མ་དབང་རྣོན་ལ་ཚིག་ ཙམ་གྱི་ 
` བརྡས་སྤྲད་ ནས་དབང་བསྐུར་ བའམ་དབང་རྟུལ་ལ་ རྱདསྡེསོ ་སོ་སོ་ནས་འབྱུང་བའི་ ཆོ་གས་བརྒྱུད་ སྡེ་དེ་དག་གི་ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ པའི ་དབང་བསྐུར་བས་ ཌྷ དང་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་གི་བྱ་བ་ལ་དབང་བ་ལ་ 
རྐྱེན་གང་ཡང་མེད་ཅིང་མཐུན་རྐྱེ ་རྟེན་མཐའ་དག་ཚང་ བའི་ ཕྱིར། ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ བའི་དོན་ནི་བྱ་ བའི་རྒྱུད་ཀྱིས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་རགས་པ་ཙམ་སྦྱོང་བར་བྱེད་ལ། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ ཀྱིས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་ 


8» 8 ® 


“ ༄༅། །དག་གིས་རྒྱུའི་དབང་ཞེས་ཐ་སྟད་མཛད་ལ། འབྲས་དུས་ཀྱི་དབང་དེ་ལམ་དབང་ནོད་པའི་དུས་ལེན་བྱར་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། འབྲས་དབང་དེའི་ས་བོན་འཇོག་ཅིང་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ་དམ་བཅས་ 
| པའི་སྒོ་ནས་ལེན་བྱར་ཡོད་དོ། །ལམ་དུས་ཀྱིས་དབང་ཡང་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་ནོད་པ་ཙམ་གྱིས་ཐོབ་བམ་སྟམ་ན། རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་སྔགས་ལམ་གྱི་སྤངས་རྟོགས་སྒྲབ་ཅིང་ 
སྣ་ཚོགས་པའི་དབང་གི་ཡོད་པས། རྐྱེན་ཅི་རིགས་པས་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་དེ་ལྟའི་དབང་དུ་ལྡན་པར་གྱུར་ན་ནི། དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའི་ཚུལ་ཅི་བསྟན་ཡང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟའེ་དབང་དང་ལྡན་པར་ 
མ་གྱུར་ན་ནི། དབང་གི་མངོན་པ ར་རྟོགས་པ་བདུན་སོགས་དབང་གི་ཆོ་ག་རྫོགས་པར་ བྱས་ ཀྱང་དབང་དེ་ཐོབ་པ ར་མི་འགྱུར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་ནི་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀའི་ རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ 
ཐོབ་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཚང་བ་དང་མ་ཚང་བ་ལ་རག་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། གཞན་གྱིས་བརྗོད་མིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །གང་དུ་ཡང་ནི་ཇི་སྟེད་དེ། །བླ་མའི་དུས་ཐབས་བསྟེན་པ་དང་། །བདག་གི་བསོད་ནམས་ལས་ 


8; 8 


བསྐྱེད་ནུས་པའི་ཕྲིན་ལས་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱེད་ནུས་ཀྱི་དབང་དེ་སྦྱིན་པའི་རྐྱེན་ནམ་ཐབས་སམ་ཆོ་ག་མཐའ་ཡས་པ། གདུལ་བྱའི་ཁམས་དབང་ 
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{78:28 ཤུཛེ 


ཤེས་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་འཕང་འཐོབ་པར་བྱེད་པ་ལ་དབང་བའི་དབང་དེ་ལ་ཡང་། སྒྲིབ་པ་སྤོང་བ་དང་རྟོགས་བྱ་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་དབང་གཉིས་ཡོད་ཅིང་། དབང་ 
དེ་གཉིས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་སྐྱེ་བས། སྒྲིབ་པ་ལའང་སྤང་བྱ་ཐུན་མོང་བའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་སྒྲེབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་ཤེས་བྱ་ཡུལ་དང་ཤེས་ 
བྱེད་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྒྲིབ་པ་གཉིས་ཏེ། ཤེས་བྱའི་ཆོས་ལ་དངོས་མཚན་དུ་མ་གྲུབ་ཅིང་དེ་དེ་ལྟར་སྣང་བ་ནི་སྤང་བྱ་ཡུལ་གྱི་སྒྲིབ་པ་དང་། ཤེས་བྱེད་ཀྱི་བློ་ལ་དེ་དེ་ལྟར་མྱོང་ཞིང་ཞེན་པ་ནི་སྤང་བྱ་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྒྲིབ་ 
པའོ་། ༈སྒྲིབ་པ་དེ་སྤོང་བྱེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི། ཤེས་བྱ་ཡུལ་ལ་བརྟེན་པའི་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་མཐོང་བ་དང་སྒོམ་པས་སྤངས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཤེས་བྱེད་བློ་ལ་བརྟེན་པའི་ཉོན་མོངས་པ་དང་ 
ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་མཐོང་པ་དང་སྒོམ་པས་སྤངས་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །སྒྲིབ་པ་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཆ་ཤས་མོས་སྤྱོད་དུ་སྤངས་པའི་མོས་སྦྱོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་ཡོཿ ད་དོ། །གཉིས་པ་ཐུན་མོང་མིན་པ་རྟོགས་བྱ་རྟོགས་བྱེད་ལ་ 
སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཡང་གཉིས་ཏེ། སྒྲིབ་བྲལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་ཡུལ་ལ་སྒྲིབ་པ་དང་སྒྲིབ་བྲལ་རྟག་བདེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡུལ་ཅན་ལ་སྒྲིབ་པར་བྱེད་པའོ། །སྒྲིབ་པ་དེ་སྤོང་བའི་རྟོགས་བྱ་རྟོགས་བྱེད་ 


༦ 
༤ 
+ 


འི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཁྱབ་པ་འདུ་ 


ེ 


༨ 


་ནི། མ་དག་ཐ་མལ་ གྱི་སྣང་བ་ དང་བྲལ་ བའི་པྲ ་ཕབ་ སྒྱུ་མ་ ལྟ་ བུའི་ཡོད་པ ་དང་མེད་པ་ སྤང་བའི་དངོས་ པོ་རྣམ་ ཀུན་མཆོག་ གི་སྒྱོཿ སྤྱོད་ཡུལ་ ལ་མངའ་བསྒུར་བ 


= ༄༅། །ཀྱི་ ཡེ་ཤེས་ 
བྱེད་ ཀྱི་མྱང་འདས་ཀྱི་ ཀྱི་འགྱུར་བདེ་དང་བྲལ་ བའི་མཆོག 'ཏུ་མི ་འགྱུར་བའི ་རིག་ པ་ པ་བདེ་ཿ ་བ་ ཆེན་ པོར་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ ལ་ དགྱེས་དགུར་སྤྱོ་ སྤྱོད་ པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སོ། །དེས་ན་ཤེ སྭ་བུ་ཤེས་བྱེད་ལ་ སྤངས་བྱ་སྒྲིབ་པ་ 


སོང་བྱད་ཀྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་གཉིས་དང་། ཤེས་ བྱ་ཤེས་བྱེད་ལ་རྟོགས་བྱ་རྟོགས་ བྱེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ག གཉིས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་རྣམ '་པར་བཞིར་གནས་པ་ལས ། ཤིས་བྱ་ ཡུལ་ གྱི་སྤང་བྱ་སྤོང་བའི་ཡེ་ཤེས་ དང་། ཤིས་བྱ་ ཡུལ་གྱི་ 
རྟོགས་བྱ་ རྟོགས ་པའི་ཡེ་ཤེས་གཙོ་བོར་མྱོང་བའི ་ཆ་ནས་ཡུལ། ཤིས་རབ་ མ་ དང་རྣལ་ འབྱོར་མར་འཇོག་ པ་ པ་དང་། ཤེས་བྱེད་ཡུལ་ ཅན་ གྱི་ སྤང་བྱ་ སྤོང་བའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་དང་ཤེས་བྱེད་ ཡུལ་ ཅན་ གྱི་ རྟོགས་བྱ་ རྟོགས་ 
_ པའི་ཡེ་ཤེ ཤེས་ གཙོ་བོར་མྱོང་བའི་ཆ་ནས་ཡུལ་ཅན། ཐབས་དང་རྣལ ་འབྱོར་པར་འཇོག་ལ། དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་མ་མའི་ཐབས་ དང་ཤིས་ རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཕན་ཚུན་ དུ་སྦྱོར་བའམ ་སྟོམས་ པར་འཇུག་པའི་ 


197 


ཚོགས་ གཉིས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་བསྐོར་བ་ དེ་ཉི ་ཉིད་རྣལ་ འབྱོར་པ་ཕོ་མོ' ཚོགས ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོར་ འདུས་ནས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་དཔོན་ སློབ་དང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་མཆེད་ལྕམ་ནང་ཕན་ཚུན་དུ་ས་ལམ་གོང་མར་ ད་སྨིན་ཅིང་ 
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གྲོལ་བའི་དབང་བསྐུར་བ་སོགས་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པ་ནི་སྔགས་བླ་མེད་ཚེ་གཅིག་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཉེ་ལམ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་ཀུན་སྦྱོད་ཅེས་པའི་སྤྱོད་པའང་འདི་ཉིད་ཡིན་ 
པས་སྤྱོད་པ་འདིས་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དང་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དགྱེས་དགུར་མཆོད་པས། ཚོགས་རྫོགས་ཤིང་དེ་དག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
པས་གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་ཀྱི་མིང་ཅན་གྱི་ས་ལམ་ནོན་ཏེ་ཟླ་བ་དང་ལོའི་མཐར་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྒྱས་ཕན་ཚུན་དུ་མི་ཕྱེད་པར་སྙོམས་པར་འཇུག་པས་བཏབ་པའི་ ཨཾ 
ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་གཙོ་བོར་ལོངས་སྦྱོད་པའི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀར་བཞག་ནས་དེ་ལ་ཤེས་ པོ 
རབ་མས་འཁྱུད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ནི་གསང་སྔགས་ཕ་བརྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཞེས་བྱ་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་གཙོ་བོར་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་བཅོམ་ལྡན་ 


ཧྲ¬-¬25=-2 


འདས ་མར་བཞག ་ན ས་དེ་ཤྲི་ ་ཧེ་རུ་ཀས "འདི་ ལྟར་ན་གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་གི ་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་གྱི་གཙོ་བོར་ཡུམ་ རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མས་བྱས་པ འི་ཚེ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་དེ་ ་མ་རྒྱུད་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་དང་དེ་ལྟར་སྟོན་པའི་རྒྱུད་དེ་མརྒྱད་ཀྱི: རྒྱུད་དང་། བདེ་ ་མཆོག་ལ་རྡོ་རྡེ་རྣལ་ འབྱོར་མས་འཁྱུད་ བའི་ 


“༠ ༄། །དྱིལ་འཁོར་དང་རྱུད་དེ་ཕ་རྒྱད་དུའགྱུར་སྟམན། སྤྱི་ཙམ་ནས་དེ་ལྟར་བཞག་ན་ཕ་མའི་རྒྱད་ཚན་དུ་བྱེད་པའི་མཚན་གཞི་འཇོག་ལུགས་ཀྱི་དེ་ལྟར་བཞག་དཀའ་ཕ་མའི་རྒྱུད་ཉིད་ལའང་ཕ་མའི་རྒྱད་སོ་སོར་དབྱེ་ན་དེ་ལྟར་བཞག་ཏུ་རུངཞེས་གྲུབ་པ་མཆོག་རྣམས་གསུངངོ་། །འཁུད་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ནི་གསང་སྔགས་མ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཞེས་འཇོག་ལ། ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་སོ་སོ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཤེས་སྟོན་པའི་རྒྱུད་ཐ་ 


དད་པ་གཉིས་ལ་ཕ་རྒྱུད་དང་མ པ་རྒྱུད་ཅེས་ རྣམ་པར་བཞག་ལ། རྒྱུད་ དེ དག་ ལའང་རྡོད་བྱེད་ཚིག་གི་རྒྱུད་དང་། ། བརྡོད་བྱ་དོན་གྱི་ རྒྱུད་ གཉིས་ལས། རྗོད་བྱེད་ཚིག་ གི་རྒྱུད་ ནི། བརྗོད་ བྱ་དོན་གྱི་ རྒྱུད་ སྟོན་པར་ 
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ལྟའི་བ་ ལ་ དབང་ཐོབ་ཅིང་མངའ་བསྒུར་ བ་ རྒྱུན་ཆགས་ སུ་འབྱུང་བའོ། ། །དེ་ ཡང་ བརྗོད་: བྱ་དོན་གྱི་རྒྱུད་དེ་རྗོད་བྱེད་ཚིག་གི་རྒྱུད་ མིང་ཚིག་ ཡི་གེ ཡི་གི་ སྣང་བས། རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ འི་མིང་ཚིག་ཡི ཡི་གེའི་ཚོགས་རྗོ། རྗོད་ 


བྱེད་ཚིག་ གི་ རྒྱུད་དུ་བཞག་པར་མ་ཟད། མདོར་ན་དཔལ་ལྡན་བླ་མས་ བརྗོད་བྱ་དོན་གྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་སྐྱེད་ པའི་ ཆེད་དུ་བརྡའ་ཐབས 'རྟེན ་འབྲེལ་ གྱིས་འདུ་བྱེད་ ཀྱི་རིགས་གང་ཅི་ ཡང་རུང་བ་མཛད་དོ་ཅོག་ཐམས་ཅད་ 


བྱེད་ པའི་ཤེས་པ་ ལ་ མིང་ཚིག་ཡི་ ཡི ་གེའི་ ཚོགས་ སུ་སྣང་བའོ། །བརྗོད་བྱ བྱཿ དོན ་གྱི རྒྱུད་ནི ནི ་དེ་ ་ལྟར་སྣང་བས ”རྐྱེན [བྱས་ནས 'སྔགས་ལམ་ གྱིས་སྤང་བྱ་སྤོང་བ་ དང་རྟོགས་ བྱ་ རྟོགས་ པའི་ཡེ་ ་ཤེས་ཉམས་ སུ་མོུང་ ནས་ དེ་ 
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མ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དོན་གྱིས་དབང་དུ་སོང་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཐམས་ཅད་ནི་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་མདོ་རྒྱུད་ལས་རྟོན་པ་བཞི་ལྡན་དུ་བཀས་བཅད་པས་ཚིག་འབྲུ་ལ་མི་རྟོན་དོན་ 
རྟོན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེས་ན་དེང་སང་མིང་ཚིག་ཡི་གེར་སྣང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཟིན་པོའི་དབང་ཆོག་ལ་མ་བརྟེན་པར་དེ་ལས་གཞན་པའི་བརྡ་ཙམ་གྱིས་དབང་བསྐུར་བས་དབང་མཚན་ཉིད་པ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ ངྱ 
ཞེས་པའང་གསང་བའི་ཚུལ་གྱི་ཆོས་བསྟན་ཚུལ་ཁོང་དུ་མ་ཆུབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་སྟོན་ཚུལ་དེ་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་རིག་པ་གྲུབ་པ་མ་གཏོགས་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་འགྲེལ་ཤེས་པ་ཙམ་གྱིས་སྦྱོད་ཡུལ་མིན་ པ 
ནོ །དེས་ན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ན་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་སུ་རྒྱུད་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་ལ་མ་བརྟེན་པའི་སིནྟུ་རའི་མེ་ལོང་དང་ཏིང་ལོ་གསུམ་པ་དང་ཕག་མགོ་སོགས་ཀྱི་བརྡ་ 
ཐབས་གྲངས་མེད་པས་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་སྦྱིན་པར་མཛད་ནས། དེའི་ཚུལ་གྱི་དབང་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་སྐལ་ལྡན་ལ་ད་ལྟ་ཡང་སྣང་བ་དང་། དེ་ལྟའི་རིགས་ཀྱི་བརྡ་དབང་དེ་ 
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“* ༄༅། །བཅོམ ལྡན་ འདས་བདག ་མེད་མ་ བདེ་ མཆོག་སོགས་ལ གྲུབ་པ 'བརྙེས་པའི་སྒོཿ སློབ་དཔོན་སོ་སོའི་བཀའ་བབས་ཀྱི་འབྱམས་ཀྲས་ སུ་སྣང་བ་ ་སུ་ཞིག་ གིས་འགོག །ཡང་དེ་ཙམ་ དུ་འགོག་པ་སྐད་དུ་ 
བྱེད་ན་དེ་ལས་ཆོས་སྤོང་བའི་ལས་ངན་ཅི་ཞིག་ཡོད་བསམ་པར་བྱ་དགོས་སོ། །ཡང་མིང་ཚིག་ ཡི་གེར་སྣང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཟི ན་པོའི་དབང་ཆོག་ལ་ བརྟེན ་པའི་དབང་ ང་བསྐུར་: ནས་དབང་དོན་གྱི་རྟོཿ ༼རྟོགས་ང པ་ བསྐྱེད་ཆ མ་ 
« ནུས་ན། དབང་བསྐུར་བ་ བ་སྐད་ དེས་ཐོབ་པར་མི ་འགྱུར་ཏེ། དེ་ ་ལྟའི་དབང་དེས་ལྷ ་དང་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་སྤངས་རྟོགས་ ཀྱི་ཀྱ་བ་གང་ཡང་ ་སྦྲབ་ ནུས་པའི་ དབང་མ་ཐོབ་པའི་ འི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ ལྟར་ཐོབ་པའི་དབང་ དོན་ _ 

4 ༩ ཀྱི་མངོན་པར་ རྟོགས་ པའི་ཡོན་ཏན་ ་གང་ ཡང་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ གསང་ སྔགས་ཀྱི་ བླ་མ་ མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དང་སློབ་མ་ སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་དཔོན་སློབ་ཀྱི་ཕྲིན་ ་ལས་དུས་བབ་ ཀྱི་ རྟེན ཊི 
འབྲེལ་གནད་དུ་འབྱོར་ནས་དབང་གི་ཡེ ་ཤེས་སམ་ རྟོགས་པ པ ་ཤར་ན་ རྡུལ་ ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་བུམ་ཆུ་སོགས་ཀྱི་དབང་མ་ བསུར་ཡང་གདན་གསུམ་ ཚང་བའི་ལྷ་ ཚོགས་ཀྱི་ ་དབང་ ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རྡེ་ 
བཙུན་དམ་པ་རྒྱ་གར་དང་དམ་པ་ཀུན་དགའ་དཔོན་སློབ་སོགས་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཚུལ་ དང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས། མཁས་པ་ཆེན་པོ་གཡག་སྡེ་པར་ཆེན་ལ། ཁྱོད་ལ་ཨེ་ཝཾ་ཆེན་པོའི་དབང་ བསྐུར་བྱ། ། 


 །ཞེས་གསུངས་ནས། རྡོ་ཀྱོང་ཞིག་ཏུ་ཨེ་ཐཾ་གྱི་ཡི་གེ་བྲིས་ནས་དེར་ལྡུམ་བུའི་རིགས་དུ་མ་དང་ལོ་འདབ་དང་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དང་ཆུ་བསྲེས་ཏེ་བརྡུངས་ནས་དེའི་ཐིག་པ་ཁར་བླགས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས 
ཧཿ པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ན། རྡེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་ཞལ་འཛུམ་མཛད་དེ། པང་ཆེན་ལ་འདོད་པ་གྲུབ་བམ་ཞེས་བཀའ་བསྩལ་བས་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཁྱབ་ལགས་ཞུས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དབང་དོན་གྱི་རྟོགས་པ་ 
༤༣ བསྙེད་མི་ནུས་པའི་དབང་ཅི་ཙམ་བསྐུར་ཡང་དབང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བ་ལ་དགོངས་ནས། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཞང་རིན་པོ་ཆེས། དབང་བསྐུར་ཡང་མ་ཐོབ་པ་ཡོད། ཅེས་གསུངས་སོ། །མདོར་ན་ས་དང་ 
ཀུ ལམ་གྱི་སྤང་བྱ་སྤོང་བ་དང་རྟོགས་བྱ་རྟོགས་པར་དབང་བའི་དབང་གི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་ཚུལ་ཡང་། གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ 
ཕྱུག་མར་གྱུར་པའི་ཤེས་རབ་མའི་བྷ་ག་ལས་ཐོབ་པའམ་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་དང་། མིག་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ 
ཕྱིན་པར་གྱུར་པའི་ཐབས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཐོབ་པ་ནི་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཡིན་ལ། ཡེ་ཤེས་དེ་གཉིས་ཀྱང་ཤེས་རབ་མས་ཐབབ་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསྒྲན་པ་དང་། ཐབས་ཀྱིས་ཤེས་ 


];28;=81; ཌེ 


ཅཅ 
ཨཿ 
མམ 


[= 


“” ༄༅། །རངབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྲན་ནས་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་གཉེས་ཀས་བདག་གཞན་གཉིས་ཀའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ་སོ་བ་དེ་ཡང་སྒྲེལ་ སྨྲེལ་1གཞིར་རང་རིག་པ་ཉིད་དུ་ 
ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་དབང་ཐོབ་པ་ན། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མཆོག་གི་དངོས་གླུབ་ཀྱི་ཉེ་རྒྱུའི་དབང་བཞི་ག་ཐོབ་པར་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་དང་ཡུལ་ཅན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟོམས་པར་ 

«@། འཇུག་པའི་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་མྱོང་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲིབ་གཉིས་གནས་ངན་ལེན་ཕྲ་མོ་ཐམས་ཅད་གཅོད་བྱེད་ཀྱི་དབང་མཆོག་ཏུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། དབང་ནི་བཞི་ཡི་གྲངས་ཀྱིས་ནི། །དགའ་བ་ 
ཤཿ ལ་སོགས་རིམ་ཤེས་བྱ། །རྒོད་པ་དག་པ་སློབ་དཔོན་ཉིད། །ལྟ་བ་གསང་བ་དེ་བཞིན་ནོ། །ལག་བཅངས་ལ་ཡང་ཤེས་རབ་ཉིད། །གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་པ་དེ་ཡང་ཉིད། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ 
ཕྱིར་། ༈དབང་ནི་རྣམ་པ་བཞི་རུ་བཤད། །གཏོར་དང་བླགས་པ་ཞེས་བྱ་བ། །དེས་ན་དབང་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ཞིང་རྒོད་དང་བལྟ་བའི་རིམ་པ་སོགས་ནི་ཡུལ་དང་ཡུལ 'ཅན་ཕྲད་པས་སྤང་གཉེ དཱ 
སྐྱེ་འགག་གི་རིམ་པའོ། །དབང་དེ་ལྟ་བུ་ནི་གྲུབ་ཆེན་ཏེ་ལོ་ནྭ་རོ་ནས་བརྒྱུད་རྗེ་སྐམ་པོ་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བསྐུར་བར་མཛད་ཅེ་ན། རྒྱུད་པ་འདི་དག་གིས་ནི་སྔོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་རྒྱུད་ 
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གསུམ 'ཀྱི་དབང་ ཐམས་ཅད་ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་ལས་ཅིག་ཅར་ནོད་པ་ལྟར་ལེན་པར་མཛད་ང པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཚུལ་ནི། ཤེས་བྱའི ་ཡུལ་ སྒྲིབ་པ ་དང་བྲལ་པ་ལྷ་སྔགས་ ཏིང་ ངེ་ ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་ངོ་བོར་ ར་དག་ པ་ 
4» རབ་འབྱམས་སུ། འོད་ གསལ་བའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་ནི་གསང་སྔགས་མ་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཡོངས་སུ་རྫོགས ་པ་ཡིན་ལ ། ཤེས་བྱེད་ ཡུལ་ཅན 'སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བ་ལྷ་སྔགས་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་གྱི་ གྱི་ངོ་བོར་དག་ 
པ་རབ་འབྱམས་སུ་འོད་གསལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་གསང་སྔགས་ཕ རྒྱུད ཀྱ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པ་ཡིན་ ཞིང་། ། དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་ཕན་ཚུན་ཡུལ་དག་ཡུལ་ཅན་ དུ་ཉམས་སུ་མྱོ་ རྩོང་བས་རྗེས་སྲུ་ 
༡ ཆགས་པ་ ཆེན་པོ པོས་རྒྱས་བཏབ་° པས་མི་ཕྱེད་པར་འཁྱུད་པ ་ལས་བྱུང་བའི་ ་བདེ་ དེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་ པ་རང་ བྱུང་གི་ཤེས་པ་ ཐམས་ཅད་པ་ པ་སྒྲི་ པ ་དང་ བྲལ་བ་ལྷ་སྔགས་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི གྱི་ངོ་ཁོར་ དག་ པ་རབ་ བི 
¦ འབྱམས ་སུ་འོད་ གསལ་བའི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ནི་གཉིས་མེད་ རྒྱུད ཀྱི་དཀྱིལ་° འཁོར་ཡོངས་སྔུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ལ། ཕ་མ་དང་གཉིས་མེད་ རྒྱུད ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ་མེད་པ ཡོངས་སུ་རྫོགས ་པའི་ 'དཀྱིལ་° འཁོར་ 

-= དེ་དག་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པས་ཞུགས་ཏེ། ། དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་དག་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཛད་ཕྲིན་བཞི་དང་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཞི་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་སོགས་ཀྱི་སྦྲོས་ 


)‰ ཁི 


ད འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས། གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་སྟེ་མོ་བའེ་མགུར་ལས། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་ཞིག་ཐེབས་པའི་དུས་ཚོད་དེར། །མོས་གུས་གོང་མེད་ཅིག་འབར་ཏེ་མཆིས། །དེ་མཆིས་ 


༄༅། །པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་མཉམ་པ་ཉིད་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་མཁས་པས་བཟང་དུ་མ་བཏང་སེམས་ཅན་བླན་པོས་ངན་དུ་མ་བཅོས་པའི་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་གྲ་མ་ཆག་ 
ཟུར་མ་ཉམས་པ་ཨོཾ་སྭ་རེ་བ་དེ་ཉིད་མངོན་དུ་བྱས་པ་ན་ཕ་རྒྱུད་དང་མ་རྒྱུད་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅོག་གི་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཡང་དུས་དེར་ཐོབ། ལྷ་དེ་སྟེད་ཀྱི་སྐུའི་སྤྲོ་སྡུ གསུང་གི་ 
གསང་སྔགས། ཐུགས་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག །ཕྱག་རྒྱའི་འཆིང་གྲོལ། རིག་པ་བདག་གི་རྒྱས་གདབ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འདུ་འགོད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་གཞན་དྲིང་ལ་མ་ལྟོས་པར་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སྤྱན་རིས་ 
མེད་པར་མངའ་དབང་དུ་བསྒྱུར་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྟོགས་པའི་དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་དེ་ཉིད་སློབ་མ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རང་པྲ་བསགས་པ་ཅན་ལ་བགོ་བཤར་འགྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གནད་ 
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པའི་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ། །ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་དག །ཉམས་རྟོགས་ཀུན་ཆོས་སྐུར་རང་དབང་ཐོབ། །དེ་ཙ་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་ཀྱང་། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ཀུན་རང་དགར་བྱེ། །ལྷ་ 


 བུམ་གྱི་དབང་ཆུས་མ ་བཀྲུས་ཀྱང་། །གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྷ ་ཚོགས་སྲི 'སྲེད་ཚད་ཀྱི། །གཏོར་ བླུགས 'ཀྱི་བྱེད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས། །ལྷ་ །ལྷ་བསྟེན་གྱི ་གྱི་ཟླས་པ་མ་ བགྲངས་ཀྱང་། །གསང་སྔགས་ ཀྱི་སྲ་བྲོན་ཡི་གེ་ལ་ལར་དཀྱིལ་འཁོར་ 
| ) ཕི་བསེཚད་ཟེར་བཟང་སྟང་ཡོངས་སུ་ ཐེབས། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་མ་ བསྒོམས་ཀྱང་། །ཡོངས་རྫོགས ཀྱི་སངས་རྒྱས་༢ ་རང་ལ་གསལ། །ཕྱག རྒྱའི རྒྱས་གདབ་མ་བཅིངས་ ཀྱང་། །འགྱུར་མེད་ ཀྱི་རྒྱ་ཡིས་ཡེ ་ནས་བཏབ། ། 
ཧཱ མཆོད་ བསྟོད་ ཀྱི་བསོད་ནམས་མ་ བསག །འདོད་ཡོན་ ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ཡེ་དག་ རོལ། །རིག་ མ་ཡི་ལུས་ཀྱིས་མ ་འཁྱུད་ཀུ ཀྱང་། །གདོད་མ མ་ནས ་ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་འཇུག །གནད ་འདི་ ་ལྟའི་ ་དབང་བསྐུར་ཐོབ་ = 
༡༡ཱཿ པ་ན། ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ ་ཡིདསྒོཿ སྒོན ་མེད། །ཀུན་ ་བཟང་ ཀུན ་ཇི་ལྟར་ དགྱེས་དགྱེས་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། ། །རྟོགས ་པ་དོན་ ཀྱི གྱི་དབང་མཚན་ཉི ཉིད་པ ་ཞིག་ཐོཿ ཐོབ་པའི་ དབང་ དུ་བགྱིས་ན། ། ཉམས་ སྣང་དཔེའི་ དབང་ ༤ 
¦ བསྐུར་ ཧྱ བབས ཕྱོགས་རེ་བ་ལ་མ་ལྟོས་པ་ དེའི་ཕྱིར་ ་ན། ། འཇིག་ རྟེན་གསུམ་གྱི གྱི་མགོན་པོ་ འབྲི གུང་པས། དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་ པའི་ སྤྱན་སྔར་ཐ སྙུད་ ཚིག་ གི ་བཤད་སྲོལ། ཆོ་ ཆོ་ག ་ཕྱག ་བཞེས་ཀྱི ཀྱི་དབང་ 'བསྐུར། 
སེམས་འཛིན་དམིགས་ གཏད་ཅན་ གྱི་ ལྟ་སྒོམ། རྩ་རླུང་ ཐིག་ ལེའི་ཉམས་ཁྲིད་ སོགས་མ་ ཞུས་ཤིང་གནས་དུ་མ་ བསྡུན་པར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ སེམས་གཉིས་འདུ་འབྲལ་མེ ་མེད་པའི་ཆོས་ཐུན ་གཅི་ ག་གསན་པ་ཁོ་ནས། 


]'$8&: =®. 


༥“ ༄༅། །ཤེས་བྱ་དང་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་ལ་འཁོར་འདས་ལྷ་སྔགས་རྣམ་རྟོགས་ཆོས་སྐུ་སོགས་ཀྱི་སྨོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཏེ། སྤྲོས་མེད་མཉམ་པ་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ལྟུན་གྱིས་ 
གྲུབ་པའི་དབང་ཆེན་པོ་མངའ་བའི་གོ་འཕང་བརྙེས་ནས་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་སྣང་སྲིད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་གིར་མངའ་དབང་བསྒུར་བའི་ཁམས་གསུམ་མམ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ 

@ མགོན་པོར་གྱུར་ཏེ། སྐལ་བ་མཉམ་པའི་རང་སྲས་ཐམས་ཅད་ལ་རང་གི་བདག་གིར་བཞེས་པའི་རང་བཞིན་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རབ་འབྱམས་དེར་བཅུག་ནས། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་། < 

ཆོ སྒུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དབང་སྩལ་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་རྒྱལ་བ་འབྲི་ཁུང་པའི་གསུང་རབ་ནས་འབྱུང་ངོ་། །དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་འདི་ནི། དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ཁོ་ན་མ་གཏོགས། བརྒྱུད་པ་ ° 
གཞན་གྱི་སྲོལ་ལ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གསང་སྔགས་དབང་པོ་ཡང་རབ་ཀྱི་སྐལ་ཅན་དག་གི་དབང་སྦྱིན་ལེན་གྱི་ཚུལ་ཡང་འདི་ཁོ་ནར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འཕགས་པའི་ཡུལ་དང་ཨོ་རྒྱན་དང་། ཤམྦྷ་ལ་སོགས་ 


„༩ རརར 


གྲུབ་པའི་གནས་རྣམས་སུ་བྱོན་པའི་སྔགས་ཀྱི་གྲུབ་མཆོག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་འབྱུང་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེས་ན་དུས་ཀྱི་འཁོ ར་ལོ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། རྒྱུད་འདི་ཉིད་དང་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ 


ཤཿ གཤེགས་པ པའི རྒྱུད དང་དཀྱིལ་ འཁོར་དང་ལྷ་ཐ ཐ་དད་པ་ དུ་མར་ གནས་ན་ཡང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ་བའི་ཡང་དག་པར་ ང་རྫོགས་པ་ པའི་སངས་ རྒྱས་རྡོ རྗེ་ཅན་གྱི་ ཀྱི་དབང་ནི། སྒྲིབ་གཉིས་སྤངས་པ་ དང་ 
ནམ མཁའ་དང་ས་གཞི་ལ་ཐ་དད་པ་དུ་མ་ཡོད་ཀྱང་ནམ་མཁའ་ནས་འབབ་པའི་ཆར་ཐམས་ཅད་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་ཆུར་ཁྱད་པར་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ནའང་སློབ་མའི་སྐལ་བ་མཆོག་དམན་དང་ 


རྒྱུད་སྡེའི་རིམ་པ་གོང་འོག་གིས་རབ་ཏུ་ཆེ་བས་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་ཅུང་ཟད་རྫོགས་པའི་དབང་བསྐུར་ཚུལ་མི་འབྱུང་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྒྱུད་གོང་མའི་ས་ལམ་གྱི་སྤངས་རྟོགས་ 
ལ་དབང་བའི་དབང་དང་ལྡན་ན་འོག་མའི་དབང་མ་ཐོབ་ཀྱང་བསྐུར་དུ་རུང་བར་རྒྱུད་དང་དེའི་དགོངས་འགྲེལ་མཁན་པོ་དག་གིས་ཀྱང་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བར། ཕྲེང་བ་དང་ཆུ་ལ་ 


9898 ༦༦ ངི 


ཧི ཉིད་དུ་དབང་བསྐུར་ཐོབ་ ན་རྒྱུད་ གཞན ་དང་དཀྱིལ 'འཁོར་གཞན་ པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་ པ་ ཡིན ་ཞེས་གསུངས་པའང་འདི ལྟའི་ དབང་བསྐུར་ཚུལ་ལ ལ ་དགོངས་ནས་ གསུངས་ བ་ ཡིན་ ཏེ། དེ་ བཞིན་ 


4 ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པའི་སྤང་རྟོགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཕྱིན་ཆེད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ རོར དབང་གི་རང་བཞིན་ལ་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཡུལ་ཁམས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་བགྲང་བ་ལས་འདས་པའི་ 
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“ ༄༅། །སོགས་པ་དབང་དྲུག་པོ་འདི་རྣམས་ཀྱི་མ་རིག་པའི་གཉེན་པོ་ནུས་པ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པས་རིག་པའི་དབང་ཞེས་བྱའོ། །དབང་འདི་རྣམས་བསྐུར་བའི་སློབ་མ་བྱ་བ་དང་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་དག་ 
མཉན་པ་དང་བཤད་པ་དང་སྔགས་སྒྲབ་པ་རྣམས་ལ་དབང་བར་འགྱུར་རོ། །རྣལ་འབྱོར་མ་དང་རྣམ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ཀྱང་ངོ་། །ཞེས་སློབ་དཔོན་དུ་རློམ་པའི་འདོད་པ་ནི་ལུང་དང་མི་ལྡན་ཏེ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ 
འ པའི་དབང་དང་དེའི་སྡོམ་པ་དང་བྲལ་བ་ལ་དེའི་རང་བཞིན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གང་དུའང་བཀའ་མ་སྩལ་ཞིང་རིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། དེའི་ཚེ་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་དབང་རྒྱུད་ཀྱང་བླ་མེད་ཀྱི་ 
༧ དཀྱིལ་འཁོར་གང་གི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཉིད་དང་། བླ་མ་དེང་ཉིད་ནས་བརྒྱུད་པ་བྱ་དགོས་སོ། །བུ་སྟོན་སོགས་ཁ་ཅིག་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མའི་རིག་དབང་ཐོབ་ནས་འོག་མའི་རྒྱུད་དོན་ཉམས་ 
སུ་བླང་ཆོག་པར་བཤད་ཀྱིས། འོག་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་བྱེད་དུ་རུང་བར་མ་བཤད་ཅེས་པའང་གོང་མའི་རིག་དབང་ལ་བརྟན་པ་མ་ཐོབ་པར་འོག་མའི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་སྒྲབ་མི་ནུས་པ་ཡོད་པ་ 
ལ་དགོངས་ནས་བཅས་མཚལ་དོག་མཐའ་ནས་བཟུང་བ་ཡིན་ན་རུང་གི །གཞན་དུ་དེ་ལྟར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་འཆད་ན་མི་རུང་སྟེ། རྒྱུད་སྡེ་གོང་མའི་རིག་དབང་གིས་རྒྱུད་སྨིན་ནས་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
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དཔོན གྱི་འོས་གྱུར་ ངཔས་; སྦྱ་ཚུད་ སྡེ་འོ: འགོ་ མའི་དད་ཅན་ གྱི་དབང་བསྒུར་ བར་ གསོལ་བ བ ན་ དབང་མ ་བསྒུར་ནས་དེ ་ལ དད་ཅན་ སེམས་ཅན་ སུན་ཕྱུང་གི་ ་རྩ་ ལྟུང་ཡང་འབྱུང་བའི ཕྱིར། ། ཡང་དེར་ མ་ཟད་ཡོ་ ་གའི་ རྒྱུད་ ཀྱི་ 
¿ ཛབ ། རྒྱུལ་ཊ པོ་ཛ་ཡི་ཁང་ སྟེང་དུ་ཡོ་གའི་གླེགས་ བམ་གྱི་ཆར་བབ་པ ་བལྟས་ཏེ་མ མ་ ཤེས་པས་སྒྲོཿ སྨྲབ དཔོན་ ཀུ ཀུ་རི་ པ་བྱ་བའི་ སྔགས་ བླ ་མེད་ཀྱི ཀྱ་གྲུབ་ ཐོབ་ ཡོད་ པ་ལ་ གཟིགས་ པ་ཕུལ་ཏེ་ དེས་བལྟས་ ཀྱང་མ་ 
འཚལ་བས་ རྡོ རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞལ་ བསྟན་ ཕྱིན་ གྱིས་བརླབས། ཤེས་ ནས་རྒྱལ་པོ་ པོ་ཛ་ལ་ཡོ་ པོ་གའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་དབང་ ང་བསྐུར་ སྦྱིན་ པ་དང་། ། ཏེ་ལོ་ པའང་རྡོ་ རྗེ་འཆང་ གི་ ཕྱག་རྒྱ་ [ཆེན་པོ པོའི་རྟོཿ རྟོགས་ཿ པ་ བྱིན་ 
བླརབས་ ས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ་ཉི ཉད་ ནས། ཏི་ལོ་ ལས་ར ས་བཞིའི་དབང་སྲོ ཡ་སྐའ ལྡན་ སོ་སོ་ ་ལ'་ བསྐུར་ བས་ གྲུབ་ པ་ ཐོབ་ པའི་རྒྱུན་ བར་མ་ ཆད་ བྱུང་བ་། དང་། ཡང་ གང་ ཟག་ གི་རི རས་ལ་ལ་ལ་ དགོངས་ ཏེ་ 
སློབ་དཔོན་གཞན་ལ་བརྒྱུད་པ་སྐད་མཛད་དེ་གསུངས་པ་ནེ་དྲང་བའི་དོན་ཏེ། ཆོས་དྲུག་གི་ཀ་བཞི་བརྒྱུད་པའི་རིང་རྒྱུད་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་ཏེ། ཉེ་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ལ་འདོད་པས་ཆོག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ཡང་བདེ་ 

' མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུ་གུབ་པ་བརྙེས་པའི་བླ་མ་ཞིག་གི་མ དུན་དུ་དཔ ལ་བདེ་མཆོག་ འཁོར་ལོའི་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབང་ཐོབ་པ འི་སློབ་ མས། གསང་བ་ འདུས་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་གྲུབ་ ་ྷཉིས་བའྲ་ད་ 


མས་ས “ˆ ི་འ་ 


“” ༄༅། །མ་ལས་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་ཞུ་མི་རུང་བ་དང་མི་བཏུབ་པ་དང་ཞུས་ཀྱང་དགོས་པ་མེད་པས་ཞུར་མེད་པ་ནི་མ་ཡིན་པས། རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མའི་དྲུང་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་ 
དབང་ཐོབ་པ་དེས་བླ་མ་དེ་ལས་གཞན་པའི་བླ་མ་རྒྱུད་སྡེ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་དང་གཞན་ལས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་དུ་མ་ལས་རྒྱུད་སོ་སོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་མི་ནོད་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟའི་སྤྲོས་ 

&ླ བཅས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་དབང་སོགས་ལ་མོས་པ་སློབ་མར་སྡུ་བའི་ཚེ། ཡུལ་དུས་དེའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་གྲགས་པ་དང་བསྟུན་ཏེ་རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་ལས་གཞན་པའི་བླ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཞུས་ ཁུ 
“2 ནས་ཆོས་གང་ཟག་དེ་དག་ལ་མོས་པའི་སློབ་མ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མཐའ་དག་འཛིན་པར་བྱེད་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་ཕྱི་ཚུལ་སྒྲོས་པ་ཐ་སྟད་ཀྱི་དབང་དེ་རྒྱུད་པ་གཞན་གྱི་བླ་ 8 
མ་ནས་བརྒྱུད་ རངགི་རྒུད་པ་འདིནཔ་ཞེས་པ་ནི། རྩ་བའི་བླ་མ་ནས་བརྒྱུདབླམ་ཉིད་ལ་རྟོགསཔ་དོན་གྱི་དབང་རྒུདལསྐྱེས་པ་དེལྟར་སླར་ཡང་སློབ་མའི་རྒྱད་ལ་བསྐེད་ནས་དེ་ལྟའིརྟགས་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་རང་གི་བརྒྱད་འཛིན་པ་དང་ཟིན་པར་བཞག་སྟེ་རྟོས་པའིཕེཤེས་དེཉིད་བར་མ་ཆད་པའི་རྒྱན 
ཚུགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཆན།ཀྱང་རང་གི་བ རྒྱུད་པ་འཛིན་ངེས་པའི་སློབ་མ་སྐལ་ལྡན་ལ་དོན་གྱི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པ་ན་ རང་གི་ རྩ་བའི་བླ་མ་ནས་བ རྒྱུད་པའི་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་ཡེ་ ཤེ ས་ ཀྱི་དབང་དེ་ཉིད་ བྱིན་རླབས་ཀྱི་ 


སྙོབས་ཀྱིས་འཕོ་བ་མ་གཏོགས། སྤྲོས་པ་ཐ་སྙད་ཀྱི་དབང་གི་བླ་མ་བརྒྱུད་བཅས་ཀྱི་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་དབང་གི་བྱིན་རླབས་འཇུགས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། བླ་མ་དེ་ལས་རྒྱུད་དག་དཀྱིལ་འཁོར་སོ་སོའི་དབང་ཐོབ་ 
པ་དེ་ལས་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབང་དོན་གྱི་རྟོགས་པ་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་དང་། བླ་མ་རང་ཉིད་ལ་བརྒྱུད་པ་དེ་དག་ལས་བརྒྱུད་པའི་དོན་གྱི་དབང་མེད་ན་སློབ་མ་ལ་ཡང་བླ་མ་དེ་དག་ལས་བརྒྱུད་པའི་དོན་གྱི་ 
ཀཱ བང་གི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ས་བོན་མེད་པར་མྱུ་གུ་འབྱུང་བའི་གོ་སྐབས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་བརྒྱུད་པ་གཞན་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གང་དང་གང་གི་ཐ་སྟད་སྤོས་བཅས་ཀྱི་ 
ཛུ དབང་ཐོབ་པ་ལས་དོན་གྱི་དབང་མཚན་ཉིད་པ་མ་ཐོབ་ན། བརྒྱུད་པ་གཞན་གྱི་དབང་དེ་སློབ་མ་ལ་སྦྱིན་ལེན་བྱས་པ་ན། གལ་སྲིད་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་དབང་མཚན་ཉིད་པ་སྐྱེས་ཐོབ་བྱུང་ན་ནི། 
ཧཱ དེའི་དབང་དེ་རང་གི་རྩ་བའི་བླ ་ར རྟོགས་པ ་དོན་གྱི་དབང་མཚན་ཉིད་པ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པ་དེ་ཉིད་ལ་བརྒྱུད་ནས་སློབ་མ་དེས་ཐོབ་པར་བཞག་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟའི་སློབ་མ་ ལ་དབང་ གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པའི་བདག་ 
རྐྱེན་ནི་དབང་བསྐུར་མཁན་གྱི་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཡིན་ཞིང་བླ་མ་དེ་ཉིད་ལ་དབང་གི་ཕེ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་བདག་རྐྱེན་གྱི་བླ་མ་ནི་བླ་མ་དེ་ཉིད་དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན། དཔལ་ཕག་མོ་ 
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* ༄༅། །གྲུ་པས་ཀྱི་རྡོར་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་དབང་། རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ལ་མ་གསན་པར་རྡེ་ས་ཆེན་ལ་གསན་ཡང་དོན་གྱི་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་དྲུང་དུ་ཐོབ་པས། ཀྱི་རྡོར་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་དབང་ 

བཀའ་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཁྲིད་སོགས་སློབ་མ་ལ་བཏབ་ནས་དབང་གི་ཉམས་རྟོགས་སྐྱེས་པ་ན་བརྒྱུ་ ་པ་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ནས་འདྲེན་དུ་འཇུག་ཅིང་བྱིན་གྱིས་རློབ་ཕྱིར་གསོལ་བ་ཡང་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཉིད་ལ་ 
‹@ འདེབས་ཤིག་པར་བཀས་བཅད་དོ། །དེའི་རིང་སྲོལ་ལ་ཡིད་མ་བདེ་ནས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པཉྩི་ཏས། ཆོས་དྲུག་བོར་ནས་ལམ་འབྲས་དང་། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ། །གཞན་གྱི་གདམ་ངག་ 
ཤཾ སྒོམ་བཞིན་དུ། །ནཱ་རོའི་བརྒྱུད་པ་འདོད་བྱེད་པ། །གཞན་དང་འགལ་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས། །རང་ལུགས་དང་ཡང་འགལ་བ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་རང་གི་རྟོགས་པའི་དབང་ཐོབ་པའི་བླ་མ་ལས་གཞན་པའི་ 
སྐྱོན་མ་ཞུགས་པས་དམ་ཉམས་དང་འཆལ་པ་འདྲེས་ཁྱེར་མ་ཡིན་ཞིང་། རྒྱུད་སྡེ་རང་གཞུང་ནས་བཤད་པའི་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་ཐ་མ་ཙམ་དང་ལྡན་པ་ཡན་ཆད་དུ་གནས་པ། སློབ་མའང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ 


ཱྭ སྟིང་ཐག་པ་ནས་འདོད་ཅིང་སྡོམ་དམ་འཛིན་པར་ནུས་པ་ཡིན་ན། དོན་གྱི་དབང་གི་རྩོང་རྟོགས་མ་སྐྱེས་ཀྱང་ཆོ་ག་དེའི་སྔགས་ནུས་ཀྱི་མོས་པ་ལམ་བྱེད་ཀྱིས་སྔགས་ལ་སྐལ་བ་འཇོག་པའི་དབང་ཙམ་ཐོབ་པར་ 

བཱི འགྱུར་གྱི་དངོས་སུ་ལྷ་དང་བླ་མའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱི་དབང་དོན་མངོན་སུམ་ལམ་བྱེད་ཀྱི་དབང་ནི་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། དབང་གི་ནུས་པས་སྤང་གཉེན་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་བའི་ཚུལ་གྱི་སྒྲིབ་པ་དང་ 
བདུད་སོགས་བཟློག་པར་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར། བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གྲགས་པའི་དབང་བསྐུར་ཚུལ་གྱི་རྣམ་གཞག་དང་གུང་མཐུན་པར་རྒྱལ་སྲས་དངུལ་ཆུ་ཆོས་རྫོང་པའི་ཞལ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ < 

ཱུ བསྐྱེད་པ་ལ་སྔར་སྒོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་ཐོབ་ལ་མ་ཉམས་པ་དང་། མ་ཐོབ་ཀྱང་བསླབ་བྱ་རྣམས་ཤེས་ཤིང་སླུང་ནུས་ལ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བླངས་ན་སྐྱེ་བ་དང་། བསླབ་བྱ་མི་ཤེས་ཤེས་ཀྱང་སྲུང་མི་ནུས་པའོ། ། ༥༤ 
དེ་ལ་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་བྱེད་པའི་ཚེ། དང་པོས་ནི་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་བཟུང་ལྟར་ཐོབ་ཟིན་གསོས་འདེབས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད། གཉིས་པས་ནི་བླ་མ་མ་རྙེད་པའི་ཚེ་རང་གི་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔར་ལེན་ 

པ་བཞིན་དུ་བྱར་རུང་། གསུམ་པས་ནི་བདག་ཀྱང་ནམ་ཞིག་འདི་ལྟ་བུའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་འདེབས་ཤིང་བློ་སྦྱོང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ཡི་དངོས་སུ་ཁས་བླང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། གཞན་ 
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“° ༄༅། །དུ་ཁེ་བས་ཉེན་ཆེ་བས་ཁས་ལེན་ལ་མ་དགའ་ཞེས། ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་དེང་སང་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་དམ་ཚང་བར་འཛིན་མི་ནུས་ཤིང་དབང་གི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ 

གང་ཡང་སྐྱེ་མི་བཏུབ་པ་རྣམས་གསང་སྔགས་ཀྱི་དབང་བརྒྱ་སྟོང་ལེན་ནས་དབང་གི་རྒྱུད་རིམ་འདེད་པར་བྱེད་པ་འདི་ལ་སེམས་བསྐྱེད་ལེན་ཚུལ་གྱི་རུང་མཐུན་དེ་ལྟར་སྦྱར་བ་ལེགས་ཞེས་བླ་ཆེན་འཕགས་ 
@ །པས། གསང་སྔགས་ལ་དད་པ་ཡོད་ཅིང་སྡོམ་དམ་སྲུང་མི་ནུས་པས་དབང་བསྐུར་ཞུ་ཕྱིན་བདག་དབང་བསྐུར་འདི་ལྟ་ཐོབ་རུང་བའི་སྐལ་ཅན་དུ་གྱུར་ཅིག་ཞེས་སྨོན་ལམ་འདེབས་ཤིང་བློ་སྦྱོང་བའི་ཚུལ་དུ་ལེན་ 
4 པ་ལས་དེང་སང་སྟིགས་མའི་སྐྱེ་བོས་སྔགས་ནས་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་དབང་བསྐུར་ལེན་མི་ཐུབ་ཅེས་གསུངས་སོ། །ཞེས་ལོ་ཆེན་བྱང་རྩའི་བསྟན་བཅོས་ལས་བྱུང་བའང་ཆོས་ཀྱི་གནད་ཤེས་པའི་གསུང་དུ་གདའོ། 
དེས་ན་མ་ཅིག་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མས། དབང་ལ་བརྡ་དབང་ལུས་ལ་བསྐུར་བ་དང་། ཆོས་དབང་སེམས་ལ་བསྐུར་བའི་རྣམ་གཞག་གཉིས་མཛད་ནས། བརྡ་དབང་ལུས་ལ་བསྐུར་བ་མདོའི་དབང་དང་། ཆོས་དབང་ 
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སེམས་ལ་བསྐུར་བ་སྔགས་ཀྱི་དབང་ཞེས་གཉིས་སུ་ཕྱེས་ནས། དང་པོ་ལ་སྣོད་བརྟག་མི་དགོས་ཤིང་། ཕྱི་མ་ལ་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྲུང་མི་ནུས་པ་ལ་དབང་ཕྱི་མ་མི་བྱ་སྟེ་དབང་སྔ་མ་ནི་ཀུན་བཞི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 


༈ སེམས་མེད་ཚད་ ལཿ ལ་བསྐུར་ ཡང་ཕན་ ཡོན་ལས་ཉེས་པ་ ཡེ ཡེ་མེད་ཅིང་། དབང་ཕྱི ་མ' ནི ཀུན ་གཞི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཀྱི་བདག་ འཛིན ན་གཅོད་པ ་ལ་མ་ཞུགས་ལ ་བསྐུར་ན་ དེས་དེ་ ལ ་ལོག་ པར་ ར་བལྟ་ ཞིང་དོན་ དུ་གཉེར་ཏེ་སྒྲབ་ 

< 1, པཱར་མྲི་བྲེ 'བྱེད་ པས་ཆོས་སྤོང་གི གི་ལས་ཀྱིས་ངན་སོཿ སོང་དུ་སྐྱེ་ སྐེ་བའི་ཏྲི ཕྱིར། དབང་མ་བསྐུར་ བའི་ ཉེས་པ་ལས་ དབང་བསྐུར་ བའི་ ཉེས་པ་ ཆེའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། སོ །དེའི་ཕྱི ཕྱིར། སྲས་ཐོས་སྟོན་ བསམ་གྲུབ་ ཀྱིས། ཆོས་ 
 དབང་ སེམས་ལ་མ་འབྱོར་ ན། །བརྡ ་དབང་ ལུས་ལ་ཅི ་བསྐུར་ཡང་། །ཡུས་ལ་ ཁྲེས་པོར་ཁུར་བ་ ལས། །བདག ་འཛིན་རྩ་བ་མི་ཆོད་ པས། །བུམ་ སྒོ ག་ གི ་ཆུ་དབང་ ཡང་ང་མི་ ཞུ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ དང་། དོན་ དེ་ 

༡༧ ལྟ་ བུལ དགོ ངས་ནས། དཔལ་མཁའ་ སྐྱོད་ དབང་པོས། ཕྱི་ཚུལ་ ཀ།ས་པའི་ཕགས་ ་སུས་ཀྱང་བྱེད། ། །ནང་དོན 'བརྡ་ ཡི ་སྔགས་པ་ སྲུ པར་དཀའ། །ཡང་དག་ དོན་ ཀྱི་ སྔགས་པ ་ཙཏྟི་ པ། །འཁོར་ བའི་ རྒྱལ་ ཅེ 
ཐབས་ཤེས་ པ་བློ་རེ་ རེ་བདེ། །ཞེས་ དང་། ཡུལ་གནད་ ཀྱི་ རྫས་ དང་མི་ ལྡན་ པའི། །དབང་ བསྐུར་ གྱི་སྔགས་ལ་ འབུམ་ བཟླས་ ཀྱང་། ། །དོན་ དབང་གི་ཡེ ་ཤེས་མི་སྐྱེ་བས། །ད་ །ད་དུང་དུ་ མས པའི་ཟབ་ ་གནད་ 
འཚོལ། །ཞེས་ དང་། །སྐྱེ་བ་ ནས་སྐྱེ་ བར་ ཚོགས '་བསགས་པས། །གསང་སྔགས 'ཀྱི་ལམ་ལ་མོས་པ་ རྙེད། ། ། །རྡོ་རྗེ་: རྗེ་འཆང་མི་ཡི་ གཟུགས་ འཛིན་ པའི། །རིགས་ ལྡན་ གྱི་ བླ་མ་རྗེ་ དང་མཇཛལ། །སྦས་ཚུལ་ གྱི་དཔེ་ 


¬ 


129928®9-ཏུ 


“ ༄༅། །དབང་མ་ཡིན་པ། །ངེས་བྲལ་གྱི་དབང་ལ་ཕྱག་མཛུབ་བཙུགས། །མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དྲི་མེད་དཔལ། །རིགས་སོགས་ཀྱིས་ཕམ་ཡང་ཆོས་ཀྱིས་རྒྱལ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཨི་ཏི། རྒྱ་རྒྱ། 
ཡང་བདེ་བར་གཤེགས་པ་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་ཞལ་ནས། ཁོ་བོ་དང་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་གཉིས་ཕྱོགས་གང་གི་སྒོ་ནས་ཀྱང་ཁོ་བོ་ཡོན་ཏན་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། སྐུ་ཚེ་སྔ་མ་ལ་རྒྱ་གར་ནུབ་ཕྱོགས་ན་པཏྟི་ཏ་མི་ཆེ་བ་གཉིས་ 

@ སུ་སྐུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཚེ་སྒྲ་ལ་བགྲོ་གླེང་བྱས་པས། རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་སྐུ་སྐྱེ་རྒྱལ་བས། དེར་སྒྲ་ཐུན་གཅིག་གསན་པས་ཁོ་བོ་དང་དཔོན་སློབ་ཏུ་གྱུར་པས། སྐྱེ་བ་འདི་ལ་ཁོ་བོ་རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་ཞབས་ལ་གཏུག་ ངཱ 
༩ དགོས་པ་རེད་པ་ཡིན་གསུང་། དེ་ལ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་ཞལ་ནས། དཔལ་ཕག་མོ་གྲུབ་པ་ནི། འདས་པའི་སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག་ཏུ་སངས་རྒྱས། མ་བྱོན་མི་སྐྱོད་རྒྱལ་ཕོ་སྨན་གྱི་བླར་སངས་རྒྱས་ པམ 
པའི་ཚུལ་སྟོན། ད་ལྟར་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཡང་། རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་ཞབས་ལ་གཏུགས་དགོས་པའི་སྒྲའི་ནུས་པ་ཅན་ཏེ། སྣང་བ་སེམས་ལས་འོས་ 
མེད་པའི་རིགས་པ་ཡིན་གསུངས། དེའི་དོན་ནི། རྗེ་སྒམ་པོ་པ་དང་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་གཉིས་ལ་ས་ལམ་གྱི་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཡོད་ནས་སྒུ་ཚེ་འདིར་དཔོན་སློབ་ཏུ་འབྲེལ་བ་མིན་གྱི། སྐུ་ཚེ་ 


ཟེ སྔ་མ་ཞིག་ཏུ་ཕག་མོ་གྲུ་པས། རེ་སྒམ་པོ་པ་ལ་སྒྲའི་ཐ་སྟད་ཕྲ་མོ་ཞིག་གི་སྒྲ་དོན་གསལ་གསལ། དཔོན་སློབ་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ལྟར་སོང་ནས། སྒུ་ཚེ་འདིར་ཡང་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་ཐུགས་སམ་སེམས་ལ། རྗེ་ 
རི སྒམ་པོ་པ་སློབ་དཔོན་དུ་སྣང་བ་ཙམ་ཞིག་བྱུང་བ་ནི། སེམས་ལ་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་མེད་བཞིན་གང་དང་གང་བཏགས་པ་དེ་དང་དེ་ལྟར་རྒྱུ་འབྲས་བསླྲ་བ་མེད་པར་སྣང་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་དང་ཡུལ་ 
བལྒྲ་ ཅན་གྱི་ཆོས་སུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ནི། དེར་སེམས་པ་དང་རྟོག་པ་དང་བཏགས་པ་ཙམ་གྱི་རྐྱེན་གྱི་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་ནས་འབྱུང་བ་ལས་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པར་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་དགེ་མི་ = 
ཁྱ དགེའི་ལས་ཉོན་གྱི་སེམས་ཀྱི་བྱེད་པས་ཇི་ལྟར་བཏགས་པ་དང་མཐུན་པར་མཐོ་རིས་དང་ངན་སོང་གི་གནས་དོན་ལུས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་ཕྱི་དོན་དུ་མ་གྲུབ་བཞིན་དོན་ལྟ་བུར་སེམས་ལ་སྣང་བ་བསྟོན་མེད་དགག་ཏུ་ 

མེད་པར་འཆར་བ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་སྣང་བ་དེ་སེམས་ཉིད་དུ་གྲུབ་བམ་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྐྱེན་ཙམ་ལ་ལྟོས་ནས་གྲུབ་པ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གང་དུ་ཡང་སྣང་དུ་རུང་ངོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཚུལ་འདིར་ 
2 སེམས་ཉིད་སེམས་ཙམ་དུའང་གྲུབ་པར་འགར་ཡང་རིགས་པར་མི་འགྲུབ་ན། སེམས་ལ་སྣང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་རང་བདེན་པར་གྲུབ་པ་སུ་ཞིག་གིས་རིགས་པར་སྨྲ། དེ་ལྟ་ནའང་ཕྱི་དོན་གྱི་གཟུགས་ 


“༠ ༄༅། །སོགས་ཀྱང་སེམས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་ཙམ་སྟེ། སེམས་མེད་ན་ནི། ཕྱིའི་གཟུགས་སོགས་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་གྲུབ་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི་སྨྲོས་པའི་དོན་བྱེད་པའི་དངོས་པོར་འཇོག་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར། 
དེས་ན་ཐ་སྟད་དུ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་འགྲོ་ལྡོག་ནི། སེམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་བྱེད་ཀྱི་གཟུགས་ཉིད་ཀྱི་རང་ངོ་ནས་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ལ། སེམས་ཀྱི་འགྲོ་ལྡོག་ནི་གཟུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ལ་ 
& སེམས་ཉེ་བར་གནས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སེམས་ནི་ཐ་སྙད་དུ་ཤར་ནས་ལྟོ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་དུ་འདི་ནས་འདེར་འགྲོ་འོང་གི་གནས་པ་དང་། ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་དང་། རིགས་རྒྱུན་མ་ཆད་པའི་དུས་གསུམ་ 
4ཾ པའི་ཆོས་ཀྱི་ཆར་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྒྱན་སྡུག་ལས། ཇི་ལྟར་འོ་མར་གྱུར་པ་ན། །ཡོན་ཏན་ཞོ་དང་དར་བར་གནས། །དེ་བཞིན་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱང་། །རྣམ་པར་གྱུར་ན་གཟུགས་ལྟར་ 
གནས། །ཞེས་འབྱུང་བས། སེམས་ལ་སེམས་ཀྱི་སྣང་ཚུལ་ལ། སེམས་གསལ་རིག་གི་ཤེས་པ་ལྟར་སྣང་བ་དང་གསལ་རིག་གི་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་མི་ལྡན་པ་ལྟར་སྣང་བ་གཉིས་ཀའང་། སེམས་ཉིད་ 
ཀྱིས་སེམས་ལྟར་སྣང་མི་སྣང་གཉིས་ཀར་དང་པོར་རྒྱུ་དུས་སུ་རྟོག་པས་ཀུན་ཏུ་བཏགས་ཤིང་། དེའི་རྟེན་འབྲེལ་ཕྱིས་འབྲས་དུས་སུ་རྣམ་བརྟག་གཞན་དབང་རྣམ་རིག་གི་ངོར་དེ་ལྟར་འཆར་བ་ཡིན་གྱི། དེར་ 


3 འཆར་བ་ཙམ་གྱི་སེམས་ལས་གུད་ན་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཆོས་རང་དབང་དུ་བདེན་གྲུབ་པར་ཡོད་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། རྨི་ལམ་གྱི་ཁང་པ་དང་ཡོ་བྱད་ཀྱང་རྨི་ལམ་གྱི་སེམས་ ང་ཙམ་ལས། རྨི་ལམ་གྱི་ཡུལ་དེ་ 
$ ཉིད་དུ་གྲུབ་པ་མེད་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་རོ། །སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་དེ་ཡང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྒྱུད་རེ་རེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གྱི། དེ་ཡང་རང་རྒྱུད་ཀྱི་སྣང་བ་དང་། གཞན་རྒྱུད་ ་སྣང་བ་གཉིས་ལས། རང་ རྒྱུད་ 
བྨ་ ཀྱི་སྣང་བ་ནི་ཐ་སྙད་དུའང་རང་སེམས་ལས་གུད་ནས་གཞན་དུ་མ་གྲུབ་ལ། གཞན་རྒྱུད་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་ཡང་རང་རྒྱུད་ཀྱི་སེམས་ལ་འབྲལ་རུང་གི་སྣང་བ་དང་། འབྲལ་མི་རུང་སྣང་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཧྲ 
ལཿ རང་སེམས་ལས་གུད་དུ་ཡོད་པར་སྣང་རུང་ལ། གཉིས་པ་བ་ནི་རང་སེམས་ལས་གུད་དུ་ཡོད་པར་མི་རུང་སྟེ། དཔེར་ན་སྔོན་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གདན་སེང་གེའི་ཁྲི་ 8 
བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་ཤིང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་གསུངས་པའི་དུས་སུ་སྟོང་གསུམ་མི་མཇེད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་པདྨ་ཅན་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པདྨ་དམ་པ་ 
བཞུགས་པ་ལྟར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་པདྨ་ཅན་འདིར་འོང་བ་ཡང་མ་ཡིན། མི་འཇེད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་འདི་གོ་བརྗེས་ནས་གཞན་དུ་སོང་བ་ཡང་མ་ཡིན། འཁོར་དེར་གནས་པའི་བྱང་ 


༩ ` 


“| ༄༅། །སེམས་དེ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པའི་རྒྱུ་ལས་འབྲས་ཐུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སེམས་སྣང་ལས་དེ་ལྟར་འཆར་བ་ཡིན། ཇི་ཙམ་དུ་འཆར་ཡང་དེ་ཙམ་དུ་གྲུབ་པ་མེད་དེ། 

ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་སྒུ་མ་ཙམ་གྱི་རྣམ་རོལ་དུ་ཟད་པས། སྒུ་མ་ལྟར་རྟོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སླར་ཡང་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཚོགས་གཉིས་གོང་འཕེལ་དུ་བསགས་པས། སྣང་བ་དེ་ལས་ཀྱང་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་དག་ 
པའི་སྣང་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་རབ་འབྱམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་འཆར་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་དོན་དམ་པར་ན་སེམས་དང་དེ་ལ་སྣང་བའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ 
ཚུལ་སེམས་པ་ན་དེར་གྲུབ་ཏུ་གནས་པ་མེད་ཀྱང་། ཐ་སྟད་དུ་སེམས་ལ་སྣང་བའི་སྣང་བ་འཆར་ཚུལ་ལ། གཙོ་བོའི་སེམས་དེ་ནི་འཁོ་ ར་འདས་ཀྱི་ལས་སྣང་གང་གིས་ཀྱང་ངོ་བོའམ་མཚན་ཉིད་དུ་མ་གྲུབ་ལ། 

| དེ་ལྟ་ནའང་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་བྱང་གི་དག་མ་དག་གི་སེམས་བྱུང་རྟོག་མེད་དང་རྟོག་པས་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཆོས་སུ་རློམ་ཞིང་བརྟགས་པ་ལས། བརྟགས་པ་དང་མཐུན་པར་ཕྱིས་སེམས་དང་ 


$ ཅི 


221 


སེམས་ལས་བྱུང་བའི་རྣམ་རིག་ལ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཆོས་ རྣམས་ སྣང་བར་གྱུར་པ་ཡི ན་ཏེ། སྣང་བའི་ཆོས་ ཐམས་ཅད་སེམས་ བྱུང་གི་དབང་གིས་ སེམས་ ལ་སྣང་ བ་ཙམ་ལས། སྣང་བ་ཉིད་སེམས་ ཀྱི་རང་ 


¥ 


ཱ བཞིན་དུ་མ་ཞུགས་པས་ཇི་ལྟར་སྣང་ཡང་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་ལ་འབྲལ་རུང་དུ་གནས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཏེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྟ་བུ་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ 
ཛུ ཆོས་ཅན་གྱི་སྣང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་ན། སྣང་བའི་ཆོས་འགར་ཡང་གཟིགས་པ་མེད་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་ནའང་སེམས་བྱུང་གི་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་སུ་དང་པོར་བརྟགས་པ་རྒྱུའི་ 
= གནས་སྐབས་དང་། སྣང་བ་འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྒྱུའི་དུས་སུ་སེམས་ལ་དགེ་མི་དགེའི་ལས་གང་བྱས་པ་དེ་འི་འབྲས་བུ་བསླྲ་མེད་དུ་འབྱུང་བའི་ཆ་དེ་ཤེས་པ་ལ་ཉམས་པ་མེད་པར་ པཱ 
ཀཿ སྣང་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་འདིས་འབྲས་བུ་ཁྱུང་མ་ཟིན་གྱི་བར་དུ་གནས་པ་ལ། གསུང་རབ་མང་པོར་འཁོར་འདས་ཀྱི་བག་ཆགས་དང་ས་བོན་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པར་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་དུ་མས་བརྡོད་བའི་ཕྱིར། བཱ 
། དེས་ན་སེམས་ཀྱི་བྱེད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་དཔེ་ཐོབ་ཆེད་དུ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒོམ་པ་ན། སེམས་རྒྱུད་དང་འདྲེ་ངེས་ཀྱི་དགེ་འབྲས་བསླ་མེད་དུ་འབྱུང་བའི་ཚོགས་གསོག་གནད་ 
= དུ་ཐེབས་པ་ན། སེམས་ལ་ཐ་མལ་རྣམ་སྨེན་གྱི་ལུས་མི་སྣང་བར་ལྷར་སྣང་བ་དང་། དེ་ལ་མཐོང་རེག་མཚན་བཅས་ཀྱི་དངོས་པོའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ཡང་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། འདི་ལྟའི་གཟུགས་སྣང་ལ། འཛིག་རྟེན་ 
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“ ༄༅། །གསུམ་གྱི་མགོན་པོས་བསམ་པའི་རང་གཟུགས་ཀྱི་སྣང་བ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ལ། འདི་ལ་ནི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པས་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་གཟུགས་སམ་གཟུགས་སྣང་ཞེན་པར་ཡང་ 
སྐ གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཀྱི་དགེ་མི་དགེའི་དབང་ལས་བྱུང་བའི་གཟུགས་སྣང་དེ་རང་དུ་མ་ཟད་འགྲོ་བ་ཅི་རིགས་ཀྱི་སྤྱི་མཐུན་དུ་གྲུབ་པའི་གཟུགས་སྣང་དུ་གྱུར་པ་ན། རྣམ་པར་རིག་བྱེད་ཀྱི་གཟུགས་སུ་ 
# འཇོག་ལ། སྐྱེ་བོ་གཞན་གྱི་དེ་ལྟའི་གཟུགས་སྣང་ལ་ཐོགས་རེག་གི་གཟུགས་སུ་མི་སྣང་ཡང་རང་ཉིད་ལ་གཟུགས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པར་སྣང་བའི་ཚེ་ན་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་གཟུགས་སུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ 
: ཞེས་དགོངས་སོ། །དེས་ན་སེམས་ཙམ་གྱི་བསྟན་བཅོས་ལས། ཀུན་གཞི་ལ་ཁམས་གསུམ་གྱི་ས་བོན་དང་རྣམ་སྙིན་གྱི་ཆ་གཉིས་ལས། ས་བོན་དང་རྣམ་སྙིན་གྱི་ཆ་གཉིས་ཀ་ལའང་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ 
 གཟུང་རྣམ་དང་ཡུལ་ཅན་དེ་འཛིན་རྣམ་གྱི་ཆ་གཉིས་ཡོད་པར་གསུངས་པ་ལས། ས་བོན་གྱི་ཡུལ་གཟུགས་ཀྱི་གཟུང་རྣམ་ཅི་ཆ་དེའང་ཐ་སྟད་དུ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཁས་བླངས་ནས་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་བྱེད་པ་ན། 

དེ་གཟུགས་སུ་ནི་བཞག་དགོས་ལ། རྣམ་པར་རིག་བྱེད་ཀྱི་གཟུགས་སུ་ནི་མ་གྱུར་ཞིང་། དེ་ལྟའི་ཚེ་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་མིན་པའི་གཟུགས་ལས་གཞན་དུ་འཆད་དཀའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་འབྲས་བུའི་དུས་ 
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སུ་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ཐོགས་རེག་གི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་གཟུགས་སྣང་ལ་ནི་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་ཀྱི་གཟུགས་ཞེས་འཇིག་རྟེན་དང་བསྟན་བཅོས་ལ་གྲགས་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ད་ལྟའི་སེམས་གསལ་རིག་ཙམ་ 
སྤྲོས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཡུལ་སོ་སོ་བ་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་རྣམ་རིག་གི་མཆོག་དང་རྒྱར་མ་ཆད་པ་འདི་ལ། དགེ་མི་དགེ་དག་མ་དག་གི་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་སྣ་ཚོགས་པར་སྣང་བའི་རྒྱུ་ 
བྲ འབྲས་ཀྱི་སེམས་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གིས་བཅོས་སླད་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་མཉམ་པར་བཞག་པ་ན། འཁོར་འདས་སྭ་སྣང་བའི་སྦྲོས་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་བྱ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆགས་ཐོགས་མཚན་འཛིན་གྱི་ པོ 
ཀུ ཤེས་སྒྲིབ་དང་། དངོས་མཚན་གྱི་སྒྲིབ་པ་དེ་ལ་དམིགས་པའི་ཁམས་གསུམ་གྱི་བདག་ལྟ་དང་ཆགས་སོགས་ཉོན་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཆོས་ཀྱི ༤ 
དབྱིངས་སྟོང་པ་ཉིད་སེམས་འོད་གསལ་བ་དེ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པ་ལ་གྲུབ་པར་སྒྲོ་སྐུར་གྱི་འདུ་བྱེད་པའི་སེམས་བྱུང་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གི་ཡང་དག་མིན་རྟོག་གི་དངོས་བདག་གམ་དངོས་འཛིན་གྱི་དངོས་ 
ཆོས་ཀྱི་བསླད་པའི་སྒྲིབ་པའི་རྒྱུ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ན། དེའི་འབྲས་བུ་ཀུན་རྫོ་བ་འཁྲུལ་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་རྣམ་རིག་དང་བཅས་པ་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་ 
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“| ༄༅། །སེམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་འོད་གསལ་བ་དེ་ལ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་པར་གྲགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟའི་སེམས་དེ་ལ་བླ་མ་ལྟ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས། ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དང་ངོ་བོ་ 
ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དང་སེམས་དེ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ན། སེམས་དེ་ཉིད་ལ་རང་གཞན་གྱི་དག་མ་དག་གི་སེམས་ལས་བྱུང་བ་དང་། དེའི་རྣམ་འགྱུར་གྱི་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཅི་ 
སྣང་ཡང་སེམས་དེ་ཉིད་སྒྲིབ་པ་དང་འཁྲུལ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། སྒྲིབ་འཁྲུལ་དུ་རྟོག་པའི་སེམས་བྱུང་གི་དངོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པར་ 
རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ ཕྱིར། འདི་ལྟའི་སེམས་དེ་ལ་རང་བྱུང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་ཀྱང་བརྡོད་དེ། འཁོར་འདས་ཀྱི་སྨོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བའི་སེམས་དེ་ནི། ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་མཐུ་ལས་བྱུང་བ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར། གདོད་མ་ནས་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བའི་རང་བཞིན་རྣམ་དག་པའི་ཚུལ་དུ་ངང་གི་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་འཁོར་འདས་ཀྱི་མཚན་མར་ 
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བརྟགས་པའི་སེམས་བྱུང་གི་དངོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དུ་མ་ཞུགས་པས། དངོས་ཆོས་དེ་ཉིད་དངོས་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྟིང་ཕོར་གྱུར་ 


3 པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་དམིགས་པར། གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དུ་སེམས་འོད་གསལ་བའི་ཤེས་པས་བདག་རྐྱེན་བྱས་ཤིང་། བླ་མ་དམ་པའི་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་སེམས་བྱུང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ཉིད་སྐྱེ་བ་ཆོས་ཚུལ་འདི་རྟོགས་པའི་ཆེད་ 
རྱ ཀྱི་མོས་གུས་སོགས་བསོད་ཚོགས་སྟོབས་ལྡན་དུ་འབད་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས། སེམས་བྱུང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་བྱུང་དེ་ཉིད་དེ་ལྟར་རྟོགས་པའམ་མཁྱེན་པ་དེས། རང་བཞིན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ཤེས་བྱའི་གནས་སྣང་ལ 
༠ སྒ 

ཟ་ 


རྫེ 


]÷8;$1 


ཙམ་དུ་ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཚུལ་དུ་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་སྣང་བས། དེ་ལྟར་སྣང་བའི་ལྡོག་པ་ནས་སེམས་དེ་ཉིད་ལ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སུ་འཇོག་གོ །འོ་ན་དེ་ལྟར་གྱི་སེམས་ 
གསལ་རིག་ཙམ་ལ་སེམས་བྱུང་རྣམ་རྟོག་གི་དངོས་ཆོས་ཀྱི་བསླད་པ་དང་བྲལ་ཏེ། ཞོད་གསལ་བའི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དྲི་མ་བྲལ་བར་རྟོགས་པས་གང་ཟག་དེ་སངས་རྒྱས་སུ་ཐལ་ལོ་སྟམ་ན། སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པའི་ 
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“° ༄༅། །གནས་ངན་ལེན་དང་བྲལ་བའི་སངས་རྒྱས་སུ་མ་གྱུར་ཡང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ཕྱོགས་རེ་ཐོབ་པའི་སངས་རྒྱས་སམ་གྲུབ་ཐོབ་བམ་རྟོགས་ལྡན་ནམ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་སུ་བཞག་ 
པ་ལ་མི་རིགས་པ་ཅི་ཡང་མེད་དོ། །དེས་ན་དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་སེམས་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་དང་དག་མ་དག་གི་ཤེས་བྱའི་སྣང་བ་གཉིས་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ནམ་མཁའ་གནས་ཀྱི་བར་ལྷན་ 
“ཾ ཅིག་ཏུ་འཇུག་པ་ལ་དགོངས་ནས། རྗེ་སྒམ་པོ་པས། སེམས་ཉིད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །སྣང་བ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཆོས་སྐུའི་འོད། །དེ་གཉིས་ ཉི་མ་དང་ཉི་མའི་འོད་དང་ཙན་དན་དང་ཙན་དན་གྱི་དྲི་ལྟ་ 
ཧྭ, བུའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་སེམས་བྱུང་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་རྣམ་པར་དག་ཚུལ་དེ་ལྟར་ཡིན་དུ་ཆུག་ཀྱང་། སེམས་འོད་གསལ་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དེ་ཉིད་དྲི་མས་རྣམ་པར་དག་པའི་དངོས་པོའི་ངོ་ 
བོར་གྲུབ་པ་དང་དེར་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་ཤེས་རིག་ཏུ་ཐ་སྟད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན། དེ་ལྟར་གྱི་སེམས་རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་འོད་གསལ་དང་། སེམས་བྱུང་བློ་བུར་རྣམ་དག་གི་སེམས་ 
གཉིས་བྲལ་བར་མཉམ ་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་ལ་ཁྱད་པ ར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་མོད། དེ་ལྟ་ནའང་སེམས་བྱུང་ཡ ང་དག་མིན་རྟོག་གི་རྣམ་རིག་གིས་ནི་ཤེས་བྱ་དང་ཤེ ས་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་དངོས་ཕོར་མ་གྲུབ་པ་ལ་དངོས་པོར་ 
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རྟོགས་པར་བྱེད་ལ། སེམས་འོད་གསལ་བའི་ཤེས་རིག་གིས་ནི་སེམས་བྱུང་གི་གྲོགས་ཀྱི་བསླད་སྟོབས་ལས་མ་གཏོགས། རང་སྟོབས་ཀྱི་ཤེས་བྱ་དང་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་ལ་དངོས་པོར་རྟོགས་པ་དག་འཛིན་པར་ 
$ བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་འོད་གསལ་བ་དེ་ནི་ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་ངང་ཚུལ་དུ་གནས་པའི་ཕྱིར། སེམས་བྱུང་ཡང་དག་མིན་རྟོག་དང་དེས་བཟུང་ཆའི་སྣང་བ་ཐམས་ 
- ཅད་དངོས་པོའི་ངོ་བོ་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་རྗེས། སེམས་བྱུང་རྟོགས་པའི་ཚོགས་ཇི་ཙམ་ཤར་བ་དེ་ཙམ་དུ་སེམས་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སམ་ཆོས་སྒུ་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ངང་ཚུལ་མཚུངས་ 


“ གཉིས་སུ་དབྱེར་མེད་པས་རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྒུ་དང་། འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་དང་། བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་ཅེས་བརྗོད། དེས་ན་ཡང་དག་མིན་རྟོག་གི་སྣང་ཚུལ་གནས་ཚུལ་དུ་ཞེན་ན་འཁོར་བ། སྣང་ཚུལ་དེ་ 


= ཉིད་གནས་ཚུལ་དུ་མི་གནས་པར་རྟོགས་ན་མྱང་འདས་ཡིན་ཞིང་། ཡང་དག་མིན་རྟོག་གི་སྣང་ཚུལ་དེ་གནས་ཚུལ་སྒོ་སྒུར་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་དེའི་གནས་ཚུལ་དུ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་འགྱུར་བ་མེད་པར་གདོད་ནས་ 
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|,“ ༄༅། །འཁྲུལ་བྲལ་དུ་བཞུགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན་རྣམ་རྟོག་ཅི་ཙམ་དུ་ཤར་ཡང་དེ་ཉིད་རང་བདེན་དུ་གྲུབ་པའི་སྤང་བྱར་མ་གྲུབ་པས་དེའི་རང་ངོ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གྲོལ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་པས། རྣམ་རྟོག་ 

| གི་རང་ངོ་ཀུན་རྫོབ་སྤྲོས་པས་བཅོས་མ་བཅོས་དང་བསླད་མ་བསླད་ལས་བཏིང་གྲོལ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྲིད་ཞིའི་དངོས་འཛིན་མཉམ་ཉིད་འདོད་པ་དག་གིས་ནི་རྣམ་རྟོག་གི་ངོ་བོ་འདི་ཉིད་ལ་ལྟ་སྒོམ་ 

: དུ་བྱ་བ་ལས་ལྷག་པའི་ཞི་ལྷག་གི་རྣལ་འབྱོར་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་གཞན་མེད་དེ། རྡེ་སྒམ་པོ་པས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྣམ་རྟོག་གི །ཡེ་ཤེས་ཡིན་པར་ཅིར་གྱིས་བཟུང་། །ངེས་ཤེས་སྐྱེས་ན་དེ་ཉིད་ཡིན། །མཚན་ ཏྲ 

བྲ མར་སྐྱེས་པའི་རྣམ་རྟོག་འདི། །ཆོས་སྒུ་ཡིན་པར་ཙིར་གྱི་བཟུང་། །ཉམས་སུ་མྱོང་ན་སྟིང་པོ་མཐོང་། །བཏགས་པའི་བག་ཆགས་སྣང་གྲགས་འདི། །དོན་དམ་ཡིན་པར་ཙིར་གྱིས་བཟུང་། །བརྟན་པ་ཐོབ་ན་ པ 
བདེན་པ་མཐོང་། དེས་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་མཐོང་བར་འདོད་པ་དག་གིས་ཆོས་ཅན་རྣམ་རྟོག་འདི་ཉིད་དམིགས་པའི་རྐྱེན་དུ་མ་བྱས་པར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་མངོན་དུ་བྱེད་ཐབས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དགོན་པ་བའི་ཞལ་ནས། རྣམ་རྟོག་འདི་དགོས་པར་གདའ། སྙིང་དུ་སྡུག་པར་གདའ། མེད་ཐབས་མེད་པར་གདའ། ཞེས་གསུངས་ 


# སོ། ༈འོ་ན་སེམས་འདི་མངོན་དུ་ཇི་ལྟར་བྱ་སྟམ་ན། འདི་ལྟར་སྟོན་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དེ་ལ་འཕྲལ་ཇི་ལྟར་སྣང་ཡང་ཐུགས་ཆོས་སྐུ། སྒུ་གཟུགས་སྐུར་ངེས་པའི་མོས་གུས་ཀྱིས། དེས་ངོ་སྤྲད་པའི་རང་ 
7 སེམས་འོད་གསལ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དེ་ཉིད་ལ་བདེན་པ་བཞི་དང་མཚན་ཉིད་གསུམ་དང་། བདེན་པ་གཉིས་སོགས་ཀྱི་དངོས་འཛིན་ཆོས་གང་ཟག་གིས་ཀྱང་བཅོས་བསླད་དང་བྲལ་བ་སོ་མ་རང་ག་རང་ཐད་དུ་ 
སྨ བཞག་པ་ན་མངོན་སུམ་དུ་འཆར་བ་ཡིན་གྱི། དེ་འཆར་བ་ན་དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་པའི་མཁའ་མཉམ་གྱི་འགྲོ་བ་ལ་སྟིང་རྗེ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་སྐྱེ་ནས་ཚོགས་གཉིས་བརླབས་པོ་ཆེ་གསོག་པའི་ཐབས་ - 
¿ཿ སྟོབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟ་བུའི་རང་བྱུང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་འོད་གསལ་བའི་སེམས་དེ་དངོས་སུ་རྟོགས་བྱེད་ནི་སེམས་བྱུང་གི་ཡང་དག་མིན་རྟོག་གི་དངོས་ བ 
ཾ ཆོས་ཀྱི་མ་བཅོས་པར་བཞག་པ་ལས་གཞན་པའི་ཐབས་ཤེས་མེད་དེ། ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་རྟོག་པའི་རིང་རྒྱུ་ལས་དངོས་རྒྱུར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དགེ་བའི་སེམས་བྱུང་གི་དངོས་ 


༢༩༧ ༢༡༩༧ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་བྱ་དངོས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཉིད་ལས་མི་འདའ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཤེས་བྱར་འཛིན་པའི་སྒྲིབ་ཆོས་ཀྱིས་ནི། དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


@ 


1;&‰ 


༥” ༄༅། །སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞེ་བའི་ཆོས་དབྱིངས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་འོད་གསལ་བ་མངོན་དུ་བྱེད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཆུ་ས་རྡུལ་གྱིས་རྙོགས་པ་ན་ཆུའི་རང་བཞིན་དྭངས་པར་བྱར་མི་ནུས་པ་ 
སྨ བཞིན་ནོ། །འོ་ན་དེང་སང་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་བའི་དུས་ཡིན་པས་དེ་ལྟའི་སེམས་འོད་གསལ་བའམ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ངོ་འཕྲོད་པའི་སྐལ་བ་ཅང་ཡོད་དམ་སྟམ་ན། ཆོས་འདི་ལྟ་བུ་ལ་བསགས་པ་སྔོན་དུ་སོང་ 
འ བ་ཅན་གྱི་དབང་རྣོན་ལ་དཀའ་ཚེགས་མེད་པར་རོ་འཕྲོད་དུ་ཡོད་དེ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་སྟིགས་མའི་དུས་སུ་བླ་ལྷག་ཏུ་ནུས་པ་ཆེ་བ་ 
£ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཐུའི་ཆེ་བ་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན། དབང་རྣོན་ལ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་སོགས་ཀྱི་བསགས་སྦྱངས་དགོས་པར་གསུངས་པ་ཡང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ 
པམ. འཇོག་དཀའ་སྟེ། ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་ནོར་བཟང་གིས་དང་པོ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་ལ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནས། དགེ་བའི་གཉེན་བརྒྱ་རྩ་བཅུ་རིམ་གྱིས་བཙལ་བས་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་དུ་ས་བཅུའི་མགོན་ 

པོར་གྱུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་མཉམ་པ་ཉིད་བཅུ་མཉམ་ཉིད་ཐོབ་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། བྱང་སེམས་རྟག་དུ་ཚོགས་ལམ་ཆུང་ངུའི་ལམ་གནས་ཞིག་བཀྲེས་སྐོམ་སོགས་ཁྱད་ 


231 


དུ་བསལ་ཏེ། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཆེད་དུ་གྲོང་ཁྱེར་སྤོས་ལྡན་དུ་ཕྱིན་ནས། བྱང་སེམས་ཆོས་འཕགས་ལ་ཡུས་བཙོང་བའི་མོས་གུས་ཀྱིས་ཤེར་ཕྱིན་དང་ཆོས་འཕགས་ལ་མཆོད་པས་ཆོས་འཕགས་ཀྱིས། ཤེར་ 
ཧཱཾ) ཕྱིན་གྱི་རྒྱ་རིམ་བདུན་བཀྲོལ་ཏེ་བསྟན་པས་རྟག་ངུ་ཡིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་ཡིན་པས། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་སེམས་རང་བཞིན་གྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ 
: ཕྱིན་པ་རྟོགས། མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ། དད་ཤེས་བརྩོན་པ་སྟིང་རྗེའི་སྐལ་བ་དང་རིགས་སད་པའི་དབང་རྣོན་ལ་རྒྱུན་རིང་སུ་འབད་པ་ལ་ལྟོས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དབང་རྣོན་གྱི་བསགས་པ་ནི་ཐབས་ 8 
༡ ཤེས་ཀྱི་བསགས་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་སྐལ་དམན་དབང་རྟུལ་ཚོགས་བསྐལ་པར་བསགས་པ་ལས་སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུད་ཙམ་དུ་ཚོགས་བསགས་པ་ཚོགས་རྫོགས་ཕུལ་ཆེ་བའི་ཕྱིར། ° 
ྫ འོ་ན་ཤེར་ཕྱིན་ལ་རྒྱ་རིམ་པ་བདུན་གྱིས་བཏབ་པ་བཀྲོལ་ཞེས་པའི་བཀྲོལ་ཚུལ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ནི་སེམས་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཞེ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། མངྒ་ 
= ལཾ།། ཌ། 


༄༅། །འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ལས་འཕྲོས་པའི་ཁྲིད་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ངོ་། ། 
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[:289/282- ཡུར 


༄༅། །ྡེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའེ་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཁྲིད་ལ། ཐོག་མར་ཞེས་པ་ནས་བྲི་བར་བྱ་ཞེས་པའི་བར་ནི་མཆོད་པར་བརྡོད་ཅིང་རྩོམ་པར་དམ་ 
བཅའ་བའོ། །གཞུང་གི་དོན་ལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཆོས་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་མདོར་བསྟན་པ་དང་། ཉམས་སུ་བླང་པའི་ཆོས་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱུད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ 
ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་རྒྱུ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཆོས་གསུམ་དང་། ལམ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཆོས་གསུམ་དང་། འབྲས་བུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཆོས་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ནི། རང་ 
བཞིན་གསལ་དང་སྟོང་པ་ཟུང་འཇུག་ལས། །ཉོན་མོངས་རླུང་དང་ཡི་གེ་རྩ་དང་ཁམས། །ནད་གདོན་རགས་པ་རེ་རེའང་གསུམ་གསུམ་སྟེ། །ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་རྒྱུ་ཡི་ལྟན་སྐྱེས་ཡིན། །ཞེས་པ་ལ། 
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༄༅། །གཞུང་དེ་ཉིད་སྒྲ་ཇི་བཞིན ་པར་ས་ སྐྱ་པའི་འདོད་ པྲ པལྟར་ད བཤད་པ་དང་། སྒྲ ་ཇི་བཞིན་ པ་མིན་པ་བླ་མ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ ལྟུར་ བཤད་པའོ། །དང་པོ པོ་ནི། སྤེམས་ཀྱི་ གསལ་སྟོང་ 
ཟུང་འཇུག་གསུམ་གྱི་རྒྱུ་ལས། འབྲས་བུ་འདོད་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་ དུག་ཐ གསུམ་ དང་ ། རླུང་དབྱུང་ གནས་འཇུག་གསུམ་ དང་། ཡི་གེ་ཨོཾ་ཨཱཱཱཾ་ གསུམ། ། རྩ་རོ་རྐྱང་དབུ་གསུམ་དང་། 
ཁམས་དཀར་དམར་འདྲེས་པ་གསུམ་དང་། ནད་ རླུང་མཁྲིས་སོགས ་གསུམ ་དང་། ཕོ་གདོན་ ལལ ་སོགས 'གདོན་འབྱུང་བ་ནི་ རྒྱའི ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་ཡིན་ ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་ གཞན་ ལུགས་ འཁྲུལ་ 
པར་བསྟན། རང་ལུགས་འཁྲུལ་མེད་དུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ ་ནི། དེ་ལྟར་འདོད་པ་མི་འཐད་དེ། སེམས་ཀྱི་གསལ་བ་ཁོ་ན་འཁྲུལ་བ་ལས་འདོད་ཆགས་འབྱུང་བར་ མི་རིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 
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ཱ གསལ་བ་འཁྲུལ་བ་ན་སྟོང་པ་འཁྲུལ་ནས་ཀྱང་འདོད་ཆགས་འབྱུང་རིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གསལ་སྟོང་གཉིས་མེད་གཅིག་པའི་ཟུང་འཇུག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སེམས་ཀྱི་སྟོང་པ་འཁྲུལ་བ་ལས་ཞེ་སྡང་འབྱུང་མི་ 
རིགས་པར་ཐལ། སེམས་དེ་ཉིད་དེ་ཉིད་དུ་མ་གྲུབ་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་ན་དེ་ཉིད་འཁྲུལ་པར་གྲུབ་པ་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། སེམས་ཀྱི་གསལ་སྟོང་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཟུང་འཇུག་འཁྲུལ་བ་ལས་གཏི་མུག་འབྱུང་ 
ན་གསལ་སྟོང་གཉིས་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་འབྱུང་བའི་ཉེས་པ་ཡོད་ཅིང་། སེམས་ཀྱི་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ནི་དུས་ནམ་ཡང་གསལ་བས་སྟོང་པ་མི་འདོར་བས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ནའང་གསལ་སྟོང་ཟུང་ 
ག་འཁྲུལ་བ་ལས་གཏི་མུག་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡང་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཛུག་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཁོ་ཁྱབ་པ་མེད་དེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འཁྲུལ་རྒྱུ་མེད་ཅིང་སེམས་ཅན་གྱི་དུས་ 
འཁྲུལ་རྒྱུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འཁྲུལ་རྒྱུ་མེད་པ་བཞེན། སེམས་ཅན་གྱི་དུས་སུའང་འཁྲུལ་རྒྱུ་མེད་པར་ཐལ། སེམས་ཀྱི་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་འཁྲུལ་རྒྱུ་ནི་གཏི་མུག་གམ་མ་རིག་པ་ 
ཡིན་པ་གང་ཞིག །དེ་སེམས་ཀྱི་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་སྔར་མ་བྱུང་ན་དེས་དེ་འྲུལ་རྒྱུ་བྱེད་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་འཁྲུལ་བ་ལས་གཏི་མུག་འབྱུང་ཞེས་པའང་ཕོངས་ཚིག་ཏུ་ 
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ཟླ ལྟར་འདོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཟོང་རྫོགས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་རྡོ་གོང་ཤེས་བར་ཁས་ལེན་དགོས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་སེམས་ལས་ཕོ་གདོན་སོགས་འབྱུང་ན་ཕོ་གདོན་སོགས་གདོན་གསུམ་ 
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ཁྱད་མ་གཏོགས་གསལ་རིག་ཙམ་དུ་མཚུངས་སོ། །གཉིས་པ་དོན་དམ་བདེན་པའི་ཆ་ལ་མདོ་སྔགས་ཐུན་མོང་ནས་བྱུང་བའི་སྤོས་བྲལ་མེད་དགག་གི་ཆ་ནས་སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་དུ་བཞག་པ་དང་། སྔགས་གཞུང་ 


- ཐུན་མོང་མིན་པ་ནས་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་དག་པའི་སེམས་ཁ་ཕྱིར་ལྟའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་རྣམ་པ། ཞོད་གསལ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་བསྡུས་པའི་འོད་གསལ། སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པར་བཞག་པ་གཉིས་ 
ཤཿ ལས། དང་པོ་སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་ངོས་འཛིན་ལ་ཁྱ 'པར་མེད་ཀྱང་། སྟོང་ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་དང་ངེས་པ་འདྲེན་ཚུལ་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་དེ། མདོར་དེ་ལྟ་བུའི་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ 
ཁུ ཐབས་ནི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་ནས་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། སྔགས་སུ་ནི་དེ་ལ་མ་ལྟོས་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་བྱེད་པ་བཅིངས་དགྲོལ་གྱིས་རྟོགས་པར་བྱེད་དོ། །མདོར་ ༢ 
༡ ན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངེས་པ་རྗེས་དཔག་ཚད་མས་འདྲེན་པར་བྱེད་ལ། སྔགས་སུན་མངོན་སུམ་ཚད་མས་འདྲེན་པར་བྱེད་པ་ཡིན། གཉིས་པ་སྔགས་གཞུང་ཐུན་མོང་མིན་པའི་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་སེམས་དེ་འོད་གསལ་བྱང་ བཱ 
ཀཱུ ཆུབ་པ་ལ་དོན་དམ་བདེན་པར་བཞག་པ་ནི། དགོས་པའི་དབང་གིས་དོན་དམ་བདེན་པར་བཏགས་ཀྱང་། སོང་ཚོད་ལ་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པར་སོང་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་བརྟགས་པ་ལ་དགོས་པ། དགོངས་གཞི། 
དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་། དགོངས་གཞི་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་དག་པའི་སེམས་དེ་ཐོག་མ་ནས་ལས་ཉོན་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དགེ་བར་གནས་པས། དེ་ལས་དང་ཉོན་ 
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“༥” ༄༅། །མོངས་པའི་ འཁོར་བའི འི་བསླུ་ཆོས་འཁྲུལ་པའི་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་མི་བསྐྱེད་ པ་ལ ་དགོངས། དགོས་པ་ ནི།  དེ་ལྟ་ བུའ་ འི་སེམས་དེ 'སྔགས་ཀྱི་ སྐལ་ལྡན་ སྐྱེས་བུ་ དག་ གི་རྡོ་རྗེ་ སེམས་དཔའི་གོ་ གོ་ འཕང་ 
སྒྲབ་བྱེད་ ཀྱི་ཉམས་སུ་ཀླང་གཞིའི་དོན་ལ། ཆེད་ དུ་བ བའི་གཞིར་དགོས། དངོས་ལ་གནོད་ བྱེད་ནི ནི། དེ་ལྟ་ བུའི་ཐོག་མ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ་སེམས་འོད་ གསལ་ང བ་དེའང་སྤྲོ་ སྤྲོས་བྲལ་ མེད་དགག་ལ་དོན་དམ་ 

| བདེན་ པར་ ར་བཞག་པ་དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ ་ཏེ། ཡིན ་ན་བདེན་པར་མ གྲུབ་ པའི་བརྫུན ་པར་སངས་ སི བ་ བ་བྱེད་ པར་མི 'འགྱུར་བས་ དེ་ལྟར་ ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ །འོ་ན་ ད་ ལྟའི་ དག་པའི་ ་སེམས་དེ་ཉི ཉིད་ཀྱི་ཉོན་ 
 མོངས་པའི་མིང་ཅན་ གྱི་ཞེ་སྣང་དང། འདོད་ ཆགས་དང་། གཏི་མུག་ །༈དང་ ། ཕྲག་ དོག་དང་། ང་རྒྱལ་སོགས་ཀྱི་ངོ་བོས་ཡེ་ཤེས་ ལྔའི་ངོ་བོ་ རྡོ་རྗེ་ སེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ རླུང་དང། ། ཡི ཡི་གེ ་དང་། རྩ་དང་ ། 
ཁམས་རྣམས་གཞན་ གྱི་དོན་ དུ་སྒྲབ་པར་ བྱེད་ ལ། དེས་རང་གཞན་གྱི་བདུད་སོགས ་འདུལ་ བ་ལ་ནད་ དང་གདོན ་ལ་སོགས་པར་ཡང་ ང་འགྱུར་ པས་ དེ་དག་ རེ་རེ་ལའང་གསུམ་གསུམ་ཡོད་པ་ནི། ། གཞན་ ནམ རྒྱའི 


དུས་སུ་ཁམས་སམ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་དོན་དུ་ཡོད་དོ། །སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་སེམས་ལས་དུག་ལྔ་སོགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པས་ལས་བསགས་ཏེ། འཁོར་ བའི་ རླུང་དང་ ཡི་གེ་རྩ་ཁམས་དང་ནད་གདོན་སོགས་འཁོར་བའི་ 


ཆོས་དང་གང་ཟག་བསྐེད་པའང་རྒྱུའི་དུས་ ནས་ས་བོན ་ནམ་ཁམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཡོད་དོ། ། །དེ་ལྟར་གྱ གྱི་ཚེ་དག་པའི་སེམས་ཀྱི་འདོད་ ཆགས་སོགས་ ཉོན་མོངས་ཡིན་མིན་ལ་ དཔྱད། དག་པའི་ འི་སེམས་ཀྱི་ ནད་ གདོན་ 
/ སོགས་ སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ་དཔྱད་པ་ལས། དང་པོ་ནི་རྒྱུ་ལམ་ འབྲས་བུའི་ དག་པའི་སེམས་ལ་ཡོད་ པའི་འདོད་ བྱའི་ ཡུལ་ལ་ཆགས་པའི་འདོད་ཆགས་དང་། རང་གཞན་ཉེ་བར་འཚེ་བའི་བདུད་ བཞི་ ལ་སྡང་ བའི་ 
སྡང་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ངའོ་སྟམ ་པའི་ང་ རྒྱལ་ད དང་། བདག ་ཉིད་ ཀྱིས་ཤེ ས་བྱ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན ་པ་ལ་ སྒྲིབ་ པ་རང་བདེན་པའམ་རིག་པ་མ་མཐོ ཐོང་བའི་གཏི་མུག་དེས་སྡུག་བསྔལ་ དང་། ཉོན་མོངས་པ་ 

_ མས་ཅད་སྔོང་བེདཡིན་པས་ོནམོ མོངས་སུ་འཇོག་པ་ པ་མི ་འཐད་པར་ཐལ། ཉོན ་མོངས་ནི་འབྲས་མིང་ ངང་རྒྱུ་ལ་བཏགས་ནས་སྡུག་བསྔལ་ ཞིང་ཉམས་ ཐག་པའི་ཕྱིར། ཉོཿ ཉོན་ཆེ མོངས་པས་ཉོན་ མོངས་བཏགས་པའི་ 
ར་སྟམ་ན། ཤིན ་ཏུ་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། བདག་ལྟ་འདོད་ ཆགས་སོགས གའ ཞིག་ བདག་ཏུ་བལྟ ་བྱའི་ཡུལ་ དང་། ཆགས་ བྱའི་ཡུལ་ལས་ཉོན་མོངས་པ་ ་དང་སྡུག་བསྔལ་མི་ མི་སྐྱེད་པར་འགྱུར་བའི་བདག་ལྟ་ དང་ 
ཆགས་སོགས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་མདོ་སྔགས་ཐུན་མོང་བ་ལྟར་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བདག་དམ་པ་ཡོད་པ་བཞིན་དང་། སྔགས་ཡུགས་ཐུན་མོང་མིན་པ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བདེ་སྟོང་དབྱེར་ 


]¢8>1; ི་ི ཆི གོ 


ཡཿ ༄། མི་ལ ཆགས་པའི་རྗེས་ སུ་ཆགས་པ་ པ་ཡོད་ པ པ་བཞིན། འོ་ འོ་ན་དག་པའི འི་སེམས་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི གྱི་མ་རིག་ པའི་སེམས་བྱུང་དེ་རི ་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགལ་ཟླར་གྱུར་ པའི་ཕྱིན་ཅི ལོག་གི་མ་རི རིག་པ་ དེ་ 
ནི་མ་ཡི ཡིན་ ཏེ། དེ་ལྟའི་མ་རིག་པ་དེའང་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་ཡུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་རྟོགས་པའི་བློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྭ་རོ རྨོངས་པ་ཁ ཅིག ། །དེ་ལྟའི་སེམས་བྱུང་མ་རིག་པ་དེ་ཆོས་ཅན། མ་རིག་པའི་བློ་མ་ཡིན་པར་ 
ཐལ། ། ཕྱིན་ཅི ཅི་ལོག་གི་བློ་ ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྙམ་ན། འོ་ན་ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པའི་བློ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཤེས་བྱ་མ་ཡིན་ པ་ ཐམས་ཅད་ཌ མི ་མཁྱེན་ པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་མེད་ ན། སྔ་ 

མ་ལའང་ཁུབ་པ ་མེད་དོ། ། ། །གནད་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ ཁོང་དུ་ཆུབ་ ན། ཇི་སྐད་དུ། མཆོད་པ ཆེན་པོ་གཏི་མུག་ ཆེ། །གཏི མུག་ །བློ་སྟེ་གཏི་མུག་ སེལ། །ཞེས་པའི་དོན་ ཡང་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་ འཕྱུར་ལ། གནད་ འདི་མ་ 
རྟོགས་ན་ཡུང་དོན་འདི་དག་བསྐལ ་པར་ སྦྱངས་ཀྱང་ཤེས་ པར་འགྱུར་རེ་ཀན། དེས་ན་དོ་ ་དོན་ལ་རིག་བྱ་ཞིག་མ་རིག་ ན་མ རྟོགས་པའི་བློར་འགྱུར་ཡང་ ། རིག་ བྱ་མ་ཡིན་པ་ ཞིག་ མ་རིག་པའི་བློ་དེ་མ་ རྟོགས་པའི་ 
བློར་ཇི་ལྟར་ འགྱུར་སྟིང་ནས་སོམས་ཤིག །གཉིས་པ་ནི། ཁ་ཅིག་གིས། དག་པའི་སེམས་ཀྱིས་རླུང་མཁྲིས་བད་ཀན་སོགས་ཀྱི་ནད་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་མི་རིགས་ཏེ། དག་པའི་སེམས་ནི་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་ཐམས་ཅད་ 
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4 ལུས་ངག་ཡི ད་ག སུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ ཀྱི་ཟླ་ཉེ་ད གྲ་གཅན་གྱི་ཁམ པ་ ཀྱི་སྐྱེ་རྒ ་སོགས་འཕོ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བ འི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟ རང" འབྱུང་བ་ ལས་བླ་ཉི་ད གྲ་གཅན་གྱི་བེ མ་ཆོས་ ཀྱི་སྟིགས་མ་ ལའ ས་བད་ ར ཁྲིས་ 


༥ 
༣ 
ཛ€༽༣ 


-ཱ£ མ་དང་བཅས་པ་ལྟར་ཚོགས་པ་གཅིག་པར་ལྟོས་ནས་འབྱུང་བ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གནས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དག་དང་ཉོན་མོངས་དག་ལྡན་ཕྱིར། །ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་མེད་དག་ཕྱིར། །རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ 


“ ༄༅། །མེད་ཆོས་ཕྱིར། །ལྷུན་གྲུབ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཕྱིར། །ཞེས་སོགས་སྟིང་པོ་ལ་བསམ་མི་ཁྱབ་གནས་བཞིས་འཁུུད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་མ་དག་པའི་སེམས་ཀྱི་ཕོ་མོ་མ་ནིང་གི་སྐྱེ་བ་ 
སྣ་ཚོགས་པར་ལེན་པར་བྱེད་ལ། དེའི་རྒྱུད་ཀྱི་འདོད་པའི་ཆོས་བརྒྱད་སོགས་ནི་ལྟའི་ཐུའི་བདུད་དམ་གདོན་ཡིན་ལ། དེ་འདུལ་བའི་ཆེད་དུ་དག་པའི་སེམས་ཀྱི་ཕ་མ་དང་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་ལྕ་གསུམ་དུ་ 
༧3 མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱུས་ཏེ། བདུད་དང་གདོན་དེ་དག་ནི་དགྲའི་བདུད་ཀྱི་བདུད་དང་། གདན་བྱ་གདན་དང་། གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དུ་བཞག་པ་ལ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དོ། །དེས་ན་མང་ ༢ 
' དུ་མ་ཐོས་པ་དག ཆོས་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་ནི་འབྲུག་གི་སྒྲ་རི་བོང་གི་སྟིང་དུ་འབབ་པ་ལྟར་འགྱུར་ཏ་རེ། དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། དེ་ལྟར་ལྷུན་གྲུབ་ལེགས་པར་རྟོགས་གྱུར་ནས། །འཁོར་འདས་རྒྱུ་འབྲས་ 
མཚན་ཉིད་ཤེས་གྱུར་ཅིང་། །ཕྱིར་ནང་རྟེན་འབྲེལ་ཀུན་ཡང་ལེགས་རྟོགས་ནས། །ནད་གདོན་མ་ཡུས་ཚར་གཅོད་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་དོན་ལ་བདག་ཅག་གི་བླ་མ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་ 
གྲགས་པའི་དགོངས་པ་བསྐང་སྟེ་གསུངས་པ་དང་ཁྲིད་ཡིག་དངོས་ཀྱི་དགོངས་པ་གབ་པར་གནས་པ་ལ་དོགས་པ་གཅོད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བཤད་མ་ཐག་པ་དེ་ལྟར་དག་པའི་སེམས་བདེར་གཤེགས་ ། 


སྙིང་པོ་དང་། དག་པའི་ཡུས་སྐྱེ་འཆི་དང་བྲལ་བའི་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་སྙིང་པོར་གནས་པ་དང་། མ་དག་པའི་སེམས་གློ་བུར་གྱི་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་དང་། མ་དག་པའི་ལུས་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བར་སྐེ་འཆི་ 
གཞལ་དུ་མེད་པའི་ཤུན་པ་སྟེ། ལྟོས་ནས་བཞག་པའི་དྲི་བཅས་དར་དྲི་མ་མེད་པའི་དངོས་པོ་གཉིས། ཐོག་མ་མེད་པའི་རྒྱུའི་དུས་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་གནས་ལ། དེསྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་གྱི་སྦྱང་གཞི་དང་སྦྱང་བྱ་ 
ལེགས་པར་རྟོགས་པར་གྱུར་ན། སྦྱོང་བྱེད་འཁོར་འདས་ཀྱི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྦྱང་བྱ་འཁོར་བ་དང་། སྦྱང་གཞི་མྱང་འདས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཤེས་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ལྟར་ 
དྷ ཤེས་པ་ན་དག་མ་དག་གི་ཕྱི་སྣོད་དང་ནང་ཡུས་སེམས་ཀྱི་སྦ ང་གཉེན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་སྦྱར་ལུགས་ཀུན་ཡ ང་ལེགས་པར་རྟོགས་ནས་སྤང་གཉེན་དུ་སྦྲུར་བས ། སྦྱང་བྱ་ནད་གདོན་སོགས་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པ་ཚར་ 
བཅད་ནས། སྦྱངས་འབྲས་ནད་གནོད་བགེགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བྲལ་བའི་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་ལུས་སེམས་ཐོབ་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རྡེ་བཙུན་གྲགས་པའི་ཁྲིད་ཡིག་དེར། དུག་གསུམ་གྱི་སྟོང་གི་ 
སེར་སྣ་དང་ང་རྒྱལ་གཉིས་ནི་ཡོན་ཏན་ཡིན་ལ། ཕྲག་དོག་ནི་ཕྲིན་ལས་ཡིན་ཞེས་གསུངས་གདབ་བ། འཁོར་བ་རང་ཉིད་ལ་ལྟོས་པའི་སེར་སྣ་སོགས་གསུམ་ཡོད་དེ་འཁོར་བའི་ཕན་བདེ་སྒྲབ་པའི་ཆ་ནས་ཡོན་ 
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“” ༄༅། །ཏན་ དང་ཕྲིན་ལས་སུ་བཞག་པ་ཡིན་ནམ། ། འཁོར་བའི་ སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པའི་ཆ་ནས་ ཡོན་ཏན་ དང་ཕྲིན་ལས་སུ་སོང་བ་ཡིན། དང་པོ་ ་ལྟར་ན། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ སེར་སྣ་སོགས་ ཀྱི་ཉོན་ཆེ མོངས་ 
པས་ ཀུན་ཟ ནས་ བསླངས་ཏེ། མི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱིས་འཁོར་བའི་ སྡུག་ང བསྔལ་སྐྱེད་པར་མི་ '་འགྱུར་ལ། ལ། གཉིས་པ་ ལྟར་ན། ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སེར་ སྣ་ སོགས་ཀྱིས་ཕན་བདེའི་ཡོན་ཏན་དང་། རང་ གཞན་ ཀྱི་ གྱི་དོན་ 
„ འགྲུབ་ པའི་ཕྲིན་ལས་སུ་ཇི་ ལྟར་ འགྱུར་བསམ་དགོས་སོ། །ཡང་། སྟོང་པ་ལ་གསལ་ བའི་རྒྱས་བཏབ་ སྟེ་བསྒོམས་པས་རླུང་ནད་ དང་ཕོ་གདོན་ཞི་བར་ འགྱུར་7 ཞེས་པའང་། རླུང་གིས་ ན་ང བ་ དང་པོ ཝོ་ གདོན་ གྱི་ 
༧ གནོད་ པ ་སོགས་ནི ་ལས་ ངན་ཊ གྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་པས་དེ ་ལྟའི་ལས་དེ་ཟློག་པར་ནུས་པའི་དགེ་བའི་ལས་བསགས་ན་ཊ ནད་གདོན་ དེ་འཇོམས་པར་ ནུས་ཀྱི། ཁྲིད་ཡིག་དེ་ལྟར་ན་ནད་གདོན་དེ་དག་གི རྒྱ་སྟོང་པ་ ཡེ 
ཡིན་པས་སྟོང་པའི་དངོས་ གཉེན་ ་གསལ ་བ '་སྟེ་མི་སྟོཿ སྟོང་བར ་བསྒོམས་པས། ནད་ ད་གདོན གྱི་རྒྱུ་ལོག་ནས་ནད་གདོན་ གྱི་འབྲས་ བུ་ཞི་ བར་ འགྱུར་ཏ བ་ཞིག་ཞལ་ གྱིས་བཞེས་དགོས་པར་ འགྱུར་ལ། དེ་ ལྟར་ ན་ ཆོས་ 
ཐམས་ ཡས་ཅད་ ཀྱི་རང་བཞིན་སྟོང་ཉིད་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་བསྒོམས་པས་ནད་གདོན་སོགས་ཞི་བར་གསུངས་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དུ་ཞུགས་པ ་དེ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། སྟོང་ཉིད་དེ་ 


.2⁄..ུ༽ ༩ 


ཌྷ ནད་གདོན་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་ནད་སྟོང་ཉིད་དངོས་པོའི་གནས་ཚུལ་དུ་མ་ཞུགས་པས། དེ་ལས་བཟློག་སྟེ་བློས་སྒོམ་དགོས་པར་བཞེད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁྲིད་ཡིག་དེར་ཇི་སྐད་དུ། ཁྲག་དང་མཁྲིས་པས་ན་བའི་ 


ཧཿ གཉེན་པོར་གསལ་བ་ལ་སྟོང་པའི་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་བསྒོམས་པས་ཞི་བར་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་པ་ལ། དེ་ལྟ་ན་ཁྲག་མཁྲིས་ཀྱི་ནད་ཀྱི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་དངོས་སེམས་གསལ་པ་ཡིན་པའམ། ཡང་ཁྲག་འཁྲིས་ཀྱི་ 


ཤཱ ནད་དང་སེམས་ཀྱི་གསལ་བ་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །ཡང་ནད་བད་ཀན་ན་ན་ཟུང་འཇུག་གི་རྒྱས་བཏབ་པས་ཞི་ཞེས་གསུངས་པའང་བཤད་མ་ཐག་པའི་རིགས་པས་བརྟག་པར་བྱའོ། །ཡང་ 
2 དེར་ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་བྱས་པ་སྟོང་པར་གཏན་ལ་ཕབ་ལ་སྟོང་པའི་རྒྱས་གདབ་པ་དང་། ཟུང་འཇུག་སྟོང་པར་གཏན་ལ་ཕབ་ལ་གསལ་པབའི་རྒྱས་གདབ་པར་བྱ། ཞེས་གསུངས་པ་ལའང་། དེ་ལྟ་ན་ 
ྫ གསལ་བ་དང་སྟོང་པ་གཉིས་ཀྱི་ཟུང་འཇུག་པ་བྲལ་ནུས་པར་ཐལ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་བྱས་ལ་སྟོང་པའི་རྒྱས་གདབ་པ་དང་། ཟུང་འཇུག་སྟོང་པར་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་གསལ་པའི་རྒྱས་གདབ་པར་ 
-= གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟགས་ཁྱབ་ཞལ་གྱིས་བཞེད། འདོད་ན། ཁྲིད་ཡིག་དེར་ཇི་སྐད་དུ། གསལ་བའི་དུས་ཉིད་ནས་སྟོང་པ། སྟོང་པའི་དུས་ཉིད་ནས་གསལ་པས་གསལ་སྟོང་གཉིས་སོ་སོར་སུས་ཀྱང་མི་ 
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“ ༄༅། །ཕྱེད་དེ། དེ་ལ་གཉིས་མེད་ཅེས་བྱ་བའམ་ཟུང་འཇུག་ཞེས་བྱ་བའམ། བརྲོད་བྲལ་ཞེས་བྱ་བའམ། བཅོས་མིན་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་ཇི་ལྟར་འགལ་བ་སྤང་། 
ཡང་ཁྲིད་ཡིག་དེར། ཇི་སྐད་དུ། ཉོན་མོངས་དང་ནད་ཀྱི་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ཞིག་ཏུ་བརྡོད་ན། སྟིང་དང་རྒྱུ་མ་དང་ལྕེ་དང་ལག་པ་གཡས་པ་ནི་ཞེ་སྡང་དང་རླུང་གི་ནད་དུ་རྩི་ཞེས་གསུངས་པ། དེ་ལྟ་ན་སྟིང་ཆུ་ 

3 གསོག་པ་དང་རྒྱུ་མ་འཁྲོག་པའི་ཚེ་ཞེ་སྡང་ལ་ཆུ་བསགས་པ་དང་ཞེ་སྡང་འཁྲོག་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྙིང་རྒྱུ་དང་ལྩེ་ལག་གཡས་རྣམས་རླུང་ནད་ཡིན་ན། དྭེ་རྣམས་མེད་པར་མ་བྱས་པའི་བར་དུ་རླུང་ནད་ཞི་ ཁོ 
རོ བར་ཡང་མི་འགྱུར་རམ། ཡང་དེར། ཕོ་གདོན་ལ་ལྟའི་གསལ་ཆ་དང་། མོ་གདོན་ལ་ལྟའི་སྟོང་ཆ་དང་། ཀླུ་གདོན་ལ་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་བསྒོམས་པས་ཞི་བར་འགྱུར་གསུངས་པའང་། དེ་ལྟར་བསྒོམས་ ཡཾ 
པས་གདོན་དེ་དག་སོ་སོར་ཞི་བ། དེ་སྤང་གཉེན་ལྟར་དགྲ་གཤེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཞི་བ་ཡིན་ནམ། གཉེན་གྲོགས་ལྟར་མཛའ་སྡུག་གི་ཚུལ་དུ་ཞི་བ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་མི་འཐད་སྟེ། དེ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་ 
འགལ་གྱི་གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྟར་ཡང་མི་འཐད་ཏེ། གདོན་གསུམ་དང་སྟོང་གསལ་ཟུང་འཇུག་གསུམ་གྱི་ཆ་ལ་སྒེར་དུ་མཛའ་བཅུགས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཅི་ཡང་མ་ཚང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། 


པེར་ན ཕོ་གདོན་ དང་ ང་སེམས་ཀྱི་གསལ ་ཆ་གཉིས་ལ་ སྒེར་དུ་ཕན་ པ་འདོགས ་རེས་མེད་ང པའི་ཕྱི་ ཕྱིར རོ། །ཡང་དེར་འདོད་ཆགས་ མཁྲིས་པའི་ ནད་ལ་ཞེ་ སྡང་ཚད་པའི་རིགས་ཁ་བ་དང་ཚ་བའི་སྨན་བཏང་ ། ཞེ་ 
ཿ 'རླུང་གི ་ནད་། ་ལ། འདོད་ ཆགས་ལན་ ཚྭའི་ སྨན ་བཏང་། གཏི་ མུག་བད་ཀན་ གྱི་ ནད་ལ་ ཉོན ་མོངས་པ་འདྲེས་པར་ སྦྱུར བ་དང་ བསྐ ་བའི ་སྙན ་བཏང་། ད་ལྟར་ན་སྨན་བཏང་བ་རྣམས་ཀྱང་ཟུང་འཇུག་ཏུ་འགྱུར་བ་ 
ཡིན ་ནོ། །སྨན་དེ་ ་དག་ ཉོན ་མོངས་པའི་རི་ ་རིགས་ སུ་ཇི' ལྟར་འགྱུར་ ཞེཿ ་ན། དེ དེ་བཞིན་གཤེགས 'པའི་ཡེ་ཤེ་ ་ཤེས་སམ་ ཉོན ་མོངས་པ་ གང་སྨོས་ཀྱང་གཅིག་ཏུ་གོ་ གོ་དགོས་ཏེ། ། གུར་ལས། ཁ་བ་ཚ་པ་རྡོ་རྗེ་དབུལ། །མངར་ 
བ་ བ་རྡོརྗེ་རྟག་པ་ལ། སྦུར་བ་རྡོ་རྡེ་ཉ ་མ་ལ། །དེ་ །དེ་བཞིན ་ཡན་ཚྭ་ ་འཇིག་ རྟེན་ རྗེར། ། །རྟ་ཡི ་རྒྱལ་ པོ་ ཐམས་ཅད་དམ། ། །བསྐ ་བ་རབ་ ཏུ་བརྟགས་' པར་བྱ། ཞེས་གསུངས་གདའ་བ། བ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་དང་ ཡེ་ 
བྷེ ཉེབ 'དང་ཉོན་མོངས་གང་སྨོས་ ཀྱང་གཅིག་ཏུ་གོ་ ་དགོས་པ་ སྟེ དེ་དག་དོ༔ དན་ལ ་གཅིག་ཡིན་ནས ་གཅིག་ཏུ་གོ་ ་དགོས་པ་ ཡིན་ནམ། གཅིག་ མ་ ་ཡིན་ནས གཅག་ཏུག ་དགོས་པ་ ཡིན། ་ མ་ཡིན་པར་གཅིག་ཏུ་ 
གོ་དགོས་ན་ནི་དོན་ལ་མི་གནས་པས། ནན་གྱིས་གཞན་གྱི་ཆད་པའི་ལས་ཤིག་བཀལ་བ་ལས་འོས་མེད། དོན་ལ་གཅིག་པས་གཅིག་ཏུ་གོ་དགོས་པ་ཡིན་ན་ནི། འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ན་བ་ལ་ཞེ་སྡང་གི་སྨན་ 


༥ 


59:9:2®1) ིུཾ ལཿ ༤ ༡ ཡོ 
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“” ༄༅། །བཏང་དགོས་པར་འགྱུར་བས། འདོད་ཆགས་མཁྲིས་ཀྱི་ནད་ན་བའི་དུས་དེའི་ལུས་སེམས་ལ་ཟུག་རྔུ་བསྐྱེད་པའི་ཞེ་སྡང་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ན་ཁྲག་མཁྲིས་ཀྱི་ནད་ཞི་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། །སྨན་བཏང་བ་ 
རྣམས་ཟུང་འཇུག་ཏུ་འགྱུར་བའི་དོན། ཟུང་འཇུག་གི་དོན་ནི་ཁྱེད་ལྟར་ན་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་འདོད་པས། དེ་ལྟར་ན་སྨན་བཏང་བ་དང་ནད་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བས་སྨན་བཏང་ཡང་ནད་ཞི་བར་མི་ 

„ འགྱུར་རོ། །ཡང་གུར་གྱི་ཡུང་དོན་ཁྱེད་ཀྱི་སྦྱར་ཚུལ་དེ་ལྟར་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་ཡང་ནད་དྲུག་ཏུ་འགྱུར་ཞིང་དེ་ལྟའི་ནད་དེ་ལ་ཁ་བ་དང་ཚ་བ་སོགས་ཀྱི་སྨན་གཏོང་དགོས་པར་གསུངས་འདུག་པ། 

པབ འདི་ནི་ཆེས་གོ་དཀའ་བར་སྣང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལམ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཆོས་གསུམ་ལ། སྨིན་བྱེད་སྔོན་དུ་སོང་ནས་སྒྲབ་པའི་ལམ། སྐྱེད་རྫོགས་དང་ཡེ་ཤེས་རྣམ་གསུམ་ལས། རང་བཞིན་གསུམ་སྟེ་དེ་དག་ 
རེ་རེའང་གསུམ་དུ་ཕྱེ་སྟེ་ལམ་གྱི་ལྟན་སྐྱེས་ཡིན་ཞེས་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རྒྱུ་ཡོད་པ་སྟེ། དེ་འབྲས་བུའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྒྲབ་པར་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པ་སྔོན་དུ་སོང་ནས་ 


༨༡༢ ༨ 


འབྲས་བུའེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྒྲབ་པའི་ལམ་མམ་ཐབས་ནེ་དབང་པོ་རྟུལ་པོས་རིམ་ཅན་དུ་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་བསྒྲབས་པ་དང་དབང་པོ་རྣོན་པོ ས་ཅིག་ཅར་དུ་རྫོགས་པའི་སྒོ་ནས་བསྒྲབ་པ་དང་བརྟན་པ་ཐོབ་པས། 
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རྭ 


` 


ཁོ་ལ 


བསྐྱེད་རྫོགས ་ཀྱིས་བསྒྲབ་ པའིརྡོ་རྗ ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེ ས་དེ་ཉིད་ལ་གཡོ་མེད་དུ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་རང་བཞིན་གསུམ་ལས། རེ་རེ་ལའང་ཆོས་ཅན་གསལ་བའི་ཆ་དང་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པའི་ཆ་དང་། ཆོས་ཉིད་ 
ཀྱི་ཆོས་ཅན་མ་བཀག་ ཅིང་། ཆོ ཆོས་ཅན་ གྱིས་ཆོས་ཉིད་མ་བསྒྲིབས་པར་མྱོང་བའི་ཆ་གསུམ་ནི་ལམ་གྱི་ལྟན་སྐྱེས་ཡིན་པས། དེ་ལྟར་ལྟ་སྒོམ་བྱས་པས་སྒྲིབ་གཉིས་དག་ཅིང་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ནས་རྡོ་རྡེ་ 
འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ ངའགྱུར་རོ། རོ། །དེང་སང་ས་སྐྱ་པའི་ བཞེད་ པར་ལྷ་སྐད་ཅིག་ཏུ་རྫོགས་པར་བསྐྱེད་པའི་འདི་ནི་ བསྐྱེད་ པའི་རིམ་གྱི་སྐབས་སུ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ བསྟན་པ་དང་ འགལ་ བ་ཡིན་ཞེས་ 
འཆད་° ་པ པ་ནི། ། ས་སྐྱ་པའི་རྗེ ་བཙུན་གོ། ་གོང་མ་ང ་དག་ གིས་བཞེད་ པ་མ་ ཡིན་ཏེ། ཡིན་ན་ རྡེ་བཙུན་གོང་མ ་དེ་དག་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་ལ་གཟིགས་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེང་སང་བླ་མེད་ཀྱི་བསྐྱེད་ 
རིམ་གྱི་ཆོ་ག་ སྤྲོས་པ་ ཆེ་ཆུང་གང་སྐོམ་པའི་ འི་ཐོག ་མར་བདག་ཉིད་སྐད་ གཅིག་ གིས་ཤྲི ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་ སུ་གསལ ་བར་སྐྱེད་པར་གསུངས་པ་ཙམ་ཡང་མ་གཟིགས་པར་ འགྱུར་ བའི་ཕྱིར། འབྲས་ བུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ 
པའི་ཆོས་གསུམ་ནི། གསལ་བ་ སྤྲལ་སྐུ་སྟོང་པ་ ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །ཟུང་འཇུག་ལོངས་ སྤྱོད་རྫོགས ་པའི་ སྐུ་ཡིན་ལ། ་ལ། །རེ་རེའང་རྣམ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་གནས་གྱུར་དུ། ། ། །བརྩི་བ་འདི་ནི་འབྲས་བུའི' ལྕན་ སྐྱེས་ཡིན། །ཞེས་ 
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གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་ཚོགས་དོན་གྱི་གཟུགས་སྐུ་ལ་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་ཁྱབ་རྟག་རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་སྣང་བ་ཡིན་ལ། སྒུ་རེ་རེ་ལའང་སྐུ་ལྷག་མ་གཉིས་ཏེ་སྐུ་རྣམ་ 
སེ པ་གསུམ་ནི་རྒྱུ་རང་བཞིན་གནས་རིགས་དང་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་གཉིས་ལས། ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ཡོད་པ། དེ་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་བསག་སྦྱང་གི་དྲི་མའི་གནས་ལས་རབ་ཏུ་གྱུར་ཏེ། སྒྲིབ་པ་དང་ དྷ 
| བྲལ་བའི་སྐུ་གསུམ་ནི་འབྲས་བུའི་ཚོགས་པ་གཅིག་པར་གནས་པའི་ལྟན་སྐྱེས་ཡིན་ནོ། །ཚིགས་བཅད་འདིའི་ཡིག་དོན་ལ་དཔྱད་པ་ན་ལྷུན་གྲུབ་གནས་གྱུར་དུ་བརྩི་བ། ཞེས་པའི་བཅི་བ་ནི་གངས་སུ་བྲང་ ° 
བའི་རྩི་བ་ཡིན་ནམ། ཡང་ཁྱེད་ལ་བརྩི་འཇོག་གཏོང་ཞེས་པའི་བརྩི་བ་གང་ཡིན་གྱི་ཐུགས་རྩེ་གཏད་མཚམས་མ་གོ་བས། འདིའི་ཚུལ་རྗེ་བཙུན་གྱི་དགོངས་པ་རྟོགས་པ་ཞིག་དྲི་བར་བྱོས་ཤིག །ཡང་ཁྲིད་ཡིག་ 
དེར། གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གསུམ་ལ་སྐུ་གསུམ་སོ་སོར་ངོས་བཟུང་ནས། ཡང་སྐུ་རེ་རེ་ཞིང་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གསུམ་ག་ཡིན་པས་ཡ་གྱལ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྲིས་གདའ་བ། དེ་ལྟ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


|> ྷ ཆིབ ' ་ 


༈ སའི་ 


པའི་ 
བའི་ཟུང་ 
ཕྱིར 
སྲུལ 
= སྐུ་དེ་རྐུ 


༨༨༩ ༨༩༤ 


སེམས་ཀྱི་གསལ ་སྟོང་ཟུག་འཇུག་ གསུམ་པོ་སོ་སོ་བ་དེ་སྐུ་གསུམ་སོ་ ་སོ་སོ་བ་ཡིན་པར་རྩལ་དུ་བཏོན་ནས་ ས་དེ་ བཤད་ པ་དོན་ མེད་། པར་ ཐལ། སྒུ་རེ་ རེ་ལའང་གསལ་ སྟོང་ཟུང་འཇུག་ ཡ་གྱལ་བ་ ཡིན་ པ་ཡོད་ 
ཕྱིར། རྟགས་ཁྱབ་ཁས་བླངས། འདོད་ ན་ སྤྲུལ སྐུའི་གསལ་ སྟོང་ཟུང་འཇུག་ གསུམ་དུ་གྱུར་ པའི་ སྤྲུལ་° ལོངས་ཆོས་གསུམ་གྱི་ལོངས་སྐུ་དེ་ཆོས་ཅན། ། ལོངས་སྐུ་ མ་ཡིན་པར་ཐལ། ། སྤྲུལ་སྒུར་ ་ཆོས་སུ་ གྱུར་ 
་ཟུང་འཇུག་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་མེད་དོ་སྟམ་ན། སྦྲུལ་སྒུ་གསལ་° ་བ་ཡིན་པར་ངོས་བཟུང་བ་དེ་དོན་ལ་མ་ཞུགས་པར་ཐལ། ། སྤྲུལ་སྐུར་གྱུར་པའི་ཟུང་འཇུག་ གི་ལོངས་ སྤྱོད་རྫོགས་ སྐུ་ཞིག་ཡོད་པའི་ 
་རོ། །ཁྱབ་པ ་མེད་ན། ། སྦྲུལ་ སྒུར་ གྱུར་ པའི་ཟུང་འཇུག་ གི་ལོཿ ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་ སྨུ་ཞིག་ ཡོད་ན། དེའི་སྐལ་ བ་བཅད་ན་ མི་རི རིགས 'པར་ཐལ། ། སྤྲུལ་། སྐུར་གྱུར་པའི་གསལ་བ་ སྤྲལ་ སྒུའི་སྐལ་བ་མ་ བཅད་པ་ལྟར། 
ཀྲུ གྱུར་པའི་ལོངས་སྦྲལ་གཉིས་པོ་དེ་སྐལ་བ་བཅད་ན་ བཅད་ མཉམ་དང་མི་བཅད་ན་མི་བཅད་པར་མཉམ་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་མེད་ དོ་སྟམ་ན། སྦྲལ་སྐུར་གྱུར་པའི་ཟུང་འཇུག་ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ 

ན་མ་ལྟ་བུ་ཞིག་སྐུས་ཏེ་གནས་དབྱུང་བྱུང་ནས་སྐུ་གསུམ་གྱི་གྲངས་སུ་མ་ཚུ་ གགཡོག་མིད་པར་བསླ།ས་དྲང་ཆུར་བི་འབའ ་བ་སྤྲལ་སྒུ་དེ་སྤྲལ་སྐུར་བགྲངས་ནས་སྤུལ་སྐུའི་སྐལ་བ་མ་ཆད་ཅིང་། 


“༧ ༄༅། །སྦྲལ་སྐུར་གྱུར་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་དེ་ལོངས་སྐུར་མ་བགྲངས་ན་ལོངས་སྐུའི་སྐལ་བ་ཆད་འདུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ཁྱབ་པོ་ཞེ་ན། མ་ཁྱབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་སྤྲལ་སྐུར་གྱུར་པའི་ཟུང་འཇུག་ལོངས་ 
སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་དེ་ལ་གྱ་ཉེས་ཅི་འདྲ་ཞིག་བྱུང་ནས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་མ་བཞག་པ་གསུང་དགོས་སོ། །དེ་ལྟར་རྒྱུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྐུ་གསུམ་བསྒྲབས་ནས་འབྲས་བུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྐུ་གསུམ་ཐོབ་ 
པར་ཀྱ་བ་ལ། རྒྱུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྐུ་གསུམ་མངོན་པར་མི་གསལ་བ་གསལ་རུང་གི་ཡུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་སེམས་སུ་སྨིན་རུང་ཞིག་གིས་ལམ་འབྲས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་བླ་མ་ཞིག་ 


253 


@ླ 
ལཿ བསོད་ནམས་ཀྱིས་ཐོབ་པར་བྱས་ནས། དེ་ལ་ལམ་འབྲས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་མོས་གུས་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པར་ཚུད་པར་བྱས་ཏེ། རྒྱུད་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བའི་ཐབས་ཀྱིས་བསོད་ཚོགས་ལ་འབད་པར་ 
བྱའོ་། ༈ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཆོས་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ་མདོར་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །དེ་ལྟར་རྒྱུ་ལམ་འབྲས་གསུམ་གྱི་སྐུ་གསུམ་གྱི་ལྟ་བ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས། སྒོམ་པས་ཉམས་སུ་བླང་ 
བ་ལ། ཇི་སྐད་དུ། ཉམས་སུ་བླང་བའི་གནད་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ། །སེམས་དང་སྒུ་མ་རང་བཞིན་མེད་པ་ནི། །སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་རྩ་བདུན་དཔེ་ཡི་སྟེ། །ཀུན་ལ་སྦྱོར་བ་དངོས་གཞི་རྗེས་ཀྱིས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ 


= 
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༤༨༧༨ 


བས། རྒྱུ་དུས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་རང་ལ་ཡོད་ཀྱང་དེ་ཉིད་ལམ་འབྲས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱ་བའི་རྐྱེན་ནི་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་རང་གི་ངོ་བོ་འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ་བ། འཁྲུལ་པའི་ 
གཞན་རྐྱེན་གྱིས་བསླད་པའི་དབང་གི་ཡིན་ལ། འཁྲུལ་ཆོས་དེ་བསལ་བའི་ཐབས་ནི། འཁྲུལ་ཆོས་དེ་དག་སེམས་ཀྱིས་བརྟགས་པ་ཙམ་དུ་བསྟན་པ་དང་། སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱང་འཁྲུལ་བའི་བདག་ཉིད་དུ་མི་ 


གནས་པར་སྒུ་མ་ལྟར་སྒྲབ་པ་དང་། སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཀྱང་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཉིད་དུ་མ་གྲུ་པར་རང་བཞིན་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། རིན་ཆེན་སེམས་ལས་ཕྱིར་གྱུར་ 
པའི། ༈སངས་རྒྱས་མེད་ཅིང་སེམས་ཅན་མེད། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་གནས་དོན་རྣམས། །ཕྱི་རོལ་གྱུར་པ་ཅུང་ཟད་མེད། །ཅེས་འབྱུང་བས། ད་ལྟ་རང་རེ་ལ་སྣང་བའི་རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ 
གང་ཟག་ཐམས་ཅད་རང་སེམས་ལས་མ་ལྟོས་པར་གཞན་དུ་རང་བདེན་པར་གྲུབ་པ་ནི་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་འཁྲུལ་འཚང་རིག་ནས་འཁྲུལ་པ་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར་བས་དེའི་ཕྱིར་བརྗོད་ན། རང་རེ་སྔར་ 
འདས་པ་དང་། དྭ་ལྟ་བ་རང་དུས་དང་། མ་འོངས་པ་ཕྱིས་འབྱུང་བའི་འཁོར་བའི་གང་ཟག་ཅི་སྟེད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་བླངས་པ་དེ་སྟེད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་གི་སེམས་དེ་སྟེད་འཁྲུལ་པའི་རྣམ་འགྱུར་གྱི་ལས་བསགས་ 
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།ནས། འགྲོ་བ་དེ་དག་ཏུ་འཁོ རཔ ཡིན། ་ལ། ( འགྲོ བཿ དེ་དག་ གི ཡུང་སོགས་ ཀྱི་ཆོས་དེ་སྟེད་ ཀུང་རང་ སེམས་འཁྲུལ་ པ་ དེ་སྟེད་ ཀྱི་རྣམ་ ་འགྱུར་( ལས། དེ་ དེ་ལྟར་འབྱུང་བ་ ལས་མ་ གཏོགས་ པའི་ གཞན་ 


དབང་དུ་ཆོས་གང་ ཟག་རང་བདེན་པར་མ་འཁྲུལ་བའི་ དངོས་ པོར་ཡོད་པ་ནི་མ་ ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཐམས ་ཅད་མཁྱེན ་པའི་གསུང་ལས་ངེས་ པར་དྲངས་ཏེ་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱའོ། །དེའང་། སེམས་ལ་ པ་གཉིད་ རྫས་ནད་དང་ 
༧ གདོན་གྱིས་བསླད། །མིག་ཡོར་རབ་རིབ་ འགལ་ མེ ི་མྱུར་ འཁོར་བ། །ཞེས་དཔེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་ བླངས་པ་ལས་ དང་པོ་ ་ནི། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་དང་བླ་ མ་ཡི ་དམ་ གྱ་ལྷའི་རྣལ་ འབྱོར་ སྡོན་ དུ་འགྲོ ་བས། 
@( མདང་གསུམ་རང་ སེམས་གཉིད་ཀྱིས་བསླད་པའི་རྨི་ལམ་ བྱི་སེམས་ས། རྨི་ལམ་ མ་གྱི་རྟ གླང་གསལ་བར་སྣང་བ་ དེ་ཡུལ་རང་ ་ངོ་ནས གྲུབ་ པའི་རྟ་གླང་ ཡིན་ ནམ་སྟམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་བྱུང་ གཉིད་ ཀྱིས་བསྐད་ 
པའི་སེམས་ སྣང་ཙམ་དུ་ཟད་པ་ལས་ཡུལ་རང་ ་ངོ་ནས་ གྲུབ་པའི་དངོས་པོ་མ་ཡིན་པ ་བཞིན། འཁོར་འདས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་དངོས་པོ་རང་མཚན་པའི་བདེན་ཆོས་འདི་མཚན་འཛིན་གྱི་མ་རིག་པས་བསླད་པའི་ 


༢༨... 


སྣང་བ་ཙམ་དུ་ཟད་པ་ལས། རང་ངོས་གླུབ་པ། འཁོར་འདས་ཀྱི་དངོས་ཆོས་སུ་མ་གྲུབ་བོ། །དེ་ལྟར་དཔེ་དེ་ཉིད་དོན་ལ་སྦྱར་ཏེ་དབང་པོའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཉམས་རྟོགས་གསུམ་གྱི་སྱོང་བ་དང་སྦྱར་ཏེ་ལྟ་སྒོམ་དུ་ 


ཀྱའོ་། ༈རྗེས་དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱིས་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་དང་། དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེ་སྒོམ་པ་དང་། ད་ལྟར་དྲན་ཤེས་བཞིན་གྱི་རྩིས་ཟིན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ 
ལམ་ལྟར་བློ་སྦྱོང་བའི་དེ་བཞིན་སྔོན་འགྲོ་དང་རྗེས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་དེ་ལྟ་ལ། ད་དུང་ར་ལ་སོགས་པའི་རྫས་དང་ཚད་པའི་ནད་ལ་སོགས་པ་དང་མི་ཡིན་སོགས་གདོན་གྱི་དང་། མིག་ཡོར་ཏེ་མིག་བཙིར་བ་ 
་ སོགས་དང་རབ་རིབ་ཀྱི་ནད་དང་འགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་དང་དྲག་ཏུ་བསྐོར་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ས་དང་ནམ་མཁའ་རྱུར་དུ་འཁོར་བ་ལྟ་བུའི་འཁྲུལ་ཆོས་ཀྱི་དངོས་ཕོ་སྣ་ཚོགས་པ་མཐོང་བ་ལྟར་སེམས་ཀྱིས་བརྟགས་ ༦ 
ངུ པའི་འཁྲུལ་རྐྱེན་ཙམ་གྱིས་སྣང་བའི་འཁྲུལ་རྐྱེན་ཙམ་གྱིས་སྣང་བའི་འཁྲུལ་ཆོས་ཀྱང་དེ་དེ་ལྟར་མ་གྲུབ་པའོ། །སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱང་འཁྲུལ་པའི་བདག་ཉིད་དུ་མི་གནས་པ་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་སྒྲབ་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ཡཾ 


གཉིས་པ་སྒྱུ་མ་སྨིག་རྒྱུ་ཆུ་ཟླ་གློག །འཕྲོག་པ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་སྤྲིན་དང་གཞའ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་དོན། མངྒ་ལཾ།། །། 
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1982:2819 རྩེང 


༄༅།། 
པོའི་དབུས་སུ་ཕླདྨ་དང་ཉི་མ་དང་འཇིགས་བྱེད་དང་དུས་མཚ་གྱི་སྟེང་དུ་བདེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་དཔའ་གཅིག་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་ཐབས་སུ་འཛིན་པ། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་ 
ཞིང་མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་རྒྱན་དང་དབུ་སྒྲ་ཐོར་ཚུགས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་བརྒྱན་པ། མི་མགོ་རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། སྟག་གི་ལྤགས་པའི་ཤལ་ཐབས་ཅན། ཡེ 


ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབུས་ན་རོལ་པའི་འཁོར་དུ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་གཅེར་བུ་རྒྱན་སྤངས་པ་ཕྱག་མཚན་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱ་རོལ་སྟབས་བསྒུར་ཞིང་གཞལ་དུ་མེད་པས་ 


།སྭ་སྟི། ཞང་འགྲོ་བའི་མགོན་པོའི་ཞབས་ལ་གུས་པར་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་ལོ། །དེའང་རང་གི་མདུན་དུ་ཞང་རིན་པོ་ཆེ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་ 
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བྲིད 


༄༅། །བསྐོར་བ། ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོས་མྱོས་པའི་གར་དགུས་རོལ་བའི་མདུན་དུ་བདག་དང་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཞང་རིན་པོ་ཆེའི་ངོ་བོ་དཔལ་འཁོར་ལོ་ 


སྡོམ་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱས་ནས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གྲི་ཧེ་རུ ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་འཕང་ལ་བཞག་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་སྟུན་ཐོག་འདི་ཉིད་དུ་བདག་གི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀའི་སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་ཀྱི་ ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ ཅིག་བྱིན་གྱིས་ཆློབས ་ཤིག་ སྟམ་སྟེ་ སྟེ་འདི་ལྟར་ གསོལ་བ་ཐོབ་ བ་ཅིག གཡའ ཡུང་འབྲོང་བུའི་གནས་མཆོག་ དེར། །ཡ་ མཚན་ མཆོག་གི་དངོཿ དངོས་གྲུབ་ བརྙེས། །པདྨ་བཛྲ་ ཞེས་ 


ཀྱང་གྲགས། །འཁོར་དུ་མ་དང་མཁའ་འགྲོས་བསྐོར། །ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་ཀྱི། །བྱིན་གྱིས་རློབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །གནས་མཆོག་འདི་རུ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །སྒྲབ་མཆོག་བདག་ 
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ལ་ཡིན་ལ ན་ཕོབ་ཅིག །བགེགས་ ་དང་ ལོག་ འདྲེན་པར་ ང་ཆད་ གསོལ། །མཆོག་ དང་ཐུན་ མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ། །བསམ་ཡས་དབུ་རྩེའིཿ ཡ་མཚན་ མཆོག་བ གི་ སྒྱུ་ལུས་བརྙེས། ། ། །བདེ་ཆེན་རྡོ་རྡེ་ ཞེས་ཀྱང་ གྲགས། ། 
འཁོར་དུ་རིག་འཛིན་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། ། ། །ཁྱེད་ཀྱི ཀྱིཿ བྱིན་ གྱིསཿ གནས་ མཆོགཿ སྒྲུབ་མཆོགཿ བགེགས་ དངཿ མཆོག་ དང་ར བཟང་ཡུལ་མོན་ གདོང་ག གནས་མཆོག་ན། །ཡ་ ་མཚན་ ་མཆོག་ གི་ལུང་ ང་བསྟན་ 

ྦ བརེས །མཚོ་སྐྱེསརྡོ་རྗ་ ་རྗེ་ཞེས་ ཀྱང་གྲགས། ། ། །འཁོར་དུ་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་ བསྐོར། །ཁྱེད་ ཀྱིཿ བྱིན་གྱིསཿ གནས ་མཆོགཿ སྒྲུབ་མཆོགཿ བགེགས ་དངཿ མཆོག་ དང་ཇ བཟང་ཡུལ་ མོན ་གདོང་གནས་མཆོག་ ན།། ÷ 

ལཿ ཡ་ མཚན་ མཆོག་གི་ལུང་བསྟན་བརྙེས། ། །མཚོ་སྐྲེསརྡོ་རྗེ ་རྗེ་ཞེས་ཀྱང་གྲགས། །འཁོར་ ང་དུ་རིག་ མ་བཅུ་དྲུག་བསྐོར། ། ། །ཁྱེད་ ཀྱི བྱིན་གྱིསཿ གནས་ མཆོགཿ སྒྲབ་མཆོགཿ བགེགས་ དང་ར མཆོག་ དང་༔ འཕྲོང་བུ་ པཾ 

སྤྱི་ཁུང་གནས་མཆོག་ དེར། །ཡ་མཚན་མཆོག་གི་དབང་བཞི་ བརྙེས། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ '་ཞེས་ཀྱང་ གྲགས། །འཁོར་དུ་སྐལ་ ལྡན་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བསྐོར། ། ། །ཁྱེད་ ཀྱིཿ བྱིན་གྱིསཿ གནས་ མཆོགཿ སྒྲབ་ མཆོགཿ 

བགེགས་དང་ཿ མཆོག་དང་ཿ མཚལ་སྒང་ ཆོས་སྤྱིལ་ གནས་མཆོག་དེར། །ཡ་མཚན་མཆོག་གི་ལམ་མཆོག་ བརྙེས། །ཞེ་སྡང་རྡོ་རྡེ་ཞེས་ཀྱང་གྲགས། །འཁོར་དུ་རྟོགས་ལྡན་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །ཁྱེད་ཀྱིཿ བྱིན་ 


རོ ¡22 


ཙེ 
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° ༄༅། །གྱིསཿ གནས ་མཆོགཿ ཿ སྒྲབ་མཆོགཿ བགེགས ་དང་ཿ མཆོག་ དང་ཿ ལྷ་ས་འཕྲུལ་ སྣང་གནས་མཆོག་ དེར། །ཡ་མཚན་ ་མཆོག་ གི་བདེ་སྟོ སྟོང་བརྙེས། ། །རོལ་ པའིརྡོ་རྡེ་ ཞེས་ཀྱང་ཊ གྲགས། །འཁོར་དུ་ 
དཔའ་བོ་དཔའ་མོས་བསྐོར། ། ། །ཁྱད་ཀྱི ཀྱིཿ བྱིན་གྱིསཿ གནས་མཆོགཿ སྒྲ མཆོགཿ བགེགས ་དང་ མཆོག་ དང་ར གཡུ་བྲག་དཔལ་ གྱི་གནས་མཆོག་དེ དེར། །ཡ་ མཚན་ཿ མཆོག་གི་འཕྲུལ་འཁོར་བརྙེས། །དགའ་ 
ཟླ བའི་རྡོ་ རེ ་ཞེས་ཀྱང་ གྲགས། །འཁོར་ དུ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་ མོས་བསྐོར། །ཁྱེད་ཀྱིར བྱི ཕྱིན་ གྱིསཿ གནས་མཆོགཿ སྒྲབ་མཆོགཿ བགེགས་དངཿ མཆོག་ དང་ཐུན་མོང་དངོས་གླུབ་སྩོལ། ཞེས་གསོལ་ བ་བཏབ་པས་ཤྲྲི་ཧེ་རུ་ 
ལར ཡབ་ཡུམ མ་འོད་ དུ་ཞུ་ནས་བདག ་སོགས་ནམ་མཁའི་ ་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་ འི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྒ ་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་པར་བདེ་བ་ ཆེན་པོ ཕོར་རོ་གཅིག་ཏུ་ གྱུར་: པའི་ངང་ ལས་སེམས་གང་ དུ་ཡང་ མི་ 
འཕྲོ་བར་སྒོ་ ་གསུམ་མ ་བཅོས་པར་མཉམ་པར་གཞག་གོ །གཅིག་གོ གོ་ཡང་རང་གི་མདུན་དུ་སྔར་ལྟར་ཞང་རིན་པོ་ཆེ ་ཧེ་རུ་ཀར་གྱུར་པ་ ཡབ་ཡུམ་བདེ་བ་ ཆེན་པོའི་རོས་རྩོ མྩོས་ཏེ་སླར་ཡང་ཧེ་རུ་ཀ་ཉིད་ཡུམ་ཡེ ཤེས་ 


ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ ་དང་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་འོད་ཀྱི་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་ཞུ་ནས་སླར་ཡང་གོང་བུ་དེ་ལས་ཆ་གཅིག་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་འཕར་དུ་གྱུར་ནས་མདུན་དུ་བཞུགས་ཏེ་ཆ་གཅིག་ 
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| བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས་པདྨ་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་འཇིགས་བྱེད་དུས་མཚན་གྱི་གདན་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་སྒུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྡེ་དང་དྲིལ་ཐུ་འཛིན་པ་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་ 
པ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། དམར་ལ་ཟླམ་ཞིང་གཡོ་བའི་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། དབུ་སྐྲ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ་ལ་རུས་པའི་འཁོར་ལོས་བརྒྱན་པའི་གཙུག་ཏུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཟླ་བ་ཆེས་པས་ 
ཙཿ བརྒྱན་པ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཞིང་རཱོན་པ་ལྔ་བཅུས་དོ་ཤལ་བྱས་པ། ཚངས་སྒུད་དང་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱང་གིས་འཇིགས་བྱེད་ནག་པོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པའི་མགོ་ „ 
༡) བོ་དང་། གཡོན་བསྐུམ་པས་དུས་མཚན་དམར་མོའི་སྟིང་གར་བརྫེས་པ། དེའི་དཔང་དུ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་གྲི་གུག་གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ཞབས་གཡས་ བཾ 
བསྐུམས་པས་ཡབ་ལ་འཁྲིལ་ཞིང་གཡོན་བརྐྱངས་པས་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་མགོ་བོ་མནན་པ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། དབུ་སྐྲ་སིལ་མས་རྒྱབ་ནོན་པ། །་བོར་རིགས་བདག་རྣམ་སྣང་སྦྲལ་སྐུས་དབུ་བརྒྱན་པར་ 
གྱུར་། ཨོཾ་སརྦ་དྷརཱཿ སུ་བི་ཤུདྟ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀོདྷཧཾ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ངའོ། །ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་ནས། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་དང་རིན་ཆེན་དང་པདྨ་ 
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“༥ ༄༅། །དང་སངས་ རྒྱས་དང་ལས་ཀྱི' མཁའ་འགྲོ་ ་གཅེར་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ་དབུ་སྐྲ 'སིལ་མས་རྒྱབ་ ནོན་པ་ཕྱག་ན་ཐོད་པ་མཚན དང་ལྡན ་པའི་ནང་ དུ་དྲི ་ཆེན་ དང་དྲི་ ཆུ་དང་ ཁམས་དཀར་དམར་དང་ 
ཤཆེ ཆེན་བ ་དང་ མྱོས་བྱེད་ཀྱི ཀྱིས་ བཀང་ བའི ་བདུད་ ཧྩི ་རྣམས་ ཀྱིས་མཆོད་ དེ་ དེ་དང་ དུས་མཉམ་ པར་ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་རྡོ་རྡེ་ལྔའང་ ཆ་ ལུགས་° དེ་ ལྟ་ བུས་འདོད་ པའི་ཡོན་ ཏན་ ལྔའི་ ལྟུ རྔས་དུ་མ་ བསྣམས་ཏེ་ 
„, མཆོད་ཅིང་སྨྲར་ཡང་མཁའ་འགྲོ་ ་མ་དེ་དག་ རྣམས་° རེ་རེ་ རེ་ནས་ མདུན་གྱི་ གྱི་ཤྲཱི ཧེ་ རུ་ཀའི ་ཡུམ་ལ་ཐིམ་ ནས་ སྟོམས་པར་° འཇུག་པ པའི་ མཆོད་ པས་མཉེས་པར་ བྱས་ནས་བདག་ ཉིད་ཧེ་ རུ་ཀའི་ ང་རྒྱལ་ གྱིས་མདུན་ དུ་ „ ྱ 
༢ བཞུགས ་པའི་ཧེ་ རུཀ་ ཡབ་ཡུམ་ལ་ འདི་ སྐད་༔ དུ་གསོལ་ ་ཏོ། ། །བདག་གི་རྡོ་རྗེ ་རྗེ་དག་པས་ཕྱག་འཚལ 'ཞིང་། ། །། །བདག ་གི རྡོ་རྗེ་མཆོད་པས་རབ་ མཆོད་ ནས། ། །ཐོག་མ་མེད་པའི་སྡེག་ཀུན་མཐོལ་ ་ཞིང་བཤགས། །འགྲོ་ 
ཀུན་དགེ་ལ ་རྟག་ཏུ་ཡཾ ཡི་རང་ཞིང་། ། །ཆོས་འཁོར་ བསྐོར་ དང་མི ་འདར་གསོལ་བ་འདེབས། །དགེ་དེས་འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཡབ་ཡུམ་བདག་ལ ་དགོངས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
བདག་ནི་སྙུབས་སུ་མཆི། །རྣམ་སྣང་མཛད་དང་རིན་འབྱུང་འོད་དཔག་མེད། །མི་བསྐྱོད་དོན་དུ་གྲུབ་པའི་སྡོམ་པ་ནི། །བདག་གིས་ལེགས་པར་བཟུང་ནས་འགྲོ་བའི་ཚོགས། །མ་སྒྲལ་དགྲལ་དང་མ་ གྲོལ་ 
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ལ་བ་དང་། །དབུགས་མ་ཕྱུང་བ་དབུགས 'འབྱིན་ ་མྱ་ངན་ལས། །མ་འདས་མྱ་ངན་ཡོངས་སུ་འདའ་བར་བགྱིད། །ཀུན་ ཀྱང་རྡོ་༔ རྗེའི་ས་ལ་འགོད་པར་བྱ། །ཞེས་ལན་ གསུམ་ གྱིས་སྡོམ་པ་བཟུང་ནས་བདག་ 
དུའི འི་ཧེ་རུ་ཀར་གནས་པ ་སྔགས་ ་ཀྱི་ རྟེན་འ ་འབྲེལ་ གྱིས་མཐུས་ལམ་ དུས་ ཀྱི་ཧེ ་རུ་ཀར་ཀྱུར་ ནས་གཞན 'རྒྱུད་དུ་གྲུབ་པའི་ཧེ ཏེ་རུ་ཀའི ་མདུན་ དུ་བསགས་ སྒྱུང བྱས་པས་བདག་ ཉིད་འབྲས་ དུས་ཀྱི་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀར་ད་ 
'ཉིད་དུ་འཚང་རྒྱ་ངེས་སོ་སྟམ་པའི ་དགའ་ སྲོ ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་བདག ་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ འཇུག་ པས་རྡོར་པད་ ཀྱི་སྦྱོར་བའི་མེ མེ་དྲོད་ཀྱིས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ ང་སེམས་དཀར་ དམར་ཞུ་ ཞ་བའི་ རྐྱེན 
ས་བདེ་ སྟོང་གི ་ཉམས་ཆེར་འབར དཏེ ཡབ་ཀྱི ཀྱི་དཀར་ཆ་ཅི་ཙམ་ཞུ་བ་བཞིན་ ཡུམ་གྱི་མེ་དྲོ་ 'དྲོད་ འབར་བའི་སྟོཿ སྟོབས་ ཀྱིས་དཀར་ ཆ་གྱེན ་དུ་ལོག ཅིང་དཀར་ ཆ་འཕེལ་བས་བདེ་བ་གོང་ནས་གོང་ ངདུ་ རྒྱུས ་ཤིང་ ཡུམ་༔ ཀྱི་ 
མར་ཆ་ཇི་ཙམ་ཞུ་བ་བཞིན ་ཡཁྦ་ཀྱི་མེ་དྲོཿ དྲོད་( འབར་བའི་སྟོབས་ ཀྱིས་ཕུམ་གྱི་དམར་ཆ་འོག་ ཏུ་ལོག་ ་ཅིང་དམར་ཆ་འཕེལ་བས་བདེ་བ་གོང་ནས་གོང་དྲུ་རུས་པའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་ གཞག་ གོ། འོ་ན་བདག་ ཉིད་ 
གཅིག་ལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་བྱས་ཏེ་སྟོམས་པར་འཇུག་རུང་ངམ་ཞེན། རུང་སྟེ་རྟེན ་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་དུ་མར་སྤྲལ་ བསྒུར་སྟོན་པར་རུང་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ ཉུ་དཀྱིལ་ འཁོར་ 
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ཇེས་ ཀྱི་གཞི་དུས་ཐོག་མ་ཉི ད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མངའ་བའི་རྒྱལ ་བ་རིགས་ལྔར་བ ཞུགས་པ འི་སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་དེ ་ཉིད་སྔར་གདོད་ནས་སྒྲིབ་པ་དང་ བྲལ་བའི་རྒྱལ ་བ་རིགས་ལྔའི་སངས་ རྒྱས་ཡིན་བཞིན་ 
པ་ལ་དེ་སྔོན་ཕན་ཆད་གློ་བུར་རྨོངས་པ་རྙོག་པའི་སྒྲི བ་པས་བཅིངས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ལྔའི་མཛད་པ་མཐ འ་དག་མ ཛད་པའི་དབང་མ་ཐོབ་པ་ལ་དེ་རིང་སྒྲིབ་ བྲལ་འབྲས་བུའི་ཡང་ དག་པར་རྫོགས་ 
` པའི་སངས་རྒྱས་ན་མཁའི་ཁམས་འཚལ་ཏོ་ཅོག་ཁེངས་པས་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ་ལ། ཡིན་པར་མ་ཤེས་པའི་རྨོངས་པ་སྒྲིབ་ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཕམ་པར་བྱས། སངས་རྒྱས་ཡིན་ལ་ཡིན་བཞིན་གྱི་ཤེས་ 
རབ་ཐབས་སྟོབས་ཀྱི་མཐུན་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བར་བྱས་ནས་སྒྲིབ་ བྲལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་དབང་ཐོགས་པ་མེད་པར་དབང་བསྐར་བར་བྱས་ཏེ་དེའང་དབང་བསྐུར་ བའི་ 
གནས་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་རྟོག་པ་ཅན་སྔགས་སྤྱོད་ཀྱི་སྐལ་བ་མེད་པས། དབེ ན་པའི་གནས་དུར་ཁྲོད་ ལ་ སོགས་པར་དབང་བའི་རྫས་ཐུམ་པ་ཐོད་པ་ཤ་ ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔས་གང་བ་སོགས་འདོད་པའི་ཡོན་ 
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ངོ ཀོ 
` ༄། །འཁོར་ལོའི་རིགས་ཐ་དད་པ་མཐའ་ཡས་པར་འཚར་རྒྱ་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་སོ། ད་ནི་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་ཞིང་ཚེ་གཅིག་ཡུས་གཅིག་ཏུ་འཚང་རྒྱ་ 


ྣ 


ཤྷ ཏན་རྣམས་དང་ཁུད་པ ར་རིག་མའི་ལོཿ ངས་སྤྱོད་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ཕུན་སུམ་ཚོ། གས་པའི་དཔོན་སློབ་མཆེད་ལྕ མ་རྣམས་ལེགས་པར་འདུས་ པའི་སྟ་གོ: ན་ཚོགས་པར་བྱས་ནས་སྤོས་པའི་ 
༤ བཅས་པ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་རོལ་བ། འཁོར་དུ་གཤེགས་པ་དང་གཤེགས་མ་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིགས་མཆོག་དམན་རོ་མཉམ་པ་ཉིད་ 
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༡ ཀྱིས་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་གདོལ་པ་དང་གཡུང་མོའི་ཆ་བྱད་ཅན་གྱིས་བསྐོར་བའི་གནས་ནི་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་སྒོ་དང་རྟ་བབས་མཐའ་ཡས་པས་བརྒྱན་པ། སྐུ 
(གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་ཐོག་བརྩེགས་མཐའ་ཡས་པ་དང་ལྡན་པའི་དབུས་ཕྱུར་བུའི་ཏོག་རྡོ་རྗེ་ནོར་ཐུས་སྤྲས་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་ཐམས་ཅད་དུ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་ལྡན་ 


= ཞིང་དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞིར་གུར་ཏེ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་ཐམས་ཅད་དུ་འདོད་པའི་ཡོན་མཐའ་ཡས་གང་བ། ཁྱད་པར་ཕྱོགས་ 


5922 ®) གྱ 


“” ༄༅། །མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁམས་གསུམ་དུ་འཁོར་ལོ་སྒུར་བའི་རྒྱལ་རིགས་སྦྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་དང་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔས་ 
གང་བའི་ བུམ་པ་དང་ཐོད་པ་ལ ས་ཉེ་བ ར་སྤྱད་ བྱའི་ འདོད་ཡོན་བདེ་བ་ ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ བྱེད་ ཐམས་ཅད་ འབྱུང་བ་སོ་སོར་ འཁོད་པ ར་སྐྱེད་ཅིང་དེ ལྟར་གསལ་ བའི་ཧེ་ རུ་ཀ་ཡབ་ ཡུམ་གྱི་ག ནས་ག སུམ་གྱི་ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ 

༧ ལས་འོད་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པ ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཛཛཱཱ་བཾ་ཧོཿ དགུག་གཞུག་བཅིངས་མཉེས་དབྱེར་མེད་དུ་བྱས། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རུཾ་གི་འོད་ཀྱིས་ དབང་། _ 

པ ལྷ་གདན་གསུམ་ཚང་བ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དབང་ལྷ་དེ་དག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་དབང་བའི་ཆེད་དུ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩམི། ཞེས་པས་དབང་བསྐུར་ནས་དབང་ལྷ་རང་ལ་བསྟེམ། སྒུ་གང་དྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་ པ 
མ་ཡར་ཡུད་པས་སྤྱི་བོར་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་རིགས་བདག་རྣམ་སྣང་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ནའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་སྤྲོས་ཏེ་འདི་ 


༨ 


ལྟར་། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན། །འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་སྟོམས་འཇུག་དང་། །མཆོག་མི་འགྱུར་གྱི་བདེ་སྟོང་གི །མཆོད་པ་དམ་པས་མཆོད་བགྱི་ཞིང་། །ཁྱོད་ཀྱི་བསགས་སྦྱང་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །འགྲོ་ཀུན་ 


ˆ ༩ 


སྒྱོལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་མཆོད་ཅིང་བསྟང་ནས་རྡོ་རྗེསློབ་དཔན་ཉིདཀྱང་དེ་ལྟའི་ལངས་སྤྱོད་ལ་རོལ་བའི་ཏིངངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་ཏེརྡོ འོོ མས་གཙོས་པའི་གདུལ་བྱ་དག་འདུལ་བའི་ཆེད་དུ་ 
༧ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོའི་འབུ་གསུམ་ཡིད་ཟློ་ ཟློས་སུ་བྱས་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་དག་ལས་ལྡང་སྟེ་སློབ་མ་ལ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ དེའི་དབང་བསྒུར་བ་ན་ རང་བཞིན་ལྷུན་ གྲུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ཤ་ སྒོའི་ཁྱམས་སུ་པད་ཉིའི་ 
སྟ 


= 


འབུལ་ ཞིང་གསོལ་ བ་ འདི་ ལྟར་གདབ་པར་བྱ་ སྟེ འབོ་ ཀུན་ ན་གདོད་ ནས་གྲོལ་ བ 'ཡི། རྡོ་རྗེའི་དགེ་ ཚོགས་སྣོཿ ་སྣོད་བཅུད་བཅས། ། ཅི ་བདེར་ བཞེས་ལ་ འགྲོ གྲོ་ཚོགས་ ཀུན། རྡ རྡོ་རྗེ ་སེམས་དཔར་ སྒྲུབ་མཛད་ ་གསོལ། ། 
ཞེས་ ལན་གསུམ་ དུ་གསོལ་ བ་བཏབ། དེ་ནས་སྒོ སློབ་དངོཆ ་གྱཾས། བུཏྱོ དེ་རིང་ཟླ ནརྡ་རེ་འཆང་ཆེན་ ཕོའི་གོ་ གོ་འཕང་ དུ་དབང་ བསྐུར་ ཞིང་བྱི་ བྱིན་ གྱིས་རླབས་ནས་ རིགས་ དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ རྒྱལ་ས་ 
ཆེན་པོ་ལ་མངའ་གསོལ་པར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ལའང་ངེ་ལྟ ་ལྟ་བུའི་ག གོ་འཕང་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འགོད་པའི་ཆེད་དུ་ད་ ལྟ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་དད་པའི་གདུང་ཤུགས་དང་ 


7 ` ཅུ ཆི >. ÷ 


ང་དུ་སློབ་མ་ཐ གོང་དུ་བཤད་ པ་ ལྟ ་བུའི་ཤྲཱི་ཧེ ་ཧ་རུ་ གེ་དུ་ཌ་ཅ བང སོངདབྱེར་མདཀྱིཚོགས་གཉིས་བསགས་པའི་རྒུལས་བྱངབའིསངས་རྒྱསསོ་ཀར་མོཿ མས་ལ། དཀྱིལ་ འཁོར་ ་ྱི་གཙོ་བོ་དང་བླ་ མ་ཐ་ མི དད ་པ་ལ' སྒོ་གསུམ་ དགེ་རྩ་ དང་བཅས་ བ་ 
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༢.>= 


“ ༄༅། །ད་ལྟ་རང་ དུ་ཐོབ་ ངེས་སྟམ་ པའི་ ་དགའ་སྤྲོ ྤྲོ་དང་དེ་ལྟར་ཐོ: ཐོབ་ པའི་བློའི་ནུས་པ་ བདེ དེ་སྟོང་དབྱེར་ མེད་ ཀྱི་རྟོགས་ པའི་ མཁྱེན་ བྩཅེ་ ནུས་པའི་༈ སྟོབས་ རབ་ 'ཏུ་ རྒྱས་པའི་བློ་གྲོས་རྩལ་ དུ་ཐོན་ པའི་ཤེས་པ་ 


ངར་དང་བཅས་པས་གུ་རུ་རཏྣ་ མིའི་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་ མ་འདེབས་ སུ་བཅུག་ ནས་གུ་ གུལ་ དང་ཤ་ ཆེན་ གྱི་དུད་ པས་བདུགས། རོལ་མོའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་བསྒྲགས་ ཏེ་ བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ དཀྱིལ་° འཁོར་གྱི་ 


 འཁོར་ལོ་ སྣོད་བཅུད་ རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ལས་རྡོ་རྡེ་ འཆང་ཆེན་ པོ་ ནས་རྩ་ བའི་བླ་མའི་བར་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ ཕྲིན་ལ ལས་མི་ མི་ཟད་རྒྱན་ འཁོར་ལྔ་ཐམས་ཅད་སྐུ་དང་འོད་དང་འོད་ཟེར། 
ཾ གསུང་སྔགས་ཀྱིཡི ཡི་གེ་དང་སྒྲ་དབྱངས། ། །གས་རྡོ་ རྗེ་སོགས་ཕྱག་མཚན་གྱི ཀྱི་རྣམ་པ ་ཡོན་ཏན་དང་ཕྲིན་ལས་བདུད་རྩིའི་ཆར་ རྒྱུན་ ་དུ་བབས་ཏེ་ ལྡོ་རྗེ་༽ སློབ་མའི འི་མི་ཤིགས ་པའིརྡོརྗ ་རྗེ་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་ལྕགས་ 
ལ་ གསེར་འགྱུར་གྱི གྱི་རྩི་ཐེབས་པ་བཞིན་དུ་སོང་བ་ན་མ་དག་པ་ གྲོ གློ་བུར་དྲེ དི་མའི་སྒོ་ ་གསུམ་དག ་པར་དམིགས་ཏེ་དུས་དེར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཧེ་རུ་ཀ་འཁོར་དང་བཅས་པས་རོལ་མོའི་སྒྲ་ དང་བདུད་ རྩིའི་ཆར་དང་ 
བདུག་སྤོས་ཀྱི་སྤྲིན་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཁྱབ་པར་གྱུར་སྟམ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་འདི་སྐད་དུ། ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་ཁྲག་འཐུངརྣལ་འབྱོར་མ། མངོན་པར་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ་ཡོ་གི་ནི། ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཏུ་མཾ། བཛྲ་ཌ་ཀི་ནི། རཏྣ་ 
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ཌ་ཀི་ནི། པདྨ་ཌཱ་ཀི་ནི། བོ་ཤོ་ཌཱ་ཀི་ནི། ཨོཾ་ཐཾ། ཧཾ་ཡཾ་ྲི་མ། ཧྲིཧྲཾ། ཧཱུཾ་དཱུཾ། ཕཊ་ཕཊ་། ཨ་མངོན་པར་དབང་བསྟར་དུ་གསོལ་བྷི་།ིུཏུ་མཾ། ཞེས་བརྡོད་ཅིང་ལན་གསུམ་དུ་བྱིན་གྱིས་ རླབས པས་དབང་བསྐུར་ཡུལ་གྱི་ཤྲཱི་ཧེ་ 
རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དང་དབང་བསྐར་བྱེད་ཀྱི་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སྐལ་བ་དང་གོ་འཕང་མཉམ་པར་གྱུར། དེ་ལྟར་སློབ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་རང་བྱུང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ལྟ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་སུ་ངོ་འཕྲོད་ 
ཅིང་གསལ་བ་དེ་འ་སླ ར་ཡང་བླ་མས་དབང་བ སྐུར་བར་བྱ་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱི་སྤྱི་བོའི་ག ཙུག་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་བཟུང་རྒྱུད་ པའི་བླ་མ་ཡབ་ ཡུམ་རྣམས་ཡེ་ཤེ ས་ ལྔའི་བདེ་བ་ ལ་རོལ་བའི་སྟོ མས་པ ར་འཇུག་ སྟ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་ནས་སློབ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས་རྩ་དབུ་མའི་ནང་ནས་བརྒྱུད་རྡོར་པད་ཀྱི་གེ་སར་ལས་བྱུང་བ་དང་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདེ་བ་སྐྲེད་པའི་སྦྱོར་བས་བྱང་ 
སེམས་དཀར་དམར་ཞུ་བ་དང་། གོང་དུ་བསྟེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་བུམ་པ་དང་ཐོད་པའི་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རོ་གཅིག་པས་སློབ་མའི་སྤྱི་བོ་དང་ལྩེ་ལ་བརྒྱུད་ནས་སློབ་མའི་འཁོར་བར་སྐྱེ་བའི་མ་རིག་པའི་བཟུང་བ་དང་ 
འཛིན་པའི་ས་བོན་གྱི་དཀར་ཆ་དང་དམར་ཆ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བཀྲས་ནས་གདོད་མའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་དཀར་དམར་གྱི་ཁམས་སམ་དབྱིངས་སམ་རྒྱུ་ལྷག་པར་གོང་འཕེལ་དུ་གསོས་ 


༄༅ ཡུག $ € ‰ 
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=” ༄༅། །གཏབ་པས་སྤངས་ལ་དབྱར་ཆུ་རྡོལ་བ་ལྟར་རྡོ་རྡེའི་རྩདྷུ་ཏིའི་ཆ་ནང་གི་ཐམས་ཅད་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དཀར་དམར་དྲག་ཏུ་ཐུབ་པས་རྩ་དབུ་མ་ལྟེམས་ཀྱིས་གང་སྟེ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་སྒྲིབ་ 
པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པས་སྦྱི་བོར་རིགས་བདག་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོས་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བསྒོམས་ནས། ཨོཾ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་ཚན་ལན་གསུམ་མམ་ 
བླ བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་སོགས་བརྗོད། བུམ་ཐོད་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྦྱིན། མེ་ཏོག་གཏོར། དབང་བསྐུར་བ་འདི་ནི་བུམ་པའི་དབང་སྟེ་སད་པའི་སྒྲིབ་པ་དག སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཐོབ། དེ་ནས་སླར་ཡང་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ 
| སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་བདེ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་སློབ་མའི་རྩ་དབུ་མ་ནས་མར་བྱོན་སློབ་མའི་ཁམས་དཀར་དམར་དབྱངས་གསལ་གྱི་ངོ་བོའི་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་དམ་ཆོས་ཀྱི་རྟེན་བརྟེན་པ་ 
དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བསྒོམས་ནས། ཨོཾ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་བརྗོད་པས་བདུད་རྩི་སྦྱིན། མེ་ཏོག་འཐོར། དབང་བསྐུར་བ་འདི་ནི་གསང་བའི་དབང་སྟེ་རྨི་ལམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་དག །ལོངས་སྤྱོད་ 
རྫོགས་སྐུ་ཐོབ། སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་དབང་གིས་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཚོན་ཤར་བ་ལྟར་གསལ་པར་གྱུར་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་རིག་མ་དེ་ཉིད་དམ་རང་གི་རྡོ་རྗེའི་ཡུམ་དུ་གྱུར་པའི་ 
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 སྲིང་མོའམ་དེ་ ་ལྟར་མ་འབྱོར་ནའང་གྲོང་པའི་བུ་མོ་ཞིང་སྐྱེས་སྔགས་ ཀྱི་མོས་དགེ ་ཕུན་སུམ ་ཚོགས་པ་ ལམ་ འདི་ལ་དད་པ་ དང་ཤེས་རབ་དང་སྟིང་རྗེ་ཅན་ གསང་ཐྡ ཐུབ་པ་ལ་ སློབ་མ་ སྙོམ་པ པར་ ང་འཇུག་ཏུ་བཅུག་ ནས་ 

4» ཕྱག རྒྱའི་པདྨའི་མེ་རླུང་གིས་རྡོརྗེ་སློབ་མའི་རྡོ་ རྡེ་གེ ་སར་ནས་བརྒྱུད་ལྟེ་བའི་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་མོ་ ་དྲག ་ཏུ་གཡོས་ཏེ་ སྦྲར་བས་ གཏུམ་མོའི་མེ་ རབ་ཏུ་འབར་ནས་ཡུས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པའི་ཐིག་ལེ་བཞི་ 
བ་ པ་ཐམས་ཅད་ཁུྱབ་ པར་བསྲེགས། རྡོ་ རྡོ་རྗེ རྡེ་བཞིའི་ཐི ཐིག་ལེ ་བཞི་བཞུས་ པས་རབ ཏུ་ཞུ་བའི་རྐྱན་གྱི གྱིས་ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་ཀར་རྡོ་ རྗེ་ རྡེ་བཞིའི་ དགའ་ བ་ དང་བདེ་བ བ་ བཞི་ རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ཏེ་ དེའི་ངང་ལ་ མཉམ་པར་ ་གཞག་ 
༡ ནས་སྒུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སྐྱེ་ གནས་བཞིའི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་ ནས་དེ་ ཐམས་ཅད་ཧེ་ རུ་ཀ་ ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་འཕང་ལ་ པ་བཀོད་ ནས་ཚུར་བསྡུས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ བཞིའི་ཐིག་ ལེ་དེ་ཉིད་ལ་ 
ཐིམ་ནས་ ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྡེ་ནོར་ བུའི་རྩེ་ནས་ ཡུམ་གྱི་ ཀྱི་བྷ་གར་སྤྲོས་ཤིང་རིག་ མས་སླར་ཡང་དྲག་ཏུ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་རིག་མའི འི་པདྨའི་གེ་ས ་སར་ཀྱི་མེ་ 'རླུང་གིས་རྡོརྡེ་ནོར་ཐུའི བུའི་རྩེ ་ནས་བྱང་ སེམས་ 
དཀར་དམར་འདྲེས་པ་གྱེན་དུ་ཕུལ་ཞིང་སློབ་མ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཐུར་སེལ་གྱི་རླུང་གིས་ཐིག་ལེ་རྩ་དབུ་མ་ནས་ཡར་དྲངས་ནས་སླར་ཡང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གོང་ནས་གོང་དུ་སྤེལ་ཏེ་བདག་སོགས་འགྲོ་བ་མཁའ་ 
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“° ༄༅། །མཉམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ས་བོན་དྲུངས་འཕྱིན་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བསྒོམས་ནས། ཨོཾ་ཤྲཱི་སོགས་བརྗོད། བདུད་རྩི་སྦྱིན། མེ་ཏོག་འཐོར། དབང་བསྐུར་བ་འདི་ 
ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་སྟེ་སྟོམ་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པ་དག །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཐོབ། དེ་ནས་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཆེར་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལྟེམ་གྱིས་ཞུ། སློབ་ 
ཀི མའི་རྡོ་རྗེ་བཞི་རྟེན་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ངང་ལ་རིས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་སྒོམས་ཞེས་བརྡོད་ཅིང་བསྒོམས་ནས། ཨོཾ་ཤྲཱི་སོགས་བརྗོད། 
པ བདུད་རྩི་སྦྱིན། མེ་ཏོག་གཏོར། དབང་བསྐུར་བ་འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དབང་སྟེ་གཉིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ། དེ་ལྟར་ཁྱོད་ལ་ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཌཱ་ཀིས་རབ་ཏུ་འཁྱུད་པའི་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀའི་ 
སྒོ་ནས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དབང་རྫོགས་པར་བསྐུར་ཞེང་ཐོབ། གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་གློ་བུར་དྲི་མའི་སྦུབས་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་རྡོ་རྗེའི་རྒྱལ་སའི་གདན་འགྱུར་བ་མེད་པ་ལས་ 
ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར་པས་ད་ཕྱིན་སྲིད་པ་དང་ཞི་བའི་མཐར་ལྟུང་བའི་དགོས་མེད་པས་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་མ་ཉམས་ན་ཚེ་གཅིག་ལ་སོགས་སྐྱེ་བ་འགའ་ཞིག་གིས་ངེས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ 
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ཀྭ འགྱུར་བས་ཁྱོད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་སྤྱོད་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཁུ་མཆོག་ཆེན་པོར་འགྱུར་བས་ཁྱེད་ཅག་རྣམས་རང་གི་དོན་ཆགས་ཐོགས་དང་བྲལ་བཞིན་པར་གཞན་གྱི་དོན་ཟབ་ 

བཱུ པ་དང་རྒྱ་ཆེན་པོ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་དབང་དུ་མངའ་བསྒྱུར་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ཞེས་གཟེངས་བསྟོད་དེ་གཏང་རག་གི་སྔར་བཞིན་མཆྫལ་འབུལ་ཏེ་སླར་ཡང་ 

! ཡབ་ཡུམ་སློབ་མ་རིག་མ་དང་བཅས་པ་དག་གིས་བཟའ་བཏུང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྣོད་བཟང་པོར་བཞག་ནས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔར་མོས་ཏེ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་གིས་སྐུ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་བདུད་རྩིར་བསྒུར་ཞིང་ ཧུ 
བདག་ཉིད་ལྟར་གསལ་བཞིན་དུ་བདེན་འཛིན་དང་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་མེད་པར་ལོངས་སྤྱད། བཟའ་བའི་ལྷག་རྣམས་ཨ་ཀྭ་རོས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བའི་འབྱུང་ཕོ་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་འབྲས་ ངི 

དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བཏབ་སྟེ་ཨ་ཀྭ་རོས་མཆོད་ནས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་པར་བསམས་ནས་དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ། ཤིས་པ་བརྗོད་གཉིད་དུ་འཇུག་པ་ན། རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་ 

འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་མེ་ལོང་ལ་ཧ་བཏབ་པ་ལྟར་སྒོ་ལྔའི་ཤེས་པ་དང་དྲུག་ཡིད་ཉོན་ཡིད་ཀུན་གཞི་སྟེ་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཡུལ་དང་བཅས་པ་འོད་གསལ་བ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་སྤྲོས་པ་ཐམས་ 
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“› ༄༅། །ཅད་དང་བྲལ་བར་ཐིམ་པར་བྱས་ཏེ་ཉལ། ད་ནས་ལྡང་བ་སོགས་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔའ་གཅིག་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྤྱོད་ལམ་གྱི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་གོ །གསུམ་མོ། །དེ་ལྟར་ 
སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་རྒྱུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལ་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་རྒྱལ་ས་དམ་པར་དབང་བསྐུར་ནས་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་དུ་མ་རྒན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འགོད་པའི་ཆེད་ཀྱི་ལམ་ 

རྐ དུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་ནི། སྔར་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྐལ་ལྡན་དབང་རྣོན་ལ་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་གསལ་བཏབ། དམ་ཆིག་པ་བསྐྱེད། ཡེ་ 
' ཤིས་པ་བཅུག །དབང་བསྐུར། རྒྱས་བཏབ། མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ནས་སླར་མཉམ་གཞག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་རྗེས་ཐོབ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བཟླས་པ་བྱས་པ་ལྟར་སློབ་མ་རང་ཉིད་ཀྱིས་བྱས་ 
ཏེ་སླར་ཡང་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ལ་མི་དབང་བའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྤངས་ནས་དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ལ་དབང་བའི་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་བསགས་པ་ 
གོང་དུ་སྤེལ་བའི་དབང་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བླངས་པས་དབང་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྔར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་ལ་དབང་བཞི་དངོས་སུ་བླངས་པ་དེ་ཉིད་འདིར་ 
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ྭ བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་སྤྱི་གཙུག་གི་བླ་མ་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་ལས་སྐར་ཡང་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་དབང་བཞི་སྔར་ལྟར་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ལེན་པའི་ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ 
ཏཱ འདི་ཁོ་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ཅན་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་པས་དབང་པོ་ཆེས་རྣོ་བ་དག་ཚེ་འདིའི་ལུས་ངག་ཡིད་ཁམས་འཕོ་བའི་བདེ་བ་ 
× བཞི་དོན་དུ་གཉེར་བའི་སྟན་གྲགས་བདེ་སྐྱིད་སྒྲབ་པའི་བསམ་སྦྱོར་དང་རང་ཉིད་ཁོ་ན་འཁོར་བ་ལས་ཐར་འདོད་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་རྣམས་སྤངས་ནས་མ་རྒན་སྐྱབས་མེད་མགོན་མེད་ཀྱི་ཚོགས་པ་སྙིང་ཁོང་རུས་ 
¿ པའི་གཏིང་ནས་བཟོད་གླགས་མེད་པའི་བྱམས་སྟིང་རྗེས་དྲངས་པའི་མར་གྱུར་གྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་བྱ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་བསམ་སྦྱོར་གྱིས་དར་དྲག་ལ་རྒྱུན་ 
རིང་བས་དྲངས་ཏེ་ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ཁོ་ན་ཉིད་ཉམས་སུ་བླངས་པ་གཅིག་བུས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཟུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། དེ་ལྟར་ཡང་ནས་ཡང་དུ་དབང་ལེན་པ་ 
ནའང་མ་གོམས་པའི་དུས་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་ཅིང་གོམས་པ་ན་ཡིད་ཀྱིས་རྩོལ་མེད་རང་བབས་ཀྱིས་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དབང་བླངས་པས་བུམ་དབང་གི་ཉམས་ཀྱིས་ཡུལ་སྣང་སྟོང་། གསང་དབང་གི་ཉམས་ 
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“ ༄༅། །ཀྱིས་སེམས་གསལ་སྟོང་། དབང་གསུམ་པའི་ཉམས་ཀྱིས་ལུས་བདེ་སྟོང་། དབང་བཞི་པའི་ཉམས་ཀྱི་སྟོང་མི་སྟོང་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཉམས་སྐྱེས་ན་ཉམས་ 
གང་སྐྱེས་པ་དེ་ཉིད་ལ་སླར་དབང་ལེན་པའི་རྩོལ་བ་སོགས་ཀྱི་རྟོག་པས་མི་བསྐྱོད་པར་མ་བཅོས་རང་བབས་ཉིད་དུ་སྐྱོང་བ་ཡིན་ལ། བདེ་གསལ་མི་རྟོག་སྟོང་པ་བཞིའི་ཉམས་ལས་གང་ཤེད་ཆུང་བར་གྱུར་པ་ 
ཤྲ ན་བདེ་སྟོམས་འདོད་ན་རིག་མའི་སྦྱོར་བ་དང་བར་འཛག་ལ་སེམས་གཏོད། གསལ་ཉམས་འདོད་ན་སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་ལྟེའི་དགའ་བཞི་བསྐྱེད་པའི་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་སྔོ་སེར་ལ་སེམས་གཏོད། སྟོང་པ་དང་མི་ 


ལཿ རྟོག་པའི་ཉམས་འདོད་ན་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་འཇུག་གི་རྐྱེན་གྱིས་འོད་གསལ་སྟོང་པར་ཐིམ་པ་ལ་སེམས་གཏོད། ཉམས་གང་སྐྱེས་པ་ན་དེ་ག་ལ་བྱུང་རྒྱལ་དུ་བཏང་ནས་རྟོགས་པའི་བོགས་འདོན་པ་ལས་ 
ཉམས་སྣ་ཁ་མི་བསྐྱིལ་བར་སྒོམ་དང་བཟང་གྱེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཐུམ་དབང་གིས་ལུས་ཉམས། གསང་དབང་གིས་ངག་ཉམས། དབང་གསུམ་པས་ཡིད་ཉམས། དབང་བཞི་པས་བདེ་ཉམས་སོགས་ 


བདེ་སྡུག་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་ཉམས་རྟོགས་སྣ་ཚོགས་པ་ཞིག་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། །བཞིའོ། །དེ་ལྟར་མཉམ་བཞག་དུ་དབང་དངོས་གཞི་བླངས་པས་དུབ་པ་ན་རྗེ་ཐོབ་ཏུ་ལུས་ལྷ། ངག་རྡོ་གསུམ་གྱི་བཟླས་པའི་སྔགས། 
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ྷ སེམས་བདེ་བ ་ཆེན་པོ་ 'ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ འདུ་ཤེས་གསུམ ་དང་མ་བྲལ་ བའི་ངང་ནས་བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་ པ་སེམས་མཉམ་ པར་བཞག་ ནས་ཨོཾ་ཨོཾ་ཞེས་པ་ བྱ་ཞིང་ 
ཧཱ) བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ གསུང་རྡོ་ ་རྗེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་ནས་ཨཱཿ ཨཱཿ ཞེས་ བཟླས་པ་བྱ་ཞིང་བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་ 


ཙཱ བ་ལ་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་ནས་སུཾ་ ཧཱུ་ཞེས་བཟླས་པ་ ་ཀྱ་ལ ། དེའང་འགྲོ་ བ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་རྡོ་རྡེ་ ་གསུམ་ཊ གྱི གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་བྱ་ བའི་ ཆེད་ དུ་རྡ རྗེ་གསུམ་ལ་ སེམས་གཏོད་པ་ནི་སྐ་རྡོ་རྡེའི སྒྲུབ་པ་ 
དུ་འབྲུ་གསུམ་ རླུང་གི ་སྦྱོར་བའི ཏེན ་འབྲེལ་གྱི་སྔགས་ཀྱིས་ སངས་རྒྱུས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ ཟབ་མོ་ཚེ་གཅིག་ཏུ་འཚང་རྒྱ་ངོས་ཀྱི་ལམ་ ་དུ་ཐེ ་ཚོམ་ དང་བྲལ་བ་ ནི ་གསུང་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ འི་སྒྲུབ་པ་ 
དངོས་ཡིན ཞི ་ལྟར་བདག་གཞན 'འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་ལ་ བདག་ ཉེད་ཀྱིས་འཇོག་པར་བྱ་བའི་བསམ་པ་དང་བསམ་པ་ དེས་དྲངས་ པའི་ སྦྱོར་བ་ སྒོ ་གསུམ་གྱི་དགེ་བ་བགྱིས་སོ་ཅོག་ནི་ 


ཀཿ ༼ དངོས་ ཡིན་ལ། དེའི་སླད་ 


4 
-= བུགས་རྡོ་རྗེའི ་སྒྲབ་པ་དངོས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བླ་མ་དང་ལྷ་དང་གདམས་ངག་གསུམ་ལ་ ཡིད་ཆེས་གསུམ་ལྡན་གྱི་ཚད་མས་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ན་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ སྟོང་དུ་གདན་ གཅིག་གི་ཁར་ཡང་ཞི་ 


® 
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“༧” ༄༅། །དྲག་གི་མྱོང་བ་ལམ་རྟགས་ཚད་མར་གྱུར་པ་མི་སྐྱེ་མི་སྲིད་པ་ནི་རྒྱུད་པ་འདིའི་བླ་མ་མཚན་ལྡན་དང་སློབ་མ་སྣོད་ལྡན་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པའི་མོས་གུས་གནད་དུ་སོང་བའི་ལམ་དམ་ 
ཉམས་དང་འདྲེས་ཁྱེར་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པ་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་འཕོ་བའི་བྱིན་རླབས་ཁོ་ནའི་སྟོབས་ལས་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །ལྔའོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཉམས་སྱོང་དེ་ཉིད་གོང་ནས་གོང་དུ་བགོས་འདོན་པ་ 
4 ནི། བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་དུ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་ལས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འགུགས་པར་བྱེད་པའི་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པ་འཕྲོས་ནས་རང་གཞན་གྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཚེ་ 
རཿ འདིའི་རྐྱེན་ལས་འགྱུར་པའི་ཚེ་རབས་སྔ་མའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལས་གྱུར་པའི་སྡང་བའི་དགྲ་གནོད་པའི་བགེགས་ཚེ་སྲོག་ལོངས་སྦྱོད་སྙན་གྲགས་དམ་པའི་ཆོས་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་བདུད་ཀྱི་སྡེ་ 
རྣམས་ཀྱིས་གཙོས་པའི་མཁའ་མཉམ་གྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རང་ཉིད་གནས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞིའི་ཕྱོགས་བཞིར་བཀུག་ནས་དེ་ཐམས་ཅད་ཆགས་སྡང་ལ་སོགས་གདུག་པའི་སེམས་མ་རུངས་པ་ཞི་ 


279 


ནས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལ་འགོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་བྱང་ཆེན་འདོད་པའི་དད་པ་སྐྱེས་ཏེ་དེ་ལྟར་འགྲུབ་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 


- བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་དབྱངས་གཅིག་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་གྱུར་པས་གཙོས་པའི་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ 
$) སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་དབང་ 
ྒ་ བསྐུར་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སློབ་མ་དེ་དག་གི་རྒྱུད་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བའི་ཆེད་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱིར་སྨྱན་དྲངས་ནས་མདུན་དུ་བཞུགས་པ་ལ། བདག་ཉིད་ཀྱིས་མདུན་གྱི་དབང་ལྷ་དེ་དག་ལ། སློབ་མ་ „ 
༡ འདི་དག་ལ་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བས་མདུན་གྱི་དབང་ལྟ་ཐམས་ཅད་དགྱེས་བཞིན་དུ་སློབ་མ་དེ་དག་སྨིན་ཞིང་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་ལ་དབང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ པྱ 
མཉམ་པར་གཞག་ནས་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གོང་བུར་ཞུ་ནས་ཆ་གསུམ་དུ་གྱུར་པ་ལས། ཆ་གཅིག་སླར་ཡང་བདག་དང་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་དབང་བསྐུར་ཞིང་ 
བྱིན་གྱིས་རློབས་པའི་ཆེད་དུ་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་ལྷ་ནམ་མཁར་གསལ་བར་གྱུར། ཆ་གཅིག་མདུན་དུ་གནས་པའི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་སློབ་མ་རྣམས་མ་དག་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དང་བྲལ་ 


58; =$) 


92 ༄༅། ། ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཆ་གཅིག་བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་གྱུར་པའི་སྤྱི་བོར་ཞུགས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཡིག་ཏུ་གྱུར། སླར་ཡང་སྤྱི་བོ་ནས་བ རྒྱུད་མགྲིན་པར་ཉི་ 
མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཱཿཡིག་ཏུ་གྱུར། སླར་ཡང་མགྲིན་པ་ནས་བརྒྱུད་སྟིང་གར་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྟུཾ་ཡིག་ཏུ་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀ་ནས་བརྒྱུད་ལྟེ་བར་དུས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
སྟེང་དུ་གྱུར་ནས་སླར་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་ངོ་བོའི་དབང་བཞིའི་རྟོགས་པ་ལ་ནུས་པ་ཆེར་རྙེད་ནས་རིན་མེད་པའི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་མི་འཕྲོག་པའི་སྟིང་རྡེ་ཆེན་པོ་དབང་བསྐུར་འདི་ལྟར་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ། སླར་། _ 
ཡང་བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཨོཾ་ཟླ་གདན་དང་བཅས་པ། ཨཱཿཉེ་གདན་དང་བཅས་པ་ཧཱཾ་སྒྲ་གཅན་གྱི་གདན་དང་བཅས་པ་ཧོཿདུས་མེའི་གདན་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ པ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་ནས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བརྒྱུད་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་ཐིམ་ཨོཾ་ཟླ་གདན་དང་བཅས་པར་གྱུར། བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་སླར་ཡང་སྤྱི་བོ་ནས་བརྒྱུད་མགྲིན་པར་ཐིམ། ཨཱཿཉི་གདན་ 
དང་བཅས་པར་གྱུར། གསང་བའི་དབང་ཐོབ་སླར་ཡང་མགྲིན་པ་ནས་བརྒྱུད་སྟིང་གར་ཐིམ། ཧྷུ་སྒྲ་གཅན་གདན་དང་བཅས་པར་གྱུར། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། སླར་ཡང་སྟིང་ག་ནས་བརྒྱུད་ལྟེ་བར་ 
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ཟྷ །ཐིམ། ཧོཿ ཧོཿདུས་མེའི་ཐ གདན་དང་བཅས་པར་གྱུར་ནས་ དབང་བཞི་ཐོ་ ཐོབ་པས་སློ སློབ་མ་དེ་དག་རྡོ་རྡེ་བཞིའི་ངོ་ ངོ་བོར་སངས ་རྒྱུས་ནས་བདག་དང་མདུན་དུ་བཞུགས་ ་པའི་གདན་ གསུམ་ ཚང་བའི་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
ལ་ ལ་འདི་ ་སྐད་དུ། འདོད་ ཡོན་ལྔ་ དང་ཤ་ ལྔ་ བདུད་རྩི་ལྔ། ་ལྔ། །སྟོམས་: པར་ འཇུག་ པའི་བདེ ་བ་ཆེན་པོ་མཆོད། །ཨེ་མ་ ཁྱོད་ནི ་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད ལས། །སྔར་སངས་རྒྱས་ པའི་རྡོ་ རྗེ་ རྗེ་འཛིན་ པ་ཆེ། །ངོ་ ངོ་མཚར་ཆེན་ 
༤ པོས་ངོ་མཚར་རྡོ་རྗེ་ཅན། །མི་ལྡོག་སེམས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད་ པར་གྱི། ། །ཞེས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ ནས་སླར་ ཡང་བདག་ གི ་ཐུགས ་ཀའི་ འོད་ཀྱིས་མདུན་ དུ་སྤྱན ་དྭངས་ པའི་ དབང་ལྟ་༔ རྣམས '་སློབ་མ་ལ་བསྟིམ། 
རཿ ༼ སློབ་ མའང་བདག་གི ་གནས་ བཞིའི་ཡེ ་གེ ་བཞིའི་འོད་ ཀྱིས་དྲངས་ཏེ ཏེ་བདག་ཉིད་ཀྱི་ ཀྱི་གནས་བཞིའི་རྡོརྗ ་རྗཾ ་བཞིའི་བདག་ཉི ཉིད་ཐབས སྙིང་རྗེ རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཤེས་རབ ་སྟོང་པ་ ཉིད་དབྱེར་མེད་ ཀྱ་ཡི་གེ ་སེམས་བཅས་བཞི་ 
ལ་ བསྟིམས་ནས་བདག་ དང་འགྲོ་ ་བ་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་བཅུའི་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ་ཀྱི་བླ་ན་མེད་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ ལོ་ཆོས་ཀྱི་ སྒུ་དང་ རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་སོང་ངོ་སྟམ་ པའི་ ༢ེ་དགའ་བ་དང་ སྤྲོ་བ་གཟུགས་སུ་གྲུབ་ 
-= ན་ནམ་མཁའ་ ཡང་སྣོད་ དུ་ཆུང་ངོ་སྟམ་ དུ་སེམས་བཟུང་ནས་མཉམ་གཞག་རྒྱུན ་ཅྱ་རི ་རིང་བྱ། རྗེས་ལ་ཅུང་ཟད་སྐྱོ་བ་ན་ ཧེ་རུ་ཀའི་ ང་རྒྱལ་ གྱིས་དེ་ ལྟའི་ དགེ་བའང་། ། ལྷ་མོ མོ་ཚད་མ་དམ་ཚིག་ཚད་མ་དང་། །དེ་ 
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“༥ ༄༅། །གསུང་ཚིག་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་ཚད་མ 'སྟེ། ། །བདེན་པ་ དེ་ཡིས་ལྷ་མོ་ ་མོ་མཆོག་ གིས་ནི། །བདག་ལ་རྗེས་སུ་འཛིན ་པའི་ རྒྱུར་ གྱུར་ཅིག ། །རིགས་ སུ་སྐྱེ་དང་དམ་ཚིག་ཅན། སྨྱོ་མེད་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ སྙོན། །བླ 
མ་ལ ་ཀུས་སྟིང་རྗེར་ལྡན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ལག་པས་རྡོ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ བུ་འཁྲོལ། ། །ཟབ་ མོའི་ཆོས་ནི་ཀློ་ ཀློག་པ པ་དང་། ། ། །བཙུན་མོཿ མོའི་ཤུ་ཀྲ་ མཉམ་ཟས་ཅན། །ྐྱེ་ཞེང་སྐྱེ་བར་ འགྱུར་ བར་ཤོག ལེམ 
ཤྲ ཅན་ཐམས་ཅད་ ་སྡིག་ མེད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ ་གྱུར་ཅིག །གང་གི་ ་ལམ་ནས་འགྲོ་བ་ ཡི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་ཕྲད་པར་ཤོག ། །མ་སྒྲལ་བ་རྣམས་ བསྒྲལ་ བ་དང་། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་གྲོལ་བ་ 
-& དང་། ༈དབུགས་ ་མ་ཕྱུང་རྣམས་དབུགས 'དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་ མྱ་ངན ་འདས་ལ་དགོད། །ཅེས་དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་ དང་ སྨོན་ལམ་ གྱིས་རྒྱས་གདབ་ པར་བྱའོ། །དྲུག་གོ། །དེ་ དེ་ལྟར་ བདག་ གཞན་ མཁའ་ 
མཉམ་ གྱི་འགྲོ་ ་བ་ཐམས་ཅད་ རང་བཞིན་རྣམ་ པར་དག་པའི་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡིན་ཡང་སླར་གློ་བུར་དྲི་བྲལ་གྱི་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀར་འཚང་རྒྱ་བའི་ འི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ལམ་ རྗེ་བཙུན་དཔལ་ ལྡན་བླ་ མའི་རྡོ རྡོ་རྗེ བཞིའི་དངོ་ དངོས་གྲུབ་ཀྱི ཀྱི་ 
དབང་ལེན་པའི་བསགས་ སྦྱང་སྒྲབ་པ ་འདི་ལ། ། ཤེས་རབ་ བྱ་བའི་གཞི ་ལྟ་བས་གཏན་ལ་དབབ། ཇི་ལྟར་ གཏན་ལ་ཕབ་ པའི་དོན་ལ་ སྒོམ་པ་ཉམས་སུ་བླངས། བླངས་ པའི་ཉམས་ རྩོང་གིས་རང་གཞན་གྱི་དོན་ 
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ཱ རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྦྱོད་པ་ཇི་ལྟར་སྤྱད། །ད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་འབྲས་བུ་གྲུབ་པ་ལ་རེག་པའི་ཚུལ་ལས། དང་པོ་ལ། ཤེས་བྱའི་ཀུན་རྫོབ་པའི་བདེན་པ་གཏན་འབེབ་པ་དང་། ཤེས་བྱས་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ 
ཀཱུ གཏན་ལ་འབེབ་པའོ། །དང་པོ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ལའང་ཡང་དག་ཀུན་རྫོ་བ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཡི་གེ་གསུམ་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོ་ངོ་བོར་གནས་པ་དང་། དེ་ལ་ལྟོས་པའི་ལོགས་པའི་ 
དཱི ཀུན་རྫོབ་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་ངོ་བོའི་ཡི་གེ་གསུམ་གློ་བུར་དྲི་མའི་རང་བཞིན་དུ་སྣང་བ་གཉིས་ལས། དང་པོའི་ཚུལ་བརྗོད་ན་གཉིས་པའང་ཞར་བྱུང་གི་ཚུལ་གྱིས་ལེགས་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་ཡང་འགྱུར་བས། 
ུ དེའང་གདངས་སམ་རྣམ་པའི་ཨོ་གྱིས་གཤུག་མ་རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ཨོཾ་མཚོན་པར་བྱེད་ལ་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཨོཾ་དེ་ཉིད་ལའང་གདངས་སམ་རྣམ་པར་ཨ་དང་ཨུ་དང་མ་གསུམ་ཚོགས་པས་སྒྲ་ 
བརྗོད་ཀྱི་རྣམ་པར་ ང་ལ། དེ་ལྟའི་ཨ་ཐུང་གི་གདངས་དེའང་གཤིས་སྐྱེ་མེད་ནམ་འཁའ་ལྟ་བུ་དང་། གདངས་འགག་མེད་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། སྐྱེ་བ་མེད་བཞིན་སྐྱེ་བར་སྣང་བའི་ཚུལ་བརྗོད་མི་ཤེས་པར་མི་རྟོག་ 
པ་མི་རོ་ལྟར་མྱོང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང། སྙིང་པོའི་ཨོཾ་ཡང་དེ་ལྟར་མཚོན་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལ་གདངས་ཀྱི་ཨ་ནི་སྟིང་པོའི་ཨ་དངོས་མ་ཡིན་སྟེ་བརྗོད་ཙམ་ནས་འགག་པའི་རྒྱུན་ཆད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པའི་ 
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*” ༄༅། །ཕྱིར། སྟིང་ཕོ་ཨའི་མིང་ཅན་དངོས་ནི་སྟིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་པདྨའི་དབུས་ན་གཙོ་བོར་གནས་པ་དེ་ཡིན་ཏེ་དེ་ནི་གང་གིས་ཀྱང་རྒྱུན་གཞོམ་པར་མི་ནུས་པ་མི་ཤིགས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་དྭངས་མ་ 
དངོས་ཡིན་ལ། དེ་རང་གི་གཙོ་བོའི་རྟེན་སྒྲ་གཅན་གྱི་དྭངས་མ་ཆེས་ཕྲ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཨ་སྦུ་ཤད་ལྟ་བུ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་སུས་ཀྱང་ཕྱེད་མི་ནུས་པས་མི་བྱེད་པར་གནས་པ་ 

མྨ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ་དེ་ནི་བརྗོད་བཅས་ཀྱི་ཨ་ཐུང་དང་རྣམ་པ་དང་འདྲ་བས་ཨ་ཐུང་ཞེས་པའམ་སྒྲའམ་ན་ད་ཞེས་པས་བསྟན་པའམ་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དབྱིབས་ཀྱི་ཨ་སྤུ་ཤད་ལྟར་རགས་པར་མཐོང་ ྒ 

༡ བ་དེ་ནི་སྟིང་པོའི་ཨ་དབྱིབས་དངོས་མ་ཡིན་ཏེ་ཕལ་པའི་ཤའི་མིག་གིས་ཀྱང་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པས་བཅོས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་སྙིང་པོའི་ཨ་ནི་སྟིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་པདྨའི་ལྟོ་བའི་རྩ་དབུ་མའི་ནང་ རྫ 
ན་གཙོ་བོར་གནས་པ་ངོ་བོ་ནི་གྲོ་བུར་དུ་སྐྱེ་བའི་ཆ་མེད་ཅིང་འགྲིབ་པའི་ཆ་དང་བྲལ་བ། མདོར་ན་སར་དུ་སྐྱེ་བ་དང་འཆི་བ་མེད་པ། དེ་བཞིན་དུ་བཟུང་བའི་རྣམ་པ་གསལ་བའི་དངོས་པོ་དང་འཛིན་པའི་རྣམ་ 
པ་གསལ་བའི་དངོས་པོ་དང་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་མི་གསལ་བའི་དངོས་མེད་མ་ཡིན་པས་མཐའ་གཉིས་སྨངས་དབུ་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་གནས་པའོ། །འདིལྟ་བུའིཤེས་པ་མངན་དུ་གྱུར་པ་ན་གཟུང་འཛིན་གྱི་ཡུལ་འདི་ཡིན་ 


:2༡2ཟྱིརི་ 
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གྱི་ངོས་བཟུང་མེད་ཀྱང་རང་ཉམས་སུ་རིགས་པའི། མྱོང་འདི་ཡོཿ ད་པ་འདི་མ་དགོངས་ནས་རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པས་རང་རིག་གི་ཤེས་པ་ཡུལ་དུ་ལྡེན་ནེ་བ་ཞེས་གསུངས་ལ། འདི་ལ་སྟོང་པའི་ཆ་མངོན་དུ་གྱུར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་དང་། བདེ་བའི་ཆ་མངོན་དུ་གྱུར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེ་ 


བཅེན་པོ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་དང་། གསལ་བའི་ཆ་མངོན་དུ་གྱུར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་པདྲི་མ་མེད་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་དང་། མི་རྟོག་པའི་ཆ་མངོན་དུ་གྱུར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བརྡོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་འབའ་ཞིག་ཏུ་འཆར་ཞིང་ 
དེ་ལྟའི་སྟོང་གསལ་བདེ་བ་མི་རྟོག་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་རེ་བ་མ་ཡིན་ན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ན་མི་རྟག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་རྨོངས་པའི་འདུན་པ་དང་རྣམ་རྟོག་གི་ས་བོན་བག་ཉལ་དང་བཅས་པ་དྲུངས་འབྱིན་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ལ། རང་རིན་ཡུལ་མེད་ཀྱི་ཐ་མལ་ཤེས་པ་རྣམ་ 
ཤེས་དྲི་མའི་ཆའི་གོ་ཉམས་རྟོགས་གསུམ་གྱིས་མ་སྦགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བའི་གང་ཟག་ནི་དབང་པོ་ཡང་རབ་བྱི་མོས་དགེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྐལ་ཅན་ཏེ་སློབ་མ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལས་འབྲེལ་ཡོད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་བླ་མའི་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་སློབ་མ་དེ་ལས་འཕྲོས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་ཆ་ཤས་ཅུང་ཟད་ཙམ་རིག་པའི་ཚེ་བླ་མ་ཅི་རིགས་ཀྱིས་ཚེ་ཧྲིལ་ཉིན་མཚན་དབང་བསྐུར་བ་ལས་བྱིན་རླབས་འཇུག་ཐུལ་ཆེར་ཡོངས་པས་དུས་དེ་གར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་དབང་བསྐུར་བ་མཐའ་དག་ཐོབ་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དེར་སྨིན་པ་ཡིན་པས་རྟོགས་པ་དེ་ཉིད་ 
སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་སྐྱ་བར་ནས་དྲངས་ཏེ་རང་རྒྱུད་ཀྱི་འཆིང་བ་གྲོལ་ཆེད་དུ་བསྒོམས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་སྣེ་ཟིན་ནས་རྩེ་གཅིག་གི་རྟོགས་པ་ཤར་བ་ན་འཁོར་འདས་གང་དུའང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ལ། འདི་འི་སྐབས་སུསྔོན་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་ཡས་སྙིབ་མྱོང་འགྱུར་དུ་མ་འདིར་རྟོགས་པ་ 
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=° | ༄༅། །སྐྱེས་སྟོབས་ཀྱིས་དག་པའི་ཆེད་དུ་སློང་སྟེ་སྡུག་བསྔལ་དུ་སྨིན་ནས་ལས་སྒྲིབ་བདག་ཚུལ་ནི་སྔར་གྱི་ལས་ངན་གྱི་འབྲས་བུ་ཚེ་ཕྱི་མར་རྒྱུན་རིང་དར་དྲག་ཨ་འཐས་སུཕྱོང་མི་དགོས་པར་ཚེ་འདིར་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བར་རྨི་ལམ་སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་ཡུས་ལ་ནད་དང་སེམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་ནོར་གྱི་གོད་ཟད་གཏམ་ངན་ 


ཿཏི་ཁྲི་ 


དང་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་གྱི་དམག་དང་འགྲོ་དྲུག་གི་གནས་སྟོང་སོ། གས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཉམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཆར་ཏེ་ལས་སྒྲིབ་ཟད་པར་བྱེད་པའི་ཚེ་སྡུག་བསྔལ་དེ ་ཐམས་ཅད་ཡྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཉམས་ལེན་གྱིས་ཟིན་བྱས་ནས་ ཕྱག་ཆེན་ གྱི་རྟོགས་ པ་གོང་ནས་གོཿ ང་དུ་བོགས་བཏོན་པས་བར་ཆད་ དང་རྐྱེན་ 
ངན་དེ་ཐམས་ཅད་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་གྲོགས་སུ་སོང་སྟེ་ལས་སྒྲིབ་ལས་གྲོལ་ནས་རང་གི་སྔོན་གྱི་ལས་ངན་གྱི་དབང་གིས་ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་གྱི་གདོན་བགེགས་གནོད་བྱེད་བར་ཆད་བྱེད་བར་ཆད་བྱེད་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྒར་རང་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་བཟང་པོ་བཞག་ 
པའི་དབང་གིས་འབྲས་ཐུས་རང་ལ་སྙབས་སུ་འཛིན་ནས་བཀའ་བཞིན་ སྒྲབ་འགྲོ་པ་དེ་དག་མོ། ངས་རྫོགས་སྣོད་ལྡན་གྱི་སློབ་མར་གྱུར་ནས་ཚེ་དེ་ཉིད་དུ་མཆོག་གི་དངོས་གླུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བས་ལྟ་འདྲེ་མི་སོགས་འགྲོ་ 'དྲུག་ཐམས་ཅད་དབང་མེད་དུ་རང་ལ་མངོན་སུམ་དུ་འདུསནས་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བ་ནི་ ཁཾ 
དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱིགྲུབ་ཐོབ་རྣམས་བཞིན་ནོ། །མཆན། འོ་ན་གཟུང་འཛིན་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ན་ཤེས་པ་ཉིད་དུའང་མི་འགྲུབ་ཕོ་སྟམ་ན། གཟུང་འཛིན་མེད་ཀྱང་ཤེས་པ་མ་ཡིན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་གཉིད་འཐུག་ 
དང་ ་ཤིས་སོགས་ཀྱི་གནས་ སྐབས་ན་ སྡེམས་ ཡོད་ ཀུང་ གཟུང་ འཛིན་མེ ད་པ ར་མྱོང་བས་གྲུབ་ པའི་ཕྱི ར། ཞོ་ན་ འདི་ལྟའི་ ཤེས་པ་ དེ་སེ མས་སུ་ འཇོག་ མི ་ནུས་ ཏེ་སེམས་ནི་བག་ ཆགས་བསགས་པ འི་ རྒྱུན ལས་ 
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༩ 


1789:2813-ཡུ་ཊྱཾཏྫི 


རཱ མ་མེད་པ་ནས་གཤུག་མར་འབྱུང་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རིག་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བསགས་པའི་ཕྱིར་ན་སེམས་སྲ་འཇོག་ལ། དེ་ལྟའི་སེམས་དེ་ནི་ནམ་མཁའ་ལྟར་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པར་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ཀྱང་ 


གཟུང་འཛིན་ཅན་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པར་སྐྱེ་བ་ལ་དེ་ལྟའི་ཤེས་པ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། འཁོར་བའི་བག་ཆགས་བསགས་པའི་གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་ནས་སེམས་མ་ཡིན་ཡང་ཐོག་ 


སེམས་ལ ལ་པ་རྣ ལ་ འབྱོ ར་དང་མི་ལྡ ན་པའི་དབང་པོ་དྲུག་གི སྲ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གདོད་མ་ནས་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་ འདི་ལ་དཔལ་ལྡན་ དྭགས་པོ་བཀ འ་པ ར^ྱུད་པ་དག་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའམ་སེམས་ ཀྱི་ཛོ་ཐོ་ ཤེས་ བ་སྙད་མཛད་ནས་འདི་འི་རྟོགས་ པ་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེད པ་ལ་རྣལ་ འབྱོར་བཞིའི་ལམ་ 
རིམ་མཛད་ལ། འདི་ལྟའི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བ་ལའང་དབང་པོ་ཆེས་སྣོ་ ན་པོ་སྐལ་ལྡན་ཡང་རབ་གཅིག་གིས་ནི་འདི་ལྟའི་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་དང་མཇལ་བ་ན་དེའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ཕོའི་རིགས་སད་ནས་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་དེ་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ལས་ལྟག་པའི་སངས་རྒྱས་རྗེ་ 
འགྲན་གྱི་དོ་ ་མེད་དུ་མཐོང་ནས་ཀུན་ཁུབ་མོས་ གུས་ཕྱག་ཆེན་བྱ་བའི་བཅོ། ས་མིན་གྱི་དད་པ་སྐྱེས་ནས་མཁའ་མཉམ་གྱི་མ་རྒན་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཆེད་ དུ་བདག་རྟོ། གས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་འདི་དང་སྐད་ཅི' ག་གཅིག་ལ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་རོ་མཉམ་པར་གྱུར་ཅིག་སྟམ་པའི་དད་མོས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཚ་ ད་མེད་པ་ 
ཞིག་སྐྱེས་པ་ན་རྐྱེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགེ་བས་བསོད་ཚོགས་གཞལ་དུ་མེད་པར་རྫོ་གས་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་གའི་ཕྱིའི་རིག་མ་དང་ནང་གི་གཏུམ་མོ་སོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཐབས་ལམ་དུ་མ་མ་བསྒྲིགས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མོས་གུས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གསང་སྔགས་ཐབས་ ལམ་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་རང་འགྲིག་ཏུ་སོང་ 


288 


=” ༄༅། །ནས་སེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་འདི་ཉིད་མངོན་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། འདི་ལྟར་མངོན་དུ་མཛད་པ་མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ནས་འབྱུང་བའི་མཐོང་ལམ་ཐོབ་པ་དང་གནད་གཅིག་ཏུ་འདུའམ་སྙམ་ན། མདོ་སྔགས་ནས་བཤད་པའི་མཐོང་ལམ་དེ་དང་འདི་དོད་མཚུངས་སྦྱར་ན་ 
ད་མཚུངས་པ་ཙམ་སྦྱོར་དུ་རུང་ཡང་དོད་ཐུབ་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གསུང་རབ་ནས་བྱུང་བའི་མཐོང་ལམ་དེ་ལས་འདིའི་རྟོགས་པ་འདི་རྟོགས་བྱ་ལྟ་བ་དང་རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ཐམས་ཅད་དེ་དག་ནས་བྱུང་བའི་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་རྣམས་ལས་ལྷག་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་མདོ་སྔགས་ནས་བྱུང་བའི་མཐོང་ལམ་ 

ཤྲ པའི་ལུས་ངག་གི་ཡོན་ཏན་ཙམ་ཁྱེད་ཀྱི་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མཐོང་བ་ལ་མི་འདུག་གོ་ཞེ་ན། མདོ་སྔགས་ནས་བཤད་པའི་མཐོང་ལམ་དང་དེའི་ཡོན་ཏན་སོགས་སྒྱེ་བ་ལ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གསུང་རབ་དངོས་བསྟན་གྱི་མཐོང་ལམ་དང་མཐོང་ལམ་དེའི་ཡོན་ཏན་སྟྱེ་བའི་ཆོ་ག་བྱས་པས་མཐོང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་སོགས་འབྱུང་པ་ པའ 

4] །ཡིན་ལ། འདི་ར་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གསུང་རབ་ནས་དངོས་བསྟན་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་མཐོང་ལམ་དང་མཐོང་ལམ་དེའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་པའི་ཆོ་ག་གཞུང་ཡུགས་དེ་དག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟ་ཐུས་འདི་སྒྲབ་པར་མ་བྱས་པའི་དབང་གིས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ན་བཤད་པའི་མཐོང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མེད་ཀྱང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ ཐབ 
ནས་གསུང་པའི་ ་མཐོང་ལམ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ལས་བཀའ་བ རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཐ་མལ་གྱི་ཤེ ས་པ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་ལ་གནོད་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དོ། །འོ་ན་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ནས་དངོས་བསྟན་དུ་གསུངས་པའི་མཐོང་ལམ་ལས་ཕ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཁུད་པར་ དུ་འཕགས་ན་ཐ་མལ་ 
ཤེས་པ་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེས་མདོ་སྔགས་ནས་བཤད་པའི་མཐོང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཞིག་སྟོན་དགོས་སོ་སྟམ་ན། དེ་ལྟར་ཡང་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ་དཔལ་ཏི་ལོ་ཕས་སྤྲལ་པའི་ཁྱེའུ་ཆུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་པརྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་གཟིགས་ནས་དེས། ངོ་བོ་གཟུགས་མེད་མཐོང་བ་པོ་ 


ཡང་མེད། ཅེས་སོགས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ཁ་ཡར་གསུངས་པ་ཙམ་ལ་མོས་ཞུས་ཚད་མེད་པ་ཐོབ་པའི་རྐྱེན་ལས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་མཛད་ནས་རྡོ་རྗེའི་གླ་བཞེངས་པར། རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་ང་གཏམ་བྱས། །ས་ར་ཧ་ནི་ཆེན་པོས་ཀྱང། །རྟོགས་པ་ང་ལ་འགྲན་དུ་མེད། །ཅེས་སོགས་གསུངས་ནས་ཆོ་འཕྲུལ་སོགས་ 
རཾ ཀྱི་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བ སྟན་ཏེ་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་ཤན་པ་སོགས་རིགས་ངན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་སྐད་ཅིག་སྐད་ཅིག་ཙམ་ལ་ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་པ་དང་། ཏི་ལོ་པ་ལ་ ནཱ་རོ་པས་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་ཡུས་སྲོ། ག་ལྟོས་མེད་ཀྱི་རིམ་གྲོའི་དད་པ་ཁོ་ན་བྱས་པ་མ་གཏོགས་མདོ་སྔགས་ནས་ 
བྱུང་བའི་ཆོ་ག་མང་པོའི་ཐབས་ཀྱིས་རྟོགས་པ་བསྙེད་ཚུལ་ལ་མ་ལྟོས་པར་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། རྗེ་ནཱ་རོ་ལའང་སློབ་མ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་རྗེ་མར་པས་ཡུས་སྲོག་ལྟོས་མེད་ཀྱིས་ཆོས་ཕྱིར་དཀའ་སྤྱད་ཀྱི་མོས་གུས་ཁོ་ནས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ཞིང་། རྗེ་མི་ལས་ཀྱང་མཁར་ 
དགུ་ཐོག་དང་མཐུ་སོགས་ཡུས་སྲོག་ལྟོས་མེད་ཀྱི་མོས་གུས་མཐར་ཕྱིན་པ་ཁོ་ནས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་མཛད་ཅིང་། རྗེ་སྒམ་པོ་པས་མི་ལའི་དྲུང་དུའང་གསང་སྔགས་ཀྱི་གཏུམ་མོ་སོགས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་གྱི་ཆོ་གས་གསང་སྔགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་གྱི་མཐོང་ལམ་མངོན་དུ་མཛད་ཀྱང་ད་དུང་ཁྱོད་མོས་ 
གུས་གྱིས་རྩལ་མ་རྫོགས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་འདི་མངོན་དུ་མི་འགྱུར་བར་གོང་ནས་རྗེ་མི་ལས་རྡེ་སྒམ་པོ་ལ། སང་ད་བཟོད་མི་རྒན་ང་ལ་འདི་ལྟ་ཐུ་མ་ཡིན་པའི་དད་པ་ཞིག་སྐྱེ་དེའི་དུས་སེམས་ཀྱི་ངོ་ངོ་དེ་མཐོང་འོང་གསུང་ནས། ཕྱིས་རྗེ་མི་ལ་གཤེགས་རྗེས་རྗེ་བཙུན་མི་ལ་ལ་རྗེ་སྐམ་པོ་པས་སངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལས་ལྷག་པའི་མོས་ཨུས་ཐུན་མོང་མིན་པ་ཞིག་སྐྱེས་པས་བསོད་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མཐུས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། རྗེ་ཕག་གླུའང་ས་སྐྱ་པའི་སྐུ་མདུན་དུ་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་པ་འཁྲུངས་ཀྱང་ཕྱིས་རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་མདུན་དུ་སླར་མོས་གུས་ཀྱི་ 
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ཤ༧ ༄༅། །སྟོབས་ཀྱིས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་མཛད་དགོས་བྱུང་བ་དང་། ཞང་རིན་པོ་ཆེལང་དཔལ་རྒ་ལོ་སོགས་ཀྱིས་དྲུང་དུ་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ཐོབ་པ་ཞིག་ཁྱིས་རྡེ་སྒོམ་ཚུལ་གྱི་དྲུང་དུ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་མཛད་པ་ཡིན་པས་དབང་པོ་ཡང་རཔ་ལ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ་མདོ་ 
སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་མ་ལྟོས་པའི་མོས་ཞུས་ལམ་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་ཏི་ལོ་ནཱ་རོ་ལ་བརྒྱུད་པསརྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ནས་ཐུགས་སུ་བརྒྱུད་པའི་མདོ་སྔགས་མཐའ་དག་གི་ཆོས་ཀྱི་བསྟན་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་དང་ཉིང་ཁུ་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་པས་མདོ་སྔགས་ཕྱོགས་རེའི་ཆོས་ཚུལ་གྱིས་ལམ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་ 
ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་རིང་ཡུགས་འདི་ལ་མ་ཚང་བསརྡོ་རྡེ་འཆང་གི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་དགོངས་དོན་དང་བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་གྱི་སྲོག་གནད་ཡིན་པ་ལ་གནོད་པ་ཐུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དོ། །དེས་ན་ཆོས་ཚུལ་འདི་སྟོན་པའི་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ལྟ་བུ་ནི་རང་རེ་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་ཆ་ལྟ་བུ་ནི་མ་ཡིན་ 
མདོ་སྔགས་ཕྱོགས་རེ་སྟོན་པའི་སངས་རྒྱས་ཤྭཀྱ་ཐུབ་དང་རྡོ་རྡེ་འཆང་ལྟ་ཐུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་འགྲན་གྱི་ཟླ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་དང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་ཀྱང་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་མ་མཛད་དམ་སྙམ་ན། མཛད་མོད་ཀྱང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་ཕྱོགས་རེའི་ཆོ་གས་ 
ཤཱཀྱ་ཐུབ་དང་རྡོ་རྡེ་འཆང་དུ་གྱུར་ན་ནི་ད་རུང་ཤཱཧྱ་ཐུབ་དང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལྟ་བུའི་སངས་རྒྱས་དེ་དང་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ལྟ་བུའི་ཐ་མལ་ཤེས་པ་མངོན་དུ་མཛད་པའི་སངས་རྒྱས་གཉིས་ནི་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་རང་ལ་མཐར་ཐུག་གི་སྐྱབས་སུ་འཛིན་ཞིང་སྙབས་སུ་མཆིའོ། །འོ་ན་དེ་ལྟ་བུའི་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ད་ལྟ་ཚུར་མཐོང་གི་ 
ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་འདི་ཁའི་ངོ་བོ་ལ་ངོ་སྤྲད་གདའ་བས་དེ་ལྟར་ན་ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་ནི་མཛད་པའི་སངས་རྒྱས་གཉིས་ནི་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་རང་ལ་མཐར་ཐུག་གི་སྙུབས་སུ་འཛིན་ཞིང་སྐུབས་སུ་མཆིའོ། །འོ་ན་དེ་ལྟ་བུའི་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ད་ལྟ་ཚུར་མཐོང་གི་ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་འདི་ཁའི་ངོ་ཐོ་ལ་ངོ་སྤྲོད་གདའ་ 
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3 བས་དེ་ལྟར་ན་ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་ནི་ཁ་ནང་དུ་ཕྱོགས་པའི་རང་རིག་དང་ཁ་ཕྱིར་ཕྱོགས་པའི་དོན་རིག་གི་ཆ་འདི་ཉིད་ཡིན་པས་སོ་སྐྱེ་ཕལ་པ་རྣམས་ཀྱང་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེན། མངོན་དུ་བྱས་ཀྱང་རྟོགས་པས་མ་ཁྱབ་སྟེ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་ཞིང་རྟོགས་ན་ཚོགས་དྲུག་གི་ 
ཏཱ ཤེས་པ་འདི་སྤངས་ནས་ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་འདིའི་གནས་ལུགས་སམ་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་ཁྱད་པར་བ་ཞིག་ཟུར་ནས་འཚོལ་མི་དགོས་ཀྱང་ཐ་མལ་ཤེས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་ཡང་མ་རྟོགས་པར་དུ་ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་དང་གཅིག་དང་ཐ་དད་པར་བརྗོད་པ་དང་བྲལ་བའི་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གནས་པའི་ཐ་ 
ལུ མལ་ཀྱི་ཤེས་པ་ནི་ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་ཕྱིར་ལྟ་དོན་རིག་དང་ནང་ལྟ་རང་རིག་གི་གཟེབ་ཏུ་ཐོག་མ་ནས་ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་རྱོང་བའམ་མངོན་དུ་བྱས་ཚེ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་ཕའང་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ཚོགས་དྲུག་གི་ཡུལ་དང་ ཡུལ་ཅན་གྱི་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་དུ་ 
༡ ཞུགས་ཀྱང་ཚོགས་དྲུག་གི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་དམིགས་སྱོང་གི་ཆེ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་དམིགས་སྱོང་དུ་གྲུབ་ནས་དེ་ལ་སྒྲོ་སྐུར་བཅད་པའི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་གཟུགས་འཛིན་མིག་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་དུ་བྱུང་བའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་གཟུགས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་རེ་རེ་ཞིང་ 
རླ མ་འདྲེས་པར་སོ་སོར་མཚན་མར་འདུ་ཤེས་པ་དམིགས་མྱོང་གི་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ཀྱང་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དེ་དག་གིས་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ་ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཀྱི་ཤེས་རཔ་ཀྱིས་དེའི་མཚན་ཉིད་སོ་སོར་མ་རྟོགས་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེད་པའི་ཆོས་ཚུལ་འདིའི་བསྟན་པ་ཡོད་མེད་ ལ་དྭགས་ 
-3 པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྒྱུན་ཡོད་མེད་ཐུགས་པ་ཡིན་པས་ཆོས་དང་གང་ཟག་འདི་ལྟ་བུ་དོན་གཉེར་གྱི་ཆེད་དུ་ཡུས་སྲོག་ཕངས་པ་མེད་པའི་དད་ཅན་དེ་ལ་སྟིང་ཁོང་རུས་པའི་གཉིང་ནས་མཆི་མ་འཁྲུག་ཅིང་བ་སྤུ་ལྡང་བས་མི་བཟོད་པའི་དད་པ་ཆེན་ཕོས་ཐལ་མོ་སྟིང་གར་སྦྱར་བས་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །འོ་ན་ཐུགས་ 
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“| ༄༅། །རྡོ་རྗེའམ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱས་པའི་ཚེ་སྐ་རྡོ་རྗེ་དང་གསུང་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ཀྱང་མངོན་དུ་བྱས་སམ་སྟམ་ན། དབང་པོ་ཆེས་ཡང་རབ་ལ་ནི་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་འོད་གསལ་དེ་ཉིད་མངོན་དུ་བྱས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་སྒུ་དང་གསུངརྡོ་རྗེ་སྣུ་མའི་སྐུས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ངག་གི་སྦུབས་ཟི་ལ་གྱིས་མནན་ནས་དྲལ་ཏེ་ 
མངོན་སུམ་དུ་སྟོན་ནུས་པའང་ཡོད་ལ། ཆེས་དབང་པོ་རྣོན་པོ་དེ་ཙམ་མ་ཡིན་པ་ལ་ནི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མངོན་དུ་བྱས་ཟིན་ཡང་ད་དུང་ལས་ཀྱི་ལྷག་མའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཡུས་རྒྱ་མ་ཞིག་གི་བར་དུ་སྐུ་གསུང་གོ་རྡོ་རྗ་མངོན་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ་ནམ་ཞིག་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཡུས་ཞིག་ལ་ཁད་དེར་སྐུ་རྡོ་རྗེར་མཚན་དཔེ་དང་གསུང་རྡོ་རྗེ་ཚངས་ 
ཟླ དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་དང་ལྡན་པ་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་ཕ་ཡུས་རྒྱ་སེང་གེ་མངལ་རྒྱ་ཁྱུང་སྒོང་རྒྱའི་དཔེས་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་མངོན་དུ་བྱས་པ་དེ་ས་གསུང་དང་སྐུ་རྡོ་རྗེ་གསལ་བར་འཆར་བའི་ནུས་པ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཡུས་ཀྱི་གོ་སར་རྫོགས་ཀྱང་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཡུས་རྒྱ་དང་མ་བྲལ་གྱི་རིང་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་རྒྱས་ 
༧ སྒྲིབ་པར་བྱས་པ་ཡིན་ལ། འདི་ལ་གསང་འདུས་འགོས་ཡུགས་པ་རྣམས་སྒུ་ཡུས་གྲུབ་ཟིན་པ་མངོན་དུ་གསལ་བ་ལ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་རགས་པ་ཟླ་བ་གཟས་ཟིན་པ་ལྟར་ཕྱི་ནས་གྲོལ་བ་དང་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཡུས་ཕྲ་བའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་ཁམས་ནང་ནས་མེ་ལོང་ལ་ཧ་བཏབ་པ་ལྟར་གྲོལ་བ་ཞེས་ཐ་སྟད་མཛད་ལ། དུས་ 
ཕྱིས་རི་བོ་དགེ་ལྡན་པ་དག་འདི་ལ་འདྲ་ཆོས་སྦྱར་ནས་སྒུ་ལུས་ཕྱི་ལྡང་དང་ནང་ལྡང་ཞེས་མན་ངག་གི་ཟབ་ཁྱད་ཡོད་པ་སྐད་བྱེད་པ་ནི་རྫུན་གྱིས་སློབ་མ་བསྒྲ་བར་བྱེད་པའི་གདམས་པ་སྟེ་དེ་ལྟའི་སྣུ་ལུས་ཀྱི་སྐུ་ནི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཡུས་རྒྱའི་དྲི་མ་སངས་པ་ན་སྒྱུ་མ་ཉིད་ ཀྱི་རྣམ་པར་འཁྲུལ་པ་ལྟར་ཕྱི་ནང་གང་ནས་ལྡང་ཡང་ 
མུར་བའི་ཆགས་ཐོགས་དང་བྲལ་བ་ཡིན་པ་མ་གཏོགས་ཡུས་ཀྱི་ནང་ནས་མ་ལྡངན་ཡུས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་བཀག་པར་འགྱུར་བ་དང་ཞུས་ཀྱི་ཕྱིར་ནས་མ་ལྡང་ན་ཡུས་ཀྱི་ནང་ནས་བཀག་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ཐུ། མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདི་ལྟར་སྨྲ་བ་ནི་གདམས་ངག་ཚོང་དུས་ཀྱི་འོ་མ་ལྟར་བསླད་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །མཆན། 
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ཤྷ བཟུང་མི་ནུས་ཤིང་སྒྲིབ་པ་དང་བཅས་ཀྱང་སྒྲིབ་པས་གོས་པར་མི་འགྱུར་ལ་དུས་ཀུན་ཏུ་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པ་ལས་གསེར་བཟང་པོ་ལྟར་འགྱུར་བ་མེད་པས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལ་རྣམ་གྲོལ་སྟེར་ 
‡ བ་ལ་མི་བསླུ་བའམ་འགྱུར་བ་མེད་པས་ན་མཆོག་གི་ཡི་གེ་ཞེས་ཀྱང་བརྡ་སྦྱར་རོ། །འདིའང་གཙོ་བོར་སྒྲིབ་མེད་ཀྱི་རླུང་དྭངས་མ་ཀུན་དུ་འགྲོ་བ་ཆེན་པོ་ཕྲ་མོ་སྲོག་གི་རླུང་ལ་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཁྱབ་ནས་ཡེ་ 
་ ཤེས་ཀྱི་རླུང་ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་ཅིང་འདིས་རླུང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྲོ་སྡུད་བྱེད་པས་རླུང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་ལྟར་གྱུར་པས་དག་མ་དག་གི་རླུང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདིས་བསྡུས་པ་ཡིན་ཏེ་ཐུགས་ 
༧ དྭངས་མ་རླུང་དྭངས་མ་སྲོག་རླུང་ཕྲ་བ་ལ་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་དུ་ཁྱབ་ཅིང་ལས་རླུང་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་དང་སྤྲོ་སྡུ་ཙམ་བྱེད་པས་བདག་པོའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་སྐབས་དབྱེར་མེད་དང་རྒྱུན་འབྲལ་རུང་གི་ཚུལ་ 
¦ གྱིས་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཉི་ཟླའི་ཐིག་ལེ་དྭངས་མ་ཡུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དྲུག་གི་ཆ་ལ་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ལའང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་དུ་ཁྱབ་ཅིང་ལས་ཀྱི་ཉེ་བར་བསགས་པའི་རྣམ་སྨིན་ 


༨༩༤༦ 


གྱི་ལུས་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་དང་སྤྲོ་སྡུ་བྱེད་པས་བདག་པོ འི་ཚུལ་གྱིས་ཁུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་མཚོན་དོན་གྱི་སྟིང་པོའི་ལས་རྩ་ དབུ་མའི་རྟེན་བྱེད་ཅིང་རྩ་དབུ་མ་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་ ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ག སུམ་གྱི་ལམ་སྒྲུབ་པའི་ 
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ཡམ ༄། །གཞི ཞི་བྱེད་ཅིང་རྩ་ དབུ་མ་དེ་ལས་རླུང་ལྡང་འཇུག་གནས་པ་གསུམ་གྱིས་སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ལམ་གྱི་རྒྱུད་ དང་རྟེན་བྱེད་དོ། །འདི དིའི་ར་དབུ་མས་ འབྱུང་བ་ ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱེད་ ཅིང་སྐྱེ 
བའི་དུས་ སུ་འབྱུང་བ་ ཐམས་ཅད་སྤྲོ་ཞིང་འཆི་བའི་དུས་སུ་འབྱུང་བ་ ཐམས་ཅད་སྡུ་ པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སེམས་དབུ་མས་ཟག་མེ ད་འཆི་བ་མེད་པའི་རྟེན་ དང་ལས་བྱེད་སྟེ་ འདི་ སྟོབས་སུ་གྱུར་པས་ ཡིད་ཀྱི་ 
„ ཡུས་དང་བསམ་གྱི་ ་གྱི་ས་མི་ཁྱབ་ པར་བསྒྱར་བའི་སྐྱེ་བ་ དང་འཆི ་འཕོ་པ་ དང་ཡང་བྲལ་ བའི་ཡིད་མངོན ་པར་བྱང་ཆུཔ་ཀྱི་སྲ ་བོན ་དང་བདེར་ གཤེགས་ སྙིང་པོ་ པོ་ཞེས་པར་ ཡང་བཞག་ པའི་ཕྱིར་ ཏེ་ རྟག་ ཏུ་འདུ་བྱེད་ཀྱི ཀླུ ཧཾ 
༩ སྡུག་ བསྔལ་ཡང་མྱོང་བ་མེད་ པའི་བདེ་ཿ ་བ་ཆེན་པོ་ལྟན ་ཅིག་ སྐྱེས་པའི་གསང་སྔགས་ཆེན་པོ་ ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ འདི་ཉི ཉིད་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ས་བོན་དང་ སྟིང་ ཕོ་ མཆོག་ཡི ཡིན་པས་སྡུག་བསྔལ་ བའི་ཡི་ད་ 
སྐྱོབ་བྱེད་ཀྱི་ ་གསང་སྔགས་ཀུན་གྱི གྱི བརྗོད་ བྱའི་དོན་ནམ་སྟིང་པོའི་གནས་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འདི་ཉིད་གསང་སྔགས་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་དང་སྒྲབ་བྱེད་ ཡིན ་པས་སྔགས་ཀྱི་མིང་ཚིག་ ཡི་གེས་དྲངས་པའི་ དམ་པའི འི་ཆོས་ཀྱི་ 
སྒྲ་རབ་ཏུ་སྒྲགས་ཤིང་གྲགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་མ་རིག་ པའིགཉདསད་པརབེད་ཅངེལྟར་ང་དུ་སདཔརཁས་པས་གསང་སྔགསཾ དམ པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནུས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་རྨོངས་པའི་དྲི་མ་ 


ཟླ བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་གཉིད་སད་ནས་མ་དག་འཁོར་བའི་རི་ལམ་ཐམས་ཅད་སད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་སྟིང་པོའི་མཚོན་དོན་གྱི་ཨ་འདི་ལ་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ་མ་དག་ 


ཧཿ འཁོར་བའི་གཟུགས་མེད་ཅིང་གཙོ་བོར་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སྦྱོང་བྱེད་ཡིན་པ་དང་ལུས་ངག་གི་དྭངས་མའི་གཟུགས་ཅན་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་འོད་གསལ་བ་རྣམས་ཀྱིའང་རྒྱུ་བྱེད་ཅིང་དེ་ལྟར་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་ 
ྨ་ རྣམས་ཀྱང་ཉེ་བར་འཛིན་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་མཚོན་དོན་གྱི་ཨ་འདི་དང་ལྷན་ཅིག་པའི་རྟེན་བརྟེན་པར་འབྲེལ་བའི་སྒྲ་གཅན་གྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་ཡིད་ལའང་གཟུགས་མེད་ཁམས་ཞེས་བྱ་སྟེ་གནས་ 
3 སྐབས་སྒྲ་གཅན་གྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ཡིད་ཀྱི་ཁམས་བཞི་ལ་བྱེད་ཅིང་གནད་དུ་བསྣུན་པས་གཟུགས་མེད་ཁམས་ཀྱི་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་སྟོང་པའི་ཉམས་སྐྱེས་ནས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཞིའི་སར་སྒྲ་གཅན་གྱི་ 

ཁམས་བསྡུས་ཏེ་འདུས་པས་གཟུགས་མེད་སྐྱེ་མཆེད་མུ་བཞིའི་དངོས་ཉམས་རྲི་ལམ་ཡིད་རྟོག་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཨུའི་གདངས་ཀྱི་མཚོན་སྒོ་དུ་མ་ཡོ' དྭ་ཀྱང་ཨྱུང་ཞེས་པའི་གདངས་ཀྱི་ཡི་ 
གེས་དྲོ་བ་ཞེས་མཚོན་ལ། སྔར་གྱི་ཨ་ཡིག་ཨུ་ཕ་རོལ་ལ་ཨོར་འཕེལ་བའི་རྣམ་པ་གྱེན་དུ་འཕེལ་བས་སྟིང་པོའི་ཨོཾ་མཚོན་ཞིང་སྟིང་པོའི་ཨོ་ནི་མེ་དང་ཉི་མ་འདྲ་བའི་ཁམས་ཏེ་དེ་ལ་མེ་ནི་རྣམ་འགྱུར་གྱེན་རྒྱུའི་མེ་ 
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“ ༄༅། །རླུང་དང་། རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླུང་གཉིས་ལས། རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླུང་ནི་སྔར་ལྟར་འགྱུར་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་མེ་རླུང་དྭངས་མ་མཆོག་གོ །ཉི་མ་ལའང་རྣམ་འགྱུར་རཀྟའི་ཉི་ 
མ་དང་། རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཉི་མ་ལས། རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་ཉི་མ་མཆོག་གོ །དེའང་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་ནི་མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བའི་རྩ་དབུ་མར་ 
ཌྷཱ གཙོ་བོར་གནས་ལ་ངོ་བོ་ནི་མེ་དང་ཉི་མ་འདྲ་བའི་སྲེག་པ་དང་བཞུ་བ་དང་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་སྟིང་ཕོ་མཆོག་སྟེ་མི་ཤིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླུང་དྭངས་མ་རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དྭངས་མ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་ ཟི 
ཙཾ གྱུར་པའོ། །དེས་གཙོ་བོ་མགྲིན་པའི་མཐའ་ནས་སྤྱི་གཙུག་གི་བར་ཁྱབ་པ་སྟེ་དེའང་གྱེན་རྒྱུའི་སྟིང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླུང་གི་དབང་དུ་བྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རང་ཉིད་ཀྱི་རྩ་བའི་གནས་ནི་ལྟེ་བའི་འཁོར་ལོའི་དབུ་ 
མའི་ནང་ཡིན་ལ་ཡན་ལག་གམ་ཆ་ཤས་ཀྱིས་ནི་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའོ། །དེས་ན་དེ་ལྟར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཨ་ཐུང་དང་གསུང་རྡོ་རྗེ་ཨུ་ཡིག་ཉེ་བར་ཕྲད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་རྡོ་རྗེ་ 
ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའོ། །གཤུག་མའི་གསུང་རྡོ་རྗེ་རླུང་ཙམ་མ་ཡིན་གྱི་མེ་ལྟར་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་སྲེག་པའི་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པའི་ལུས་ཅན་གྱི་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་བྱེད་ཅིང་འདི་ 


ཉིད་རྣམ་འགྱུར་ཕལ་ཕ་ལ་ཀུན་རྟོག་གི་གྲངས་དང་བརྗོད་པ་དང་མཐུན་པའི་ལུས་དང་སྐད་སོགས་མཐའ་ཡས་པའི་རིགས་དྲུག་གི་སྐྱེ་འཆི་སྣ་ཚོགས་སུ་འཕོ་འགྱུར་བྱེད་པ་དང་མེའི་ཁམས་དེ་ཉིད་ལ་གཟུགས་ 
[ ཀྱི་ཁམས་ཞེས་བཤད་ཏེ་རང་ཞིང་ཐོགས་པ་མེད་ལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་ལུས་ཅན་ཡིན་ལ་ལུས་ཁམས་ཕྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཉེ་རྒྱུ་བྱེད་ཅིང་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ལུས་གྲུབ་པ་རྣམས་ཉེ་བར་འཛིན་པ་དང་གནས་པ་སྟེ། དེ་དང་ 
ཧཿ དབྱེར་མེད་པའི་ཉི་མའི་དྭངས་མ་ནི་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཞེས་བཤད་དེ་ཉི་མ་དང་འདྲ་བར་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པའི་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པའི་ཡུས་ཅན་ཡིན་ཞིང་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་ངག་གི་ཉི་མའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་དྭངས་ 
ཤུ མའི་གཙོ་བོར་བྱེད་ལ། དེ་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པས་བསམ་གཏན་བཞིའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཐོབ་སྟེ་དེ་ལ་ཆུང་འབྲིང་ལ་སོགས་པར་སྒོམ་པའི་དབྱེ་བས་གཟུགས་ཁམས་གནས་རིས་བཅུ་བདུན་གྱི་ལྟར་སྐྱེ་བའི་ 
ཕྱིར་དེའི་སྟིང་ཕོའམ་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་མའི་གདངས་ཀྱི་ཡི་གེ་མཆྫྲ་ཞེས་པ་འཇམ་པས་སྤོས་པ་མེད་པ་མཚོན་པ་དང་། མངཱལ་ཞེས་སྟིང་པོའི་དོན་ཅན་ཏེ་དེ་ལྟའི་མ་ནི་རྗེས་སུ་ང་རོའི་ 


ཐིག་ལེའི་གཟུགས་སུ་གྱུར་པའི་རྣམ་པས་སྟིང་ཕོ་ཐིག་ལེ་མཚོན་ཏེ་སྟིང་པོའི་ཐིག་ལེ། དེའང་སྤྱི་བོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བའི་རྩ་དབུ་མའི་སྟིང་པོར་གཙོ་བོར་གནས་པའོ། །ངོ་བོ་འདི་ཡིད་ཀྱི་ 
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“” ༄༅། །གཟུགས་ཅན་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཐིག་ལེ་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་པ་དཀར་ཞིང་སིལ་བ་ཟླུམ་པ ས་ཟླ་བའི་གཟུགས་དང་འདྲའོ། །དེ་ལྟས་མཚོཿ ན་པའི་ཟླ་ཉི་དེ་དག་རྣམས་དུས་མཐའི་མེས་ཀྱང་ 
བསྒྲན་དུ་མེ ད་པ འི འབྲར་ཁབ་ ད ང་ཕྱིའི་ཉི་ཟླའི་འོད་ ཀྱིས་ ཀྱང་བ སྒྲན་དུ་མེ ད་ པའི་ཉི་མ་ དང་ཟླ་བ ༥ ལྟ ར་འོད་གས ལ་བྲ་ སྣ ངབ 'ཆེན་པོའི་བ དག་ཉི ད་ དུ་ལོཿ ད་ན་དེ་ད་ ལྟ = མི་མོ: ང་བ་ཇི་ལྟ ར་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ་མི ག་ 
གི་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་དང་བ་ལ་སོགས་པ་ལྟར་ཕལ་པས་མི་མཐོང་ཡང་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ འི་ཐིག་ལེ་དེའང་གཙོ་བོར་མགྲིན་པའི་མཐའ་ནས་རྒྱལ་པོའི་ 
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འཕང་མངོན་དུ་གྱུར་པས་ཐོབ་བྱ་མཐར་ཐུག་ཏུ་བཞག་པ་དེའི་ཕྱིར་འདོད་པའི་ཁམས་ཞེས་བཤད་དེ་ཀུན་རྫོབ་ ཀྱི་ལུས་ཟླ་བའི་རྩ་ རླུང་ཐིག་ལེའི་རྟེན་གཙོ་བོར་བྱེད་ལ་དེ་ལ་གནད་དུ་བ སྣུན་པས་འདོད་པའི 


ལུས་དབང་གི་གཙུག་ཏོར་གྱི་བར་མཐོ་གང་ངམ་སོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་གནས་ནས་ཁྱབ་པར་གནས་ཤིང་ཡན་ལག་གི་ཡུས་ཀྱི་རྩ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་བོ། །བྱེད་ལས་ནི་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་ཚུལ་སྔ་མ 
ལྟར་ལ་ཁྱད་པར་སྐུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཐར་ཐུག་པའི་གོ་འཕང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་ཉེ་བར་ཞི་བ་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ། །ཁམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི་ངག་ཡིད་དྭངས་མ་དང་རྟག་ཏུ་མི་བྱེད་པའི་ལུས་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་གོ་ 
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ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་འགྲུབ་ཉིང་དེའི་ཡང་དྭངས་མ་ལ་གནད་དུ་བསྡུན་པས་སྦྱིར་འདོད་ཡོན་ལྔ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ལྟ་དང་། ཁྱད་པར་འཁྲིག་པའི་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་ཤས་ཆེ་བའི་མིའི་བདེ་འགྲོ་འགྲུབ་ 
ཉིང་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྟིགས་མ་དང་ཉི་མའི་སྟིགས་མ་གཙོ་བོར་འདྲེས་པ་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པའི་ལས་བསགས་པས་ཚ་དམྱལ། ཟླ་བའི་སྙིགས་མ་གཙོ་བོར་གྱུར་པར་ལས་བསགས་པས་གྲང་དམྱལ། ཆ་མཉམ་གྱི་ 
སྙིགས་མ་གཙོ་བོར་འདྲེས་པར་ལས་བསགས་པས་ཡི་དྭགས། སྒྲ་གཅན་གྱི་སྟེགས་མ་གཙོ་བོར་འདྲེས་པར་ལས་བསགས་པས་དུད་འགྲོ་འགྲུབ་པ་ཡིན་ལ་སྡུ་ན་འདོད་པའི་གནས་རིས་ཉི་ཤུ་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། ། = 
ྲི དེས་ན་རླུང་ཕྲ་རགས་གསུམ་ཁམས་དྭངས་སྟིགས་གསུམ་རྩ་སྒྲིབ་ཐོགས་ཡོད་མེད་གསུམ་ལས་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བས་ཡི་གེ་གསུམ་འདུས་པའི་ཨོ་གྱི་བརྡས་དེ་ཉིད་གསུམ་མཚོན་པས་ཚུལ་དེ་ལྟར་ ༠ 
བྲ ཤེས་ན་མྱུར་དུ་ཁམས་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་སད་དེ་གྲོལ་བར་འགྱུར་ཞིང་མ་གྲོལ་ཡང་རང་བཞིན་གཞུག་མའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཉིད་རྣམ་འགྱུར་འགྲོ་བ་རིས་དྲུག་གི་གཟུགས་འཕྲོ་བ་སྟེ་སྦྲོ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ལ། 
= རྣམ་འགྱུར་གྱི་གཟུགས་དེའང་རང་བཞིན་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་གཟུགས་དང་འབྲེལ་བའི་སྔ་མ་སྔ་མ་རྣམས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མའི་རྒྱུར་འགྱུར་ཏེ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འབྱུང་བས་རྒྱུད་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྒྲིབ་བཅས་སྒྲིབ་ 


,$;:.‰ 


ཇི 


= 


རྩ 


)༔89;: ®. 


“” ༄༅། །མེད་ཀྱི་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་སྤྲོས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་རྒྱུའི་རྣམ་རྟོག་གི་བཞོན་པའི་རླུང་གཉིས་དང་མི་རྟོག་པའི་བཞོན་པའི་རླུང་གཅིག་གོ །དེ་ལ་རྣམ་རྟོག་རགས་པའི་བཞོན་པར་གྱུར་པའི་ 
རླུང་གཉིས་ནི་སྣའི་བུ་ག་གཉིས་ནས་རྒྱུ་བར་བྱེད་དེ་གཡོན་དང་གཡས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཡུས་དང་ངག་གི་རླུང་ངམ་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་རླུང་ཞེས་བྱའོ། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་རླུང་ནི་སྲོག་རྩའི་ནང་ནས་རྒྱུ་བར་ 

@ྷ བདེན་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་སྲོག་རྩྭའི་རླུང་ལའང་མ་རིག་པའི་རླུང་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་གཉིས་ཡོད་པའི་མ་རིག་པའི་རླུང་ནི་རྨི་ལམ་གྱི་བག་ཆགས་ཀྱིས་བསླད་དེ་ཡུས་ཀྱི་རྩ་གནས་གཞན་དག་སྣ་ཐུག་ཏུ་རྒྱུས། " 
ནས་དེར་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་འཆར་ཞིང་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱེད་པས་སྣང་བུག་གི་རླུང་ལ་བརྟེན་ཏེ་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་རྣམ་རྟོག་གི་རླུང་རྒྱུ་བ་ཡིན་པས་སྣ་ཐུག་ནས་བརྒྱུད་པའི་རླུང་དུ་བསྡུས་སོ། །རྨི་ལམ་གྱི་ 
བག་ཆགས་ཀྱིས་མ་བསླད་པ་ནི་མ་རིག་པ་ཙམ་གྱི་རླུང་སྟེ་དེས་ནི་གཉིད་འཐུག་པོར་བྱེད་པས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་གློ་བུར་བའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མམ་གཟུང་འཛིན་མ་རིག་པའི་རླུང་ 


&. 


£ ནང་དུའང་སྦས་ཤིང་མི་གསལ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྨྱན་ཅན་ལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་མཆོག་གི་རྩ་དབུ་མའི་ནང་དུ་རྒུ་བར་བྱེད་དེ་དེ་ནི་སྐྲ་དང་གསུང་གི་རླུང་དྭངས་མ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐུགས་ཀྱི་ 
རཿ ལས་ ཟླ་བ་སྟོབས་སུ་ གྱུར་པས་ཆུ་ནང་གི ་ཟླ་བ་ལྟར་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཟླ ། ཕྱེད་དཀར་ལ་ དམར་བའི་མདངས་ཅན་དང་ རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ པར་གྱུར་ནས་ སྒི ན་དབུས་ ཀྱི་སྲོཿ ག་གཙོ་ བོ གཅིག་ བུ་ དང་ 

དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་སྒོ་ནས་གསུམ་དུ་བཤུད་ལ། དེར་མ་ཟད་ཉི་ཟླ་སྒྲ་གཅན་གྱི་རྩ་རླུང་དང་ཐིག་ལེ་དང་ཡེ་ཤེས་རོ་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་སྒོ་ནས་གསུམ་དུ་བཤད་ 
དེ།། དེས་ན་ཨོཾ་གཅིག་བུའང་ཨ་དང་ཨ་དང་མ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་ཤིང་དེ་ལྟར་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ཨོ་གྱི་དེ་ཉིད་གསུམ་ནི་ངོ་བོ་སྒྲིབ་པས་གདོད་ནས་ཞི་བ་ཀུན་འགྲོ་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལ་ 


]¿($>® 


“” ༄༅། །ཁྱབ་པ། བྱེད་ལས་སྲིད་ཞིའི་ལུས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་ཏེ་འདི་མེད་ན་འཁོར་འདས་ཀྱི་དངོས་པོ་གང་ཡང་མི་སྐྱེ་བས་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་རྒྱས་པར་བྱེད་པའོ། །འོ་ན་ཨོཾ་གྱི་བརྡ་གཅིག་ 
བས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིདེ་ཉིད་གསུམ་བསྟན་ན་སྒར་ཨཿཧཱཾགིདེ་ཉིད་བསྟན་པས་ཅི་བྱ་སྐམ་ན། སི་ལོགནས་སྐུ་རྡོརྗེས་ཞེས་བསྟན་པ་ནི་སྐུགཙོ་བར་གྱུར་པའི་ཆ་ཙམ་ནས་ཡིན་གྱིདའི་ཚེསྐུ་དེ་གསུང་དང་ 
3” ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གཉིས་མི་ཕྱེད་པར་གནས་པ་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཆེད་དོ། །འོ་ན་ཨོཾ་འདིའི་མ་ནི་ཡི་གེ་རྣམས་ཀྱི་མཐའི་དོན་གཙོ་བོ་བྱས་ཏེ་གཙོ་བོ་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་འབྲེལ་བའི་སྐ་རྡོ་རྗེ་ཉིད་བསྟན་པའི་ 
པི ཕྱིར་སྟེང་ན་གནས་པའི་ཁམས་ཉིད་གཙོ་བོར་འདོད་ཁམས་ལ་སྦྱོར་བ་འགལ་ལོ་སྟམ་ན། འཁོར་བ་དང་འབྲེལ་བའི་ཟླ་བ་ཆུའི་རང་བཞིན་འོག་ཏུ་རང་གི་ངང་གིས་འབབ་པས་འདོད་པའི་བདེ་བ་གཙོ་བོར་ 
གསང་གནས་སུ་མྱོང་བའི་ཕྱིར་རྒྱུའི་གནས་ལུས་ལ་མཐོ་བས་དེའི་འབྲས་བུ་ཁམས་ལ་མཐོ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། ཨོ་ནི་སྒུ་ཡི་ཌྡོ་རྗེ་ཡི། །སྟིང་པོ་ཏུ་ནི་ཡང་དག་ 


བཤད་། །ཡི་གེ་ཨ་ནི་ཡི་གེ་ཨོ། །ཡི་གེ་མ་ཞེས་བྱ་བ་གསུམ། །ཨ་ནི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་པདྨ། །རླུང་གི་འཁོར་ལོ་ལ་ནི་ཁྱབ། །སྒྲིབ་མེད་དེ་ཉིད་ རླུང་ཆེན་པོ། །སྲོག་རླུང་གསུང་བ་ཐམས་ཅད་བསྡུས། །ཆ་མེད་ཆ་ 
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§ དང་བྲལ་བ་ལ། །དངོས་ དང་དངོས་ མེད་མཐའ་སྤངས་པ། །ཡི་གེ་འཁོར་ལོའི་ཆ་ལ་ ལ་ཁྱབ། །ནམ་ མཁའི་ ཁམས་ནི་ཡི་གེ་མཆོག །སྔགས་རྣམས་ ཀུན་ གྱི་དོན་གྱི་གནས། །སྔགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རབ་ སད་ 
) བྱེད་། །སྔགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རྒྱ་བྱེད ཅིང་། །ངག་ གི་འཁོར་ལོ་ ལོ་རབ་སད་བྱེད། །དངོས་ སུལན་གསུམ་ གྱིན ནི་གཞི། ། །འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ དབང་དུ་བྱེད། །ཟག་མེད་འཆི་བ་མེད་པའི་གནས། །བྱང་ཆུབ་ས་བོན་ 


་ བདེ་བ་ཆེ། ཆེ། །གཟུགས་མེད་ཁམས་ སུ་ཡང་དག ་བཤད། །འཁོར་ལོ་བཞི་ཡི་དོན བསྡུས་པའོ། ། །ཨུ་ནི་ ་ལོངས་སྤྱོད་འཁོར་ལོར་གནས། །མེ་དང་ཉི་མ་འདྲ་བ་ཡི། །མགྲིན་པའི་མཐའ་ནས་ སྤྱི་གཙུག་ མཐར། །ཁྱབ་ རཾ 
པའི་གཟི བརྗེད་ཀྱི་ནི ་ལུས། །གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཞེས་བྱ་ བར་བཤད། །གནས་ རིས་བྱཅུ་བདུན ་བདག་ཉིད་ཅན། །བདེ ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱར་ཐ ་གནས། །ཡི་གེ་མ་ནི་ཐིག་ལེ་ཙམ། །མཐོ་གང་ཚད་ནི་སོ ་སོར་བྱང་ 


༨ 


གཉིས། །རྒྱལ་པོ་གཙུག་ཏོ: ཏོར་ གནས་ན ་ནས་གནས། །ཟླ '་བའི་གཟུགས ་དང་འད་ བ་ཡི། །བདེ་ང ་བ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཞིང་། །རྩ་ནི་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའོ། །མི་ཕྱེད་ལུས་ཀྱི་གོ་ འཕང་ནི། ། །འདོད་པ ་ཁམས་ཞེས་བཤད་ 


པ་ ཡིན། ། ། །བསྡུས་ན་གནས་ རིས་ ཉི་ཤུའོ། ། ། །དེ་ལྟར་ རླུང་གི ཁམས་གསུམ 'གྱི། །རྩ་གསུམ 'གྱི་ནི་ ་གནས་སྲ་འདུ། མིགཨོཾ་ཧི་བྡ ཤེས་ན། ། །ཁམས་གཞུམནས་རར་སད་བར་བེད། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ འཕྲོ་ 


པ་མ 


ཆེ 


།བའི་གཟུགས། །སྤྲོས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་རྒྱུ། །རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རླུང་གཉིས་ནི། །སྣ་ཡི་བུ་ག་ནས་ནི་འབྱུང་། །ཡང་དག་ཉི་མ་ཟླ་བ་གཉིས། །སྔས་པ་ནང་ནས་རྒྱུ་བར་བྱེད། །མེ་ནི་འབར་ 
འི་རྩེ་མོ་ལ། །སྨིན་མའི་དབུས་སུ་སྲོག་གི་རླུང་། །དེ་ཉིད་གཅིག་བུའང་གསུམ་དུ་བཤད། །གཏན་ལ་འབེབས་པའི་དེ་ཉིད་གསུམ། །ཞི་བ་ཁམས་གསུམ་ལ་ཁུྱབ་པ། །སྐྱེ་བའི་ས་བོན་དོན་རྒྱས་པའོ། །ཞེས་ 
¡ །ཡང་ཡི་གེ་ཨཱཿས་མཚོན་པའི་སྟིང་པོའི་ཨཱཿི་ག ཤུགས་མ་རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ག སུང་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོའམ་ས་བོན་ནམ་རང་བཞིན་ནམ་སྲོག་ ་ཤིང་དུ་གྱུར་པའི་ཡི་གེ་ཡིན་ལ་ཡི་གེ་དེའང་ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ ལེ་ $ 
མཆོག་དང་དབྱེར་མེད་པའོ། །ཨ་དེ་ཉིད་ལའང་གདངས་སམ་རྣམ་པའི་ཡི་གེ་གསུམ་ནི་རྩ་བའི་ཨ་དང་རིང་པོར་བྱས་པའི་ཨཱ་རིང་པོ་དང་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་མཆོག་ཧ་དང་བཅས་པའི་དབྱེ་བས་རྩ་བའི་ཆོས་ པ 
དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་རིགས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་ཡི་གེ་ཨ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ་དང་བྱེད་ལས་ཅན་ནི་སྔར་བཤད་ཟིན་ལ། ད་དུང་ཡང་བཤད་ན་རྩ་བའི་ཨ་དེ་ ངོ་བོ་སྲོག་རླུང་ནི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ་དེས་ 
དེ་ཉིད་སོ་སོར་རང་རིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་ན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་པའི་མིང་ཅན་དུའང་འགྱུར་ལ་རྣམ་འགྱུར་ལ་ནི་ཡེ་ཤེས་འཛུག་ལྡོག་གི་དབྱེ་བས་སྲོག་དང་རྩོལ་བ་གཉིས་སུ་རིགས་ལ 


23 


པ 


22 


- སྲོག་ནི་ཕལ་པ་རྣམས་ལ་ངར་འཛིན་གྱི་ཡུལ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་བཟུང་བའི་རྣམ་པར་ཤར་བ་དང་ཉོན་མོངས་པའི་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོས་བསྐེད་པའི་རྟོག་པ་འཛིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟེ་བྲོག་སྲོག་རྩོལ་ 
རཿ ཞེས་པས་རླུང་འབའ་ཞིག་སྟོན་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྣམ་འགྱུར་གྱི་རླུང་གཉིས་དང་ཁམས་གཉིས་རྣམ་ཤེས་སུ་རྒྱུ་བ་མེད་པར་དབུ་མའི་ནང་དུ་ངོ་བོ་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་གསུང་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོར་གནས་པ་ 
ྒ་ ཡིན་པས་དེའི་བྱེད་པ་ལས་ཨ་ལི་ཀྭ་ལིའི་བརྗོད་པའི་ཚོགས་ཅན་གྱི་རྒྱུ་ལས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་ལ་སོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབྱུང་ལ་དེ་ལྟའི་རྩ་བའི་ཨ་ཐུང་དེ་ནི་སྟིང་ག་ཆོས་ 
རི ཀྱི་འཁོར་ལོའི་པདྨ་ལ་གནས་ཏེ་རྩ་བའི་ཨ་དེ་ནི་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་དངོས་པོས་རང་བྱུང་གི་སྐྱེ་བ་ཅན་དང་གློ་བུར་དྲི་མའི་མིང་ཚིག་གི་བརྗོད་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཇི་ 
° སྐད་དུ། ཨ་ནི་ཡི་གེ་དམ་པ་སྟེ། །ཁོང་ནས་བྱུང་བ་སྐྱེ་བ་མེད། །ཚིག་ཏུ་བརྡོད་པ་སྤངས་པ་སྟེ། །བརྡོད་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱུ་ཡི་མཆོག །ཅེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕལ་པ་ལའང་ཨཱ་ཧྭ་ཞེས་རྩོལ་མེད་དུ་ཁ་ནས་གསལ་ 
= ཁར་བརྡོད་པས་ནང་གི་སྟིང་གའི་ཨཱ་ཧ་མཚོན་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་རྩ་བའི་ཨ་དང་སྦྱར་བས་རིགས་པོར་གྱུར་པས་དེ་ཉིད་མགྲིན་པར་སྲོག་འཛིན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་གིས་གྱེན་དུ་བསྐྱོད་པས་ཨཱ་རིང་པོ་ 


༦ 
༤ 
༩༽ 


“° ༄༅། །ཉིད་ དུ་འགྱུར་ལ། ཡི་གེ །་ཧ་ཡིག་ནི ་ཐུར་སེལ་གྱི་ རླུང་མཚོན་ ་པས་ཧ་ཉིད་ ནི་ད ་དོ་བ་མེའི་ ཁམས་ཡིན་ པས་མེའི་། ཁམས་དེ་ཉི ཉིད་ ཀྱི རྣམ་བཅད་ཚེག་དྲག་ གིས་ མཚོན་ནས་ བསྟན་ཞིང་ཧྭ་ཡཾ ག་དང་རྣམ་ 

བཅད་ཀྱིས་མཚོན་པའི་ ཐུར་ སེལ་དང་སྲོག་རླུང་དང་ གྱེན་ རྒྱུ་དབྱེར་ མེད་མི་ཕྱེད་པ་ གཅིག་ ཉུ་འགྱུར་ བ་དེ་ཉིད་ གསང་ འཁོར་ ནས་ཀུན་ ནས་ཀུན་ཏུ་བརྒྱུད་ ནས་མགྲིན་ པའི་དབུས་སུ་ཐུར་སེལ་གྱི་ཧས་བཅིངས་ 
ནས་གནས་ ངར ་དེ་ཉིད་ མགྲིན་ པའི་རྩ་རོ་འབབས་པས་རོ་འབྲབས 'ཞེས་རོ་མའི ་ཡན་ལག་དང་ ་རྭོ་སོར་བྲས 'ཀུང་ཀྲུང་ཞེས་པ་ རྐྱང་མའི་ ཡན་ལག་དང་ ལུས་འཚོ་བས་རོ་ སྒུར་ ཞེས་པ་སྲོ སྲོག་ འཛིན་གྱི གྱི་ཡན་ལག་དང་ 
གསུམ་ གྱིས་རླུང་རྣམས་ བཀུག་ ནས་རྟག 'ཏུ་གཙོ་བོར་ གསང་སྒོ་ ་དང་ ང་ཡན་ ལག་ རྐང་ མཐིལ་གྱི་བར་ཁྱབ་པར་བྱེད་ལ། དེ་ ལྟར་ གྱེན་ རྒྱུའི་སྲོཿ སྲོག་ གི་ རླུང་དབང་ དུ་བྱས་ནས་༔ ཟླ་ བའི་ ཁམས་དང་ སེམས་དབྱེར་ མེད་ 
པའང་གྱེན་དུ་བྱེད་ལ་ཐུར་སེལ་གྱི་ 'སྲོག་ གི རླུང་དབང་ དུ་བྱས་ནས ཉི་མ་ མེའི་ཁམས་དང་སེམས་དབྱེར་ མེད་པའང་ཐུར་དུ་འཇུག་པར་བྱེད་དོ། །དེས་ན་མ གྲིན་པ ་པ་མེ་ དང་ཉེ ཉི་མའི་ཁམས་གཙོ་བོར་ ར་བའི་གཟི་ 
བརྲིད་ ཀྱིས་དག་ པའི་ འི་འཇིག་ རྟེན་གྱི་ ཀྱི ་ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས 'པའི་གཟུགས་ཀྱི ཀི་ཁམས་ཀྱི་ ཀྱི་འོག་ མིན ་གྱི་གནས་དང་ ལུས་ཀྱི་ ཆ་རྣམས་སྒྲབ་པར་ བྱེད་ལ་མ་དག་ པའི་ འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ཀྱི་ གཟུགས་ ཁམས་ཀྱི་ གནས་ 
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ལུས་སྒྲབ་ པར་བྱེད་པ ་སྟེ་གདུལ་ བྱ་ཐམས 'ཅད་བདེ་བ་ ཆེན་པོའི པོའི་འདོད་ཆགས་ལ་( འགོད་ པའི་ཁ་ དོག་ དམར་པོའི་འོད་ ཟེར་ཕྱོགས 'བཅུར་པ་འཕྲོ ཕྲོ་བས་ཆེན་པོ་ཉི ཉིད་ དོ། །ཡང་ན་ ་གསེར་ ལྟར་མི་ འགྱུར་ བའི་ཁ་ དོག་ 
༼' ཡིན་པས་ཆེན་པོའོ། །དྲེས་ ན་ཨ ་དང་ པོས་ཐུགས རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ། ཨ་ གཉིས་པས་ གསུང་རྡོ་རྗེ། རྣམ་པར་ བཅད་པ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སྟེ་དེ་ལའང་ གསུང་གཙོ་བོར་ གྱུར་པའི་ འི་སྐུརྡོ་རྡེ་ འདི་ ་ནི་ ་ར དྲོད་ཀྱི་ལུས་དང་མ་ཡིན་པས་འདི་ 
= ཉིད་ཀྱི་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ ལུས་ ཀྱི་རེག་བྱ་དང་ངག་གི་ སྒྲ་སྟན་པའི་ འི་བདེ་བ སྐྱེད པ་ བུད་ མེད་ཀྱི ཀྱི་རྟགས་] ཀྱིས་ ས་བསྡུས་པས་ ཅི ལྟར་ཊ འདོད་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ ཐམས་ཅད་ འཇོ་བའི་ བྷ་ག་ སྟེ་ བྷ་ག་ཝ་ ཏི་ཞེས་བཅོམ་ ལྡན་ „ 
༡ འདས་མ་ཡང་དག་ པའོ། །འདི་ལ ་དགོངས་ནས་ ཇི་སྐད་དུ། དུ། ཡཾ ཡི་གེ་ཨ་ནི ནི་ ཡེ ་ཤེས་མཆོག །གསུང་གི རྡོ་ རྡེ་སྟིང་ཕོ་ ་མཆོག ། ཨ་ པ་གཉིས་དང་ནི་ ཡཾ ཡི་གེ་མཆོག། རིང་ལོར་ བྱས་ཏེ་དབྱེ་བ་ གསུམ། ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ ཨཾ 
° དོན་བསྡུས་པ། །ཡི གི་ཡནཾ ནི་སྔར་བཤད་ཟིན། སྲོག་གི་རླུང་ནི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མིང་ཅན་ཏེ། །སྲོག་དང་རྩོལ་བ་གཉིས་སུ་རིག །ཡུལ་དང་དབང་པོ་བསྡུས་པ་ཡིས། །ཀུན་གཞི་དང་ནི་ཉོན་ 
2 མོངས་ཡིད། །གཟུང་དང་འཛིན ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །ངོ་བོ བོ་གཅིག་ ཏུ་གྱུར་ ནས་ནི། །གསུང་གི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་བརྡོད་ པའི་ཚོགས། །ཨ་ ནི་ཆོཿ ་ཆོས་འཁོར་པདྨ་ལ། །མགྲིན་ པར་ཡི ་གེ་ཨཱཿ ཉེད་ འགྱུར། །སྲོག་ ཉིད་དང་ནི་ཐུར་སེལ་ 


༥ ༄༅། །དང་། །ཡི་གེ་ཧ་ཡི ་ཀུན་ནས ས་ནི། །མགྲིན་ པའི་དབུས་སུ་གནས་པ ་བཅིང་། །ཨ་ཧ་ཁ་ནས་གསལ་བར་བརྗོད། །རོ་འབབ་པ་ དང་ ཀྲུང་ཀྲུང་དང་། ། །ོ་སྒུར་བ་སྒུར་རམ སྒུ་གང་ ཡིན བརུག་ཅིས་བ བྱ་ 
བ་གསུམ། བཀུག་ ནས་རྟག་། ་ཏུ་ཁྱབ་པར་ བྱེད། ། །གཟུགས་ ཀྱི་ཁམས་ནི ་འབར་ཆེན ་པོ། །ཞེས་སོ། །འདིའི་བྱ་བ་ཕལ་ ཆེ་བ་ ནི་ ཨོཾ་གྱི་བྱ་ བ་དེ་ཉི ཉིད་ འདིར་ འདོད་ པ་ བྱུར ”ཏེ་ཤེས་ པར་ བྱུ་ དགོས་ ཏེ་ཇི ངཾ་སྐད་༔ དུ། དེ 
ལྟར་ རླུང་གི །ཁམས་གསུམ་གྱི། 'གྱི། །རྩ་གསུམ་གྱི་ནི་གནས་སུ་འདུས། །ཡི་གེ་ ཨཱཿཡི་ བརྡ་ཤེས་ན། །བམས་གསུམ་ རྣམ་པ པར་སད་པར་བྱེད། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའེ་ངག །སྡུད་ པའི་ བདག་ ཉིད་ ཅན་གྱི་ རྒྱུ། ། 
རྣམ་པར་ རྟོག་ པའི་ འི་རླུང་གཉིས་ནི། །གསང་སྒོ་བུ་ག་ནས་ནི་རྒྱུ། ། ཡང་ དག་ཉི་མ་ཟླ་བ་གཉིས། །སྦས་པ་ནང་དུ་འོང་བར་བྱེད། །མེ ་ནི ་འབར་བའི་རྩ་བ་ ལ། །མགྲིན་པའི་གནས་ སུ་སྲོག་ཿ གི་ རླུང་། །དེ་ལྟར་ 
གཅིག་ བུའང་གསུམ་ དུ་བཤད། ། ཞི་བ ཁམས་གསུམ་ལ་ཁྱབ་པ། །སྡུད་ པའི་ས་བོན བསྡུས་པའོ། །ཞེས་སོ། །ཡང་གདངས་སམ་རྣམ་པའི་ འི་ཧྷི་གིས་ནི་སྟིང་པོའི་ མཚོན ་པ་ཡིན་ཏེ ཏེ་སྙིང་པོ་ མཆོག་གི་ཧཱཾ་ནི་ གཤུག་ 
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མ་རང་བྱུང་ལྷུན ་གྱིས་གྲུབ་པ་ ཐུགས་རྡོ རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ ་སྟེ ་དེ ་ནི ་ས་བོན ་རང་བཞིན་ནམ་སྲོག་ཤིང་ལྟར་གྱུར་པའོ། ། །དེའང་ ཧཱུ་ནི་ཡེ ཡེ ་ཤེས་མཆོག་ ཐུགས་རྡོ རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ པོ་མཆོག་ཅེས་བྱའོ། །འདིའང་ ཐུགས་འབའ་ འ་ཞིག་ 


ཟླ མ་ཡིན་གྱི་སྐུ་དང་གསུང་གི་དྭངས་མ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པས་ཐུགས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟའི་གོ་འཕང་རྩུཾདེ་གདངས་སམ་རྣམ་པས་ཇི་ལྟར་མཚོན་ན་རྣམ་པ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་མཚོན་ཏེ་ཧ་དང་སུ་དང་མའོ། ། 
ཌཱ དེའུང་ཧ་ ཡ་འགྲོ་མགྱོགས་ལའོ་ཞེས་པའི་བྱིངས་ཀྱི་དོན་ཅན་གྱི་ གྱི་རླུང་མཚོན་ལ། ་ལ དེའང་མཐར་ གནས་ཀྭ ཀྱི་ཡི་གེ་ ་རྣམས་ ཀྱི་མཐའ་ན་གནས་པའི་རྣམ་པས་ལུས་ཀྱི་ ཏེ་འཁོར་ ལོ་ ལོ་རྣམས་ཀྱི་རླུང་གི་མ་མཐའ་ན་ གནས་ 
༤ ཕའེ་ཐུར་སེལ་གྱི་ རླུངདའང་སྙིང་པོའི་ཧ་ནི་ཊ ཐུར་སེལ་ཕྲ རགས་འྲཝབཞི་གྱུགཏོ ཏོར་དང་རགས་པ་ནི་བཤང་སྒོ་དང་གསང་གནས་ ཀྱི་དབུས་སུ་གནས་ལ། ཨཱུ་ནི་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་སྲོག་གི་ རླུང་གསང་གནས་ ཧཱ 
༧ ནས་དཔྲལ་བ་རླུང་གི་འཁོར་ལོའི་བར་འགྲོ་བ་དེ་ཉིད་གྱེན་དུ་གྱེན་རྒྱུའི་ འི་རླུང་གིས་དྲངས་པའི་མེ་དང་ཉི་མ་གཉིས་ཀའི་ རང་བཞིན་ ཨ་རི རིང་པོ་ པོ་མགྲིན་ པའི་པྲྨའི་དབུས་ན་ གནས་པ་དང་། མ་ ནི་སྲོག་གི་ །རླུང་ "' 
ུ དྲཔལ་བའམ་སྨིན་དབུས་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་ལ་གནས་ཞིང་མཚོན་ཚུལ་སྔར་བཤད་ཟིན་ལ། ཛྙུཾ་འདིའི་གནས་ནི་གཙོ་བོར། སྟིང་གའམ་འཁོར་ལོ་རྣམས་ཀྱི་ལྟེ་བ་དང་སྟིང་མཆོག་གི་རྡུ་ནི་དབུ་མ་ན་གནས་སོ། ། 
ཆར ཇོ་བོ་ནི་ གཞི་སསགི་རིབ་བལ་གྲུམ་རོགཅིག་ཏུ བར་པས་བཏེན་པ་གཟུང་འཛིན་རིགས་གསུམ་དབྱེར་མེངཔ་ར་གཅིགཏུ་གུར པ་ ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མི་སྐྱོད་པའི་སྟིང་པོ སྟེ་ས་བོན་ནམ་རང་བཞིན་ 


3 
4 
ལུ 
@ 


།ནམ་སྲོག་ཤིང་ལྟར་གྱུར་པའོ། །གང་ལ་ཁྱབ་ན་རྐང་པ་ནས་མགོ 


= ༄། 
བྱེད་ ལས་ནི་རྡོ་ རྗེ་ག སུམ་ག འི དག་པོ་ཡི་ ན་པ ས་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱི་བྱེད་ ལས་ཀྱང་ འདི་ཉིད་ ཀྱིས་ བྱེད་ དེེ་རྒྱས་པ ར་ སྒུ་རྡོ རྗེའི་ཐུགས་ཀྱི་སྐབ ས་ སུ་བཤད་ པ་ ལྟ ར་རོ། ། ཁ མས་ཀྱི་ཁྱད་ པཾ ར་ནི་དེ འང་གཙོ་བོར་ སྒྲ 
རཿ གཅན་གྱི་དྭངས་མ་མི་ཕྱེད་པས་དེའི་ཐིག་ལེའི་འོད་ཟེར་ནག་པོ་སྟེ་གཟུགས་མེད་ཁམས་ཀྱི་མིང་ཅན་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་འདིར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་དྭངས་མ་མི་ཕྱེད་པར་ཚོགས་པ་ཡིན་ ~ 
ལ། དེ་ལ་ཧ་ནི་གཡོ་བས་ངག་དྭངས་མ། ཨྭུ་ནི་འཛག་པས་ཡུས་དྭངས་མ། མ་ནི་ཡིད་དྭངས་མ་སྟེ་འོན་ཀྱང་སྒྲ་གཅན་གྱི་དྭངས་མའི་ཡིད་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའོ། །འོ་ན་སྟིང་པོ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་ པ 
ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། གཞི་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ནི་འགྲོ་བའི་ཁམས་ཆ་སྟོམས་པར་བྱེད་དགོས་པ་རྣམས་མི་སྟོམས་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ 
གསུང་རྡོ་རྗེས་འགྲིབ་པར་བྱེད་ཅིང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གཙོ་བོར་གྱུར་པས་ནི་འགྲོ་བའི་ཁམས་རྣམས་ཆ་སྟོམས་པར་བྱས་ནས་ལས་རླུང་ཐམས་ཅད་དབུ་མར་བསྡུས་ཏེ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གནས་པ་ལས་རྩ་ཀུན་གྱི་ནང་ 


གོའི་བར་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་སྟེ་འཁོར་ལོ་དྲུག་གམ་ལྔའམ་བཞིའི་སྟིང་པོའི་དོན་བསྡུས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོར་གྱུར་པའོ། ། 


ན་རམ་རྟོག་མེད་པ་རྨད་བྱུང་ཆེན་པོར་གྱུར་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྙིང་པོའི་རྩ་དབུ་རྐྱང་རོ་གསུམ། ཉི་ཟླ་སྒྲ་གཅན་གྱི་རླུང་གསུམ། ཡི་གེ་གསུམ། རྡུལ་མུན་སྟིང་ 
ཊཱུ སྟོབས་གསུམ་གྱི་ཁམས་གསུམ། སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་གྱི་སེམས་གསུམ་སྟེ་གཞུག་མ་སྒྲིབ་བྲལ་རང་བཞིན་གྱི་ཁམས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་ཚུར་མཐོང་ལ་མི་ 
གསལ་བར་བཞུགས་པ་དེ་ཉིད་སྟིང་པོ་དེའི་ཤུན་པ་འཁྲུལ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ངོ་བོའི་རྩ་གསུམ་རླུང་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་ཁམས་གསུམ་མེ་གསུམ་སྟེ་གློ་བུར་སྒྲིབ་བཅས་འཁོར་བའི་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ 
རྣམ་པར་འགྱུར་བའི་དབང་གིས་འགྲོ་དྲུག་གི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་རྣམ་པར་སྨིན་པ་དེ་ཉིད་ཚུར་མཐོང་ལ་ཆེས་གསལ་བར་བདེ་སྡུག་སྣ་ཚོགས་པའི་ངོ་བོར་མྱོང་ཞིང་དེའི་རྐྱེན་གྱིས་མཚན་འཛིན་གྱི་འདུ་ཤེས་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ལས་དགེ་མི་དགེ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བསགས་པས་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་གཞི་དུས་སྲ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་བདེར་ 
-ྐ# གཤེགས་སྟིང་པོ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གདོད་ནས་དེ་ལྟར་བཞུགས་པ་དེ་བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས་ལྷ་དང་སྔགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་བསགས་པ་ཅན་ལ་མོས་གུས་ཀྱི་རྡོ་ 
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༥” ༄༅། །རྗེས་མིག་སད་པར་བྱས་པ་ལ་མངོན་སུམ་དུ་ངོ་སྤྲད་པར་མཛད་ནས་དེ་ལྟར་ངོ་འཕྲོད་པའི་གཞུག་མ་གཞི་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་མམ་པཞི་པོ་དེ་ཉིད་ལམ་འབྲས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ 
གསུམ་གྱི་བྱ་བ་ལ་རང་དབང་བསྒྱུར་བའི་དབང་བསྐུར་ཞིང་དབང་ཐོབ་པར་བྱས་ནས་དག་མ་དག་གི་ལུས་སེམས་འདྲེས་པར་གནས་པ་ལས་རྣམ་པར་དག་པའི་གཤུག་མའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་མངོན་གསལ་དུ་འཆར་ 
ཌླཾ བའི་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་བསྒྲིགས་པས་རྣམ་འགྱུར་གློ་བུར་དྲི་མའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་རྩ་རླུང་ཁམས་སེམས་བཅས་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ནས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་སྒྲིབ་པའི་སྤན་པ་ཐམས་ཅད་ 
རྨོ ལས་གྲོལ་ནས་གཉུག་མའི་གཞེ་ལམ་གྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་པོ་དེ་ཉིད་འབྲས་དུས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་དུ་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྣམ་འགྱུར་འཁོར་བའི་དུས་རླུང་ཡིག་ཐ་དད་དུ་ཁྱེས་ན་གསུམ་ཚན་ལྔ་སྟེ་ཟླ་བའི་ 
འཕེ ༢ ཆ་བཅོ་ ལྔ" འགྲི པ་ཆ་ དང་ དྲ ཅུ་ དྲུག་ག ༡ རླུང་ཡིགེ་ནིཨྟ་ར་ཞེས་འགྱུར་བ་མེད་པ་ལ་འཇུག་པས་མཚོན་བྱེདཀྱི་བརྡ་འདིཉིདཀྱིཡི་གེ དང་བ རྗོད་པས་མཚོན་ བྱ་བརྡ་ཅན་གྱི་ཡི་གེ་འཁོར་འདས་ཀྱི་བྱ་བ་སྣ་ཚོགས་ བྱེད་ པ་དེ་མཚོན་པ་ དང་བརྡ་བྱ་བར་ནུས་པ་ ལ་མི་བསྒྲ་བས་ འགྱུར་བ་ 
མེད་པའི་ཆ་ནས་མི་འགྱུར་བ་དང་ཡི་གེའི་ཕྱི་མོ་ལས་དོན་རྟོགས་པར་ནུས་པ་བཞིན་སྟིང་པོ་བརྡ་ཅན་དོན་གྱི་ཡེ་གེ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་འཁོར་འདས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་རྟོགས་ཤིང་དེ་དག་གི་ལས་སོ་སོར་བྱས་པས་འཆིང་གྲོལ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བས་འཁོར་འདས་ཀྱི་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་ཐམས་ 


ཅད་ལས་སྐྱེ་བ་དང་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་རྣམས་ཀྱང་ཡི་གེའི་ངོ་བོར་གནས་པས་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་རང་སྔགས་ཀྱི་སྟིང་པོ་དང་ཉེ་བའི་སྟིང་ཕོ་ལ་གནད་དུ་བསྡུན་ཏེ་བསྡུལ་བ་ན་ ལྷ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་ཕན་གནོད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་པ་ཡིན་ལ། བདག་ཉིད་འཁོར་འདས་ ཀྱི་འཆིང་གྲོལ་ 
འདོད་པས་ཀྱང་རང་གི་ལུས་སེམས་ཉིད་ལ་ཡོད་པའི་འཁོར་འདས་ཀྱི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་ཉིད་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བའི་བསགས་སྦྱངས་ལས་འཚིང་གྲོལ་དུ་འགྱུར་བས་ཚུལ་འདི་ནི་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ངེས་གསང་ཆེས་ཟབ་པའི་བླ་མ་དམ་པའི་ཁ་ལ་རག་པའི་གནད་དོ། །མཆན། ཡི་ ་གེ ་ཐ་དད་ 
དུ་མ་ཕྱེ་བ་ན་གསུམ་ཚན་བཤི་སྟེ་ཉི ་མས་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ལ་རྒྱུ་བའི་འཕེལ་འགྲི བ་ལ ས་ཡ་གི་སྲིད་རྩེ ་ནས་མ ་གི་དམྱལ་བའི་བར་དབང་མེད་དུ་འཁོར་ལ། རྣམ་འགྱུར་གྱི་གསུམ་ཚན་བཞིའི་འཕོ་འགྱུར་ གྱི་སྒྲིབ་ ¬ 
པ་དང་བྲལ་བ་ན་ལྟེ་བའི་རྩ་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་དག་པས་ས་བཅུ་གཉིས་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞིང་རྣམ་འགྱུར་གྱི་གསུམ་ཚན་ལྔའི་འཕོ་འགྱུར་གྱི་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བ་ན་སྤྱི་མགྲིན་གསང་བའི་རྩ་འདབ་བཅུ་དྲུག་དག་ 
པས་སྐུ་བཞིཔ་རེ་རེ་ཞིང་སྒུ་བཞིས་དབྱེབའི་སྐུབཅུ་དྲུག་མངོནདུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། ཧ་དང་དེ་བཞིན་ཡི་གེ་ས། །དེ་བཞིན་ཡི་གེ་མ་གསུམ་པ། །རྐང་པ་ནས་ནི་མགོ་མཐའི་བར། ། 
འཁོར་ལོ་བཞི་ཡི་དོན་བསྡུས་པ། །ཧ་ནི་ཐུར་སེལ་མིང་ཅན་རླུང་། །བཤང་སྒོ་གསང་བའི་དབུས་ན་གནས། །ཡི་གེ་ཡུ་ནི་གྱེན་རྒྱུའི་རླུང་། །མགྲིན་པ་པདྨའི་དབུས་ན་གནས། །ཡི་གེ་མ་ནི་སྲོག་རླུང་ཡིན། ། 
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“" ༄༅། །དཔལ་བར་རླང་གི་འཁོར་ལོ་ལ། །དེ་དག་གཅིག་གྱུར་སྙིང་ག་ལས། །ཐུགས་ཀྱི་ས་བོན་དུ་ནི་བརྗོད། །མི་བསྐྱོད་སྟིང་པོ་ཁ་དོག་ནག །གཟུགས་མེད་ཁམས་ཀྱི་མིང་ཅན་དོ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 
རྡོ་རྗེ་ཡི། །སྟིང་པོ་གསུམ་དུ་རབ་བཤད་དོ། །ཞེས་སོ། ། འདིའི་བྱ་བ་ཕལ་ཆེ་བ་ནི་ཨོ་གྱི་བྱ་བ་དེ་ཉིད་འདིར་འདོན་པ་བསྒྱུར་ཏེ་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ཏེ་ཇི་སྐད་དུ། དེ་ལྟར་ རླུང་ནི་ཁམས་གསུམ་གྱི། །རྩ་གསུམ་ 
@ གྱི་ནི་གནས་སུ་འདུ། །ཡི་གེ་རཱུཾ་གི་བརྡ་ཤེས་ན། །ཁམས་སུམ་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་བྱེད། །མི་བསྐྱད་རྡོརྗེ་འགྲོ་བའི་ཡིད། །གནས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་རྒྱ། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་རླུང་རྣམས་ནི། །དབུ་མའི་བུ་ག་ 
༧ ནས་ནི་རྒྱུ། །ཡང་དག་ཉི་མ་ཟླ་བ་གཉིས། །སྦས་པ་ནང་དུ་གནས་པའ་བྱེད། །མུ་ཏིག་ཁ་སྦྱོར་དབུས་ཉིད་ལ། །སྟིང་གའི་དབུས་སུ་དབུ་མའི་རླུང་། །དེ་ལྟར་གཅིག་བུའང་གསུམ་དུ་བཤད། །གཏན་ལ་དབབ་ 
པའི་དེ་ཉིད་གསུམ། །མ་གཏོགས་ཁམས་གསུམ་ལ་ཁྱབ་པ། །གནས་པའི་ས་བོན་དོན་གནས་པའོ། །ཞེས་བྱུང་བ་ལྟར་རོ། །བརུན་ནོ། །གཉིས་པ་ཤེས་བྱ་དོན་དམ་པའི་བདེ་ན་པ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ནི། དེ་ལྟ་ན་ 


འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དངོས་ཆོས་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་བདེན་པར་སྣང་བའི་དོན་བྱེད་པའི་རང་སེམས་ཡུལ་དང་བཅས་པའི་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་གྱི་སྐྱེ་འགག་ གི་བདག་ཉིད་ཅན་འདི་ལ་འདི་ལྟར་ 


ཟླ བརྟགས་པར་བྱ་སྟེ་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་ན་གང་སྐྱེས། རྒྱུ་ཞིག་པ་ལས་སྐྱེས་སམ་མ་ཞིག་པ་ལས་སྐྱེས། ཞིག་པ་ལས་སྐྱེས་སམ་སྟམ་ན། ཞིག་པ་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་མི་རུང་སྟེ་ཞིག་པ་ནི་དངོས་ཕོར་མེད་ལ་དངོས་ 
ཌཱ མེད་ནི་དངོས་ཆོས་སྐྱེད་བྱེད་དུ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། མ་ཞིག་པ་ལས་སྐྱེའི་སྟམ་ན། མ་ཞིག་པ་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་མི་རུང་སྟེ་རྒྱུ་མ་ཞིག་པར་འབྲས་བུ་སྐྱེ་ན་འབྲས་བུ་རྒྱུ་ལ་མ་ལྟོས་པའམ་རྒྱུ་འབྲས་དུས་མཉམ་པར་ 
= འབྱུང་ངམ་སྟམ་ན། དུས་མཉམ་པར་འབྲས་བུ་འབྱུང་བའང་མ་ཡིན་ཏེ་ཡིན་ན་རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་ཀ་སྐྱེས་ཟིན་ན་རྒྱུ་ཡིས་འབྲས་བུ་སྒྲབ་མི་དགོས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་སློབ་དཔོན་ཀླས། ས་བོན་ཞིག་ ༦ 
༡༣ དང་མ་ཞིག་ལས། །མྱུ་གུ་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་ནི། །ནམ་མཁའ་འདྲ་བར་གསུངས་པ་ལགས། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །རྣམ་པར་དཔྱད་པ་འདིའི་ངོ་ན་སྐྱེ་བའི་དངོས་པོ་སྐྲ་ཙམ་ཡང་མི་རྙེད་ པྩོ 
ཏེ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་གཟིགས་ངོ་ན་སྐྱེ་སོགས་དམིགས་པའི་དངོས་པོ་རྟེད་ན་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་རྟག་འཛིན་ཅན་དུ་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་ནི་མི་རུང་སྟེ་རང་བྱིན་རླབས་ལས། ཡོད་ཅེས་རྟོག་པ་ཇི་སྟེད་པ། །དེ་ 
སྟེད་རྟག་པའི་ལྟ་བ་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འདི་ལྟར་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་དེའི་ཆེ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ན་རྒྱུ་ཞིག་མ་ཞིག་གང་ལས་ཀྱང་དངོས་པོའི་སྐྱེ་འཇིག་གནས་པ་འགའ་ཡང་མེད་པས་ནམ་ 
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' ༄༅། །མཁའ་དང་འདྲའང་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་རྒྱུ་ཞིག་མ་ཞིག་གི་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་སྐྱེ་བ་མེད་ཀྱང་མ་བརྟགས་གྲགས་པའི་སྣང་ངོ་ལ་དངོས་ཆོས་འདི་དག་གི་སྐྱེ་འཇིག་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་འཕྲལ་གྱི་འཁྲུལ་ 


ངོར་བསྟོན་མི་ནུས་པ་ཙམ་ཞིག་གི་སྟེང་ནས་གཞན་གྱི་ཕན་བདེ་སྒྲབ་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་བླང་དོར་གྱི་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་བདེན་པ་སྒུ་མ་རྫུན་པར་གོ་བ་ལ་ 
སྒུ་མའི་དངོས་ཆོས་དེ་རང་བདེན་པའི་དངོས་མེད་ དུ་རྟོགས་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ་ནྲི་ལམ་གྱི་དངོས་ཆོས་རྫུན་པར་གོ་བ་ལ་ཉིན་བར་རྨི་ལམ་གྱི་དངོས་ཆོས་དངོས་པོར་མི་བདེན་པས་དངོས་ཆོས་ལྟར་སྣང་བའི་ ༦ 
འཁྲུལ་སྣང་རྒྱུན་ཆད་ནས་དེའི་རྒྱུན་ལ་བྱུང་བ་ན་རྨི་ལམ་གྱི་དངོས་ཆོས་དངོས་པོ་རང་བདེན་པར་སྣང་བ་འཁྲུལ་བར་རྟོགས་པ་ཡིན་ལ། ཉིན་ཡང་རྨི་ལམ་གྱི་དངོས་ཆོས་ཉིན་སྣང་གི་དངོས་ཆོས་ལྟར་དོན་བྱེད་ ཡོ 
པའི་སྣང་བ་རྒྱུན་མི་ཆད་དུ་འབྱུང་ན་རྨི་ལམ་གྱི་དངོས་ཆོས་དེ་ལྟར་མི་བདེན་ཞིང་བརྫུན་པར་ག་ལ་རྟོགས་ནུས་པས་དེ་ལྟའང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྨི་ལམ་གྱི་དངོས་ཆོས་ནི་བརྫུན་པ་ཡ་མ་བཅླ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པོ། ། 


དེས་ན་ཀུན་རྫོངབ་ཀྱི་སྣང་བ་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་བདེན་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་འཚང་ནི་བརྫུན་པར་བདེན་པས་དོན་དམ་པར་མི་བདེན་པ་ཉིད་ལ་ཐུག་པ་དང་རྫུན་པའི་བདེན་པ་ཡིན་ན་བདེན་པའི་བདེན་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་ 


¥ 


རཱ ཐུགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེས་ན་འདི་ལྟར་བརྟགས་པའི་ངོ་ལ་དགོངས་ནས་མདོ་རྒྱུད་དང་དེའི་དགོངས་འགྲེལ་རྣམས་ལས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་སྐྱེ་མེད་སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་པར་བདེན་ 
ཏི ཞེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ཀྱི་ཆ་དོན་དམ་བདེན་པ་ ལས་བ རྩམས་ཏེ་བརྗོད་པ་དང་ སྐྱེ་བ་ དང་རྟེན་ འབྲེལ་ ཀུན་རྫོབ་པ ར་བདེན་ ཞེས་ པ་དོན་བྱེད་ ནུས་ སྣང་གི་ཆ་ཀུན་རྫོབ་ བདེན་པ་ ལར་བ རྩམས་ཏེ་བརྗོད་པའི་ཆེ་ 
= བཏགས་སྣང་གི་ཆའི་དོན་བྱེད་པ་ལྟར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་རྫུན་དང་གསོབ་གསོག་པོར་སོང་ལ་ཡང་དག་པར་བདེན་པའི་ཆོས་ནི་བདེན་པ་གཉིས་ཀར་འགར་ཡང་རྙེད་པར་འགྱུར་བ་མ་ 
° ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ལེགས་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་ནས་སླར་ཡང་བདེན་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་སེམས་པའི་ཚེ་དངོས་ཆོས་ལ་མ་བརྟགས་གྲགས་པ་ཙམ་དུ་སྐྱེ་འགག་གི་ཆ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་། བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་ 

པ་ན་སྐྱེ་མེད་ལ་དོན་དམ་བདེན་པར་རྟོགས་པ་གཉིས་ཀའང་བདེན་གཉིས་སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་དམ་གནས་ཚུལ་ལ་ཞུགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དངོས་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པའམ་དོན་དམ་པར་སྟོང་པའམ་སྐྱེ་ 
མེད་ཡིན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོཿ ད་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་པའམ། རྒྱུ་མཚན་མེད་ཀྱང་སྟོང་པར་ཞེན་པ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་དངོས་ཆོས་དེ་དག་སྟོང་ཉིད་ཡིན་པར་མི་འགྲུབ་སྟེ་དངོས་ཆོས་དེ་དག་སྟོང་ཉིད་དུ་རིགས་ 
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° ༄༅། །པའི་རྒྱུ་མཚན་ ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཁུབ་སྟེ་དངོས་ཆོས་མཐའ་ དག་ ་སྟངཉིད་ཡིན་ན་སྟོང་ཉིད་ནི་ ་ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་ པའི་དོན་ལ་བྱེ 'བྱེད་ དགོས་ན་ཅིར་ ཡང་མ་གྲུབ་ པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་ན་དེ་ཉིད་མི་སྟོང་བར་ 

„ ཡོད་ པའི་མཐར་ ལྷུང་བར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ ལྟར་ན་སྟོང་པ་ཉིད་སོགས་དོན་དམ་པའི་བདེན་པའང་མ་ཡིན་པར་ འགྱུར་ཏེ་ རང་གར་ མོས་པ་ཙམ་ དངོས་དོན་ ལ་མི་བསླ་བ་མ་ མ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ 
དངོས་ཆོས་ཀུན རྫོབ་ པ་ པ་ཐམས་ཅད་ ལ་མི་སྟོཿ སྟོང་པའཾ་ འི་རང་བདེན་ ་པར་མ་གྲུབ་ པའི་རྗེས་སུ་བདེན་མེད་སྟོཿ སྟོང་པ་ ཉིད་དུའང་གྲུབ་པ་མ་ ཡིན་ཏེ ཏེ་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་དུ་གྲུབ་ནའང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྟོང་ཉིད་ དུ་བསྟན་ པ་ དོན་ ¬ 
<) མེད་པར་ འགྱུར་ བའི་ཕྱིར། ། ཇི་སྐད་ཊ ་དུ། རྒྱལ་ ་བ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི སྟོང་པ་ ཉིད། །ལྟ་ཀུན ་ངེས་པར་འབྱིན་པར་གསུངས། །གང་གི་སྟོཿ སྙོང་པ་ ཉིད་ ལྟ་བ། །དེ་དག་སྒྲབ་ཏུ་མེད་པར་ ་གསུངས། ། །ཞེས་བྱུང་བས་སྟོཿ སྙོང་པ་ ཉིད་ ” 
 ཀྱང་ཐུགས་རྡོ་ རྡོ་རྡེའི་གཟིགས་ངོ་ ངོ་ན་ཡོད་པ་མ་ཡིན ཏ་པས་དོན་དམ་ པའི་བདེན་ པའང་བདེན ་པར་གྲུབ་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་ ལ་ན་སྣང་བའང་ཐ་སྙད་གྲགས་ པ་ཙམ་ དུ་མེད་པ་མི མིན་པར་ཀུན་རྗ རྫོབ་ བདེན་ པར་རྫུན་པ་ 
ཙམ་དུ་གྲུབ་པའི་མཐའ་དང་བྲལ། དེས་ན་སྣང་སྟོང་གཉིས་ཀ་རྫུན་པའང་མ་ ཡིན་བདེན་པའང་མ་ཡིན་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དམ་མཐའ་བྲལ་དུ་རོ་གཅིག་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་ཀླས། བདེན་ 


ཌྷ དང་བརྫུན་ ་པ་ འདི ་ཡང་མཐའ་ ཡིན་ ཏེ། །ཞེས་བདེན ་རྫུན་གང་དུ་ལྟས་ཀྱང་མཐར་ འཛིན་ཉི ་ཉེད་ དུ་སོང་བས མཐར་ཐུག་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྙོང་ ཉིད་ ཡིན་ ཞེས་པའམ ་བདེན་ མེད་ཡི ཡིན་ ཞེས་པའམ་ སྐྱེ མེད་ཡི ཡིན་ ཞེས་ 


ླ ྨྲ་བརྗོད་ཀྱི་ཞེན་རློམ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཆད་ལྟར་སོང་བ་ཡིན་དེ་ལྟར་ཡང་། རང་བྱིན་རླབས་ལས་མེད་ཅེས་རྟོག་པ་ཇི་སྟེད་པ། དེ་སྟེད་ཆད་པའི་ལྟ་བ་སྟེ། ཞེས་བྱུང་ལ། འདི་ལྟའི་མཉམ་གཞག་གི་ངོར་ 


མཁས་མ 


རྦ བདེན ་གཉིས་ལ་ཁྱད་པར་གྱི་དབྱེ་བ་བྲལ་བ་དང་ ང་རྗེས་ཐོག་ཏུ་སྟོང་པ་ ཉིད་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་འགོག་ པའི་བདེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱང་བདེན་ མེད་སྒུ་མ་ལྟ་ བུར་འཆར་ན་གཞན་ལྟ་] སྨོས་ ཀྱང་ཅཾ་ དྲ 
༡ དགོས། ༈ འདི་ཉིད་ ཀྱ་ཕྱིར་མདོ་ ་དང་རྒྱུད་ལས། སྟོང་པ་ ཉེད་ཀྱང་རྨི་ལམ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའོ། ། །མྱ་ངན་ལས་འདས་ པའང་རྨི ་ལམ་སྒྱུ་མ་༢ ལྟ་བུའོ་ཞེས་བྱ་བ་ ལ་ སོགས་ པ་གསུངས་པ་ ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ ་སྣང་སྟོང་གཉིས་ཀ་ 

° མཉམ་ ཉིད་ དང་མཐའ་བྲལ་ དེ་དག་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གནས་ལུགས་ལ་ ཞུགས་སམ་ པ་ཞེ་ན་ མ་ མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ མཉམ་ཉིད་ཡིན་པ་ ཿ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོ་ ་ཡོད་དམ་མེད། ཡོ' ཡོད་ན་མཉམ་ ཉིད་ ཡིན་ པ་ ལ་རྒྱུ་མཚན་ 
ཡོད་ན་མཉམ་ཉིད་མིན་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་མེད་དགོས་ལ། དེ་ལྟར་ན་ཡོད་མེད་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་མི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་ཉིད་ཡིན་པར་ཡང་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། རྒྱུ་མཚན་མེད་ན་མཉམ་ཉིད་ 


“༠ ༄༅། །ཡིན་པ་ དེ་ནས ་⁄ཀྱང་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཡང་འདི་ ལྟར་ཡང་བརྟག་ པར་བྱ་སྟེ་མི་མཉམ་ པ་ཡིན་པ་ ཞིག་ ཡོད་ན་མཉམ་པ ་ཡིན་པ་ ཞིག་ཡོད་རིགས ་ནའང་མི ་མཉམ་པ་ ཿཡིན་པ ་ཞིག་མེད་ ན་མཉམ་པ་ 


ཡིན་པ་ཡོད་པ་ཞིག་ཀྱང་མི་འགྲུབ་སྟེ་ཡོ། ད་པ་ལ་ལྟོས་ནས་མེད་ པ་འཇོག་པ་དང་བདེན་པ་ལ་ལྟོས་ནས་རྫུན་པ་འཇོག་པ་དང་ ལེགས ་པ་ལ་ པ་ལྟོས་ནས་ མི་ལེགས་པ་འཇོག་པ་ ལྟ་བུ བུའི་ཕྱིར་ ལེགས་ པ་ཡེ་མ་ བྱུང་ན་ 
 མྨི་ལེགས ་པ་གཞན ་གང་དུ་འང་འབྱུང་བར་མི ་འོས་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ཆོས་ཐམས ་ཅད་ལ་མི་ མཉམ་ པ་ ་མེད་ ན་མཉམ་པ་ པ་ཉིད་ དུའང་མི་འགྲུབ་པས་མཐར་ཐུག་ གི་དོན་ལ ་སྲིད་ ཞི་ མཉམ་ཉིད་དང་རྣམ་རྟོག་ བུ 
ཆོས་སྒུ་དང་འཁོར་འདས་ དབྱེར་མེད་ལ་སོ: སོགས ་པའི་ལྟ་སྒ སྒམ 'བཟང་བཟང་པོ་དང་ཟབ་ ཟབ་པོ་ 'དང་མཐོ་ མཐོ་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག་འཛིན་གྱི་ཞེན་རློམ་ལས་ཀྱང་གྲོལ་བར་ འགྱུར་རོ། རོ། །འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མདོ་རྒྱུད་ ཐི 
ལས། །མཁས་པས་དབུས་ལ་ 'ཡང་ནི་ ནི་གནས་མི་བྱེ བྱེད། ཅེས་བྱ་བ་ལ་ སོགས་ པ་དང་སློབ་དཔོན་ ཀླུས། སྟོང་ངོ་ཞེས་ཀྱང་མི་ བྱ་ཞིང་། །མི་ ་སྟོང་ཞེས་ཀྱང་བརྡོད་ མི་བྱ། །གཉིས་དང་ གཉིས་མིན་མི་བྱ་ སྟེ། ། 
གདགས་ པའི་དོན ་དུ་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་རང་བྱིན་རླབས་ལས། དབུས་སུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ན། །འདི་ཡང་སྒུ་མའི་མཚན་ཉིད་ཡིན། །ཞེས་བྱུང་བ་ ལྟར་ཡིན་ལ་དེ་ལྟར་ན་ སྟོང་མི་སྟོཿ སྟོང་ 


སི་སི 


ས་ཀ་དང་གཉིས་མིན་གང་དུའང་འཛིན་མི་ཤེས་ཅིང་བློའི་ཡུལ་ལས་འདས་ཤིང་དེ་ལྟར་གང་དུའང་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་མ་རྙེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྲོ་འདོགས་མཆོད་པའི་ཁུ་འཕྲི ག་དང་ཐེ་ 
་གྱི་སྒོ་སྐུར་ཐམས་ཅད་ཆོད་པས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཡིན་ལུགས་ལ་འཚོལ་བ་དང་རྟོག་པ་དང་དཔྱོད་པའི་འདོད་པ་དང་རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཟད་པ་ཞིག་འབྱུང་ལ། དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བདེན་རྫུན་གཉིས་ཀ་ 
དང་ གཉིས་ མིན་གང་དུའང་གཟུང་པ་དང་འཛིན་པ་འགར་ཡ ང་རེག་མ་བཏུབ་པ་ནམ ་མཁའ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བཀྲུ་བ་དང་སྐམ་ཤེར་བྱར་མེད་པ་ལྟར་མཐའ་ལེ གས་པར་ཆད་ནས་ །ཁང་དུ་ཆུབ་པ་ན་ད་ག་ལས་ པཱ 
གཞན ་དུ་མི ་མི་ལྟ་ཞེས་དང་མི་བསྒོམ་ཞེས་པའང་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡུང་རིགས་མན་ངག་གིས་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་པས་དེ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་མི་ལྟ་བའི་ལྟ་བ་དང་མི་སྒོམ་པའི་སྒོམ་པ་འདི་ནི་ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་སྐོམ་ པ་ཡིན་ ལ། 
འདི་ལའང་ཐོས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་དང་བསམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་ནི་རྟོག་སྒོམ་ཡིན་ལ། སྒོམ་བྱུང་གི་ཤེས་རཔ་ཀྱི་ལྟ་སྐོམ་ལའང་རྟོག་པའི་ལྟ་སྒོམ་དང་མི་རྟོག་པའི་ལྟ་སྒོམ་དང་གཉིས་ཀ་ཡོད་དོ། །ཤེས་རབ་སྒོམ་པ་ན་མི་བསྒོམ་ཞེས་པའི་ཚིག་གིས་སྦྱིན་སོགས་དང་བསམ་གཏན་སྒོམ་པ་ན་མི་བསྒོམ་ 
ཞསསྦྱར་ན་ལོག་པར་འགྱུར་བས་མཁས་པའི་བླ་མ་ལ་བརྟེན་པ་གལ་ཆེའོ། །མཆན། ལྟ། མི་མོན། མི་བསམ། མི་དཔྱད། མི་བསྒོམ་སྟེ་མདོ་རྒྱུད་ལས། ཡུམ་སྒོམ་པ་ནི་མི་བསྒོམ་པའོ། །ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཅི་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ནི་དགེ་ 


ཌུ 2 


ནི ་ 


།བའོ། །ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི་མི་དགེ་བའོ། །ཞེས་བྱུང་ངོ། །དེ་ལྟར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་གནས་ལུགས་ལ་མཐའ་བཞིའི་སྒོ་འདོགས་ལེགས་པར་ཆོད་པ་ན་ཟབ་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ 
ལ་ནམ་མཁའ་གང་བའི་སངས་རྒྱས་ཇི་སྟེད་བྱོན་ཡང་ལྟ་བ་ལ་བསྒྱུར་དུ་མི་རྙེད་མཁའ་མཉམ་གྱི་ས་གཞི་གང་བའི་མུ་སྟེགས་ཀྱི་རྒལ་ཡང་ཀླན་ག་མི་ཚུགས། དངོས་པོའི་སྒྲོག་ཁྲོལ། འཁྲུལ་པའི་མཚང་རིག ། 
དྲ རྟོག་བཅོས་ཀྱི་བཟོ་བཅོས་ཞིག །ཡིན་ལུགས་ཀྱི་ངེས་པ་སྟོར། མཐར་གཏད་ཀྱི་རྫུན་ཕུགས་རྡིབ། དེ་ཙ་ན་རྩོལ་མེད་དང་སྐོམ་མེད་དང་མི་རྟོག་པའི་ངང་ལ་འགྲོ་བ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་ ྒ 
༩ གོལ་ས་ཐམས་ཅད་ཆོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འདི་ལྟ་བུ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞུགས་པའི་གདུལ་བྱ་མཆོག་ཏུ་རློམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྟོགས་པར་དཀའ་བས། ཇི་སྐད་དུ། ཟབ་ཞི་སྨྲོས་བྲལ་འོད་གསལ་ ཐི 


ལོ འདུས་མ་བྱས། །བདུད་རྩི་ལྟ་བུའི་ཆོས་གཅིག་ཁོ་བོས་རྙེད། །སུ་ལ་བསྟན་ཡང་རྟོགས་པར་མི་ནུས་པས། །མི་སྨྲ་ནགས་ཀྱི་ནང་དུ་གནས་པར་བྱ། །ཞེས་བྱུང་བའི་དོན་ཡིན་ལ། འདི་ལྟར་རྟོགས་པའི་ངང་དེ་ 


2. 


ཉིད་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་ནས་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐབས་མི་འབྱེད་པར་ཡུས་སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པ་ན་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ 


མས་ཞིང རསས ¥ 


ཡུལ་བསམ་གཏན་གྱི་ གྱི་དམིགས ་པར་ བཞག་ནས་ལྟ་སྒོམ་བྱས་པའི་མཐུས་ཡུལ་ དེ་ཉིད་ ལ་སེམས་རབ་ ཏུདང་བས་ རྩེ ་གཅིག་ ཏུ་གནས་པ་ ནི་ ཞི་ གནས་གྲུབ་ པ་ ཡིན་ལ། ལ། གནས་པ་དེ་ལ་ བརྟེན་ ནས་བདེན་ གཉིས་ 
ཀྱི གནས་ཚུལ་ འཁྲུལ་ པ་མེད་པར་འབྱེད་ཅིང་རྟོགས་པ་ ལ་རྟོག་ པ་གཞན་ཧཱི གྱི་གཡོ་བ ་བར་མི་ ་ནུས་པ་ ནི་ ལྷག་ མཐོང་གྲུབ་ པ པ་ཡིན་ཞིང་དེ་གཉིས་ཕན་ ཚུན་རྟོ: རྟོག་ པ་མཚུངས་པར་གནས་པ་ལ་ ཞི་ལྷག ་ཟུང་འཇུག་ །་གི་ 
་འབྱོར་ ཞེས་དང་། དེ་ལྟའི་སྒོ: ་སྒོམ་པ་ པོ་ ་ལའང་སྟོང་ཉིད་ མངོན་སུམ 'དུ་རྟོགས ་པའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ ཞེས་ བྱའོ། །དེས་ན་ཞི ཞེ ལྷག ་སྒྲུབ་ པའི་སྐབས 'སུ་དབང་པོ་ རྣོན་པོ ་པོའི་ ་གདུལ་བྱ་སྐལ་ ལྡན་ ལ་ ་ཆགས་ སོགས་ ཉོན་ 
ངས་དང་དད་ སོགས ་དགེ ་བ ་སྐྱེ་བའི་ཡུལ་གྱི་ གྱི་དམིགས ་པ་ དང་དེར་འཛིན གང་ལའང་སྤྲོ སྤྲོ་ཞིང་སྡུད་དེ ་ལྟ ་བསྒོམ་ མི ་བྱེད་ པར་ ཆོས་ཅན་ སེམས་ཅན་ གྱི་རང་བཞིན་ ནམ་གནས་ ལུགས་ དེ་ཉི ཉིད་] ཀྱི་ངོ་བོའམ་ སྟེང་དུ་ 
་ཆོས་གང་ཐ གིས་ཀྱང་མ ་བསླད་པའམ་མ་བཅོས་པའམ་མ་ བཀླུགས་ར་ རང་བབས་སུ་བཞག་ ཕའམ་གློད་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་སེམས་དེ་ཉི ཉིད་ སྤྲོས་པ་ཐ: ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ བའི་ ཆོས་ཉིད་ སྟོང་པ་ ཉིད་ སྤྲ བསམ་ 
བརྗོད་ པའི་བྱ་ བྱེད་དང་བྲལ་བར་མཐོང་བ་མ་ དམིགས ་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐོང་བའམ་ ལྟ་བར་བྱ་བ་ལ ་དམིགས ་པའི་ཚུལ་ གྱིས་བལྟས་ཤིང་རྟོགས ་པའི་ རྟོགས་ པ་དེ་དང་ མཚུངས་ལྡན་ གྱི་ བདེ་གསལ་ མི་ རྟོག་ པའི་ 


༨: 
„7 


ཐ༧།གྲ་ 
མོ 
སྤྲོས 
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༥” ༄༅། །ཏིང་ངེ་འཛིན་འབད་རྩོལ་དང་བྲལ་བར་འཆར་བ་དེའི་ཚེ་ སླར་ཆོས་ཅན་ ཀུན་རྗ ་རྗོ་བ་ཀྱི་ ཆོས་རྣམས་ལ་ ཆོས་ཉིད་དོན་བ ་དམ་ བདེན ་པར་རྟོགས་ཆོད་ཀྱི་ལྟ་སྒོཿ སྙོམ་ གྱི་དྲན་འཛིན་གྱི་བློ་ཐམས་ཅད་ དང་བ བྲལ་ 
བའི་ཞེ་ལྟག་ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་ འབྱོར་ དང་། འདིར་ཡང་དག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྒྲོ་ ་སྒུར་ཆོད་ ནས་ཆོས་ཐམས །ཅད་ལ་ པ་དངོས་པོ་ དང་དངོས་པོ་མེད་པར་མཐོང་ཞིང་རྟོགས་པའི་ལྟ་སྒོམ་བྱར་མ་ རྙེད་ པ་གཉིས་ 

4 ཅིར་ཡང་མི མི་ལྟ ་ཅིར་ ང་ཡང་མི་སྒོམ་པའི 'པའི་རྣལ་འབྱོར་ ར་དུ་རོ་ རོ་གཅིག་ཏུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཆོ་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ ལ་དངོས་པོ་ དང་དངོས་མེད་ཀྱི་ཤིས་འདི་ལྟར་གྲུབ་པ་འགའ་ཡང་མ་དམིགས་པས་ཅིར་ཡང་སྨྲ་མ་ 
ལྔ ཤེས་པས་ ས་སྒ སྐུར་གྱི་སྒྲོག་རང་གྲོལ དུསོང་སྟེ་བློ་ 'བློ་གང་ གིས་ཀྱང་སྒོམ ་དུ་མ་བཏུབ་པའི འི་ཚེ་ཚུལ་དེ་ལ་ཐ་སྙད་འདོགས་པ་ན་ཡུལ་གང་དུའང་མ་གྲུབ་པ་ལ་བློས་ཅིར་ཡང་འཛིན་པ་དང་བྲལ་ལོ་ཞེས་པ་ཙམ་ མ་ཞིག་ 


ལས་བརྗོད་དུ་མ་ནུས་ཤིང་འདི་ལྟར་རྟོགས་པ་ན་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལུགས་སུས་དྲིས་ཀྱང་འདི་ཞེས་བཤད་མི་ཤེས་ཀྱི་གཞན་མཐར་ལྟ་བ་དག་གི་དངོས་པོའི་གནས་ཡུགས་འདི་ཡིན་ 
ཞེས་སྨྲ་བའི་ཞེན་རློམ་མཐའ་དག་ཚར་བཅད་ནས་ཡང་དག་པའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་འགྱུར་བའི་གོ་འཕང་ལ་འཇོག་ནུས་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་དམ་པ་གནས་སྣང་ཐམས་ཅད་ལ་མཚན་ 


325 


3 མར་འཛིན་པའི་སྤྲོས་སྒྲིབ་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་ཞིང་དེ་ལྟར་གྲོལ་བ་ན་ཚུལ་དེ་མ་རྟོགས་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་མེད་ཀྱི་སྟིང་རྗེ་དྲག་ཕོ་འཁྲུངས་ནས་མཁའ་མཉམ་གྱི་འགྲོ་བ་ལ་རང་ ། 
ཛི གིས་མངོན་དུ་བྱས་པའི་རྟོགས་པ་དེ་ལྟ་བུ་སྐྱེས་ནས་མཚན་འཛིན་གྱི་འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་རང་སར་གྲོལ་བར་འགྱུར་བའི་ཆེད་དུ་སྔོན་དུས་རིང་པོ་ནས་དཀའ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱད་པའི་བསགས་སྦྱང་གི་ 
× ནུས་པ་སྨིན་པའི་ཕྲིན་ལས་དུས་བབ་ཀྱི་དཔོན་སློབ་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་པའི་ཚེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྟིང་པོ་ཅན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོའི་རྟོགས་པ་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ནུས་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ནྭ་བླ་མ་མཁྱེན་རྟོགས་ནུས་བརྩེ་དང་མི་ལྡན་པ་ལ་སློབ་མས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བའི་ཆེད་ 
དུ་མོས་གུས་ཀྱི་ག དུང་ཤུགས་ཆེན་པོཿ ས་རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་རིམ་གྲོ་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་ཇི་ལྟར་བཏབ་ཀྱང་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་འཕོ་བ་འབྱུང་རེ་ 
ཀན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེས་ན་འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས་རྩོད་མེད་ཀྱི་རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པ། བླ་མ་གཞན་ལ་མགོ་བོ་གུས་གུས་ཉིན་མཚན་མེད་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལས་ངའི་ཕྱོགས་ལ་མགོ་བསྟན་ནས་ཉལ་ 
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“” ༄༅། །བ་གཅིག་བུས་དོན གྲུབ་པ ་ཡིན་ནོ ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་ ཆོས་ཅན་ ཀུན རྫོབ་ཀྱི་ ཀྱི་བདེན ་པ་དང་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་པའི་ འི་བདེན་ཿ ་པ་ གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་ གམ་ངོ་བོ་ཐ་དད་ཅེ ན། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ ཀྱི་བདེན་ 
པ་ཞེས་པ་ ནི རྫུ ་ཆོས་ཀྱི་ རང་བཞིན་གྱི ་གྱི ་དངོས་པོའི་དོན་ བྱེད་པར་བདེན་པ་ལ་བརྗོད་ ཀྱི། དངོས་ཆོས་བརྫུན ་པར་བདེན་པས་ནི ་བདེན་པར་དོན་ལ་མ་ གྲུབ་པར་ སོང་བ་ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་དངོས་པོ་ པོ་དེ་དང་ དེ་ཉི ཉིད་དུ་ 
ཧུ བདེན་པར་མེད་པ ་དང་ བརྫུན་པ་ལ་དོན་དམ་བདེན་པར་སྒྲས་བཏགས་པ་ཙམ་ལས་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་ཞེས་ཆོས་ཅན་འདུས་བྱས་སུ་གྲུབ་ པའི་དངོས་པོ་བའི་ འི་ཆོས་རྟེན་ དུ་བྱས་ནས་། དེ་ལ་བརྟེན་ པའི་དོན་དམ་ 
༩£' བདེན་ ་པ་ ཞེས་ཆོཿ ཆྲོས་ ཉིད་ འདུས་མ་ བྱས་ སུ་གྲུབ་པའི་ དངོས་མེད་ ཀྱི་ཆོས་འགལ ་བ ་གཉིས་གཞི་གཅིག་ ལ་ ལ་འདུས་ནས་དབྱེར་ མེད་དུ་སོང་བ་ ལ་ ཆོས་ཅན་ གུན་ རྗོབ་བདེན་ པ་དང་ ཆོས་ཉིད་ དོན་ དམ་པའི་ འི་བདེན་ པ་ 
ཞེས་བཞག་ཏུ་ རུང་བ་ མ་ ཿ་ཡིན་ ཏེ་དེ་ལྟར་འཇོག་པ་ ན་ཆོས་ཅན་ང དངོས་པོ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་ པའི་ཆོས་ཉིད་ དུ་ཆོས་དབྱིངས་དོན་དམ་བདེན་པ་འགྲོའམ་རྗེས་སུ་ ཞུགས་པར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། བདེན་གཉིས་ 
འདུས་བྱས་མ་བྱས་ཀྱི་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་དུ་གྲུབ་ནས་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་འགྲོ་མི་སྲིད་ཅིང་དངོས་པོ་ལ་དངོས་མེད་བརྟེན་པའང་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་དངོས་མེད་ནི་བརྟེན་པར་བྱ་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་གང་དུའང་ 
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མ་གྲུབ་ པའི་ ཕྱིར། ཆོས་ཅན་ ཀུན ་རྗོབ་ ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ དུ་དོན ་དམ་ སོང་བ་ ན་ ཀུན ་རྫོབ་ སྐྱེ་བ་ དང་དོན ་དམ་ སྐྱི་མེད་ གཉིས་ཀྱང་ངོ་ ་བོ་གཅིག་ པར་འགྲོ་བ་མ་ ཡིན་ ཏི་ ཆོས་ཅན་ ཀུན་ རྫོབ་ ཀྱི་ ྱི་སྐེ་བ་ཉ ཉིད་ཀུ ཀྱང་ཐ་ སྙད་ དེ་ 
རོར་ བརྟགས་ན་སྐྱེ་བར་མི་འགྲུབ་ན་ ་ཀུན་ ་རྫོབ་ ཀྱི་སྐྱེ་བ་ དེ་དོན་ 'དམ་ སྐྱེ་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ ་དང་གཅིག་ པར་དེ པར ་ཀྱང་འགྲུབ་གླགས་ མེད་ པའི་ ཕྱིར། མདོར་ན་ ཀུན ་རྫོབ་ དང་དོན ་དམ་ པའི་ བདེན་པ་ པ་གཉིས་ཀ་ ་ལ་ངོ་ཁྲོ་ 


དང་རང་བཞིན 'ཞིག་ཡོཿ ཡོད་ན་དེ་ལ ་གཅིག་ པ་ དང་ཐ་ དད་ ཀྱི། ཆོས་ འགྲུབ་ཏུ་ཆུག་ ཀྱང་དེ་ ་གཉིས་ཀ་ ལ་ ལ་རང་བཞིན ་དང་ངོ་བོར་ གྲུབ་° པྲ ་འགར་ ཡང་མ ་དམིགས་པ་ན་དེ་ལ ་གཅིག་ དང་ ཐ་ ཐ་དད་ ཀྱི་ཆོས་ སུ་འགྲུབ་པའི་ 

གླུགས་ཇི་ ལྟར་ཿ ཡོད་སེམས་པར་ གྱིས་ཤིག །དེས་ན་མདོ་ དོ་སྡེ་དགོངས་འགྲེལ་ ལས། འདུ་བྱེད་ཀུན་] རྫོབ་ ཀྱི་ཁམས་དང་དོན ་དམ་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ ་ངོ་བོ་ གཅིག་ པ་ལ་ སྐྱོན་ད དང་ངོ་བོ་ ཐ་དད་པ་ལ་སྐྱོན་ གསུངས་ 
ནས་བདེན་གཉིས་ངོ་བོ་ ་གཅིག་པ་དང་ཐ་དད་པ་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པར་གསུངས་སོ། །འོ་ན་བདེན་གཉིས་གཅིག་ མིན་ན་ཐ་དད་ཡི ཡིན་པ་དང་ཐ་དད་ མིན་ན་ གཅིག་ ཡིན་ དགོས་སོ་སྟམ་ན། ་ན། དེ་ལྟར་ཡང་ཡིན་མི་ 
-= དགོས་ཏེ་གཅིག་ཡིན་ན་ཐ་དད་མ་ཡིན་དགོས་པ་དང་ཐ་དད་ཡིན་ན་གཉིག་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་དགོས་པ་ནི་དངོས་མེད་ལྟ་བུའི་སྤོས་མཚན་དུ་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཞིག་ལ་རྣམ་ གཞག་དེ་ལྟའི་ཐ་སྟད་ འཇིག་རྟེན་དུ་ 
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“༠ ༄༅། །གྲགས་ཀྱང་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ནི་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་སོགས་སྤྲོས་མཚན་གྱི་ཆོས་སུ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པས་དེ་ལ་གཅིག་དང་ཐ་དད་པའི་སྨོས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཐ་སྙད་དུའང་འཇིག་ 
རྟེན་གྱི་ངོར་བཞག་རུང་དུ་མ་གྲགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བདེན་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ 
ཡིན་པས་ཚུལ་དེ་ཁོང་དུ་མ་ཚུད་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་བདེན་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་འདི་ལ་དོན་བྱེད་པར་ནུས་པ་དང་མི་ནུས་པའི་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པར་བརྟགས་ཤིང་ལྟས་ནས་བློ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་དེ་ ྒ 
གོམས་བའི་མཐུས་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ལ་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྤྲོས་མཚན་དུ་སྣང་ཞིང་འཛིན་པ་དེ་སྲིད་དུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་བློ་ལྷན་སྐྱེས་དང་གྲུབ་མཐའ་ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པའི་དངོས་ ཨ 
པོར་འབྲུལ་ཞིང་སྣང་བའི་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གཟེབ་ལ་ཆགས་ཤིང་ཐོགས་ནས་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཉེར་ཞིའི་གོ་འཕང་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནོ། །བརྒྱད་དོ། །གཉིས་པ་ཇི་ལྟར་ 
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གཏན་ལ་ཕབ་པའི་དོན་ལ་བསྒོ་ མས་པས་ཉམས་སྲུ་བང་བ་ ལ། དབང་གི་ཉམས་ རྩོང་གསལ་འདེབས་པས་དབང་བཞིའི་བྱ་བ་ ལ་འཇུག་པ། བྱ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བྱེད་ལས་སོ་སོ་ ལས་སྐངས་ རྟོགས་ཀྱི་ཡོཿ ན་ཏན་སྒྲུབ་ 


ཟེ པའོ་། །དང་པོ་ནི། དེའང་སྔར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ 
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འི་རྒྱུད་ཀྱི་གཞི་དུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གཞི་སྔར་རྡོ་རྗེ་བཞིར་ངོ་མ་ཤེས་པ་ལ་སྔགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོ་གས་སློབ་མ་དེའི་རྒྱུད་བཞིར་ངོ་མ་ཤེས་པ་ལ་ 


ཧི སྔགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོ་གས་སློབ་མ་དེའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཞིར་གྲུབ་བཞིན་པ་ལ་གྲུབ་པར་མངོན་སུམ་དུ་ངོ་སྤྲད་ན་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་བྱ་བ་ལ་དབང་བསྐུར་ནས་དབང་ཐོབ་པ་དེ་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་གོ་འཕང་ཉེ་བར་སྒྲབ་ 
༦ 


ཟེ 


པའི་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ན་སླར་ཡང་སྔགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོ་གས་བདག་རྒྱུད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཞི་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྡོ་རྡེ་བཞིའི་བྱ་བ་ལ་དབང་ཐོབ་པས་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་འབྲས་དུས་ 
ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཞི་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པར་སྒྲབ་པ་ནི་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་ཡིན་ལ། ལམ་དབང་གོ་ཆོད་པའི་མགོའང་འདི་ནས་བརྩམས་པ་ཡིན་ཞེས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ངོ་བོ་འགྲོ་བའི 
མགོན་པོ་ཞང་རིན་པོ་ཆེས་གསུངས་སོ། །དེའང་སྔར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆེད་དུ་སྟོམས་པར་འཇུག་ཡུལ་གྱི་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ངོ་ 
བོར་བཞུགས་པའི་རིག་མ་རང་བླ་མ་ལས་ལམ་གྱི་དབང་སླར་ཡང་བླང་བར་བྱ་དགོས་པ་ལས་སྔར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བཙུན་མོར་གྱུར་པའི་རིག་མ་དེ་མ་འབྱོར་ནའང་རིག་མ་རབ་སྔགས་སྐྱེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ 
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“ ༄༅། །མ་དབང་བཞིས་རྒྱུད་སྨིན་ཞིང་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་ཉེས་པས་གོས་པ་རྩའི་ཉམས། རླུང་གི་མཐོང་སྣང་། ཐིག་ལེའི་དྲོད། སེམས་ཀྱི་མོས་གུས་འབར་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ལྟ་ུར་ 
ཉམས་སུ་རྱོང་བ་རང་ལས་རྟོགས་པ་མཐོ་བའམ་འབྲིང་དུ་ན་རང་དང་སྐལ་བྲ་སྐལ་བ་ནི་དབང་གིས་རྒྱུདསྨིན་ཞིང་སྡོམ་དམ་ལ་གནས་པ་ལམ་སྦྲབ་པ་ལསྤྲོཤུགས་ཆེན་པོས་བརྩོན་པའོ། །མཆན། དང་། འདོད་པ་དང་ འདོད་པ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྡོ་ 
ཾ རྡེ་འཇང་ཆེན་པོ་འདོད་པའོ། །དེ་ལྟར་འདོད་པའི་དད་པ་དང་དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་རིག་མ་དམ་ཟིག་པདེ་གྲིཧེ་རུཀ་ཡབ་ཐུམ་གྱི་དགེ་རྩ་བསགས་པ་ལས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པས་བྱིན་རླབས་མཉམ་པའོ། །མཆན། བྱིན་ 
4 རླབས་མཉམ་པའི་རིག་མའམ་ཐ་མཁང་ཞིང་སྐྱེས་ཞིང་སྐེས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གནས་ཆེན་པོ་བདུན་ལ་སོགས་པའི་གནས་རྣམས་ལ་ཞིང་དུ་བཞག་སྟེདེའིགླིངབཞི་པའི་འཇིག་རྟན་སྤྱ་དངབྱེ་བྲག་འཛམ་གླིང་དང་སྒོས་ཡུལ་གྲུ་དང་ལྡོངས་རེ་ལའང་གནས་ཆེན་པོ་བདུན་སོགས་ཀྱི་གནས་དེ་དང་དེར་ 
སེམས་ཅན་སྔགས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་དུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་དག་ཕལ་པའི་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞེངས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའོ། །དེ་འང་རྡོ་རྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་སོགས་ཀྱི་དབང་གི་ཁ་དོག་དང་མཚན་མ་སྣ་ཚོགས་པ་ཅན་གྱི་ཡུས་དང་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ 
སོགས་ཀྱི་དབང་གིས་ཞེ་སྡང་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཅན་གྱི་བསམ་པ་སོ་སོར་ངེས་པའི་མཁའ་འགྲོ་མའམ་བུད་མེད་དེས་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་དེ་དག་གི་རིགས་དང་ལྡན་པའི་ལས་མཐུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ལས་རིགས་དེ་དག་གི་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་དང་རྣལ་འབྱོར་ 
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མའི་བྱིན་རླབས་དང་ཕྲིན་ལས་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ལ་དེ་ལྟའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིག་མ་ལ་ནི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱའོ། །མཆན། ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་རིགས་སྐྱེས་ཁྱད་པ ར་ཅན་གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་ནད་མེད་པ་མི་དགེ་བ་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་ 
7 མི་བཀྱིད་པ། དགེ་བ་ལ་སྦྱོར་བ་འཁོར་བ་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བ། གཡོ་སྒྱུ་དང་བྲལ་རྡོ་རྡ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་མཁའ་འགྲོ་མ་སོགས་མཁའ་འགྲོ་སོ་སོའི་མཚན་རྟགས་དང་ལྡན་པའོ། །མཆན། དཀོན་མཆོག་ལ་གུས་པ། རང་བཞིན་གྱིས་སྙིང་རྗེ་ཆེ་ 
ཧཾ བ་གསང་བར་འོས་པ་གསང་ཐུབ་པ། སྔར་ནས་སོ་ཐར་གྱི་བསླབ་པ་དང་ལྡན་པའམ་མི་ལྡན་ནའང་རང་ཉིད་ཀྱིས་བསླབ་པ་བྱིན་ཏེ་བསླབས་པས་རྒྱུད་བསྡམས་པས་བྱས་པ། ཟབ་མོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ལ་དགའ་ 
༧ བ་དང་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོའི་གུས་པས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་ཆེད་དུ་ལུས་སྲོག་གཏོང་ནུས་པས་ལམ་འདི་ཉིད་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བརྩོན་པ་ཅན་གྱི་རིག་མ་འདུ་བྱས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་དབེན་ཞིང་ཉམས་ 
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དགའི་གནས་ སུ་སྐྱེ་བོ་འི་སྦྱིར་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་ནས་རྡོ་རྡེ་བསྒྲབ་པ་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་ཤེས་རབ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་རབ་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གསོག་པར་མ་བྱས་ན་སྔགས་བླ་ན་མེད་ནས་བཤད་པའི་ཆོས་སྒུ་ཐུམ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་རོལ་དུ་ཕྱིནམོ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་གོ་འཕང་མི་ 
འགྲུབ་ལ་དེ་འང་ཕྱིའི་ཤེས་རབ་མ་ནི་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་གཉིས་ཀྱི་སྟོང་བའི་སྟོང་ཉིད་དང་དེ་ལྟར་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པས་རྟོགས་པའི་ཤེས་རཔ་ལ་ཤེས་རབ་མར་འཇོག་གོ །ནང་གི་ཤེས་རབ་མ་ལ། ལྷན་སྐྱེས། སྔགས་སྐྱེས། ཞིང་སྙེས་མཐར་སྐྱེས་སོ། །དང་པོ་ནི་བུད་མེད་དང་ 
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།བདག་ཉིད་སྐྱེ་བ་སྔ་མར་ཡང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་གཞན་དང་ལྟག་པར་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་དང་ལྟ་འདི་ལ་བརྟེན་པའི་ལམ་འདི་ཉིད་ལྷན་ཅིག་ཉུ་བསྒྲབས་ཞིང་ཚེ་འདིར་ཡང་རིག་མ་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་པས་མཚུངས་ལྡན་དུ་སྒྲབ་པའི་ཤེས་རབ་མའོ། །གཉིས་པ་ནི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དེ་ལྟ་ཁུ་དང་ལྡན་ 
པའི་ཁར་རམ་མི་ལྡན་ཡང་ཕ་མ་གཉི་ས་ཀ་གསང་སྔགས་ཀྱི་རིག་པ་གྲུབ་ཕོར་གྱུར་བ་ལས་སྐྱེས་པའི་བུ་མོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་གཞན་དང་འདི་ར་བསྟན་གྱི་སྔགས་ལས་ཀྱི་རྒྱུད་སྦྲངས་ཤིང་འདོད་འདུན་གྱི་དད་པ་དང་ལྡན་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཞི་དང་ཉེ་བའི་ཞིང་ལ་སོགས་པར་སྙེས་པའི་ཌཱ་ཀིའི་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་བདག་ 
ཉིད་ཀྱི་འདོད་ཡོན་དང་ལམ་གྱི་གྲོགས་བྱེད་པའོ། །བཞི་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་རིགས་མ་ངེས་པའི་ཐུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་བཟུང་ནས་ཚོང་དུས་དང་སྨད་འཚོང་གི་གནས་བསམ་མཐའ་ལ་སོགས་པར་མཐོང་ཐོས་རེག་འཁྱུད་འཁྲིག་པས་སྒྲབ་པ་པོའི་གྲོགས་བྱས་ནས་གྲོལ་བ་སྦྱིན་པར་བྱེད་པ་མའོ། །གསང་བའི་ 


ཤེས་རབ་མ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩ་དབུམ་དང་ཤེས་རབ་ེ་ཤེས་ཀྱིརླུངདང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་གཏུམམོ་དང་འོད་གསལ་བརི་ྡ་རྡེ་ཅནགྱིབུ་མར་གྱུར་པའི་ཤེས་རབ་མའོ། །མཆན། ཚོགས་ཀྱི་འདུ་འཛི་མེད་པར་བཟའ་བཏུང་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྫས་རྱ་ 


ནོམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བསྒྲབས་ནས་གནས་བདག་ཡུལ་བདག་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྒོ་ ་གཏོར་མ་བྱིན་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་བྱམས་སྟིང་རྗེ་སོཿ གས་ཚད་མེད་བཞི་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམས་ཏེ་ཆོས་ 
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ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་སྦྱངས་ནས་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧེ་རུ་ཀའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་སྟེ་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་ལུས་ལྷ་ངག་སྔགས་སེམས་ཆོས་ཉིད་ལས་མི་གཡོ་བར་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ངང་ནས་བདེ་བའི་སྟན 
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༈ དང་ སྔས་ནང་ཚངས་ཅན་ལ་ བདག ་ཉིད་ སེམས་དཔའི་ འདུག་ སྟངས་ཀྱིས་གནས ་པ་ལ ། རིག་ མ་ཁྲུས་བྱས དིང བཟང་ ང་པོས་བྱུགས ་གཅེར་ཐུ བུ་པདྨའི་ འདུག ་སྟངས་ཀྱིས་འཁྲིག་ཏ ཏུ་བཅུག་ནས་སླར་ཡང་བདག་ ཉིད་ཧེ་ 
རུཀ་ དང་ རིག་ མ་རྡོ རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ མའི འི་འདུ་ཤེས་གསལ་ བཏབ་ཅིང་ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་ ་ཀཁང་སྱི་གཟག ནས་རྡོ་ ་རྗེ་ནོར་བུ་དང་གསང་བའི་ འི་པདདྨའི་བར་ ཡུས་ཀྱི་ དྭབུས་དྲང་པོ་ནས་རྩ་ [་དབུ་མ་ དྲང་བ། གསལ་ བ། 
སྙོང་བ ། ཕྲ་སྦོམ་མདའ་ སྙུག་གམ་ གྲོ་སོག་ འབྲིང་ཕོ་ཙམ་མར་ སྣ་ཡུམ་ལ་པདྨ་དམར་ བོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ ལྟེ་བ་ པ་ཟེའུ་འབུའི་དབུས་ན་གེ ་སར་གྱི་ཚུལ་ ཕ་དུ་གནས་པ ་ལས་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི ཀི་སྤེམྲས་ ས་དམར་ ཆ་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱི་ 
གི ་ཤུགས་ ཀྱིས་ དྲངས་པའི་སྒྲ་སི་སི་དང་ བཅས་པ་གྲག་ བཞིན་པ་ དང་། ཡབ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་རྭ་དབུས་ མའི་ཚུལ་ 'དུ་གནས་པ་ ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་དཀར་ ཆ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ རླུང་གིས་རང་ དབང་ཉན་དུ་ 
དྲངས་བཞེན ་པ་ལ་ རང་ཉིད་ དང་ཤེ ས་རབ་མ 'གཉིས་ཀའི་ ་དཔྲལ་བར་ ཨོ མགྲིན་ པར་ཨཱཿ ཐུགས་དཀར་ཧཱཾ། ཧཾ ལྟེ བར་ཧོཿ གསང་བར་སྭ། གཙུག་ཏོ་ ཏོར་དུ་ཧྭ་རྣམས་ལས། འོད་ འཕྲོས་རང་ བཞིན་ ན་བཞུགས་ 
པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མ ཚང་སོམས་རིགས དུག་ཡབ་ཡུམ་ནམས་སྐན་དྲངས། ཡི་གེ་ལྷ་སྔགས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྣམས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཏུ་ 


།མཆོད་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཚིམ་སྟེ་དགྱེས་པར་གྱུར་པའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་བཞིན་པར་ཤེས་རབ་མའི་ལུས་ལ་གནས་པའི་ནམ་མཁའ་དང་དརླུང་གི་ཁམས་ལས་སྐྱེས་པའི་རེག་བྱ་དང་སྒྲའི་འདོད་པའི་ 
ཡོན་ཏན་གཉིས་རྣལ་འབྱོར་པ་དེས་ཉམས་སུ་མྱོང་བས་རྣལ་འབྱོར་པ་དེའི་ལུས་དང་ལུས་ཤེས་རྣ་བ་དང་རྣ་བའི་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལྷག་ 
ཀཾ པར་ཡང་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་གཡོས་རེ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མྱོང་བར་མཛད་པ་ན་རྣལ་འབྱོར་མས་ཤེས་རབ་མའི་ནུ་མ་ལ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་རེག་པར་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱི་ ༠ 
༧ སྦྱོར་བས་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཡུས་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་ཟག་མེད་སྐ་རྡོ་རྗེའི་རྟེན་གྱི་ཁུ་བ་རབ་ཏུ་གཡོས་པས་ཐ་མལ་ཚོགས་དྲུག་གི་སྣང་བ་རགས་པ་འགགས་ནས་ཕྱི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་འདི་ ༠ 
དག་རྟེན་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོ་སྒུར་མ་ལྟར་པྲ་ཕབ་པར་སྣང་ཞིང་དེ་ལྟར་སྣང་བས་དྲངས་པའི་དགའ་བའི་དགའ་བ་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པས་སྣུ་རྡོ་རྗེ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ནི་བུམ་དབང་གི་ཉམས་ 
རྟོགས་གོང་ནས་གོང་དུ་བགོས་ཐོན་ཞིང་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དཔལ་ལྡན་ཤེས་རབ་ནུ་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ནུ་མ་ལ་རེག་པས་ཐུམ་དབང་ཐོབ་པ་ནི་ཐུམ་དབང་གི་སྐབས་སུ་ཐུམ་པའི་ནང་གི་ཆུ་དང་རྫས་རྣམས་ལྟ་ 
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སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་ལྟ་དང་སྔགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བྱེད་པས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏེ་ལྷ་སྔགས་ཡི་ཤེས་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་བུམ་པའི་ཆུ་དང་རྫས་ཀྱི་སློབ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་བཀྲུ་ཞིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་འགྲུབ་པའི་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ་ནི་བུམ་པའི་དབང་ 
བསྐུར་བའི་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་དབང་བསྐུར་བའི་བྱ་བ་དེ་ཤེས་རབ་མའི་ནུ་མ་ལ་རེག་པས་ཀྱང་འགྲུབ་སྟེ་ཤེས་རབ་མའི་རྩ་རླུང་ཐིག་སེམས་ལ་ཡང་དག་པའི་ལྟ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་བཞུགས་པ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཐུ་དང་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་དེ་དག་གིས་ལུས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ 
ཐིག་སེམས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བྱེད་བཅིང་གིས་ཤེས་རབ་མའི་རྩ་རླུང་ཐིག་སེམས་ལ་བཞུགས་པའི་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་འོ་མའི་རོ་བཅུད་ཀྱི་ནུས་པར་བསྡུས་ནས་ཤེས་རབ་མའི་ནུ་མར་གནས་པར་མཛད་པ་ལ་སྙོབ་མ་སྟེ་རྣལ་འབྱོར་ཕ་དེས་ལག་པ་ནུ་མ་ལ་རེག་པ་ཙམ་གྱིས་ནུ་མར་གནས་པའི་འོ་མ་ 
དེའི་ནུས་པས་སློབ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་བཀྲུ་ཞིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་འགྲུབ་པའི་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ་ནི་ཤེས་རབ་མའི་ནུ་མ་ལ་རེག་པས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་མའི་ནུ་མ་ལ་རེག་པ་དེས་བུམ་པའི་དབང་གི་བྱ་བ་མཆོག་ཏུ་བྱེད་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བའི་ངེས་པ་ 
ྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །མཆན། ལ་ཡང་དང་པོར་རེག་པ་གང་ཡིན་བུམ་པའི་དབང་ནི་དེ་ཉིད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །ཡང་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་བཞུགས་བཞིན་པ་ཡིན་ན་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་སློབ་མ་ལ་གསང་བའི་དབང་ 
-ྐ༢ གི་ཆེད་དུ་སྦྱོར་བ་མཛད་དེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་དམར་ཕབ་པ་དེ་ཉིད་རང་གི་ལྕེས་བླང་ཞིང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྷ་ག་ལ་ལྟ་བ་ནི་གསང་བའི་དབང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་མ་འབྱོར་ན་ཤེས་རབ་མའི་ 
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པཿ ༄། །ལུས་ལ་གནས་པའི་མཁའ་དང་ རླུང་དང་མེའི་ ཁམས་ལས་སྐྱེས་པའི་སྒྲ་དང་རེག་བྱ་དང་རོའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ གསུམ་ རྣལ་འབྱོར་པ་དེས་ ཉམས་སུ་མྱོང་བས ་རྣལ་འབྱོར་པ་དེའི་རྣ་བ་དང་རྣ་ 
བའི་ཤེས་པ་དང་ལུས་དང་ལུས་ཀྱི་ཤེས་པ་ དང་ཉྕེ ་དང་ལྕེའི་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་ བཞུགས 'པའི་དེ་ བཞིན་གཤེགས ་པ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལྷག་པར་ཡང་ རྗེས་སུ་ཆགས་ པ་ ཿཆེན་ པོས་གཡོས་ཏེ་སྟོམས་ 
པར་ཞུགས་པས་དགའ་བ་ དང་བདེ་བ་ ཆེན་པོ་ ་པོ་མྱོང་བར་ མཛད་ པ་ན་རྣལ་ འབྱོར་པས་ཤེས་རབ་མའི་བྷ་ག་ལ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ལྟ་བར་བྱས་པའི་ ཕན་ ཚུན་ཀྐྱེ རྐྱེན་ཊ གྱི་སྦྱོར་བས་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཡུས་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ་ 
མཆོག་ལ་ གནས་ པའི་ གསུང་རྡོ་ ྡ་རྗེའི་རྟེན་གྱི ཀྱི་ཁུ་བ་རབ་ ཏུ་གཡོས་པས་རྩི་ ་རཱི་ལམ་ ་གྱི་སྣང་བ་ ཕྲ་བ་འགག་ནས་ནང་ཡུས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་རྟེན་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒུ་མ་ལྟར་ཕྲ་ཕབ་པར་སྣང་ཞིང་དེ་ལྟར་ སྣང་ 
བས་དྲངས་པའི་མཆོག་ དགའི་དགའ་བ་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ནས་གསུང་རྡོ་རྗེ་མངོན དུ་གྱུར་པ་ ནི ་གསྲང་ གསང་བའི་དབང་ཞེས་ནི་ཕྱིའི་གནོད་བཅུད་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བཞུགས་པའི་ཤྲིཧེ་རུཀའི་རྟན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོརདེ་ཡུས་ཕྱིའི་མིག་གི་དབང་པོ་དང་ 
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ཤེས་པོ་དང་པོ་ཤེས་ཕོ་རྡོ་རྗེའི་མིག་གིས་སྦྱོང་ནས་རྡོ་རྗེའི་མིག་ཐོབ་པ་དེས་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་ལས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོའི་ཁམས་གསུམ་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྒྲུར་བའི་རྒྱལ་སྲིད་ དུ་སྐྱི་བོ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཆུས་གང་བའི་ཐུམ་པས་དབང་བསྟུར་ཏེ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་ 


འཕང་དུ་འཇོག་པར་མཛད་པ་ནི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་བྱེད་ལས་ཡིན་ལ། ནང་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བཞུགས་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ཕྱིའི་མིག་རྡོ་རྗེའི་མིག་གིས་སྦྱོང་ནས་རྡོ་རྗེའི་མིག་ཐོབ་པ་ཙམ་གྱིས་མངོན་གསུམ་དུ་མི་འགྱུར་བས་ལྐོག་གྱུར་ཏུ་སོང་བ་ 
3 །ཉིད་ཀྱིས་གསང་བར་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་ནི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམ་པར་འཇུག་པ་ན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་དག་ཕན་ཚུན་སྐོམས་པར་འཇུག་པའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་བདེ་རླུང་ཐིག་ལེའི་རྣམ་ཐར་བཞིའི་རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ཕྱེས་ཏེ་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་རྟེན་དང་བརྟེན་ 
- པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཁམས་དཀར་དམར་གྱི་ངོ་བོར་བྱས་པ་དེ་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ཤེས་རབ་མའི་གསང་བའི་པད་རྡོར་གྱི་རྩ་དབུ་མའི་མར་སྣར་བྱོན་ནས་ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་ཕན་ཚུན་དུ་སྒྲ་དང་རེག་བྱ་དང་རོའི་ཡུལ་རྣམས་སྟན་དང་སྣུ་དང་ལྡགས་ཀྱི་མངོན་སུམ་དུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་མཛད་བཞིན་པའི་ལྟ་སྔགས་ཡེ་ 
3 ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཁམས་དཀར་དམར་དེ་སློབ་མའི་ལྕེ་དང་མགྲིན་པར་གསང་བ་བདུད་རྩིའི་དབང་བསྐུར་ནས་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་འཕང་དུ་འཇོག་པར་མཛད་པ་ནི་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་པའི་བྱེད་ལས་ཡིན་ནོ། །མཆན། དབང་གི་ཉམས་རྟོགས་གོང་ནས་གོང་ དུ་བོགས་ཐོན་ཞིང་ 
ཌཾ གསང་བའི དབང་བསྐུར་བ་ རབ 'ཏུ་ཐོབ་ པ ་ཡིན་ཏེ ཏེ་ཇི་སྐད་ དུ། གསང་བ་ དག་ལས་ར རི་བོང་འཛིན པ་སྱང་བ་ དང་ནི་ ལྟ་ བ་ དྭག་ གིས་གསང་ བའི་ དབང་དུ་འགྱུར། ། ཞེས་སོ། ། ཡང་རང་ དང་ཤེས་རབ་ མའི་ གནས་ 
-* དྲུག་ གི་ལྷ་ སྔགས་ དབྱེར་ མེད་ཀྱི ཀྱ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཧཾ་ཧོ༔ སྭཱ་རྒྣམས ལས་ལྷ་ སྔགས བདེ ་བ་ ཆེན ་པོའི་གོ་ ་འཕང་ལ་ མངོན ་པར་དད་པའི་ཆགས་ པ ་ཆེན་ ་པོའི་འོད་ ཟེར་སྤྲོས་ནས་རང་ བཞིན་ ན་ བཞུགས་ ་པའི་ དཔལ་ ལྡན་ བླ་ མ་ 
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“° ༄༅། །དམ་པ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་བདག་དང་ཤེས་རབ་མར་བཅས་པ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ་མདུན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བདག་དང་ཤེས་རབ་མས་འདི་སྐད་དུ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་མདུན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བདག་དང་ཤེས་རབ་མས་འདི་སྐད་དུ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ 
£ ཕོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་མདུན་གྱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་སྤྲོས་ཏེ་ „ 


ཡོ 


རྩ 
རོ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་ རྒྱས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་སློབ་མ་ལ་དབང་སྒར་བའི་ཆེད་དུ་སྐར་ཡང་སྤྱན་དྲངས་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་གཏིབས་པ་ལྟར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས། སླར་ཡང་ ཊཾ 


ད བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་བསྐུལ་བ་ན་སངས་རྒྱས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སློབ་མ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ 
ཏན་མཛད་ཕྲིན་དང་བཅས་པའི་དབང་སྩལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་གཞག་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་དབང་བསྒུར་བར་མཛད་པའི་ཚེ་མདུན་གྱི་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀས་རང་ 


¡¥ 


གི་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་དེ་སློ: བ་མ་ལ་དཔང་ བསྐུར་བའི་ཆེད་དུ་སངས་རྒྱས་ ཐམས་ ཅད་དཔང་ཕོར་བཞག་ནས་སྒོཿ བ་ མའི་ཤེས་ རབ་མའི་སྒོ། གསུམ་ལ་ཆུལ་ཆུ་བཞུག་པ་བཞིན་དུ་བསྟིམས་ ཏེ་སློབ་མ་ལ་རིག་ 
4 སྔ་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་གོས་ཚུལ་བཞིན་དྲ་བསྟེན་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བཀའི་གནང་བ་ཐོབ་པས་ཤེས་རབ་མའང་སྒོ་བ་ཆེན་པོས་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་དངོས་གྲབ་སྩོལ་བའི་ཆེད་དུ་བཞིན་འཛུམ་པ་ལ་ 
ཚཱ མཐགས་ཤཱི་ཆོ་གོསཚུལ་བཞནདུབསེནཔར་ཤིསཤིག་ཅེས་བཞའ་གནང་བ་ཐོབ་ལས་ཤེས་རབ་མཁང་ས་བཆནཔསྨནལ་འཇོར་པལྭ་བང་ཆབམཆག་ག་དང ླ་གུབ་སུལ་བའི་ཆེད་ནུ་བཞིན་འཛུམ་པ་ལ་ 
-21\ 
ནས་ན་ནམ་མཁར་འགྲོ་བའི་གདོང་པ་སྟེ་དེ་ལྟའི་རྩ་དབུ་མའི་མར་སྣའི་སྟོང་ཆའམ་ནམ་མཁའི་ཆའི་ནང་ངམ་གདོང་དེ་ར་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྩ་དབུ་མའི་མར་སྡའི་རྡོ་རྗེའེ་ར་དབུས་མའི་རྩེ་མོ་ནས་རླུང་ཐིག་སྤྲོས་པ་ཤེས་རབ་མའི་ཁ་ག་མུ་ཁའི་ནང་དུ་སོང་བས་རྣལ་འབྱོར་པའི་རླུང་ཐིག་དང་ཤེས་རབ་མའི་རྩ་ཁ་ག་མུ་ཁ་ 
གཉིས་ཕྲད་པས་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་བདེ་བའི་ཚོར་བ་བཟོད་པར་དཀའ་བ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞིང་དེ་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་བཙན་ཐབས་སུ་སྐྱེས་པ་ན་ཆགས་པའི་མེ་དྲོད་དེས་མཁའ་འགྲོ་གདོང་གི་རྩ་ཁ་ལྷག་པར་ཡང་བྱེ་སྟེ་དེ་ནས་འབྱུང་བའི་དྲོད་ རླུང་གི་ཚ་བའི་དབུགས་ཀྱིས་རྣལ་འཕྱོར་པའི་རྩ་དབུ་ 
མའི་རྩ་སྦུགས་མ་སྣད་པར་དྲལ་ནས་དེ་འི་ནང་ནས་འབྱུང་བའི་ཐིག་ལེ་རླུང་གི་ཤུགས་ཀྱིས་དྲངས་ནས་ཤེས་རབ་མའི་མཁའ་འགྲོའི་གདོང་གི་ནང་དུ་འཕོས་པ་ན་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཚོར་བ་བཟོད་མི་ནུས་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་རྐྱེན་གྱིས་ཤེས་རབ་མའི་ཟག་བཅས་ཚོགས་དྲུག་གི་སེམས་དང་སེམས་ལས་ 
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།བྱངབའི་རྒྱུ་བ་ཐམས་ཅད་བཙན་ཐབས་སུ་བསྡུས་ནས་སེམས་ཐམས་ཅད་ལ་གཞི་ཐོག་མ་མེད་བནས་ཡོད་པའི་ཟག་མེད་རྡོ་རྡེ་འོད་གསལ་བའི་བདེ་ཆེན་ཕྱག་རྒྱ་ཆན་པོའི་ཡེ་ཤེས་འཆར་རོ། །དེའི་ཆེ་འཆར་བའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ནི་མ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་བླ་མ་དམ་པས་ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སུ་ 


ངོ་སྤྲད་དེ་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ་ལྟར་བདེན་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་བུ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་དེ་ལྟའི་ཡེ་ཤེས་སྒྲུ་འབྲས་ལ་ཡེ་ཤེས་མ་བུ་འཕྲོད་ཅེས་པ་དང་། རྒྱུད་ལས། ཕེ་ཤེས་འདི་ནི་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ། །རྡུལ་བྲལ་མཐར་ཕྱིན་ཞི་བ་ཉིད། །ཁྱོད་རང་ཡང་ནི་དེ་ཡི་ཕ། ། 
ཞེས་བྱུང་པས་དང་པོར་དབང་དུས་སུ་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཕ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་དེའི་རྒྱུན་ལམ་འབྲས་བུར་འབྱུང་བ་ལ་ཕ་མེད་ལས་སྐྱེས་པའི་ཐུ་ལྟ་ཐུའི་ཡེ་ཤེས་སུ་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟའི་ཡེ་ཤེས་དེས་ནི་ཟག་བཅས་འཕོ་བདེའི་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་རྣམས་དྲུངས་འབྱིན་པར་བྱེད་ལ། ཡེ་ཤེས་དེ་ 


ཐབས་ལ་ལྟོས་ནས་ཤེས་རབ་མ་དང་ཤེས་རབ་མ་ལ་ལྟོས་ནས་ཐབས་ཀྱི་རྐྱེན་ལ་སྐྱེ་བས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱ་ལ། ཤེས་རབ་མ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བདེ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་ན་དེའི་དབང་གིས་རྣལ་འཕྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་ལྷག་པར་ཡང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བདེ་བའི་ཐབས་ ཀྱི་ཕེ་ཤེས་ཟག་མེད་ མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ 
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༢ རྡོ་རྗེ་འོད་གསལ་བ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེའང་ཇི་ལྟར་སྐྱེ་ན། དེ་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བ་གོམས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ལེགས་པར་འབྱོང་པའི་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་པས་ཤེས་རབ་མ་དང་སྟོམ་ཕར་འཛུགས་པན་རྡོར་ཕད་སྦྱོར་བས་ཤེས་རབ་མའི་རྩ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་ཕའི་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་བུག་པ་ནས་ཡར་ 
འཇུག་པར་འགྱུར་ལ། ནོར་བུའི་ཐུག་པ་ན་གཞུག་པ་ཙམ་གྱིས་ཤེས་རབ་མའི་དབུ་མའི་མར་སྣའི་སྡུགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་གདོང་ཉིད་ཁ་བྱེ་ནས་དེ་ན་གནས་པའི་མེ་རླུང་གི་རྩེ་མོ་རྣོ་བས་རྣལ་འབྱོར་བའི་དབུ་མའི་མར་སྣའི་རྩ་སྦུབས་མ་བྲལ་བར་ཕུག་ནས་ཟག་མེད་འོད་གསལ་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་ཁུ་བ་དབུགས 


,‰$‰ 


32 
@ 
-?§\ 


¬ ˆ 


1299 


དབྱུང་སྟེ་སྨྱན་དྲངས་པ་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེས་ཟག་བཅས་ཆགས་སོགས་ཀྱི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་ཊུ་བའི་རྒྱུན་བཅད་དེ་ལྟར་བཅད་པས་དེ་འི་བརྟེན་པ་ཟག་བཅས་ཀྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་རྒྱུ་བ་བཙན་ཐབས་སུ་བསྡུས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཞི་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཡོད་པའི་ཟག་མེད་རྡོ་རྗེ་འོད་ པོ 
གསལ་བའི་བདེ་ཆེན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཕེ་ཤེས་མ་ལྟ་བུ་འཆར་ལ། དེ་ཉིད་བླ་མ་དམ་པས་ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་ཕོའི་ཡེ་ཤེས་སུང་ཕྲོད་དེ་ཡེ་ཤེ ས་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ་ལྟར་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་བུ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་མ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དེ་བུ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཆེས་གསལ་བར་དྲི་མ་མེད་ 
པར་སྦྱངས་པའི་ལྟ་སྐོམ་ལེགས་པར་བྱས་པས་ཡེ་ཤེས་མ་ བུ་མཉམ་པར་སྦྱར་བ་དེ་ས་ནི་ཟག་བཅས་འཕོ་བདེ་ ་བའི་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་རྣམས་དྲུངས་འཕྱིན་པར་བྱེད་པ་ནི་ཤེས་རབ་མའི་རྐྱེན་ལས་བྱུང་བའི་ཐབས་ཀྱི་བརྒྱུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ཐབས་ཀྱི་རྐྱེན་གྱི་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ལྟར་ 
ཐབས་ཀྱི་བརྒྱུད་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱའོ། །དེའང་ཡེ་ཤེས་མ་ལྟ་བུ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འཁྲིག་དུས་ལ་སོགས་པར་སྒྲིབ་བཅས་སུ་གསལ་བར་འཆར་ཡོངས་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བའི་སྒོ་ནས་ངོ་འཕྲོད་དེ་ས་ལམ་ 
གྱི་བྱ་པ་བྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་གྱུར་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདིར་བླ་མ་དམ་ཕས་སྔགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོ་གས་མ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེསདེ་མངོན་དུ་གསལ་བར་མཛད་ནས་ངོ་འཕྲོད་པར་གྱུར་ཏེ་སླར་ཡང་ལམ་དུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐུ་ལྟ་བུ་དེ་རིམ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་པར་མཛད་ནས་འོད་གསལ་མ་བུ་འཕྲོད་པའམ་ཡེ་ཤེས་མ་བུ་འཕྲོད་པར་ 
གྱུར་པས་ཡེ་ཤེས་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཟག་བཅས་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་ས་བོན་གཅོད་པ་ལ་ནུས་མཐུ་ཐོག་པ་མེད་པར་ཐོ། བ་པ་ནི་ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་དུ་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ བསྐུར་བ་ཞེས་ པའི་དབང་ཐོབ་མ་ཐོཿ བ་ནི་དེ་ལྟའི་ནུས་ མཐུ་ཐོབ་ན་ དེ་ལྟའི་ནུས་ མཐུ་ཐོབ་ལ་ 
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ཡཿ ༄༅། །འཇོག་གི །འདི་ལྟའི་ནུས་མཐུ་ཐོབ་ནས་སྒྲིབ་པ་འཇོམས་པའི་སའི་ནུས་པ་ཆེ་ཆུང་ལ་དབང་ཐོབ་ཕུལ་ཆེ་ཆུང་དུ་འཛོག་ལ། ནུས་པ་ཆེ་ཆུང་དེ་ལང་བླ་མ་དང་རིག་ལའང་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་དང་རིག་མ་ལའང་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་དང་དམ་པ་ཡིན་མིན་དང་ལས་དབང་ཐོབ་པ་དང་མ་ཐོབ་པའི་ 


ཁྱད་པར་གྱི་ཡིན་ནོ། །དཔལ་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་དམ་པ་ཡིན་པ་ལའང་དབང་ཐོབ་པའི་ཕྱིན་རླབས་ཆེ་ཆུང་དུ་འབྱུང་བའང་རང་རེས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དེ་ལ་སྔོན་བསོད་ཚོགས་བསགས་པའི་ལས་འབྲེལ་ཡོད་མེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལས་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཤེས་རབ་མའི་རྩ་དབུ་མའི་མར་སྣའི་དྲོད་རླུང་གི་ས་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྩ་ 
- དབུ་མའི་མར་སྣའི་དྲོད་རླུང་གི་རྣལ་འབྱོར་ཕའི་རྩ་དབུ་མའི་མར་སྣ་བྲལ་ནས་དྭངས་མའི་བྱང་སེམས་དྲངས་པ་ནི་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་དབུགས་དབྱུང་དུ་འཇོག་ལ། རྣལ་འབྱོར་པའི་ཐིག་རླུང་གིས་ཤེ་ས་རབ་མའི་ཁ་ག་མུ་ཁར་སོང་ནས་ཤེས་རབ་མའི་ཐིག་རླུང་ཟག་མེད་ཀྱི་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་དྲངས་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཐིག་ལེ་ 
ལྤ དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར་པ་དེ་སླར་ཡང་རྣལ་འབྱོར་པས་གསང་རླུང་གིས་ཡར་དྲང་བར་བྱ་ཞིང་གལ་སྲིད་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་རྩེ་ནས་ཡར་དྲང་མ་ནུས་ན་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་དབུ་མའི་མར་སྣ་ནས་མེ་རླུང་གི་ཤུགས་རྣོན་པོས་ཤེས་རཔ་མའི་ཁ་ག་མུ་ཁའི་སྦུབས་སར་ དུ་དྲལ་བར་བྱས་ནས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བའི་རྟེན་གྱི་ཐིག་ 
པ རླུང་ཕྱི་ར་ཝུལ་ཞིང་ཡར་ལ་བརྡབས་ཏེ་དྲངས་པས་འདྲོངས་པར་འགྱུར་ལ། དེའི་ཆེ་ཤེས་རབ་མའི་ཟག་བཅས་ཀྱི་བདེ་བའི་རྟེན་གྱི་ཊུ་རྒྱུན་རྣམ་ཤེས་དང་བཅས་པ་དབུ་མར་བསྡུས་ཏེ་ཐིམ་པར་འགྱུར་བས་ཤེས་རབ་མ་ཉིད་ཀྱང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ངང་དུ་བརྒྱལ་ཏེ་མིག་རྩ་དམར་པོ་ཁྲ་ཤིག་ཤིག་པར་སོང་ཞིང་ལུས་ 


རྡུལ་བ་དང་མཆན་ཁུང་སོགས་ཡུས་ཀྱི་གཡའ་བའི་གནས་རྣམས་གཡའ་དང་འཕྲིག་པ་དང་རྟོག་པ་སད་པ་ནས་ཆགས་པ་རྟག་ཏུ་འབར་བས་གདོང་དམར་པོར་གྱུར་ཞིང་བདེ་བས་མྱོས་ཆེས་པས་ཁོང་ནས་མི་གསལ་བའི་སྒྲ་གདངས་ཀླག་ཅོར་དུ་ཁུ་བྱུག་གི་སྐད་ ལྟར་གླ་བརྡོལ་དུ་འབྱུང་ལ་ཁ་ག་མུ་ཁའི་རྩ་སྣེ་དང་རྡོ་རྡེ་ནོར་ 


༦ 
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སུཟ 
། །ཞིག་དགེཿ ས་ཀྱི་ལས་ དང་པོ ལོ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ དང་ཤེ་ས་རབ་ ་མ་ལ་རྩའི་ 'ཕྲད་ སྦྱོར་དེ་ཇི ཇི་ལྟ་ 'པར་རིག་པར་ ་དཀའ་འམ་ན། བདེན་མོད་ལས་དང་པོ་པ་ ཡིན་ཡང་སྐལ་ལྡན་གྱི་ རིགས་ དང་དགེ་བ་སད་པ་ལ 'རླུང་སོགས་ ་མ་བྱང་ཡང་བླ་: མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ཞིང་སློབ་མ་དང་རི རིག་མ་མཚན་ཉིད་། དང་ལྡན་པ ་ལ་ནི་མོཿ ་མོས་ གུས་ཀྱི་ 
དགེ་ཚོགས་ཀྱི་བསོད་ཚོགས་བསགས་པས་དེ་ལ་ལྟ་དང་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྩ་རང་ཤུགས་ཀྱིས་ཟིན་པར་ཡང་འགྱུར་ལ་དེ་ལྡན་དངོས་སུ་རྩ་མ་ཡིན་ཡང་ལམ་འདིར་དད་པ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཚུལ་འདི་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྒྱུར་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བའི་མོས་པ་ལམ་བྱེད་ཀྱིས་བསྟེན་པ་ན་ 


ཆིས བི རེ་དང 


བུའི་རྩ་སྣེ་བར་མེད་དུ་དྲོད་རླུང་ཐོགས་མེད་དུ་ཤི་ཤིང་དང་སེ་སིའི་སྒྲ་དང་བཅས་པར་ཐལ་བྱུང་དུ་གསོད་པོར་འགྲོ་བ་ཉིད་ཀྱི་རྐྱེན་ལས་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཀ་ལ་རྩ་དབུ་མར་ལས་ཀྱི་རླུང་སེམས་འགགས་ནས་ཡི་ཤེས་ཀྱི་རླུང་སེམས་མངོན་དུ་བྱེད་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་འཆར་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དབུགས་ 
3 དབྱུང་དུ་འཇོག་གོ། དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་ཕས་པདྨ་ར་ཕབ་པའི་བྱང་སེམས་ཡར་ལ་རླུང་ཤུགས་ཀྱིས་བརྟེན་པར་མ་ནུས་ན་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཀས་གསང་གནས་ནས་ལྩེས་བླངས་ནས་རང་ཡུས་ལ་ཁྱབ་པར་བྱའོ། །དབང་དུས་འདི་ར་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྩ་དབུ་མའི་དམར་སྣའི་སྡུགས་སྟུག་པོ་བཀྲལ་བའི་རྡེས་སུ་ལམ་དབང་གི་ 
ནུས་པའི་དགེ་ཚོགས་ཆེར་སྨིན་པ་ན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྩ་དབུ་མའི་དམར་སྣའི་སྡུབས་སོ་སོའང་འཕགས་ལམ་ཐོབ་ཀར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྩ་སྣ་པདྨ་ཅན་གྱི་མེ་རླུང་གིས་འབིགས་པར་བྱེད་པ་ཡི་ན་ལ། ལུས་ཀྱི་ཁམས་སོ་གཉིས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་སྤྱི་བོ་དང་རྩེ་མོ་གསང་གནས་གཉིས་སུ་ཟུག་པས་གསང་གནས་ 

ག་བཅས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བའི་རྟེན་གྱི་ཁུ་བ་འཆིང་གྲོལ་གྱི་གནད་འཆིང་ཤེས་མ་ཤེས་ལས་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་སོ་སོར་འབྱུང་བ་ཡིན། འོ་ན་འདི་ལྟའི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་བསྐེད་པ་ལའང་རྩ་འཚོལ་བའི་སྦྱོར་བ་དགོས་ལ་རྩ་འཚོལ་བའི་སྦྱོར་བ་སོགས་ལ་ཤེས་རབ་མ་དེ་སྟེང་འོག་གི་རླུང་གི་ བྱིན་པ་ བྱང་བ་ 
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=།། ༧ །ཇེ་ཞིག་ན་དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཚོགས་གོངདུ་རྫེགས་པའི་ཚེ་རྩ་ཟིན་པ་དང་རླུང་ཐིག་ཡང་རང་དབང་དུ་བསྒྱུར་ནུས་པ་འབྱུང་ངོ་། །མཆན།དབང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་པས་དེའི་ཚེ་ཤེས་རབ་མའི་ལུས་ལ་གནས་པའི་ནམ་མཁའ་རླུང་མེ་ཆུའི་ 
ཁམས་ལས་སྐྱེས་པའི་སྒྲ་རེག་རོ་གཟུགས་ཀྱི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་བཞི་ཉམས་སུ་མྱོང་བས་རྣལ་འབྱོར་པ་དེའི་རྣ་བ་དང་རྣ་བའི་ཤེས་པ་དང་ཡུས་དང་ཡུས་ཀྱི་ཤེས་པ་དང་ལྕེ་དང་ལྕེའི་ཤེས་པ་དང་མིག་དང་མིག་ 
-‡ླཿ གི་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལྷག་པར་ཡང་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་གཡོས་ནས་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཏེ་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྱོང་བར་ 
: མཛད་པ་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་ཤེས་རབ་མའི་ལག་པ་ལ་བཅང་པ་དང་། དམ་དུ་འཁྱུད་པ་དང་། སེན་མོ་འདེབས་པ་དང་། འོ་བྱ་བའི་ཕན་ཚུན་རྐྱེན་གྱི་སྦྱོར་པས་རྣལ་འབྱོར་པའི་ལུས་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ་མཆོག་ལ་གནས་ 
པའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རྟེན་གྱི་ཁུ་བ་རབ་ཏུ་གཡོས་པས་གཉིད་སྟུག་གི་སྣང་བ་ཆེས་ཕྲ་བ་འགགས་ནས་གཞན་སྣང་བ་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་སྒུ་མ་ལྟར་པྲ་ཕབ་པར་སྣང་ཞིང་དེ་ལྟ རཾ 
སྣང་བས་དྲངས་པའི་ཁྱད་དགའི་དགའ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་ཉམས་རྟོགས་གོང་ནས་གོང་དུ་བོགས་ཐོན་ཞིང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ 
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༈ བསྒུར་ཐ བ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ་ཇི་སྐད་དུ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེ ས་དབང་ལ་མཐའ་དག་རྒྱལ ་བའི་རིགས་ཀྱི་ ཡན ་ལག་ ཞལ་ གྱས་སྦྲུང་བ ང་བ་བྱས་ ནས་ནི། །རྒྱལ་བ་དག་ ཀྱང་འདིར་ནི་ བླ ་མས་དབང་པོར་བྱས་ནས་སློབ་ 
ཧཱ) མ་ལ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །ཡང་དེ་ནས་བླ་མ་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བཀའི་ སྣང་བ་ཐོབ་ཅིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བྱ་བ་ལ ལ་དབང་བའི་ འི་ཆེད་ དུ་ 
ཧཱཾ བཀའ་དྲིན ་བསྩལ་བའི་ཤེས་རབ་ལ་དེ དེ་ཉིད་ཤིན ུ་དགྱེས་ཤིང་མགུ་བའི་ ་ཉམས་དང་ལྡན་པའི་པདྨར་རྣལ་འབྱོར་ པའིརྡོ་རྗེ ་ནོར་ཐུ་ལེགས་པར་སྦྱར་ཞིང་བསྲུབས་པ་ལས་དགའ་བ་དང་མཆོག་དགའ་དང་ ཁུད་ ÷ ཧྱ 
༼ །གའི་དགའ་ བ་སྟེ་དགའ་བ་གསུམ་རྫོགས་རྫོགས་ཀྱི་བར་ དུ་མཉམ་པར་སྒྲུར་ཞིང་ཉེད་ནས་དགའ་ བའམ་བདེ་བའི་ཆ ང་བཞི་ཡོཿ ཡོད་པ་ལས་ཆ་གསུམ་རྫོགས་ཆ་བཞི་པའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ ཉམས་སུ་ 
ང་བ་མགོ་ ་བརྩམས་ པ་ན་ དལ་ བུ་དལ་ བྲུས་ངལ་བ་ བ་གསོས་ནས་བདེ་བ 'དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་ལ་མཉམ་པར་གཞག་ སྟེ་ ལུས་ཀྱི་སྦྱོར་བ ཅུང་ཟད་ལྟོད་ པ ་ནི་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཆེན ་པོའི་དབང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡི ཡིན་པས་ 
རི ་ཚེ་ཤེས་རབ་མའི་ ལུས་ཀྱི་སྒ ་རེག་རོ་གཟུགས་དྲི་ དི་སྟེ 'ནམ་མཁའ་རླུང་མེ ་ཆུ་སའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཉམས་སུ་མྱོང་བས རྣལ་འབྱོར་པ དེའི་རྣ་ བ་དང་རྣ ་བའི་ཤེས་པ་དང་ལུས་དང་ལུས་ ཀྱི་ཤེས་པ་ དང་ལྕེ་ 
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དེ རོ དང་ལྕེའིཤེ ཤེས་པ་དང་ མིག་ དང་མིག་གི་ཤེས་པ་ དང་སྣ་ དང་སྣའི་ཤེས་པའི་ ཁམས་ལ་བཞུགས་ པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ ལྷག་པར་ཡང་ རྡེས་སུ་ཆགས་ པ་ཆེན་ 
པོས་ གཡོས་ ནས་སྙོམས་པར་ ཞུགས་ཏེ་དགའ་བ་ ་དང་ བདེ་བ་ཆེན་པོ་མྱོང་བར་ མཛད་པ་ན་རྣལ་ འབྱོར་པས་ཤེས་རབ་མ་དང་རྗེས་སུ་སྟོམ་པར་ཡང་ནས་ཡང་དུ་འཇུག་པའི་ཕན་ཚུན་རྐེན་གྱི་ ཨ་སོར་བས་རྣལ་ 
-ཿ འབྱོར་པའི་ལུས་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ་ མཆོག་ལ་ གནས་ པའི་ཟག་ མེད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ རྟནགྱི གྱི་ཁུ་བ་རབ་ཏུ་གཡོས་པས་ འཁྲིག་ པ་སྟེ་སྟོཿ སྙོམས་འཇུག་ གི་སྣང་བ་ཆེས་ཆེ་ཕྱུ་བའང་ འགགས་ནས་གཞན་ མཆོག་འོད་གསལ་ 
བའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒུ་མ་ལྟར་པྲ་ཕབ་པར་སྣང་ཞིང་དེ་ལྟར་སྣང་བས་དྲངས་པའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ནི་ཤེས་ 
རྭབ་ཤེས་རབ་ཕེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་དབང་བསྐུར་ནི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཤེ་ས་རབ་ལས་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་དང་མཚུངས་ལྡན་དུ་གྱུར་པའི་ཤེས་རབ་ནི་རྣལ་འབྱོར་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མིན་ལ། དེའི་ཚེ་ཤེས་རབ་མས་རྣལ་འཕྱོར་པ་དང་སྦྱོར་བ་ལས་ཤེས་རབ་ 
འི་རདལསྐྱེསཔའིབདེ་བ་དང་མཚུངས་ལྡན་དུ་གྱར་པའི་ཤེས་རབ་ནིཤེས་རབ་མའི་རྒྱདལ་འཁྲུངས་པའིཐབས་ཀྱིཡེཤེསསུའགྱར་རོ།།ད་ལྟནརྣམ་འབྱོརཔ་ལ་ཤེས་རབཀྱིཕེཤེས་མྱང་བ་ལས་ཐབས་ཀྱི་ཡེཤེས་མིཕྱང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཤེས་རབ་མ་ལ་ཐབས་ཀྱི་མྱོངབ་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེཤེས་མི་མྱོང 
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བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་སོ་སོ་ལ་ཐབས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བདེ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མི་གྱུར་པའི་ཕྱིར། རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ཐབས་ཤེས་རིས་མེད་དམ་གཉིས་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུརྫོགས་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པར་མི་ 

ཧཿ འགྱུར་རོ་སྟམ་ན། དེར་མི་འགྱུར་བའི་ཉེས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་པས་ཤེས་རབ་མ་ དང་སྦྱོར་བའི་དབང་གིས་རྣལ་ འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྟོབས་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་ཡེ་ཤེས་དེ་རང་རིག་གི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་སུ་རྟོགས་པའི་མྱོང་བ་ཡིན་ཞིང་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་ པས་ཤེས་ 
ཤཱ རབ་མས་ཐབ་ ས་དང་སྦྱོར་པའི ་དབང་གིས་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ པའི་བདེ་ ་བ་ནི་ཐངས་ཀྱི་སྟོཿ བས་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་ཡེ་ཤེས་དེ་གཞན་རིག་གི་ཚུལ་གྱིས་ཤུགས་ལ་རྟོགས་པའི་རྱོང་བ་ཡིན་ལ། ཡང་ཤེས་རབ་མས་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ སྤྱོར་བའི་དབང་ གིས་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་ བདེ་བ་ནི་ 
པཿ ཐབས་ཀྱི་སྟོབས་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་ཡེ་ཤེས་དེ་རང་རིག་གི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་སུ་རྟོགས་པའམ་སྱོང་བ་ཡིན་ཞིང་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་པར་རྣལ་འབྱོར་པས་ཤེ་ ས་རབ་མ་དང་སྦྱོར་བའི་དབང་གིས་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས པའི་བདེ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྟོབས་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་ཡེ་ཤེས་དེ་ 
4 རྒན་རིག་གི་ཚུལགིསཞརལ་རྟགསཔའམཕྩོངབའིཕྱིར་རྣལའབྱོརཔ་དང་ཤེས་རབ་མ་གཉིས་ཀ་ལ་ཐབས་ཤེས་གཉིསཀའི་བདེབ་དངམཚུངསལྡནད་གྱརཔའིཕ་ཤསརསམད་དུརྫོགསཔར་བྱེདཔ་ཉིདཀྱིསན་རྣལའབྱོར་པ་དངཤེས་རབ་མ་གཉིས་ཀ་རིས་མེད་ཀྱིབད་བ་རྫ་གས་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན 
པར་མི་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟའི་རིས་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ་སྔར་དབང་བསྐུར་བས་ནི་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་ངོ་འཕྲོད་ཅིང་དབང་ཐོབ་པར་བྱས་པ་ཡིན་ལ། དེའི་རྗེས་སུའང་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ངོ་འཕྲོད་ཅིང་དབང་ཐོབ་བར་ བྱ་བའི་ཆེད་དུ་སླར་ཡང་དབང་བཞི་པ་ 
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=? ༄༅། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ཞིང་དེ་བཞིན་ དུ་སྔར་དབང་གསུམ་པ་བསྐུར་བས་ནི་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ངོ་འཕྲོད་ཅིང་དབང་ཐོབ་པར་བྱས་པ་ཡིན་ལ། དེའི་རྗེས་ སུའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ངོ་འཕྲོད་ཅིང་དབང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་སླར་ཡང་དབང་བཞི་པ་ཤེས་ 


རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་མ་ལ་རྣམ་འབྱོར་པས་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཕན་ཚུན་དུ་བསྒུར་བས་དཔང་བཞི་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་པ་ནི་ཅིས་ཤེས་ཞེན། རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ཤེས་རབ་མ་ཕན་ཚུན་སྟོམས་པར་འཛུག་པ་ན་དེའི་རྐྱེན་ 
གྱིས་རྣལ་འབྱོར་ཕ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བའི་རྟེན་གྱི་ཁུ་བ་ཞུ་བའི་རེག་པ་ཉམས་མྱོང་གི་ཚོར་བ་སྐྱེ་ཞིང་ཚོར་བ་དེའི་རྐྱེན་གྱིས་ལྷག་པར་ཡང་ཤེས་རབ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བའི་རྟེན་གྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཁུ་བ་ཞུ་བའི་རེག་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ཚོར་བ་སྐྱེ་པར་འགྱུར་ལ། ཤེས་རབ་མ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཟག་མེད་ 
ཀྱིས་བདེ་བའི་རྟེན་གྱི་ཁུ་བ་ཞུ་བའི་རེག་པ་ཉམས་རྩོང་གི་ཚོར་བ་སྐྱེ་བའི་ཚེ་ཚོར་བ་དེའི་རྐྱེན་གྱིས་ལྷག་པར་ཡང་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བའི་རྟེན་གྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཁུ་བ་ཞུ་བའི་རེག་པ་ཉམས་རྱོང་གི་ཚོར་བ་སྐྱེ་ལ་དེ་ལྟ་ན་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཀ་ལ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཀར་གྱི་དཀར་ དམར་ཞུ་བའི་རེག་ 
བྱ་ཉམས་སྱོང་གི་ཚོར་བདེ་ཟག་མེད་འདྲེན་ཞིང་དེ་དྲངས་པས་བདེ་བ་དང་དབྱེར་མི་བྱེད་པའི་ཕྲ་ཕབ་པ་ལྟ་ཐུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཟག་བཅས་ཀྱི་བདེ་བ་དང་སྟོང་པ་ཉིད་ཟག་བཅས་ཀྱི་བདེ་བ་དང་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་ཕྱིར་མི་འགྱུར་བའམ་ 
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མི་ལྡོག་པའི་མི་འཕོ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་རྒོ་ནས་དེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ ་ཡིན་ནོ། །དེསན་ཟག་མེད་ ཀྱི་ཚོར་བདེ་འདྲེན་པ་ལའང་རྟེན་ཟག་བཅས་ཀྱི་ཚོར་བདེ་ལ་ལྟོས་དགོཿ ས་ཏེ་དཔེར་ན་བུད་ཤི ང་ལས་མེ་གཙུབ་པ ་ནའང་དང་པོར་བུད་ཤིང་ཉིད་གཙུབ་དགོས་པ་དང་ཏི ལ་ལས་ 
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སྣུམ་འཚིར་མིན་དང་པོར་ཏིལ་ཉིད་འཚིར་དགོས་པ་དང་འདྲ་བར་ཟག་བཅས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ལས་ཟག་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་གསལ་བར་སྨིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་པོར་ཟག་བཅས་ཚོར་བདེའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བརྟེན་ནས་ཟག་མེད་ཀྱི་ཚོར་བདེ་འདྲེན་དགོས་ཅིང་ཕྱིས་བརྟན་པ་ཐོབ་སྟེ་གོམས་པ་ཀློང་དུ་ཆུབ་པ་ན་ནི་ཟག་བཅས་ 
ཀྱི་བདེ་བའི་གཡའ་དང་བྲལ་བར་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཁོ་ན་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱའོ། །ཞེས་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་གསུང་བླ་ན་མེད་པའོ། །མཆན། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དབང་གི་ཉམས་རྟོགས་གོང་ནས་གོང་དུ་བོགས་སུ་ཐོན་ཞིང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ 
པོའི་དབང་བསྐུར་བ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཤེས་རབ་དང་འགྲོགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཞུ་བ་དག་ལ་བཞི་པའི་སྐད་ཅིག་བདུད་རྩི་རྟོགས་པ་གང་། །ཞེས་དང་། གཉིས་གཉིས་སྤྲད་པས་བདེ་ཐོབ་ 
པ། ༈གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་པ་དེ་བཞིན་ཉིད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟའི་དབང་བླང་བའི་རྗེས་ནས་དེའི་དགེ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རྒྱུར་སྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་ཡང་འདུན་པས་དྲག་ཏུ་གདབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དབང་ 
ནོད་པ་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཡོ་ཞིང་ཞུ་བའི་བདེ་བ་གོང་ནས་གོང་དུ་སྤེལ་བ་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལྟུང་བའི་བྱང་སེམས་དང་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་བདེ་བ་ཉམས་པར་བྱེད་པའི་ཆགས་བྲལ་གྱི་དགའ་བ་དང་ 
བདེ་བ་ནི་ཉམས་སུ་མོང་བར་མི་བྱ་སྟེ་བྱས་ན་བརྟེན་པ་ཟག་བཅས་ཀྱི་བདེ་བའི་རྟེན་གྱི་ཁུ་བ་ཉམས་ན་བརྟེན་པ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བའི་རྟེན་གྱི་ཁུ་བའང་ཉམས་པར་འགྱུར་ལ་དེ་ཉམས་ན་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ 
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*” ༄༅། །མཆོག་གི་སྟོང་པ་དང་སྟིང་རྡེ་དབྱེར་མེད་བའི་སྡོམ་དམ་རྣམས་ཀྱང་ཉམས་ཤིང་དེ་ཉམས་ན་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་རྣམས་ཀྱང་ཉམས་པར་འགྱུར་བས 
དེས་སྒྲབ་པའི་ཟུང་འཛུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ལས་ཉམས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བའི་བརྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་ཉིད་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་སྟོང་གི་ཏིང་འཛིན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ 
་ཱ རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་གས་བཞུ་བཏུལ་ལེགས་པར་བྱས་པ་དེས་རང་གི་ལུས་ཀྱི་རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་གནས་སུ་བཞུགས་པ་ན་ཟག་བཅས་ཆགས་སོགས་ཀྱི་བདེ་བའི་རྟེན་བྱེད་པའི་ཁམས་དཀར་ 
དམར་བྱུང་ཟིན་འདས་པ་དང་ད་ལྟ་བའི་ཆ་རྣམས་ཟ་བའམ་སྦྱོང་བས་རྒྱུན་གཅོད་པར་བྱེད་ཅིང་ཁམས་དཀར་དམར་མ་འོངས་པ་འབྱུང་འགྱུར་རྣམས་ནི་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་བརྟེན་པའི་ཁམས་དཀར་དམར་དུ་ 
བསྒུར་བར་བྱས་པས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་འཆི་མེད་ཀྱི་སྐུར་གྱུར་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། དེ་ལྟར་བསྒུར་བའི་མན་ངག་ནི་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་བདེ་བ་ཡོངས་རྫོགས་བསྐྱེད་པ་ལ་ཆ་བཞིར་བགོས་ནས་ཆ་གསུམ་ 


༦ཇི ཅི 


¬ 
༣༦༩༽ 
1 


རྫོགས་རྫོགས་ཙམ་ཆ་བཞི་པའི་མགོ་ བྩར་ མས་པ་ན་སྦྱོར་བ་ ཅུང་ཟད་གློད་འོག་སྒོའི་རླུང་གསང་གནས་ སུ་ཕུལ་ནས་ གསང་གནས་ཀྱི་རླུང་གསང་ གནས་ རང་གི་ཐད་ ཀྱི་ནང་དུ་ཐོན་ནས་སླར་ཡང་སྟེང་ དུ་དྲངས 


ས་མའི གིངས 


ནས་གསུས་པ་རྒལ་པ་ལ་སྦྱར། །ལྕེརྩེ་གྱེ གྱེན་དུ་སྒྲིལ། ལྟ་སྟངས་གཙུགས་གཏོར་དུ་བགྲད་དེ་ཅུང་ཟད་ངལ་གསོ་བ་ན་ཟག་བཅས་ཆགས་སོགས་ ཀྱི་བདེ་ བའི་ རྟེན་ གྱི་ཁུ་བ་དང་ཟག་བྲེལ་རྡོ་རྗེའི་ཆགས་ཆེན་གྱི་ 
བདེ་བའི་རྟེན་གྱི་ཁུ་བ་ གཉིས་སོ་སོར་བྱེད་བར་འགྱུར་ལ། ། དེ་ལྟར་བྱེད་པའི་ཉམས་རྟགས་ནི་ལུས་ཚ་ཞུམ་གྲང་ཞུམ་དང་རྣ་བར་སིང་སྒྲ་གྲགས་པ་དང་རྡོ་རྗེ་སྒྲིབ་ ཅིང་དབང་མེད་ དུ་འདར་བ་དང་གླལ་བར་ བྱེད་ 
པ་དང་སྐྲ་གཟིངས་བྱེད་པ་སོགས་འབྱུང་ལ། དེའི་ དུས་གསང་༔ གནས་གཉིས་ཞལ་མ་བྲལ་བར་སྲིན་ཞལ་གློད། ། གསར་རླུང་ཡར་དྲངས་ནས 'ལྟེ སྙིང་མགྲིན ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྩ་འཁོར་དྲག་ །༈་ཏུ་གཡས་ གཡོན་ དུ་གཅུས་ , 
ནས་ཡན་ ལག་བཞི་ཕྲས་སུ་བྱས་ ས་པས་ཟག་ མེད་ ཀྱི་བདེ ་རྟེན་གྱི ་ྱི་ཁུ་བ་རང་ལུས་ལ་ཁྱབ་ བ་པར་འགྱུར་ཞིང་ཟག་ བཅས ཀྱི་བདེ ་བའི་རྟེན་གྱི་ཁུ་བ་ཡུམ་གྱི་ ཉི་པདྨར་ ལྟུང བར་འགྱུར་ཡང་ འགྱོད་པ་མི་བྱ་བར་ཉ་ལྩིབས་ རི 
ལ་སོགས་པར་མ་ད་ན་བཟང་པོ་ལ ་ཀ་ ར་དང་པི་པི་ལིང་དང་ཁ་ཆེ་བཏབ་པ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ལྕེར་བཞག་ནས་ལྕེ་ཉིད་ཀྱིས་པདྨ་ ནས་ བླངས་ ཏེ་མགྲིན་པར་ ར་མིད་ ནས་ ལུས་ལ་ཁྱབ་པར་བྱས་པས་ལུས་ཀྱི་ནད་ 
རྣམས་ ཀྱང་ཞི་བར་བྱེད་དོ། ། །འདི་ལྟའི་ལམ་དབང་ཐུན་བཞི་ལ་སོགས་པར་ལེན་པའི་ཚུལ་ནི་དུས་ཀྱི་ལཁོར་ལོ་ནས་བྱུང་བ་ལྟར་བརྡོད་པ་ཡིན་ལ། དབང་རྣོན་སྐལ་ཅན་ལ་རིག་མ་ དང་དངོས་སུ་སྦྱོར་བའི་ཆོ་ ག་ 


“ ༄༅། །ཡུལ་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་མ་གྲུབ་ན་ཆོ་ག་འདི་ལྟ་བུ་ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བ སྟེན་ཡ ང་སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བླ་མ་དག་གསུང་ངོ་། །ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས་ཡབ་ཡུམ་ཆགས་པ་ 
རྒྱས་ཏེ་དགའ་བས་ཕན་ཚུན་ཞྒོཿ ད་ཅིང་བདེ་བ་ཆོས་སུ་སྨྲ་བ་ནི་བུམ་པ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དེ་ནས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བས་ཡ བ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་ཆགས་པས་མིག་ཞུ་ཞུ་པོར་ ལྟ་ཞིང་འོ་ལྕེ ་འཇིབ་ཅིང་རོ་མྱང་ 
2 བ་ནི་གསང་བའི་དབང་། དེ་ནས་ཁྱད་པ ར་གྱི་དགའ་བས་ཕན་ཚུན་ལག་ པ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་ ལག་པ་བཅིང་ཞིང་ནུ་མ་ཉེད་པར་བྱེད་པ་ནི་ཤེས་ རབ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་དབང་། དེ་ནས་མཁའ་ གསང་ཁྱིན་གྱིས་ 


2 རླབས་ནས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་སྟེང་འོག་གཉིས་སྦྱར་ཞིང་འཁུད་པས་རླུང་གི་རྩོལ་བས་བདེ་བ་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བ་ནི་ཞི་པའི་དབང་ངོ་། །ཡང་བུམ་དབང་དེ་དང་འདྲ་བ་ལ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བས 


ཕན་ཚུན་ག སང་བའི་གནས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་དང་པ དྲྭ་གཤེར་བ་ ལ་བག་མེ ད་པ ར་ལྟ་བ་ནི་ག སང་དཔང་། །བས་ ཀྱི་ལག་པའི་སོཿ ར་མོ་ཤེ ས་ རབ་ཀྱི་པ དླའེ་ནང་གི་རྩ་ ༥ལ་ བཅངས་ནས་གསང་བའི་བདེ་བ་བ སྐུལ 
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ཞིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལག་པས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་ལ་བཅངས་ནས་བག་མེད་དུ་དགའ་མགུར་བྱེད་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། དེ་ནས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་སྟེང་འོག་གཉིས་འཁྱུད་ཅིང་ཞུ་བདེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི 


ཀཱི དགའ་བ་ནི་དབང་བཞི་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། དབང་ནི་བཞི་ཡི་གྲངས་ཀྱིས་ནི། །དགའ་བ་ལ་སོགས་རིམ་ཤེས་བྱ། །རྒོད་པ་དག་པ་སློབ་དཔོན་ཉིད། །ལྟ་བ་གསང་བ་དེ་བཞིན་ནོ། །ལག་བཅང་ལ་ 
› ཡང་ཤེས་རབ་ཉིད། །གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་པ་དེ་ཡང་ཉིད། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཕྱིར། །དབང་ནི་རྣམ་པ་བཞི་རུ་བཤད། །གཏོར་དང་བླུགས་པ་ཞེས་བྱ་བ། །དེས་ན་དབང་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱ། 
ཀཱི ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །རྒྱུད་གཞན་ལས་ཀྱང་རྒོད་པ་དང་ཕྲད་པ་དང་འཁྲིག་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པར་ཉམས་སུ་ལེན་པས་ནི་སློབ་དཔོན་དང་གསང་བ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་བཞི་པའི་དབང་བཞི་བླང་བར་ 
༡ འགྱུར་རོ་ཞེས་དགོངས་སོ། །དེ་ལྟའི་དབང་ཟབ་མོ་རང་གི་ཉིན་མཚན་ཐུན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་ཉམས་སུ་བླང་ན་ཉིན་སྣང་གི་དུས་གཟུང་འཛིན་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་པ་དེ་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱིས་རྩ་ 
དི དབུ་མར་བག་ལ་ཞ་བར་བསྡུས་ནས་གཟུང་འཛིན་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་པ་དེ་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་རྩ་དབུ་མའི་ནང་ནས་ཕྱི་ནང་དུ་མངོན་པར་གསལ་བའི་འགྲོ་འོང་བྱེད་པ་ན་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་ 
བ་ཆེན་པོའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཞི་ལྟག་གི་ཏིང་འཛིན་རྩོལ་མེད་དུ་འཆར་བར་འགྱུར་བས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་བྱེད་པས་ཁམས་གསུམ་པའི་འཁོར་བ་དང་དམན་པའི་ 
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“༡ ༄༅། །མྱང་འདས་སུ་ལུང་བའི་ལས་ཀྱི་རླུང་སེམས་ཀྱི་འཁྲུལ་རྒྱུན་གཅོད་པའི་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པར་བྱེད་པར་ཡིན་ཏེ་དེ་ལྟའི་ཟག་མེད་བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་ཞི་ལྷག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལས་ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་པོའི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་སྤྲོས་ནས་བདག་ཉིད་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར་པའི་སྐུ་ལ་བཞུགས་པའི་གདན་གསུམ་ཚང་པའི་དམ་ཚིག་པའི་ལྷ་ཚོགས་བསམ་ལས་འདས་པ་དང་མཁའ་མཉམ་གྱི་ཕྱོགས་ 
༡2 བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་སྟེ་ཡེ་ཤེས་པའི་ལྷ་ཚོགས་བསམ་ལས་འདས་པ་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་ 
@ཾ མཆོད་པས་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་དགེ་བ་རླབས་པོ་ཆེ་བསགས་ནས་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སད་དུས་སུ་རླུང་སེམས་དབུ་མར་གཞུག་པའི་བྱེད་པའི་ 
རླུང་སེམས་དབུ་མར་ཐིམ་པའི་ཉམས་མྱོང་ལེགས་པར་བྱང་བ་དེས་གཉིད་དུས་སུ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་སེམས་དབུ་མར་བསྡུས་ནས་གཉིད་དུ་སོང་བ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་སེམས་དབུ་མ་ནས་གྲོལ་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
རླུང་སེམས་ལས་གྲུབ་པའི་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྣང་བ་དཀར་དམར་རྒྱ་འབྱམས་སུ་འཆར་བར་འགྱུར་བ་དེ་སྔར་སད་དུས་ཀྱི་བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་སྱོང་དྲན་པས་མཚམས་སྦྱངས་སྦྱར་ནས་སོ་སོ་རང་རིག་ 
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པ་ཉིད་ཀྱིས་ཉམས་སུ་མྱོང་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་གཉིད་དུས་སུ་འཆར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་སེམས་འོད་གསལ་བའི་ཉམས་རྱོང་ནི་གཞིའི་འོད་གསལ་མ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ་སྔར་སད་དུས་སུ་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལམ་ 
སྒོམ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་སེམས་དབུ་མ་ནས་གྲོལ་བའི་འོད་གསལ་གྱི་མྱོང་བ་དྲན་པ་ནི་ལམ་གྱི་འོད་གསལ་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་གཞི་ལམ་གྱི་འོད་གསལ་མ་བུ་སྔར་འདྲིས་ཀྱི་མི་ཕྲད་པ་ལྟར་གྱུར་པའི་ 
ཧུ འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་དེས་འཁོར་བའི་རྩ་བའི་ལས་ཀྱི་བདུན་པ་ཐམས་ཅད་དྲུངས་ནས་འབྱིན་པའི་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་དེས་ཀྱང་གཉིད་དུས་ཀྱི་རྣལ་འཐྱོར་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན་ 
༧) གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་དགྱེས་དགུར་མཆོད་པས་ཚོགས་གཉིས་གོང་དུ་རྫོགས་ཤིང་སྒྲིབ་གཉིས་ཐམས་ཅད་རིམ་བཞིན་དྲུངས་འབྱིན་ནས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ། །འདི་ལྟའི་ཚོགས་བསགས་ 

ཡུལ་དང་གསོག་མཁན་ཚོགས་རང་གི་ངོ་བོ་གསུམ་གར་ཡང་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོའི་དངོས་རྫས་འབའ་ཞིག་ལས་གྲུབ་པའི་འཁོར་གསུམ་ཡང་དག་གིས་ཟིན་པའི་རྡོ་རྗེའི་དགེ་ཚོགས་ཡིན་ལ། དགེ་ཚོགས་ 
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འདི་ལྟ་བུ་ནི་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་ལམ་དུ་མེད་པས་རྒྱུའི་ཐེག་པར་སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་པར་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་བསྟེན་ནས་བསགས་སྦྱང་བྱས་པ་ལས་འདི་ལྟའི་བསགས་སྦྱངས་ཐུན་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ་ཚོགས་ 


པམ ༄༅། །ཆེས་ཆེ་བར་ འགྱུར་བས་ས་ལམ་ བགྲོད་པ ་ལའང་དུས་རྒྱུན་ རིང་ཕོར་འགོར་པ་ པ་དེ་ པ་ལམ་དུས་ཐུང་ངུར་ བགྲོད་ པའི་ལམ་ གྱི་བཟླུམས་ཕུལ་ ཆེས་ཆེ་བར་ འགྱུར་ ཞིང་དེས་ ན་དབང་ རྣོན་ལ་སྔགས་ 
ལམ་ བྱི་བསག སྦྲུངས་7 འདིས་མི མི་ཚེ་ གཅིག་ ལ་སོགས་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་བྱེད་པ ཡིན་ནོ། དེས་ན ་གཉིད་འོད་ གསལ་དུ་ཆུག་པའི་ འི་དགེ་རྩ་རྫོགས་ནས་གཉིད་ ཀྱི་འོད་ གསལ་གྱི་ མཉམ་བཞག་ 
རླ དེ་ལས་ལྡང་བ་ན་ རྡེས་ཐོཿ ཐོབ་ ཏཱ་ར ་ལམ་གྱི་སྣང་བ་ལྡང་པ་ནའང་མཉམ་ གཞག་གི ་འོད་ གསལ་མ་ བུ་འདེས་པའི་ ཉམས་རྱོང་གི་རྒྱུན་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན ན་མེད་སྒྱུ་མ་ ལྟ་ བུའི་རྟོགས ་པ་ སྐྱོང་པས་ཐ་ མལ་གྱི་ འཁྲུལ་ 
ཙྭ) རྒྱུན་ཐམས་ཅད་ ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་བསགས་སྦྱང་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར་བ་ ཡིན་ ནོ། །དེས་ན་ ཚོགས་ ཆུང་ཞིང་བྱ་བླ་བའི་ཐབས་ཤེས་ཟབ་མོས་དུས་ལོ་དང་ཟླ་བ་ཙམ་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ ནུས་པའི་ 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ ་དེ་ཉིད་ ཀྱི་ཞབས་ ཀྱིཔདྨྷར་ བཀའ་དྲིན ་ཆེན་པོཿ བོས་འདུད་ཅིང་ཕྱག་ འཚལ་བ་ནི་ཆེས་རིགས་པ་ཡིན་ཏེ་དཔལ་ཀླར་པ་ རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་ མཆོག་གིས། ཇི་སྐད་དུ། །མས་ཅན་ མཁྱེན་ ཞིང་ 
ཐམས་ཅད་གཟིགས། །ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་དེ་ཉིད་སྟོན། །གནས་སྐབས་བཞི་ཡི་འཁྲུག་པ་སེལ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་བྱུང་བ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་གནས་སྐབས་བཞིའི་འབྲུལ་པའི་ས་བོན་ 
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སྦྱངས་པའི་དབང་བཞི་བསྐུར་བའི་ འི་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་བཞི ་སོགས ་དང་དེ་དགུ་ལ་ཉེ་ བར་ མཁོ་ བའི་ དབང་ རྫས་ ཀྱི་ཡོ་ བྱད་ སོགས་ སྤྲོས་ པ་ དང་ བཅས་པ་ རྒྱས་པར་མ་ འབྱོར་ན་རྡོ་རྗེ་ སློབ་ དཔོན་ 
ཡབ་ཡུམ ཀྱི སྐུའི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཉིད་ དེ ་བཞིན ་གཤེགས པ་ཐམས ཅད་ ཀྱི་རྟེན དང་ བརྟེན ་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ང་དུ་གསལ ་བ་ ལས་གཙོ་བོའི་བུམ་པའི་དབང་ཉི ཉད་འ ལ་ དབང་བཞི་དོཿ དན་ ཀྱི་ ཚང་རྩིས་ ནས་ལེན་ ཕར་བྱ་ 
གོས་ཏེ་དེའང་དཔལ་ འདུས་པའི བཤད ་རྒྱུད་རྡོ ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ ལས། རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ཊ ལུས་ ་འདི་ལ། རྒྱལ་བ བའི་ འིསྐུ་ན ་རིམ ་བཞིན་བཞུགས། །དང་པོ་སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ནི། ། གཟུགས་ ཚཕུང་པ་ ནི་ ཡང་ དག་ གནས། ། །རྗེས་ 
སུ་ཆགས་པའི་རྡོ་རྗེ་ནི། ། ཚར་བ་ཡི ་ནི་ཕུང་པོར་བཞུགས། ། ། །བཅོམ་ལྡན་ གསུང་གི རྡོ རྡེ ནི། །འདུ་ཤེས་ ཀྱི་ནི ལུང་པོར་ བཞུགས། །བཅོམ་ ལྡན་ ཐུགས་ ་ཀྱི་རྡ རྗེ་ནི། །རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོར་ཡ ཡང་དག་ བཞུགས། 
མང་འདའིསསགས་ཁམས་ལནི།། ། །བཅོམ་ལྡན་ ཡུམ་ནི སྤྱན་མ་ བཞུགས། །ཐྲག་ སོགས་ ཆུ་ཡི་། །མས་ལ་ ནི། །བཅོམ་ལྡན་ ཡུམ་ནི་ མཱ་མ་ བཞུགས། ། །དྲོ་བ་ ལ་ ལ་སོགས་མེ་ ཁམས་ ལ། ། །བཅོམ་ ལྡན་ ཡུམ་ནི་གོཿ གས་ 
དཀར་བཞུགས། །བསྐྱོད་པ ་ལ ་སོགས་ རླུང་ཁམས་ལ། །བཅོམ ལྡན་ ཡུམ་ ནི ་སྒྲོལ་ མ་ བཞུགས། ། ། །དེ་ཡི་མི་ མག་ དབང་ གཉིས་ལ་ ནི། །ད་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་སའི་ སྙིང་པོ། ། ། །དེ་ཡི་ ན་ བའི་ དབང་ གཉིས་ལ། ལ། །བདེ་ 


---¬ 


པོ ནཡ 


ཤ/#92 


©; 


༄༅། །གཤེགས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེའོ། །དེ་ཡི་སྣ་ཡི་དབང་གཉིས་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཁའ་སྟིང་པོ། །དེ་ཡི་ལྕེ་དབང་ལ་བཞུགས་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་། །ཁམས་བཞིའི་རང་ 

བཞིན་གོང་དུ་ནི། །ཡུས་ཞེས་བྱ་བར་བཏགས་པ་ལ། །སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སེལ་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེར་བཞུགས་སོ། །དེ་ཡི་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ལ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇམ་དབྱངས་ 
བཞུགས་། །ལུས་ཀྱིས་ཚིགས་ནི་ཐམས་ཅད་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ལུས་ཀྱི་རྩ་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱམས་པའོ། །ལག་པ་གཡས་པའི་རྩ་བར་ནི། །དེ་བཞིན་ „ 

› གཤེགས་པ་གཤིན་རྡེ་གཤེད། །ལག་པ་གཡོན་པའི་རྩ་བར་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྟ་མགྲིན་ནོ། །གསང་བའི་གནས་སུ་བཞུགས་པ་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ། །དཔུང་པ་གཡས་པར་ " 


བཞུགས་པ་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་གཡོ་པ། །དཔུང་པ་གཡོན་པར་བཞུགས་པ་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོད་པ་རྒྱལ། །ཕུས་མོ་གཡས་ན་བཞུགས་པ་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབྱུག་སྔོན་ཅན། ། 


ཕུས་མོ་གཡོན་པར་བཞུགས་པ་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟོབས་པོ་ཆེ། །རང་གི་སྤྱི་བོར་བཞུགས་པ་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཁོར་ལོ་བསྒུར། །རྐང་པའི་འོག་ཏུ་བཞུགས་པ་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


ཟླ གནོད་མཛེས་སོ། །ལུས་ནི་འདི་ཉིད་ཀུན་ལ་འདིར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་ཅད་བཞུགས། །སྐྲ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བརྗོད་པ། །རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་ཉིད་ཀྱི་ཡུས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་སྡོགས་པ། །འདི་ 
༼ དག་མ་ཡུས་རྫོགས་པར་སྒོམ། །ཞེས་བྱུང་བ་ལྟར་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་ཉིད་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞུགས་པ་དེ་ཉིད་ལས་དབང་བཞི་བླངས་པས་ཐོབ་པར་འགྱུར་པའི་ཕྱིར། ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
= དཔོན་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའམ་དངོས་སུ་མ་འཛེམས་ན་དེ་ཉིད་ཡིད་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ནས་མོས་པ་ཆེན་པོས་དབང་བླངས་ཀྱུང་དབང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རམ་ཞེ་ན། དབང་ཐོབ་པར་མི་ ཌྷ 
༧ འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ལྟར་ཡིད་ཀྱིས་སྦྱན་དྲངས་པའི་བླ་མ་དམ་པ་དེ་རང་གི་ལས་སྒྲིབ་ཀྱིས་དངོས་སུ་མ་དམིགས་ཀྱང་བླ་མ་དམ་པ་ཉིད་ནི་དབང་གི་ཆེད་དུ་སྤྱན་དྲངས་པའམ་གསལ་བཏབ་པ་ཙམ་གྱིས་དེར་ 
གཤེགས་ནས་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་དབང་བསྐུར་ཐེབས་མི་ཐེབས་ཅིར་འགྱུར་ཡང་དབང་བསྐུར་ཞིང་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་ནི་སྔོན་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་དམ་བཅས་པའི་རྡོ་རྡེ་དམ་ཚིག་བསླུ་བ་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྡེ 
དྭགས་པོ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་མོས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་གང་ཟག་ལ་ཁོ་བོ་ཤི་བས་བྱིན་རླབས་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆུང་དུ་མི་འགྲོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལྟའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ 


!±# ༥ 


ཞི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲིབ་བཅས་སུ་གནས་ 


“༥” ༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་སེམས་ལ་བཞུགས་པ་ལྟར་རྡོ་རྡེ་སློབ་མའི་ལུས་སེམས་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
པ་ཡིན་ལ་དེ་ལྟར་གནས་པ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲིབ་བྲལ་དུ་བཅུག་སྟེ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་གིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་བྱིན་གྱིས་ 
རླབས་པས་དབང་ཐོབ་པ་དང་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ་དབང་རྣོན་སྤོས་པ་ཆུང་བ་དག་བླ་མའི་ལུས་དཀྱིལ་ཉིད་ལས་དབང་ལེན་པའི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་བ་དོན་དང་ལྡན་པའི་ 
¦ ཕྱར་རྡོ་རྡེཕྲེང་བ་ལས་ཇི་སྐད་དུ། ལུས་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ཡང་དག་བསྟེན། །ཟུར་བཞི་པ་ནི་མདུན་རྒྱབ་དང་། །གཡས་དང་གཡོན་གྱི་དབྱེ་བས་སོ། །སྟེང་འོག་སྒོ་བཞི་དབྱེ་ 
བས་ནི། །སྒོ་བཞི་ཞེས་ནི་བཤད་པ་ཡིན། །སྣ་རྩེ་བཞི་ཡི་དབྱིབས་ཀྱིས་ནི། །རྟ་བབས་བཞིར་ནི་བརྡོད་པར་བྱ། །ད་བ་ཆུས་པར་གྱུར་པ་སྟེ། །རྒྱུས་པར་གྱུར་པ་དྲ་བ་ཕྱེད། །ཆ་ནི་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་སྟེ། །ལྟོ་བ་བུམ་ 
པར་ཡང་དག་ཤེས། །བརླ་དཔུང་ལག་ངར་རྗེ་ངར་ནི། །ཀ་བ་བརྒྱད་དུ་ཡང་དག་བཤད། །མིག་གི་རྣམ་ཤེས་མེ་ལོང་སོང་། །རྣ་བའི་རྣམ་ཤེས་རོལ་མོ་དང་། །སྣ་ཡི་རྣམ་ཤེས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་། །རིན་ཆེན་ཕ་གུ་ལྕེ་ 


༡༩༥ 
༦ 
ཁབ 
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ཤཱ རྣམ་ཤེས། །ཡུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་རས་འཕན་དང་། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་རི་དྭགས་སོ། །མིག་གི་འཁོར་ལོའི་མཚན་མ་ནི། །རྣ་བ་ཀུན་ནས་རྡོ་རྗེ་རྣམས། །སྣ་ནི་བ་དན་དུ་ནི་བཤད། །ལྕེ་ནི་དྲིལ་བུ་རུ་ནི་གསུངས། 
༼/ རྔ་ཡབ་ལ་སོགས་རྣམ་དག་པ། །འདུས་ཀྱི་ཚིགས་ཞེས་བྱ་བར་བཤད། །ཡིད་ནི་དབུབ་ཀྱི་པདྨ་སྟེ། །རྣམ་ཤེས་རླུང་ནི་ཡང་དག་བསྟེན། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནི་རྣམ་དག་པ། །རེ་ཁ་ལྔར་ནི་ཡང་དག་བཤད། །ཅེས་དང་ 
7 ཀུན་སྤྱོད་ལས། པུ་ལཱི་རྭ་མ་ལ་མགོ་བོ། །ཛཱ་ལན་དྷ་ར་སྤྱི་གཙུག་ཉིད། །ཨོ་རྒྱན་རྣ་བ་གཡས་པ་སྟེ། །ཨར་བུ་ཏ་ནི་རྒྱ་ཚིགས་སོ། །དེ་ཝི་ཀོ་ཊི་མིག་གཉིས་ལ། །མ་ལ་ལ་ནི་ཕྲག་པ་གཉིས། །ཀ་མ་རྡུ་པ་མཚན་ 
£ ཁུང་དགོད། །ཨོ་ཊི་ནུ་མ་གཉིས་ལའོ། །ཏི་ཤ་ཀུ་ནེ་ལྟེ་བའི་དབུས། །ཀོ་པ་ལ་ནི་སྣ་རྩེའོ། །ཀ་ལིང་ཀ་ནི་ཁ་ལ་དགོད། །ལཱསྟ་ཀ་ནི་མགྲིན་དཔུང་གཉིས། །ཀནྩི་སྙིང་གར་འགོད་པར་བྱ། །ཧི་མ་ལཱ་ཡ་མཚན་ 
རྩར་རོ། །ཕྲེ་ཏ་ཕུ་ནི་མཚན་མ་ལ། །གྲི་ཧ་དེ་བ་བཤང་ལམ་མོ། །སོ་སོ་རཏྟ་བརླ་གཉིས་སོ། །གསེར་གླིང་རྗེ་ངར་གཉིས་ལ་འོང་། །ན་ག་ར་ནི་སོར་མ་སྟེ། །སིན་དུ་རྐང་པའི་བོལ་གཉིས་ལ། །མ་རུ་མཐེ་བོང་ 
གཉིས་ལ་འོ། །ཀུ་མུ་ཏ་ནི་ཕུས་མོ་ཉིད། །ཅེས་བྱུང་བས་དེ་ལྟར་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མས་གསལ་བཏབ་པའི་ཡུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྟ་སྒོམ་བཏག་པར་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ཡོད་དེ་སྣ་རྩེ་བཞི་པོ་དེ་རྟ་བབས་བཞི་ 
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1789: ཤྱེ 


98? ༄༅། །ཡིན་ནས་རྟ་བབས་བཞི་ལྟར་སྣ་རྩེ་དེ་ཉིད་དུ་སྐོམ་པ་ཡིན་ནམ། ཡང་ན་དེ་ཉིད་རྒྱུར་བྱས་པར་རློམ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོའི་རྟ་བབས་ཡོད་པའི་སར་རྟ་བབས་ སུ་སྒོམ་པ་ཡིན། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ 


ཤེ 

: 

ཟླ 
2 


, དུགས་མིན་བཞིན་རྟ་བབས་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གོས། དེར་སྣ་སོགས་རྟ་བབས་ཀྱི་རྒྱུར་སོང་བའི་མོས་སྒོམ་ཙམ་ཡིན་ན་དེ་ལྟའི་ལུས་དཀྱིལ་དེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་ལ་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་ 


--=ིཿ 


༤ 


དཀྱིལ་སྒོམ་པ་ན་མིག་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ། སྣ་རིན་ཆེན་ལ་གུ། སོ ་ད་བ་ 


¦ གྲུ་བཞི། རྐང་བརྒྱུད་ ཀ་བ་ བརྒྱད ་ཅེས་པའི་ ཚེ་འང་ལུས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྲུ་བཞི ་པའི་ནང་ དུ་ཀ་བ་ 'འཐོར་ཏེ་གནས་པས་ ལུས་དཀྱིལ་ '་བློས་བསླངས་ ནས་ 'ལྟ་ སྒོམ་བྱེད་ མི་ཤེས་པའི་ཉེས་པར་ འགྱུར་ རོ་ རོ་ཞེས་ སྟམ་ 
3› ན། བདེན་མོད་ཀྱི་རྣམ་ པར་ རྟོག་ པ་ དེ་ལྟའི་ཆ་ ནས་ལུས་དཀྱིལ་བློས་བསླངས་ནས་ སྒོམ་པ་མ་ ཡིན་ཏེ་ རྣམ་ སྨིན་གྱི་ལུས་སེམས་ཀྱི་ ཀྱི་གནས་ དེ་དང་དེ་ ཉིད་དུ་རྟེན དང་བརྟེན་ པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་པའི་ གོ་འཕང་ 
ཤཱ } འབུང་ཞིང་འཆར་བ་དང་ཐོབ་ པར་ནུས་ པའི་རྡོ རྡོ་རྗེའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་ས་བོན ཡོད་པས་དེ་ལྟར་ཡོད་པའི་སར་ཡོད་པ་ཉེ ་ཉིད་དུ་ལྟ་ སྒོམ་ བྱས་ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ དེ་ཉིད་ ལ་མཆོད་སོགས་ཀྱི་ ཀྱི་དགེ་ བ་ བསགས་ཤིང་ 
དབང་བླངས་ པས་རྡོ་ ་རྡེ་བཞི་ སྒྲ་ པའི་ཚོགས་རྫོ་ རྫོགས་པ ་དང་དབང་བཞི་པ་ཐོབ་ པར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་རྒྱུའི་ཐེག་པར་ཡང་ཀུན ་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་གང་ཟག་ གི་ལུས་ཀྱི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་ 
ད་ཅིང་གང་ ཟག་དེ་འཁོར་བའི་ འི་སྣོད་ བཅུད་ ཀྱི་གནས་བཟང་ ང་ངན་ ན་གང་དུ་སྐྱེ འགྱུར་ གྱི་ལས་ཅི་བསགས་ 'ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ སྟེང་དུ་ས་བོ། 'བོན་ནམ་བག་ཆགས་བཞག་ ནས་ཀུན་གཞིའི་རྣམ 'ཤེས་དེས་རྣམ་སྨིན་ 

ས་ལ་ཁྱབ་པར་གནས་པ་དེ་ལུས་འདི་ནས། འཆི་འཕོ་ཞིང་སྲིད་པ་གཞན་དུ་ཉིད་ མཚམས་སྦྱོར་བའི འི་ཚོགས་པ་དུས་ལ་བབས་པ་ན་འགྲོ་བ་གང་དུ་སྐྱེ་འགྱུར་ གྱི་ལས་དེ་ཉིད་རྣམ་པར་སྨིན་ནས་འགྲོ་བ་དེའི་ 
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།གནས་དང་ལུས་ སུ་གྲུབ་ ནས ་དེ ་ལྟའི་ སྣང་བ་འཆར་བ་ དང་འདིར་ ཡང་ཚུལ་ མཐུན ་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་གཉིད་ཀྱི་ཚེའང་ལུས་ཀྱི་རྩ་གནས་ཡངས་དོག་ལ་ སོོགས་ པར་ རླུང་སེམས་འདུས་པ་ ན་ལུང་ 

པ་ ་ཡང་དོག་ ག་རི ་ལར། ་འཆར་བ་བཞིན་ནོ། ། །དེས་ན་ལུས་དཀྱིལ་བློས་བསླངས་ནས་ སྒོམ་པའི འི་ཆེའང་རྣམ་ སྨིན་གྱི་ལུས་ལ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཀ་བ་ དང་རྩིག་ པ་སོགས་ ས་སྦྱར་ བའི་དྲ་ཐིལ་འཁོར་ གྱི་དུམ་ཐུ བུ་ཐོ་རེ་བ་ཞིག་ 
བསྒྲིགས ་ནས་སྒོམ་པ་མ་ ཡིན ་གྱི། སྭ་བྷ་ཝས་མ་དག་ རྣམ] སྨིན་གྱི་ལུས་སེམས་ སྦྱངས་ནས་སྒྲིབ་བྲ བྲལ་རྡོ རྡོ་རྗེའི་ ལུས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་ སུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ འི་དཀྱིལ་འ འཁོར་ སྤྲོ་ནུས་ཀྱི་རྡོ་ རྗེའི་དཀྱིལ། འཁོར་གདོད་ཿ ནས་ 
གནས ་པས་དེར་ང དམ་པ ་དབྱིར་ མེད་ ཀྱི་རྟེན ་དང་བརྟེན ་པའི་ལྷ་ ཚོགས་བསྐྱེད་ནས་རྡོ་རྗེ་དགེ་ བའི་རྩ་བ་ བསགས་པའི་ འི་མཐུས་རྟེན་ དང་ བརྟེན་ པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་ གོ་ 
འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ། །དེས་ན་བླ་ མའི་ལུས་དཀྱིལ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བཞི་ལེན་པ་ནི ནི། བླ་མ་བཞུགས་ན་ བླ་མ་ཡབ་ ཡུམ་གྱི་ལུས་དཀྱིལ་ཉིད་ལས་ལེན་པར་བྱ་ལ། མི་བཞུགས་ན་ བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ 
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ཡིད་ཀྱིས་གསལ་བཏབ་ནས་དབང་ལེན་པའི་ཚུལ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། སྟེ། འདི་ལྟར་སྣང་དམིགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཨོ་སྭ་བྷ་ཝ ་ཤུདྡཿསརྦ་དྷརྨཿསྭ་བྷ་ལ་བུ་ནྷདྷོཾ། ཞེས་སྟོང པར་སྦྱངས་ནས་སྟོང་པའི་ 
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ངང་ལས། སྐད་ཅིག་གི་བདག་དང་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅིག་ཅར་དུ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ནི་འདི་ལྟ་སྟ་སྱི་བོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། རྐང་མཐིལ་རྡོ་རྡེའི་ས་གཞི། 

སྣ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུ། སོ་དྲ་བ་དྲ་བྱེད། ལྕེ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ། རྣ་བ་རྟ་པབ། རྐང་བརྒྱད་ཀ་པ་བརྒྱད། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་སྐཱ་རྡོ་རྡེ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ། །གས་ ཿ 
ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། ལྟེ་པར་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ། གསང་བར་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ། དབང་པོ་དྲུག་ཏུ་སེམས་དཔའ་དྲུག །ཡུལ་དྲུག་རྡོ་རྗེ་མ་དྲུག །ཆིགས་ཆེན་བཅུ་ཁྲ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བཅཅུ་སྟེ་ལྟ་ཚོགས་དེ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་ཡབ་རྣམས་ཕྱག་གི་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་དང་། སྟག་གི་ཕགས་པའི་ཤམ་ཐབས་དང་མི་མགོ་ཆཱོན་པའི་ཕྲེང་བ་དང་ཐོད་སྐམ་ལྔའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ། ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་གིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ཕྱག་ 
རྒྱ་ལྫས་བརྒྱན་པ། པད་ཉི་རོ་གདན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པར་གྱུར། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་མདུན་ད་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་ 
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“ ༄༅། །གསལ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཆེད་དུ་མཆྟལ་དང་། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ལ། །ཅི་ལྟར་མཆོད་ཆེན་བསྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་སློབ་མའི་དོན་ཆེད་དུ། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་ 

བདག་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་ལྷག་རྣམས་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆེད་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས། གཤེགས་ 
པ་རྣམས་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། གཤེགས་མ་རྣམས་ཐུམ་པ་དང་དབུ་རྒྱན་དང་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དང་མིང་གི་དབང་རྫས་ཐོགས་བཞིན་པས་དབང་བསྐུར། སེམས་དཔའ་ 
དང་སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པས་གར་དང་གླུ་ལེན་ཞིང་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བདུད་དང་བགེགས་བསྐྲད་བཞིན་པར་དབང་ལྷ་རྣམས་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས། པྩོ 
སངས་རྒྱས་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །བམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པའི། །ྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །བཛྲིརྷ་ཝ་རྡ་རྡེ་ོད་པན་འབྱུང་བས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་ཨ་བྷི་།ིཆུ་ 
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ཧཱུཾ། ཞེས་གསུང་བཞིན་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར། །ཁམས་སུམ་ན་ནི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །དབུ་རྒྱན་རིན་ཆེན་དམ་པ་སྟེ། །ཅོད་པན་དབང་ནི་ཁྱོད་ལ་བསྐུར། །ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ཤོག །ཨོཾ་རིན་ཆེན་ཅོད་ཕན་ 


༩. ༨ ༽.༽ 


།རྡ་རྗ་འད་ན་ 


±= 
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“༥” ༄༅། །བའི་དབང་གིས་ནི། །སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་གྱིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཞེས་གསང་བའི་དབང་བསྐུར། ཡང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་སྦྱན་དྲངས་པའི་དབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་ཡུམ་སློབ་མ་ལྟར་ 
གསལ་བའི་ཡུམ་དང་ཡུས་དཀྱིལ་གྱི་ཡུམ་རྣམས་ལ་བསྟིམས་ནས་སྟོམས་པར་འཇུག་ཏུ་བཅུག་སྟེ་འདི་སྐད་དུ། ལྷ་མོ་དགའ་སྦྱིན་གནས་སྦྱིན་མ། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡིད་འོང་མ། །བྱེར་ཅིག་ཁྱེར་ཅིག་ 
སེམས་དཔའ་ཆེ། །ྱེར་ལ་མཆོད་པ་རྟག་ཏུ་གྱིས། །ཞེས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། དེ་ལྟར་སྟོམ་པར་ཞུགས་པ་ལས་དགའ་བ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པས་དེ་ཉིད་སྐུ་བཞིའི་འབྲས་བུའི་རྒྱུའི་ངོ་ 

ལའ བོ་ཉིད་དུ་ངོ་སྤྲད་པར་མཛད་པ་ནི་འདི་སྐད། ཡེ་ཤེས་འདི་ནི་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ། །རྡུལ་བྲལ་མཐར་ཕྱིན་ཞི་བ་ཉིད། །ཁྱོད་རང་ཡང་ནི་དེ་ཡི་ཕ། །ཞེས་བཞི་པའི་དབང་བསྐུར་ནས་ 

= སླར་ཡང་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བས་ཡུས་གང་དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། མཐར་དབང་བསྐུར་ 
བའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་དབ ང་གི ་ཆེད་དུ་སྤྱན་དྲངས་པའི་དབང་ ལྷ་དང་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་ ཐམས་ཅད་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་སྟོང་གཉི ས་སུ་མེ ད་པ ར་རོ་མ་ ཉམ་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ ལ་ མཉམ་པ ར་ ག ཞག་གོ ། 
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༣ 


ཀརྨ་པ་མི་བསྟྱོད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འབུམ། 


པཿ 


༄༅། །སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་བཞུགས་སོ། ། 


སས 
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༄༅། །རྗེ་བཙུན་སྙིང་རྗེའི་ཡིད་ཅན་དེ། །གཞན་དོན་མེ་ཏོག་དཀར་བའི་འབྲས། །དུས་ལས་མི་ཡོལ་ལོ་འདབ་ཀྱི། །ལྡེང་ཁང་མཛེས་པར་བཞུགས་པ་མཐོང་། །དེ་ལ་གུས་པས་མ་བཟོད་ 
དེ། ༈མཆོད་པའི་ཐབས་ཤེས་སྦྱོར་བ་ལ། །ལེགས་པར་བསམ་པ་དེ་ཡི་ཚེ། །ཐོབ་དཀའི་རིན་ཆེན་འདི་བརྙེད་དོ། །ཞེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ལ་ 
གང་གི་གཟུགས་དང་ལང་ཚོའི་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་མཐོང་བ་བརྗོད་པར་བྱ་ན། གཉེན་ཞིང་ལྕུག་ལ་ ལྷུན་བབ་བརྗིད་ཆགས། མིག་བར་ཡངས་ལ་ནུ་འབུར་དོག་ཅིང་ནུ་མ་མཁྲེགས་པ། སྒྲ 
མཚམས་དབབེ་ལེགས་མིག་དཀྱུས་རིང་ཞིང་དཀར་ནག་དབྱེས་པ། མགུལ་པ་གཡས་སུ་འཁྱིལ་ཞིང་ཕྱེད་པ། བྱིན་པ་ཨེ་ཌ་ཡ་འདྲ་བ། རྐང་རྟིང་ཟླམ་ལ་རྐང་ཤ་གང་བ། རྐང་སོར་དྲ་བར་འབྲེལ་ 
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༄། །ལ། རྣ་བ་ལམ་ ཞིང་བཤལ 'དང་ལྡན་པ། ཚེམས་ཐག་དམ་ཞིང་དཀར་ལ་འཚེར་བ། ལྗགས་སྲབ། ཕྱག་འཇམ་ལ་རིང་ཞེང་ཀྱོང་འབུར་མེད་པ། སྟོད་སྨད་རྒྱས་ཤིང་སྣེག་པ། བརླ་ 
རྒྱས་ལ་སྐྲ ་ལི་ཞི ིཞིངསྒུ་སྟོད་ ཁྱབ་པར་ནོན་པ། དཀུ་སྐབས་ཕྱེད་ཅིང་སྟ་ཟུར་མ་སྟོངས་པ། ལྟེ་བ་གང་ཞིང་བྲང་ཕྱེད་པ་སྨེ་བ་ དང་ཤ་མཚན་དང་མཛེར་པ་དང་ཐིག་ལེ་དང་ཤ་ཁྲ་དང་བྲལ་བ། རྐང་ 
པ་གཡོན་པ་ སྔོན ་དུ་འདོར་ཞིང་དལ་བའི་ འགྲོས་ཀྱིས་ཁྱུག་པ། པ། བཟའ་ལྟུང་ཁ ་བཀངས་ དང་ཧྲོག་འཐུང་མིན་པར་སྒྲ་དང་བྲལ་བར་བཟའ་བཅའ་བྱང་བ། རང་བཞིན་གྱི་ལུས་ལ་གླ་རྩི་ལི་ཤི་སི་དྷ་ 
ག་བུར་དང་དེ་གང་གིས་ཀྱང་མི་མཚོན་པའི་མེ་ཏོག་གསར་པའི་དྲི་བསུང་དང་ལྡན་ཞིང་ཞལ་ནས་དབུགས་དྲོ་བ་དྲི་བཟང་དང་ཆུ་གཙང་གི་རེག་བྱ་ སྐྱེད་པ པ། དཔལ་ལྡན་གསང་བ་རུས་སྦལ་གྱི་ 
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ཟླ རྒྱབ་ལྟར་མཐོ་ཞིང་དག་ལ་ངང་རྒྱུད་རིང་ཞིང་ལྟོད་ལ་ཁོང་གྲིམས་པ། ལོངས་སྦྱོད་ཡིད་བཞིན་དུ་འབབ་ཅིང་སྦྱོད་ལམ་ཡིད་གར་འོང་ཞིང་མཛེས་པ། ཆགས་སྡང་གིས་བཞིན་མི་འགྱུར་བ། ཁྲོ་བ་དང་བྲལ་ཞིང་ 
ཧཿ ང་རྒྱལ་མེད་ལ་སྨྲ་ཞུང་བ། གཞན་ལ་ཕན་བདེའི་ཐབས་ཁོ་ནའི་སྒྲ་བརྗོད་འདོན་པ། དམན་པ་ལ་བརྩེ་ཞིང་མཆོག་ལ་གུས་པ། ཀུན་ལ་མགུ་བ་བསྐྱེད་པས་ལྟ་ན་སྡུག་ཅིང་ཇི་ལྟར་འགྲོགས་ཤིང་མཛའ་བས་ 
= མཉེན་གཤིན་པ་སྟེ་འབྲལ་མི་ཕོད་པ། མཆོག་དམན་གྱི་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོད་རིག་པས་བློ་མི་ཧལ་ཏེ་བདེ་སྡུག །ཅི་ཡང་སྲིད་པས་མཚར་ཞུམ་གྱི་ཡིད་མི་སློང་བ། ལོངས་སྤྱོད་ལ་བརྣབ་སེམས་དང་བྲལ་ 
༡ ཞིང་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་བརྩེའི་གདུང་ཤུགས་ཆེ་བ། མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་སེམས་འཛིན་ལ་ཕེབས་པར་སྨྲ་བ་ཙམ་གྱིས་བློ་འདྲེན་ནུས་པ། རང་གཞན་གྱི་བསམ་སྦྱོར་དམན་པ་ཐམས་ཅད་ཟློག་སྟེ་ 
ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་བག་སྦྱོད་བཟོ་བ། གཡེམ་པ་དང་མུ་ཅོར་ལ་ཁྲེལ་དང་ངོ་ཚར་ལྟ་ཞིང་གསང་བར་འོས་པ་སྡོམ་ཞིང་ཕན་པ་འཆད་པ་ལ་གསོང་པོར་སྨྲ་བ། ཁས་བླངས་པ་དུས་སུ་བསྒྲབས་ནས་སོ་ཐུབ་ཅིང་ཟུང་ 
བཙན་པ། རྩེད་མོ་དང་ལྟོད་མོ་བཞད་གད་ཀྱིས་མི་གཡེང་སྟེ་སྒྲུབ་འོས་དུས་ལས་མི་ཡོལ་ཞིང་བརྩོན་པ་མི་འདོར་བ།མི་རིགས་པ་དང་མི་འོས་པའི་ལས་མི་རྩོལ་ཞིང་གཙང་བར་གནས་ཤིང་ཕལ་པའི་སྦྱོད་ཡུལ་ 
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=” ༄༅ ངཀཔྨ༨༥༨་ཟོ་ 
^ ལ་ཞེང་པར་མ་ཆོང་པའི་ མའ་ -÷, 
ཟླ བཞིན་གྱིས་སྟན་པ་གླུ་སྐད་ ཙུལ་ཞིང་བར་མ ཆོད་པའི་ཕན་འདོགས་ཐག་མར་བ ནཿ འ་གནས་ལུགས རྟགས་པ། ཡ་མི་ང་བར་བློས་ཕ སློལལང་ 
° བར་མི་ནས་པས་མིག་ དུ་འོང་བ་ཅུང་མོལ་བ་ན་སྟིང་བརྩེ པྱ རྒྱུད་པ། རོལ་རྩེད་ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་ཆེ་བས་ བ་ལ་འཇིགས་པའི་གནས་ལ་བྲེང་ཤ་ཐོན་ 
ནུས་པས་མ འཛར་ .5 ན རས་དངས་པས་ཡད་ „༨. ད་ ཕྱིན་ཆེ་བས་ལྷོང་ ;' གན བྲེང་ཤ་ཐོ པ། རཆོབ་པིི་ 

ྟེ་གསངརབ་དན་གཉེར་ལ་ཡུས་སེམས བུ་གོ་བུར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཐོང་བ་ བྲ ཡིད་གཏད་པ་ལ་བསྒྲ་ཞིང་བྲིད་ནས་ཡི ལ་ལ དེ་གནས་པ་ལས་བརྣས་པ་ལ་གཞེར་བས་ ཞིང ནང 
མས་ཤིན་ུ་སྱངས་ནལ དམ་པ་དང་འགོགས་པ། ཉནསྦིངས་འྱུར་གྱིས་འ བས་ཡེདསློང་བའི་རྣམ་བདུར་༔ བོ་གཡའ་པོལམི་བྱེད་པ་ཡང་། ལ་ཅོགའབོག་ འི 
གས་པ་ལས་མ་རབ་དང་སྤྲོད་ཡུལ་མི་འདྲེ་ ད་སློང་བའི་རྣམ་འགྱུར་མི་སྟོན་པ། བསྟུན་བཅོ་ དང་། ལྟན་ཅིག་ཏུ་འགྲོགས་ ° 

འདྲེ་བ། མཆོག་གི་གནས་ཀྱི་ངོ་མཚར་ཁོ་ ། བསྟན་བཅོས་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་བློ་ 
ར་ཁོ་ན་གར་ཡོད་བརྟགས་ཏེ་དེའི་གོ་ བླ་བཟང་ 
ད གོ་འཕང་ཅི་ཐོབ་ལ་ 
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དད་པ། དེ་འཐོབ་པའི་ཐབས་དཀའ་བ་སྒྲབ་པ་གནག་བཟོཿ ད་ཅི ང་དེ་སྒྲུབ་པའི་སྦྱོད་པ་ལ་བ ར་ཆད་སྐ ང་བའི་ཆེད་དུ་གསང་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་འཇམ་པོར་ཁོང་དུ་སྦེ ད་པ། ཆོས་གང་ཟག་མཆོག་དང་མཆོཿ ག་ མིན་ 
ཧྲིཿ པ་བླང་དོར་ལ་སྒྲི ན་ཞིང་འཛངས་ནས་སྤྱོད་པ་སྟེ་ཚུལ་འདི ་ནི་རྗེ་བཙུན་དང་། སྒྲོལ་མཆོག་མ་ལའང་མཐོང་ན་ རྗེ་བཙུན་དཔའ་པོའི་དབང་ ཕོ་འཁོར་ ལོའི་བདག་པོ་དག་ལའང་འཇིག་རྟེན་དང་ མཐུན་པའི་སྤྱོད་ 
ཙཿ ལམ་དགེ་བར་མི་འཇུག་པའི་སྐབས་ཡོད་པ་མིན་པས་འཇུག་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཞར་ལ་རྟོགས་སོ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དགེ་ཞིང་དུལ་བའི་སྦྱོད་ཚུལ་དེ་ནི་སྐལ་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལམ་ཡོན་པོར་མི་འགྲོ་ 
༡ བ་རྗེས་སུ་གཟུང་བར་བྱེད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ལ། ལམ་ཡོན་པོར་འཁྱོག་པ་ལ་ནི་རྗེ་བཙུན་མ་དེ་དག་གིས་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་སླད་དུ་ཚར་གཅོད་པའི་མི་སྡུག་པའི་འགྱུར་བ་འདི་ལྟར་ཡང་སྟོན་པར་བྱེད་དེ་མི་ 
དགེ་བའི་རྣམ་པ ར་རོལ་པས་གཡེ མ་ཞིང་གདོ་ང་སྟག་དང་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ལྟ་ བུ་བཞིན་མི་སྡུག་པའོ། །མཆན། བསྒུར་བ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ འགྲོ་བ་དང་། མེ་འབར་ ཞིང་དུད་པ་ འཐུལ་ བ། བྱ་རྒོད་དང་སྒོག་སྐྱའི་དྲི་མ་ འཐུལ་ 
ཞིང་མིག་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་པ་སྟོན་ཏེ་ཁྲག་བརྐམ་པ་མྱོས་བྱེད་ལ་དགའ་ཞིང་གཉིད་ཀྱིས་ནོན་པ་དང་དུད་མི་ལ་དགའ་བ་སྟེ་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་པར་འོང་ངོ་། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་མཚན་མ་མཐོང་བའི་ 
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“ ༄༅། །རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་དང་པོའོ། །འདིར་སྨྲས་པ། བཅོམ་ལྡན་རྗེ་བཙུན་མཐོང་ནས་སུ་ཡིད་དམིགས། །དཔལ་ལྡན་དྲི་བསུང་འཐུལ་ནས་ཡིད་ཀ་ཅིང་། །རྡོ་རྗེའི་མིག་འཇུམ་རེག་ནས་ཤེས་ཅི་བཟོད། ། 
འཕོ་མེད་ལམ་དུ་ལྷུང་ནས་མཆོག་གར་ཡིབ། །ཅེས་བརྡོད་དོ། །དེའང་སེམས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ཚོགས་ཅན་འདི་དང་ལྷན་ཅིག་པར་མ་འདྲེས་པ་མཚུངས་ལྡན་དུ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་འབྱུང་ 
སྐ བའི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུ་ཞེས་བྱ་བ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཚོགས་པ་ཅན་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་ཞིང་ཕྱིས་ཀྱིས་མཐའ་ཡང་གཏུགས་པར་མི་འགྱུར་བ་གཞོམ་ 
-*° གཞིག་གིས་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་མམ་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་བདག་ཉིད་དུ་བཞུགས་ལ། དེ་ལྟའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཞི་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
ཁམས་བཞི་ནི་གསེར་དང་གསེར་གྱི་གཡའ་ཡི་ཚུལ་དུ་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་སྐྱེས་བུ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་རྭ་དང་རྣ་བ་ལྟར་གཤིབས་ནས་ཐ་སྟུད་དུ་ཡོད་པ་མིན་པས་ཐ་ 


×= - 


སྟད་དུ་དྲི་བྲ ལ་གྱི་ རྡོ་རྗེ་བ ཞི་དང་དྲི་བ ཅས་ཀྱི་ཁམ ས་བཞིའི་ཚོགས་པ་ ལྷན་ཅིག་པ ར་གནས་པ་ན་དྲི་བ ཅར་སྡེམས་ ཅན་དེ་ཉིད་ ཀྱི་སྤྱོད་ ཡུལ་ དུ་ གྱུར་ པས་ད མིགས་ སུ་རུང་བ་ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱི ༨་ར༤ང་ལ་ མངོན་གྱུར་ གྱི་ ; 
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ྷ ཡུས་ངག་ཡིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་བཞི་ཚོགས་ཙམ་ལ་གང་ཟག་ཞེས་ངའོ་དང་བདག་ཏུ་ཞེན་པར་བྱེད་ཀྱི། དེ་དང་ལྷན་ཅིག་གནས་པའི་དྲི་བྲལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་བཞི་ནི་སེམས་ཅན་དེའི་ སྤྱོད་ཡུལ་མིན་པས་དེ་ལ་ 
ཛཿ དམི གས་སུ་མི་རུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ལྐོག་གྱུར་ཏུ་སོང་བས་གང་ཟག་གོ་ཞེས་བདག་ཏུ་ལྟ་བར་མི་བྱེད་ལ ། དྲི་བྲལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནི་གདོད་ མ་ནས་ སྒྲོ་སྐུར་ ཐམས་ཅད་རྣམ་པ ར་སེལ་ 
= བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པས་རྡོ་རྗེའི་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་གང་ཟ ག་གོ་ཞེས་ང་དང་བདག་ཏུ་ལྟ ་བར་མི་ བྱེད་དེ ་དེ་ལྟའི་རྡོ་རྡེ་བཞིའི་སྒུ་མ་ལྟ་ུའི་ཚོ' གས་ལ ས་ཆོས་ དང་གང་ཟག་གི་ང་བདག་ དང་བདེན་ 
£ པ་ ང་དུའང་མ ་„གྲུབ་ལ། མ་གྲུབ་པ་ལྟ ར་གཟི གས་པ་ལས་གྲུབ་པ་ལྟ ར་སྣ ང་བའི་འཁྲུལ་པས་ཐུག་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གཉིས་མི་སླད་ཡ ང་བ སླྲ་བས་གཡོ་བའི་སྐབས་མེད་པའི་ཕྱིར་དུ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས། 

དཔའ་བོའི་ངོ་བོར་གྲགས་པའི་བདག །ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནི་རྣམ་པར་བཞུགས། །དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་པ་ཡང་བདག ། དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ནི་བདག་པོ་བདག །དཔའ་བོ་འཆད་དང་ཉན་པ་བདག །བྱེད་པོ་ 
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ཇི ༡) ཚོ 


འཕྲོག་པོ་མངའ་བདག་བདག །ཆོས་ཀུན་གྱི་ནི་རང་ངོ་བདག །སྟོང་དང་སྟིང་རྗེ་གཉིས་སུ་མེད། །སྟོང་པ་ཆེན་པོ་རང་ངོར་གྲགས། །གང་དུའང་མི་དམིགས་པ་ནི་བདག །དངོས་པོ་མ་ཡིན་བསམ་མི་ཁྱབ། ། 


“ ༄༅། །དངོས་བདག་དེ་ཡང་དེ་ཉིད་མིན། །དངོས་དང་དངོས་མེད་རྣམ་པར་གྲོལ། །དངོས་དང་དངོས་མེད་བདག་ཉིད་བདག །དངོས་དང་དངོས་མེད་གཉིས་ལས་བྱུང་། དངོས་དང་དངོས་མེད་ནང་ཡོད་ 
ད། །བུར་ཤིང་གི་ནི་རོ་ཇོ་བཞིན། །ཇི་ལྟར་ཏིལ་གྱི་ནང་གི་མར། །ཇི་བཞིན་ཤིང་གི་ནང་གི་མེ། །དེ་བཞིན་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་བཞུགས། །འོན་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡིས། །བདག་ཏུ་འཛིན་པར་མི་ 

ཁེ བྱའོ། །ཞེས་ལས་ཉོན་གྱིས་བྱེད་པའི་དངོས་པོ་དངོས་མེད་ཀྱི་འཆིང་བ་ལས་འགྲོལ་ཡང་རྣམ་པར་བྱང་བའི་བྱེད་པའི་དངོས་དང་དངོས་མེད་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བྱེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་ 
ཱ ན་དྲི་བཅས་ཀྱི་ཁམས་བཞིའང་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཚོགས་ཙམ་ལས་རང་བདེན་དུ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁམས་བཞི་པོ་དེ་ལ་སེམས་ཅན་གྱིས་ཀྱང་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་ང་བདག་ཏུ་ལྟ་བར་མི་འགྱུར་རམ་སྟམ་ 

ན། དྲི་བཅས་ཀྱི་ཁམས་བཞི་པོ་དེ་བདེན་མེད་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཚོགས་པ་ཙམ་ཡིན་ཡང་སེམས་ཅན་གྱི་ཡིད་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ནི་ཡང་དག་མིན་རྟོག་གི་མ་རིག་པའམ་འཁྲུལ་པས་བསླད་པ་དང་བསླ་བས་གཡོ་ 


× 


ནུས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཡང་དག་མིན་རྟོག་གི་མ་རིག་པའི་དབང་གིས་བདག་བདེན་དུ་མ་གྲུབ་པའི་ཆོས་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་བདེན་དུ་གྲུབ་པར་ལྟ་ཞིང་དེའི་བག་ཆགས་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་ 
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ཟླ བཞག་པ་གོམས་པའི་དབང་གིས་ཆོས་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་བདེན་དུ་སྣང་བ་ལ་བདག་རྐྱེན་དུ་ལྟ་བ་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བདག་ལྟ་དང་། ལྷན་སྐྱེས་དེའི་དབང་གིས་ཆོས་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱི་ནས་ཀྱང་ 
ཏི བདག་བདེན་སྣ་ཚོགས་པར་ཀུན་ཏུ་བཏགས་པར་བྱེད་པ་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་བདག་ལྟ་དང་། ཅི་ཙམ་དུ་ཀུན་ཏུ་བཏགས་པ་དེ་ཙམ་དུ་ངང་གིས་ཆོས་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་བདེན་དུ་ལྟ་བའི་ཤེས་བྱ་དང་ 
=÷ ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་འབྱམས་ཀླས་པ་ཞིག་དེའི་རྒྱུད་ལ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འཁོར་བའི་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པས་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པའི་བཏགས་བཞག་གི་ཆོས་ཙམ་དུ་ཟད་ལ། མི་ 


གནས་པའི་མྱང་འདས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་ནི་རྡོ་རྗེའི་བློ་ཆེན་པོས་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པས་བཏགས་བཞག་གི་ཆོས་ཙམ་དུ་ཟད་པས་དག་མ་དག་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོག་བཏགས་བློའི་རི་མོ་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར་དང་། 
འདོགས་བྱེད་ཀྱི་བློའང་ཆོས་ལ་ལྟོས་ནས་འདོགས་བྱེད་ཀྱི་བློར་བཏགས་པ་ཙམ་ལས་མ་གཏོགས་པར་རང་དབང་དུ་གྲུབ་པའི་བདག་བདེན་གྱི་འདོགས་བྱེད་ཀྱི་བློར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་སེམས་པ་ན་བློའི་ཡུལ་དུ་ཚུགས་ཐུབ་ གྲུབ་པ་མེད་པས་བློ་ལས་འདས་ཤིང་ཆོས་དེ་ཐམས་ཅད་བདེན་པར་སྐྱེ་འཕགས་སུས་ཀྱང་བཅོཿ ས་སུ་མེད་པས་བཅོས་མ་མིན་པར་འདུས་མ་ 


“| ༄༅། །བྱས་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ལ་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཅིར་ཡང་བྱར་མེད་པར་བཞུགས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཟང་དུ་བཏང་བ་དང་སེམས་ཅན་གྱིས་ངན་དུ་བསྒུར་དུ་ཡོད་པ་མ་ 

ཡིན་ནོ་ཞེས་རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡི་དམ་ལྟའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་དག་གིས་གསུངས་པ་ལ་ངེས་པའི་ངེས་པ་ལྡོག་ཏུ་མེད་པ་སྐྱེས་སོ། །འདི་ལྟ་བུ་ལ་ངེས་པ་རྙེད་ན་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་བཞེ་དང་ལྷན་ 
ཅིག་པར་གནས་པའི་དང་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྡོ་རྗེ་བཞི་འདུས་མ་བྱས་རྟག་བརྟན་གྱི་དངོས་པོར་འདོད་པ་དང་། མི་ཤིགས་དང་མ་གསུམ་ལྡན་གྱི་སེམས་ཅན་དངོས་པོ་སངས་རྒྱས་ཡིན་ཡང་ཡང་དག་པར་ 
བཱི རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འདོད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་འཁྲུལ་པའི་མཚང་ཆེན་པོ་འཆོར་བར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་བཏགས་བཞག་གི་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པ་ 
རྫུན་པ་ཁོ་ནར་བས་ན་ཀུན་རྫོ་བ་རྫུན་ཆོས་ཙམ་དུ་འབྲུལ་མ་འཁྲུལ་སྒྲིབ་མི་སྒྲིབ་བསླུ་མི་བསླུ་སོགས་བདེན་རྫུན་གྱི་ཐ་སྙད་ལ་བརྟེན་ནས་འཆིང་གྲོལ་གྱི་ཆེད་དུ་ླང་དོར་བྱེད་པ་འདི་ལ་བདེན་པ་དང་མི་བསླ་བ་ 
དང་མ་འཁྲུལ་བའི་ཆ་དེ་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་བདེན་པ་དང་མི་བསླ་བ་མ་འཁྲུལ་བ་ཡིན་ནམ། ཡང་དག་པར་བརྡུན་བདེན་པ་དང་མི་བསླྲ་བ་དང་མ་འཁྲུལ་བ་ཡིན། དང་པོར་ལྟར་ན་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ 


“” ༄༅། །རྟོགས་པ་དེའི་ཕྱིར་དེ་འདྲའི་ཆོས་ལ་བདེན་ན་བརྫུན་པ་དང་བརྫུན་ན་བདེན་པའི་ཁྱད་པར་ཚད་མས་དྲངས་པའི་ངེས་པ་མ་རྙེད་ལ། ཁྱེད་རང་གི་ཡང་དག་བརྫུན་པ་གཞིར་བྱས་པ་ལ་ཡང་བདེན་ 
རྫུན་གཉིས་སུ་སོ་སོར་བསླྲ་བ་མེད་པར་ཁས་ལེན་ན་ནི་རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དེ་ལྟའི་བདེན་རྫུན་དེ་ཡང་དག་པར་རྫུན་པའི་ཆོས་སུ་ཁས་བླངས་པ་དང་འགལ་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་ཁྱེད་ཅག་དངོས་ 
རྐ འཛིན་གྱི་གདོན་ནད་ཆེན་པོས་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་བཏབ་སྟེ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བ་ལ། འདི་ལྟ་བུའི་གནས་ལུགས་མ་སྦས་པར་བསྟན་ཀྱང་ཡང་དག་བརྫུན་པའི་ཆོས་སུ་ཁས་བླངས་པ་དང་འགལ་ 
ཡ བར་ཡང་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་ཁྱེད་ཅག་དངོས་འཛིན་གྱི་གདོན་ནད་ཆེན་པོས་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་བཏབ་སྟེ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བ་ལ་འདི་ལྟ་བུའི་གནས་ལུགས་མ་སྦས་པར་བསྟན་ཀྱང་ཡང་དག་པའི་ 
ཤེས་ རབ་ ཀྱི་བློ་མི ག་བདེན་ཞེན་གྱི་ལིང་ཏོག་གིས་བ ཀབ་པ་དག་ ལ་ཇི་ལྟ ར་ སྣ ང་པར་ འགྱུར། ཡང་ ཁྱེད་ ཅག་འོ་ན་ རྫུན་ངོར་ བདེན་པ་ ཉིད་ བདེན་པ་ ལ་ཁྱོད་སྙོན་ འདོར་ རམ་ ཞེ་ན ། རྫུན་པ་ ལ་ བདེན་པ ར་ ལྟ་ 
བའི་བདེན་པ་དེ་འདྲ་ཁྱོད་རང་ལ་རག་གི །ཁོ་བོས་ནི་དེ་འདྲ་མི་ཤེས་ཏེ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས། ཇི་ལྟར་དོན་འཛིན་ཞེ་ན་བདེན། དེ་འདྲ་ངས་ཀྱང་མི་ཤེས་སོ། །ཞེས་བྱུང་བ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་བཏགས་ 
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ཟླ བཞག་རྫུན་ཆོས་ལ་དོན་དམ་པར་བདེན་རྒྱུ་དང་ཡང་དག་པར་རྫུན་རྒྱུའི་ཕྱེ་བསལ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤུན་མངའ་བའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་འགར་ཡང་མ་གཟིགས་པ་ 
$ ལ། ཁ་ཅིག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དཔྱད་པའི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལའང་མཐར་ཐུག་དང་གནས་སྐབས་ཀྱི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་གཉིས་དང་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་གསུམ་ 
- པ་ཞིག་ཀྱང་ཡང་དག་པར་ཡོད་དོ་ཞེས་སྨྲ་བ་དེས་ནི་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་ཟབ་དོན་འདི་ལ་ཆེས་གཏིང་ཕྱིན་པར་རྟོགས་དཀའ་བས་འཇིགས་སུ་རུང་སྟེ་སྐྲག་ཅིང་ཡ་ང་བ་དེ་ལ་བདག་གིས་ཅི་བྱར་ཡོད། ཡང་ཆོས་ 
ཏྱ ཐམས་ཅད་བཏགས་བཞག་ཙམ་དུ་བས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་བློ་ལས་འདས་པར་བརྡོད་པའང་མི་འགྲུབ་སྟེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོག་བློས་བཞག་པའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཙམ་དུ་སྣང་བར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། དེ 
༩ ལྟ ར་ རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ ཀྱིས་གྲུབ་ པཾ འི་རྟོག་བློས་བ ཞག་པ འི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ ཅན་གྱི་བཏགས་བ ཞག་ཞིག་ཡོད་ན་དེ རོ འགྱུར་སྲིད་ ཀྱང་ རང་གི་ངོ་བོ ཉིད་ ཀྱིས་ མཾ གྲུབ་ པའི་ག ཞན་ ྐྱེནགྱི་ ལྟོས་ ཆོས་ཚོགས་ཙམ་༔ གྱི་ 
5 རྟོག་བློས་བཞག་པའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་བཏགས་བཞག་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་བཏགས་བཞག་གི་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་མི་འགྲུབ་ཕྱིར་ན་དེ་ལྟའི་རྟོག་བློའི་ཡུལ་དེ་ནི་ཆོས་ 
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“° ༄༅། །རང་བདེན་པར་ཡང་མི་འགྲུབ་ལ། དེ་ལ་ལྟོས་པའི་དེ་འཛིན་གྱི་ཡུལ་ཅན་གྱི་བློ་ཆོས་རང་བདེན་པ་ཡོད་པའང་འགྲུབ་པ་མི་སྲིད་པས་བཏགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བློ་འདས་སུ་ཅིས་མི་འགྲུབ། འོ་ན་ 


@ 


ྐྷ ལམ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་བཏགས་ཏེ་བཞག་ནས་སྣང་བ་ལ་སུ་ཞིག་གིས་བསྟོན་དུ་ཡོད། དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བློ་ཡུལ་དུ་གྲུབ་པར་ཡོད་པ་ལས་འདས་ཀྱང་བློས་བཏགས་ཀྱི་སྣང་བ་ཙམ་དུ་རུང་བ་ལ་གེགས་ 


༨༡ 


དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་བློ་ལས་འདས་ན་བློས་བཏགས་པར་ཡང་ཅི་སྟེ་འགྲུབ་སྟམ་ན། འོ་ན་རྨི་ལམ་གྱི་ཡུལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་རྨི་ལམ་གྱི་བློ་ངོར་ཡོད་པ་ཉིད་ལས་འདས་ཀྱང་འདོགས་བྱེད་རྨི་ལམ་གྱི་རྟོག་པས་རྨི་ 


བྱེད་ཅི་ཞེག་གོ །དེས་ ན་ཆོས་ ཐམས་ཅད་བློའི་ཡུལ་དུ་སྣ ང་བ་ལྟར་གྲུབ་ ཕཔ་ལས་ འདས་ པ་ཉི་ ད་ཀྱི་ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་བློཿ ས་ བཏགས་ ནས་བཞག་པ་ཙམ་གྱི་སྣང་བར་གྲུབ་ལ ! ཆོས་ཐམས་ཅད་བློའི་ཡུལ་དུ་སྣང་ 


བར་གྲུབ་ན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་དང་རྣམ་བྱང་གི་བློས་བཏགས་དང་མཐུན་པར་སྣང་བ་དང་འབྱུང་བར་ཡང་མི་འགྲུབ་བོ། །ཚུལ་དེས་བཏགས་འདོགས་ཀྱི་ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་ཉི ད་དྲུ་གུབ་པ་མེད་ ཀྱང་གྲུབ་འཛིན་གྱི་འཁྲུལ་ བློ་ཡོད་པ་དེའི་ཚེ་དེ་སྤོང་བྱེད་ ཀྱི་མ་ འཁྲུལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་ཡོད་ལ་འཁྲུལ་ ལོ་དེ་ལྡོག་པ་ན་མ་འབྲུལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ དེའང་ཉེ་བར་ཞི་བར་ 
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འགྱུར་ཏེ་བུད་ཤིང་ཡོ: ད་པ ་ན་འབར་བ་ཡོད་ཀྱི་བུད་ཤིང་ཟ ད་པ་ན་འབར་བའང་ཉེ་བ ར་ཞི་བ་ལྟར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་ན་ཐ་སྙད་དུའང་ཡེ་ཤེས་རྒྱུན་ཆད་ དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ ་ན། མི་འགྱུར་ཏེ་རང་གི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ 
དགོས་དོན་བྱེ ད་པའི་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་བྱ་བ་ཉེ་ཁར་ཞིའང་གཞན དོན་གྱི་མཐ ར་ཐུག་གི་དགོ་ ས་དོན་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལྟོ་ ས་གཞག་ཙམ་དུ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ཚོཿ གས་ཀྱི་ རྒྱུན་གཅོད་པར་མ་བྱས་པས་ཡེ་ཤེས་རྒྱུན་ཆད་དུ་ 
མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེའང་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་མིང་ཅན་སྒྲིབ་ བྲལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་བཞི་པོ་རང་བ ཞིན ་གྱིས་རྣམ་པ ར་དག་པ་དེ་ཉི ད་གློ་བུར་དྲི་མས་རྣམ ་དག་ཏུ་སྦྱངས་པས་དེའི་སྐུ་རྡོ་རྡེ་སྦྲལ་སྐུ་གསུང་རྡོ་ རྗེ་ལོངས་ 
་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེ སྔ་རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་དཔ ག་ཏུ་མེ ད་པ ་འདུལ་ཆེད་སྦྲུལ་པ་མཐའ་ ཡང་ པའི་སྐུ་ནི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་སྒུའི་བྱ་བ་ ཉིད་ གཙོ་ 

གྱུར་བའི་སྒོ་ནས་དང་སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་ངག་མུ་མེ ད་པའི་ཐེ་ཚོམ་གཉོ༔ ད་པའི་ཆེད་ དུ་གསུང་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ག སུང་གི་བྱ་བ་ཉིད་གཙོ་བོར་ གྱུར་ པའི་སྒོ་ནས་དང་ སངས་ 
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ཌི 
་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པ་གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་མཐུན་པར་རེ་བ་སྐོང་བའི་ཆེད་དུ་ངག་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡེ་ཤེས་པའི་རིས་སུ་མ་ཆད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་བྱ་བ་གཙོ་བོར་གྱུར་ 
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“| ༄༅། །པའི་སྒོ་ནས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་འགྱུར་བདེ་འབྱམས་ཀླས་པ་གཅོད་ཆེད་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་དུས་ཐམས་ཅད་པ་རྟག་པར་གནས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
བྱ་བ་ཉིད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྒོ་ནས་ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ལས་སེམས་ཅན་གྱི་འཆི་སྲིད་དང་གཉིད་སྟུག་ཆོས་སྐུ་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་བར་སྲིད་དང་རྨི་ལམ་ལོངས་སྐུ་དང་གསུང་རྡོ་རྗེ་ 

ལྐ སྐྱེ་སྲིད་དང་སད་པ་སྤྲལ་སྒུ་དང་སྐ་རྡོ་རྡེ་སྔོན་དུས་ཀྱི་སྲིད་པ་དང་བཞི་པའི་སེམས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་དང་ཡེ་ ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ཞེས་བྱུང་བ་དེ་མ་དག་པའི་གནས་སྐབས་བཞི་དང་སྲིད་པ་བཞི་པོ་དེ་ཉིད་སྐུ་བཞིར་ ངེ 

པ འཇོག་པ་ཡིན་ནམ། ཡང་ན་དག་པའི་རྡོ་རྗེ་བཞི་དང་སྒུ་བཞི་ལ་གནས་སྐབས་བཞི་དང་སྲིད་པ་བཞིར་གྲུབ་ནས་དེར་གསུངས་པ་ཡིན་ནམ། ཡང་ན་དག་པའི་སྒུ་བཞི་དང་སྲིད་པ་བཞི་ལ་དྲི་བཅས་མ་དག་པའི་ པ་ 
གནས་སྐབས་བཞིའི་མིང་གིས་བཏགས་པ་ཞིག་ཡིན་ནམ་ཞེས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ལ་དབུགས་འབྱིན་པར་འདོད་པ་དག་སྦྱོད་ན། འདིར་བཤད་པར་བྱ་སྟེ་དེའང་འཆི་སྲིད་དང་གཉིད་སྟུག་ཆོས་སྐུ་དང་ 
ཐུགས་རྡོ་རྗེར་བཞག་པ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཆེ་བ་དང་གཉིད་ཀྱི་དུས་སེམས་ཅན་དེ་དང་དེའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ལུས་སེམས་སུ་སྣང་བའི་རྣམ་རིག་ལུགས་འབྱུང་དུ་སད་པ་དེ་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་དགག་པ་ 


2, 


ཡིན་གྱི། ཇི་ལྟར་འགག་ན་སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་སྣང་ལའང་ཕྲ་རགས་གཉིས་ལས་ཕྲ་བའི་ལུས་སྣང་གི་འབྱུང་བ་ལྔ་རགས་པའི་ཡུས་སྣང་གི་འབྱུང་བ་ལྔ་ལ་ལོག་ནས་སེམས་སམ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ཚོགས་ 
ཛཿ གཅིག་པར་གནས་པར་འགྱུར་ཞིང་ཕྲ་བའི་ཡུས་སྣང་གི་རྟེན་གྱི་སའང་ལུགས་འབྱུང་དུ་ས་ལས་ཆུ་མཆེད་པ་སྤྲོ་རིམ་གྱིས་མི་གནས་པར་ཡུགས་ལས་ལྡོག་པར་ས་ཉིད་ཆུ་ལ་ཉེ་བར་བསྡུ་བས་ཐིམ་ལ་དེའི་ཚེ་ས་ 
= ཉིད་ཆུ་དང་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་སོང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཐིམ་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་ས་སྣང་གི་རྣམ་རིག་ཆུ་ནང་ཉིད་དུ་ནུབ་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་ཆུ་མེ་རླུང་གི་སྣང་བ་ཐིམ་ཚུལ་ཡང་དེས་མཚོན་ནོ། །དེ་ནས་རླུང་རྣམ་ 
ཀ པར་ཤེས་པ་ལ་ཐིམ་པ་ན་རྣམ་ཤེས་དང་ཚོགས་པ་གཅིག་པའི་རླུང་དེ་སྔར་ལུགས་འབྱུང་དུ་སེམས་གཅིག་ཉིད་རྣམ་ཤེས་དྲུག་སོ་སོར་མཆེད་དེ་རྣམ་རིག་ཏུ་སྣང་བ་ལྟར་མི་རྒྱུ་བར་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་ཐིམ་པ་ཡིན་ཏེ་ 
དེའང་རྣམ་ཤེས་རང་ུལ་ལ་འཇུག་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་པ་དེ་དང་འབྲལ་མི་ཤེས་པའི་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རླུང་དེ་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་ཁ་ཕྱིར་ལྟའི་སྣང་བ་ལས་ལོག་ནས་ནང་དུ་འདུན་པའི་ཡིད་དང་ལྷན་ཅིག་པར་གནས་ 


ཙེ 
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པར་འགྱུར་ལ། ཡང་འཇུག་ཤེས་རྣམ་བདུན་ཡིད་དང་ལྷན་ཅིག་བག་ལ་ཞར་གནས་པ་ན་འདུན་ཡིད་ཀྱི་རླུང་སེམས་ཚོགས་པ་གཅིག་པའི་རླུང་དེས་ཀྱང་ཁ་ཕྱིར་ལྟས་ནས་འཛུག་ཤེས་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་སྣང་བ་ཅན་ 


“ ༄༅། །དུ་སྐྱེས་པའི་བདག་རྐྱེན་དུ་མི་རྒྱ་བར་བདུན་པའི་ཡིད་ཉིད་ཀྱང་མི་གསལ་བ་ཁ་ནང་དུ་ཕྱོགས་པས་ཀུན་གཞིའི་སེམས་ལྷན་ཅིག་བག་ལ་ཞ་བའི་ཚུལ་དུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་རྟེན་ 
གྱི་སྣང་བ་ཉམས་པས་བརྟེན་པ་རྣམ་རིག་གི་གསལ་ཆའང་ཉེ་བར་ནུབ་པར་འགྱུར་བ་ཀུན་གཞི་དང་ཚོགས་པ་གཅིག་པའི་རླུང་དེ་རྒྱ་མཚོ་ལ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་རྐྱེན་ཉེ་བར་མི་གནས་པ་ན་རྦ་རླབས་ཕྱིར་མི་ 

¿ གཡོ་བ་ལྟར་ཡིད་དང་འཇུག་ཤེས་སོགས་ལུགས་འབྱུང་དུ་མཆེད་དེ་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་ཀུན་གཞི་ཡུང་མ་བསྟན་ཉིད་དུ་གནས་པ་ལས་དགེ་མི་དགེའི་བྱ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ས་བོན་ལེན་འཛིན་སྐྱངསྨིན་གྱི་བྱ་བ་མི་བྱེད 
' པར་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཀུན་གཞིའི་སེམས་དེའང་ནམ་མཁའ་ལ་ཐིམ་ཞེས་བྱུང་ལ། དེ་ཇི་ལྟར་ཐིམ་ན་དུས་དེར་ཀུན་གཞི་ཉིད་རྒྱུན་ཆད་ནས་དངོས་མེད་དུ་གྱུར་པ་ 

ནི་མ་ཡིན་གྱི་སྔོན་དུས་ཀྱི་འགྲོ་བའི་སྲིད་པ་ཚར་གཅིག་གི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཕན་ལག་ཐམས་ཅད་འགགས་པའི་འཆི་སྲིད་སྐད་ཅིག་མར་བསྡུས་པའི་ཐིམ་པ་ཡིན་ལ། སྐད་ཅིག་དེའི་ཡུན་ལ་སྔར་མི་ལྟ་ 
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ཤྷ ཞམ་མཁའ་ལ་ཐིམ་པར་འཇོག་གོ །དེ་ནས་ནམ་མཁའ་འོད་གསལ་བ་ལ་ཐིམ་ཞེས་བྱུང་བ་ཇི་ལྟར་ཐིམ་ན་སྔོན་དུས་ཀྱི་སྲིད་པའི་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་བཏང་བ་ལ་ཕྱོགས། བར་སྲིད་ཀྱི་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་སུ་ 
ཛཿ ལ་རེད་པའི་ཀུན་གཞེ་དང་ཚོགས་པ་གཅིག་པའི་རླུང་དེས་འཁོར་བར་སྐྱེ་བ་དང་འཆི་བའི་ལུགས་འབྱུང་དང་ལུགས་ལྡོག་གི་བྱ་བ་གང་ཡང་མི་བྱེད་སྟེ་ལུང་མ་བསྟན་པར་ཆེས་ཕྲ་བའི་སྐད་ཅིག་ཏུ་གནས་པའི་ཚེ་ 
བཱ སྒྲིབ་བྲལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཚོགས་པ་གཅིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་གིས་དྲངས་པའི་འོད་གསལ་བའི་སེམས་དེ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་རྣམ་རིག་ཏུ་མི་གསལ་བ་མུན་པ་ལྟ་ཐུ་ལ་སྣང་བར་བྱས་པ་ན་ཀུན་གཞི་ཉིད་ཀྱི་ དྷ 
༧༡༡ རྣམ་རིག་ལུང་མ་བསྟན་མི་གསལ་བ་དེ་སད་ནས་ཀུན་གཞི་གསལ་ཚ་རྡོ་རྗེའི་དགེ་བའི་ལས་བྱེད་པར་སད་པར་གྱུར་པ་ན་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཕྲ་བའི་ཀུན་གཞིའི་རླུང་སེམས་དེའང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རླུང་སེམས་ཆ་ ° 
འདྲ་བར་བྱིན་གྱིས་བརློབ་པར་འགྱུར་བ་ལ་ནམ་མཁའ་འོད་གསལ་དུ་ཐིམ་ཞེས་འཇོག་གོ །དེའི་ཚེ་སྒྲིབ་བྲལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའེ་སའི་ནུས་པ་དེ་ཀུན་གཞི་ལ་འཇུག་པའི་འཆར་བར་ནུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཁོར་རྩའི་ 
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*, ༄༅། །ན་གཞི་དུས་ཀྱི་འོད་གསལ་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྒུའི་སྣང་བ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་ལྟའི་ཚུལ་གྱི་འཆར་ཡང་གཞི་དུས་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་འོད་གསལ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དེ་ཉིད་ 
ལམ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་འོད་གསལ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་སོགས་ཆོས་བརྒྱད་ ཀྱི་གློ་བུར་དྲི་མས་རྣམ་དག་ཏུ་མ་ གྱུར་ པས་བྱ་བ་རང་དབང་ཅན་གྱི་སྟོབས་ལྡན་དུ་མ་སོང་བའི་ཕྱིར་ 


ཇཾ དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ཁོ་ནར་གསལ་བར་བསྟན་ལ། ཕ་མའི་རྒྱུད་སྡེར་ཆེས་སྦས་པའི་ཕྱིར་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་དུ་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཚུལ་འདི་ལྟའི་གནད་འཆིང་ 
མ་ཤེས་པས་དེར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཕ་མའི་རྒྱུད་སྡེ་ལ་བརྟེན་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དེ་དག་སྒྲིབ་བྲལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་འོད་གསལ་གྱིས་སྒྲིབ་བཅས་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ 
གསལ་དག་པར་ ང་བར་མ་བྱས་པར་སྒྲིབ་བཅས་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་གསལ་ཆའམ་དྭངས་ཆའམ་འོད་གསལ་བའི་ཆ་དེ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་སྦྱངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐུགས་རྡོ་རྗེའམ་ 


4 གཞི་དུས་ཀྱི་འོད་གསལ་དང་ཆོས་སྐུ་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དེས་འཁོར་རྩའི་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུན་གཅོད་པར་བྱེད་མ་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་གནད་འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་ ཁྱ 


འའ 
༠༣ 


ཆོས་ཀྱི་སྒུའི་གོ་འཕང་བརྙེས་པ་ལས་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མིང་ཅན་སྒྲིབ་བྲལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟོབས་འབར་བའི་མཐུས་རྒྱུ་དེ་ཉིད་ལས་གླུབ་པའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་གོ་ 
འཕང་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བདག་ཅག་གི་རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡི་དམ་ལྟའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་རྗེ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་བྱུང་བ་ཉིད་རྒྱས་པར་སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་ཁྲིད་དུ་བཤད་པ་ལྟར་ 
ཡིན་ལ། འདིར་ཡང་ངག་དོན་བསྡུས་ཏེ་བཤད་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བརྒྱད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་གཟའ་བརྒྱད་ནི་ཁམས་ཀྱི་འཁོར་བར་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་སྐྱེ་བ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ལེན་ 
པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། གཟའ་ཞེས་པའང་སཾ་སྟཱི་ཏར་གྲ་ཧ་ཉེ་བར་ལེན་པ་ལའོ་ཞེས་པའི་བྱིངས་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་བཟའ་བརྒྱད་དམ་རྣམ་ཤེས་བརྒྱད་ཀྱིས་བཅིངས་པའི་སེམས་ཀུན་ 
གཞི་རྣམ་ ་ཤེ ས་བརྟན་པར་འཇུག་པ་དེ་ཉིད་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བར་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་གནས་ ་ཤིང་དེའི་ རྒྱུན་བར་མ་ ཆད་དུ་གྱུར་ བའི་ ཆ་ནས་གང་ཟག་གི་མིང་གིས་ འབོད་ རཾ འང་ཡོད་དེ་དེ་ལ་སྐྱེ་དགུ་ཚེ་ 
ལོ་བརྒྱ་པ་དང་དབང་པོ་བརྒྱ་པ་ཞེས་འདོགས་ཤིང་དེས་འཁོར་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པར་བྱེད་པས་གྲངས་ཅན་གྱི་གཙོ་བོའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་དང་ཆ་འདྲ་བས་སྐབས་འགར་གཙོ་བོ་ཞེས་པའི་སྒྲས་བརྗོད་པའང་ 
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“༡ ༄༅། །ཡོད་ཏེ། དེ་ལྟའི་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ཉིད་ལ་འདུས་པ་ལ་སོགས་པ་ནས་དངོས་པོ་བརྒྱད་ཅེས་ཀྱང་གསུངས་ཏེ་རིམ་ལྔར། ས་ལ་སོགས་པ་བཞི་པོ་དང་། དེ་བཞིན་སྟོང་པ་བཞི་པོ་དག །སྐྱེ་དང་འཇིག་ 
པའི་རྒྱ་དག་ཏུ། །དངོས་པོ་བརྒྱད་པོ་རྣམ་ཤེས་བྱ། །ཞེས་བྱུང་ལ་དེ་ལྟའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནམ་གཙོ་བོ་ནི་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་བ་ཞེས་པའི་དངོས་པོ་དེ་ཉིད་ཡིན་ཞིང་དེ་འང་རྣམ་ 
4 ཤེས་བརྒྱད་ཀྱི་དངོས་པོ་རང་གི་གཉེན་པོར་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་གཏོགས་གཞན་གང་གིས་ཀྱང་བཅོམ་དུ་མེད་པས་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་དང་ན་ད་དང་འོད་གསལ་དང་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་མིང་ཅན་དེ་ཉིད་ཡིན་ཏེ་ 
ངྫོ རིམ་ལྔར། འགྲོ་ཀུན་རང་དབང་མེད་པ་སྟེ། །རང་དབང་དུ་ནི་འབྱུང་མ་ཡིན། །དེ་ཡི་རྒྱུ་ནི་འོད་གསལ་བ། །འོད་གསལ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པའོ། །ཞེས་པར་ཡང་འཆད་དོ། །འོ་ན་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཀུན་གཞི་ 
འོད་གསལ་བ་དེ་ཐོག་མེད་ནས་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབྱུང་ན་དེ་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་ལ་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་པ་དང་དབང་པོ་བརྒྱ་པར་བཞག་པ་ཅི་ཞེ་ན། ཀུན་གཞི་དེ་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་དང་དབང་པོ་དང་ཆེའི་རང་བཞིན་གྱི་ཆ་ 
ནས་དེ་ལྟར་ཡིན་ཡང་རྣམ་འགྱུར་གྱི་ཆ་ནས་ཁམས་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བ་རིས་དྲུག་གང་དུ་སྐྱེ་བ་ན་དེར་སྐྱེ་བའི་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་འཚམས་པར་འབྲས་བུ་འཁོར་བ་པའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་འཇུག་པ་དེ་སྐྱེད་པའི་དབང་པོ་ 
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7 ཉིད་ལའང་གསལ་མི་གསལ་གྱི་བརྒྱའི་ཆ་ཤས་རེ་རེ་ལའང་དབང་པོ་སྟོང་ལ་སོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་བརྒྱའི་ཆ་ཤས་ཀྱི་བཅུ་ལའང་དབང་པོ་གཅིག་གི་གྲངས་ཀྱི་གསལ་བ་ཙམ་དུའང་མི་འགྱུར་བ་དང་། ཚེ་ལོ་ 


དང་སྲོག་གི་རྒྱུན་ཇི་ཙམ་གནས་པའི་ཚེ་ལ་སོགས་པ་ལའང་བདེ་སྡུག་དང་མང་ཞུང་རྒྱུན་རིང་ཐུང་དུ་མར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་སྦྱིར་བཏང་ནས་སྐྱེ་དགུ་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་པ་དང་དབང་པོ་བརྒྱ་པར་འཇོག་ཀྱང་དབང་པོ་དེ་ 


ལའང་ཁམས་གོང་གི་ཚེ་ལོ་བརྒྱའི་ལོ་རེ་འཇོག་པའི་རྩོམ་གཞིའི་དབུགས་རེ་ལ་འདོད་ཁམས་པ་ལྟ་བུའི་ཚེ་ལོ་དུ་མར་འཇོག་པ་སོགས་ལྟོས་འབྱུང་གི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་དུ་མར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྐྱེ་དགུ་ 
རྣམས་རང་རང་གི་ལོ་བརྒྱར་འཚོ་སྟེ་འཆི་བ་ནི་དུས་སུ་འཆི་བ་དང་ཡང་དེ་ཙམ་མི་ཐུབ་པར་སྐྱེ་བ་ན་དེར་འཆི་བ་ནི་དུས་མིན་དུ་འཆི་བ་ཡིན་ལ་དུས་མིན་དུ་འཆི་བ་ནི་འགྲོ་དྲུག་གང་གི་སྐྱེ་གནས་བཞི་གང་དུ་སྐྱེ་ 
བ་ནའང་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་འཕངས་པའི་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་སམ་སྒྲ་གཅན་རྣམ་སྙིན་གྱི་འབྲས་བུར་གྱུར་པའི་ཚེ་ཚར་དུ་མ་ཕྱིན་པར་སྔོན་གྱི་ལས་སམ་འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་གྱི་དགེ་མི་དགེའི་ལས་ཀྱི་ཚེ་མཐར་ 
ཕྱིན་པ་ལ་བར་ཆད་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ་དེ་འང་རྩ་བའི་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེ ས་ཀྱི་ངོ་བོའི་སྒྲ་གཅན་གྱི་གཟའི་འཚོ་ཆ་དེ་འཇུག་ཤེས་དང་ཉོན་ཡིད་ཀྱི་ངོ་བོའི་ཉི་ཟླའི་སྟོབས་ ཀྱིས་དྲངས་ནས་རྒྱུ་བར་བྱས་ཏེ་ཉམས་ 
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“ ༄༅། །པར་གྱུར་པའི་དབང་གིས་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ཡིན་ལ། དུས་འཆི་ནི་ལས་ཉོན་གྱིས་འགྲོ་བ་གང་དུ་འཕངས་པའི་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་སྒྲ་གཅན་གྱི་རྣམ་སྨིན་གྱི་འཚོ་ཆ་ 
མཐར་ཕྱིན་ནས་འཆི་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ ཀྱི་ཚེ་ རྣམ་ཤེས་བརྒྱད་ ཀྱི་རང་བཞིན་ ཀྱི་ གཟའ་ བརྒྱད་པོ་དེ་རང་སྐྱེས་ནས་བཟུང་ལོ་བརྒྱར་ འཚོ་བའི་དབང་ དུ་བྱས་ནས་ གཟའ་ང བརྒྱད་ པོ་ རྣམས་ ཀྱི་ ཉེ་དལ་ མྱུར་ ཀྱི་ རྐང་ 
པས་རྒྱུ་སྐར་ གྱི་འཁོར་ལོ་ལ ་ལོངས་སྤྱོད་. མ་ཐུཔ་པའི་ཆ ་བསགས་པ་ ལ་ལོ་གསུམ 'དང་ཕྱོགས་གསུམ་ འབྱུང་ལ། དེའང་ལོ་གོ་ དྲུག དང་ ཟླ་བ་ཕྱེད་ བཅས་བཅུའི་ བར་ དུ་གཟའི་ བགྲོད་པ་ལ་བུ་ལོན་དང་རྣམ་ཤེས་ ངྷ 
ཀྱི་བཞོན་ པ་རླུང་ལ་ཆད་ཆ་མེད་པར་བརྒྱུས་ནས་དེ་ནས་ གཟའི་ བགྲོད་པ པའི་དལ་ མྱུར་ གྱི་ རྐང་ པའི་བུ་ལོན་ དང་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ བཞོན་པའི་ འི་རླུང་གི་ བུ་ལོན་གྱི་ཆ་ བསགས་པ་ པ་རྣམས་ཀུན་ གཞིའི་རྣམ་ ཤེས་ཀྱི་ སྒྲ་ ཛཾ” 
གཅན་གྱི་] གྱི་རླུང་སེམས་དེར་ ལྟོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ རླུང་སེམས་སུ་བཞག་ ནས་དེ་ལ་དབུ་མ་སྒྲ་གཅན་ གྱི་འཆི་ ལྟས་ཀྱི་ རྒྱུ་བ་ ཞེས་བརྗོད་ དེ་ རྒྱུ་བ་ དེས་སེམས་ཅན་ རྣམས་ ཀྱི་ ཚེ་ འདོར་ བར་ བྱེད་ དྲོ དོ་ཞེས་གསུངས་ལ། ལ 
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དེའང་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་གྱི་ཕྱོགས་ཕྱི་མ་གཉིས་མ་གཏོགས་པའི་ལོ་གསུམ་དང་ཕྱོགས་གཅིག་གི་རིང་ལ་གཟའ་ལྔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་སེམས་ཀྱི་ཆའི་བུ་ལོན་དུ་སོང་ཚད་འཆི་ལྟས་སུ་བ ྱེས་ཟིན་ནས་དེ་ 


ཟླ རྗེས་ཟླ་གཅིག་གི་རིང་ལ་སྒྲ་གཅན་གྱིས་རྒྱུ་སྐར་གྱི་འཁོཿ ར་ལོ་ལ་ལོངས་ སྤྱད་མ་ཐུབ་པའི་ཆའི་ཆུ་ཚོད་བ རྒྱད་ཡོད་པ་ལས་ ཆུ་ཚོད་བདུན་གྱི་ཆད་ཆ་དེ་བ རྒྱུས་ཤིང་དེ་ནས་འཆི་སྦི ད་ ལ་འཇུག་པའི་མགོ་རྩོ: མ་པ་ 
དི ཡིན་པ ས་དེ འང་སྒྲ་ག ཅན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ ཀྱི ཆུ་ཚོད་གཅི ག་དུམ་བུར་བྱས་པ འི་ཕྱེད་སྔ་མ་དེ་རྒྱུ་བ འི་ད བུ་ཟུག་པ་ཡི ན་ཞིང་དེའི་ཚེ་ཀུན་ག ཞི་རྣམ་ ཤེ ས་ཀྱི་ངོ་བོའི་སྒྲ་ག ཅན་གྱི་རླུང་སེ མངས་ ཀྱི རྒྱུ་བ་དེ་འོད་ གས ལ་ དུ་ 
བྲ ཐིམ་པ་ཡིན་ལ། འོད་གསལ་འདི་ལ འང་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་སྒྲ་གཅན་གྱི་ཆའི་འོད་གསལ་གཉིས་ཡོད་པའི་སྔ་མ་ནི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་ གྱུར་དུ་རུང་བ་སྣང་བ་ཉེ་བར་ ཐོབ་པའི་ཚུལ་ 
གྱི་དམིགས་མྱོང་དུ་བྱེད་པ་ཐ མས་ཅད་སྟོང་པ ་འོད་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡིན་ལ། ཕྱི་མ་ནི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་ཐམས་ཅད་ལ ་དམིགས་སྱོང་དུ་བྱེད་པ་མེད་ཅིང་སྐད་ཅིག་གི་འཇུག་པ་ཆེས་ཕྲ་བར་འཆར་ནས་ཐུགས་ 
རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས་ཉིད་དུ་ནུབ་པ ར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ་དྲི ་བྲལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་གཅན་གྱི་འོད་གསལ་དེ་ལམ་དུས་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་སྒྲ་གཅན་གྱི་འོད་གསལ་དུ་མ་གྱུར་པས་དེ་བག་ལ་ཞར་ཉེ་བར་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ 
ཕྱིར་དེ་ནས་སྒྲ ར་ཡང་ཀུན་གཞེ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་སྒྲ་གཅན་གྱི་རླུང་སེམས་དེ ་ཉིད་འོད་གསལ་བར་གྱུར་ནས་འོད་གསལ་དེའི་དབྱིངས་ལའང་ དགེ་བའི་སྲེད་ལེན་གྱིས་ འགྲོ་བ་གཞན་གྱི་སྲིད་པ་གྲུབ་ 
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པ ༄༅། །པར་བྱས་ནས་སྐྱེ་གནས་བཞི་གང་ཡང་རུང་བའི་མངའ་དུ་ཟླ་བ་དྲུག་གི་རིང་ཤེས་པ་མི་གསལ་བ་གཉིད་ལོག་པ་ལྟར་གྱུར་པའི་ཚེ་སྒྲ་གཅན་གྱི་རྒྱུ་བ་དེ་ལ་མུན་པ་དང་བཅས་པའི་རླུང་ཞེས་བརྡོད་ 
དོ། །དེ་ནས ཆུ་ཚོད་ཕྱེད་པ་ཕྱི་མ རྒྱུ་བའི་ མགོ་བརྩམས་ ཏེ་༔ ཟླ་བ་ བདུན ་པ་ནས་ཟླ་ བླ་དུག་གི་རི རིང་ལ་མངལ་ དུ་ནི 'ལམ་ལྟ་བུར་གསལ་ བའི ་མངོན་ཤེས་འཆར་ བས་མུན་པ་མེད་པའི་; རླུང་ཞེས་བརྗོད་ པ་ནི་སྔར་ལོ་ 

| བཅའ རིང་ལ་དུ་བ་མཇུག་རིང་གིས་ལོ ས་ལོངས་སྤྱུད་མ་ཐུབ་ པའི་ཐུ་ལོན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་དེ་རྒྱུ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ ལྟར་རྣམ་ཤེ ཤེས་ཚོགས་ བརྒྱད་ དང་གཟའ་བརྒྱུད་ ཀྱི་ལོ་བརྒྱའི་ཡུན་ལ་བགྲོད་པ་ཆད་ལྷག་མེད་པ་ཞིག་ _ 

-&› གིས་འགྲོ་བའི་སྲིད་པ་ཚར་གཅིག་ཡོངས་ ས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྐྱེ་འཆིའི་འཇུག་ པ་ལས་སྲིད་ འཁོར་ཿ བར་བྱེད་པ ་ཡིན་ཟ ་ནོ། །འོ་ན་གཟུགས་མེད་པ་ལྟ་བུའི་རྫུས་སྐྱེས་ལ་མངལ་དུ་སྒྲ་ གཅན་ དང་ ་དུས་ པ 
མེ་རང་བཞིན་གྱིས་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་བཞོན་པའི་མུན་པ་ ཡོད་མེད་རླུང་ཟླ་ བ་བྱཅུ་གཉིས་སུ་ཇི་ལྟར་རྒྱུ་བར་རིགས་སྟམ་ན། ། ལོ་བླ་སོགས་ཀྱི་ཡུན་ནི་སྐད་ཅིག་གི་ཆ་མ་བཏགས་པ་ཡིན་ལ་སྐད་ཅིག་ལ་ནི་རེ་ 
° རེ་ཞིང་གྲངས་ཀྱི་མཐར་དཔྱད་ན་གྲངས་ཀྱི་ཆ་ཤས་མཐའ་མེད་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྐད་ཅིག་དེ་ལྟས་བསགས་པའི་ལོ་ཟླ་རིང་ཐུང་གང་ཡང་བཞག་ཏུ་འདོད་པ་དང་། སྤྱིར་ཡང་སེམས་ཅན་རྣམ ས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ 


“ ༄༅། །ྐྱེན་ཕ་མའི་དཀར་དམར་གྱི་ཟླ་ཉིའི་ཡོན་ཏན་ཕྲད་པའི་ཚེ་ཡོན་ཏན་ཕན་ཚུན་དུ་ཡོད་པའི་བདག་གཞན་གྱི་རྒྱུ་ཚོགས་མཉམ་པར་གནས་ཤིང་ཚང་བ་ལ་ཡོན་ཏན་ཅན་སྒྲ་གཅན་དེ་ཞུགས་ནས་འགྲོ་ 
བ་དེ་དང་དེ་པའི་གང་ཟག་རྒྱུ་སྐྱེ་བ་གཟུང་ནས་སེམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་ལ་མཐར་འཆི་བ་ནའང་བླ་ཉི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆུ་ཚོད་བརྒྱད་པོ་ལ་ཡོན་ཏན་ཅན་སྒྲ་གཅན་གྱིས་ལོངས་སྤྱད་ནས་འཆི་བ་མཐར་ཕྱིན་ 

སྨ པར་བྱེད་དོ། །དེས་ན་གཟའ་ལྔ་དང་ཉི་ཟླ་དུ་བ་མཇུག་རིང་གི་རང་བཞིན་གྱི་ཚོགས་བདུན་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལུགས་ལས་ལྡོག་ནས་སྒྲ་གཅན་གྱི་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ལ་འཇུག་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་འཆི་ རཱ 

” ཁར་བྱེད་པ་དང་། ཡང་སྒྲ་གཅན་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ལས་གཟའ་བདུན་གྱི་ངོ་བོའི་རྣམ་ཤེས་རྣམས་རིམ་གྱིས་སད་དེ་སེམས་ཅན་རྣམས་འཁོར་བར་སྐྱེ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཕྱི་རོལ་དུའང་ ཛོ 
དུས་ཀྱི་མཐར་གཟའ་ཐམས་ཅད་སྐར་མ་ནམ་གླུའི་སྟེང་དུ་ཚོགས་ནས་ཉི་ཟླ་ལ་སྒྲ་གཅན་འཇུག་ཅིང་གཟའ་ཚོགས་དལ་ཚྱུར་གྱི་རྐང་པའི་བགྲོད་པ་མེད་པར་སྐད་ཅིག་ཏུ་སྟོང་པར་འཇུག་པ་དང་། ཡང་སྒྲ་གཅན་ 
གྱིས་ཟླ་ཉི་ལ་འཛུག་པ་དེ་བཏང་ནས་ཉི་ཟླ་དང་གཟ འ་ཚོགས་སླ < རྒྱུ་སྐ ར་དང་ ཁྱིམ་གྱི་, འཁོར་ ལོ་ རང་བ ཞི ན་ གྱི་ རྒྱུན་ མི་ འཆད་ ཏར་ ལོརས་ སྤྱོད་པ ར་ བྱེད་ པ་ཡིན་ནོ། །དེའང་ ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེ པ་ ཀྱི་ངོ་ཁོའི་ སྒྲ་ ཟླ 


༈ གཅན་ ལའང་ རང་གི་ ལུས་ ཀྱི ཆ་ཤས་ལ་མགོ་མཇུག་ གི་བྱེ ་བྱེད་པས་སྒྲ་གཅན ་དང་དུས་མེ ་གཉིས་སུ་ཡོད་ཿ པྲ ་ལས་སྒྲ་གཅན་༔ གྱིས་ནི ནི་སྐྱེ་བ་ སྔ་མའི་ཚེ་ ཟད་དེ་འ འཆི་བ་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་ལ། ། མཇུག་ རིང་ གིས་ནི་ སྐྱེ 
བ་ཕྱི་མའི་ཚེ་, ཐེ་འགྲུབ་ པའི་རྐྱེན་ བྱས་ ནས་ སྐེ་བ མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་པར་ཡིན་ལ། | མདོར་ ན་སྒྲ་གཅན་གྱི་ངོ་བོའི་ཀུན ་གཞི རྣམ  ཤེས་དེས་ ནི ་'འགྲོ་བ་སྔ་མའི་ལུས་སེམས་དེ ་བཏང་ཡ ཡང་འགྲོ་བ་ཕྱི་མའི་ལུས་སེམས་ 

༤ བརྟན་པར་སྐྱོང་བ་ལས་འགྲོ་ ་བའི་ འ་རྒྱུན་གཅོད་ བྱེད་ཀྱི་ ཏྱི་བདག་ ཉིད་ གནས་པ་མ་ ཡིན་ ནོ། །ཀུན་གཞི་རྣམ ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྒྲ་གཅན་གྱི་ གྱི་རླུང་སེམས་དབྱེར་ མེད་ མི་ཤིགས་ པའི་ འི་འོད་ གསལ་དང་ཐིག་ལེ་དེ་ལ་ 
; འཁོར་བའི་སྲོག་ཞེས་བྱ་བ་ཡི ཡིན་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ། ྡོ་རྗེསྙིང་པོར་འགྱུར་པ་ རང་སྲོག་ལས། །ཁམས་ 'གསུམ་ན་ ནི་ ་གཞན་ མེད་དེ། ། ། །སྒུ་མ་ རླུང་གི་ ཁམས་གསུམ་པ། །རྨི་ལམ་རྨི་བ་ བཞིན་ དུ་སྣང། ། ། །ཞེས་བྱུང་ 
ངོ་། །དེས་ན་ཀུན གཞི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྒྲ ་གཅན ་ལོངས་སྤྱད་ པ་ལོ པོ་དང་འཇུག་ཤེས་སོགས་ཀྱི ཀྱི་རང་བཞིན གྱི་ཉི་ ཟླའི་ཡོན་ཏན་ བརྒྱད་ ལོངས་སྨྱད་བྱ་ཕན་༔ ་ཚུན་ དུ་ལོངས་སྤྱོད་ པའི་འབྲེལ་པ་མ་ཆད་པ་ པ་དེ 
4ཾ དྲིད དུ་ཁམས་གསུམ་པའི་འཁོ ཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པ་དེ་འབྱུང་བ་ཡི ཡིན་ལ། ཀུན ་གཞི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་སྒྲ་གཅན་དེ་དང་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཕན་ཚུན་སྤང་གཉེན་དུ་ལྟན་ ཅིག་སྐྱེས་པའི་བདེར་ གཤེགས་སྟི སྟིང་ 


= 
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“ ༄༅། །ཕོ་ཐུགས་རྡོ རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི གྱི་སྒྲ་གཅན་ ན་གཉིས་ཡོད་ པ་ ལས་ཐུགས་ རྡོ རྡོ་རྗེའི་ རང་བཞིན་ དུ་གྱུར་ པའི་ སྒྲ གཅན་རྡོ་རྗེ་  ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ རླུང་དེས་ཀུན་ གཞི་ རྣམ ་ཤེས་ ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ རྣམ་ཤེས་ཚོགས་ 
བརྒྱད་ ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་གཟའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆེ་ལོ་ བརྒྱར་ལོངས་སྤྱད་མ་ཐུབ་ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་རྒྱུ་བ་ལོ་ ལོ་གསུམ་དང་ཕྱོགས་གསུམ་གྱི་ཆད་ ལྷག་ གི་འཁྱོག་ པོར་རྒྱུ་བའི་ བུ་ལོན་ གྱི་ཆ་དེས་བཅད་པ ་ན་ ཀུན་ གཞི་ 
¿| རྣམ་ཤེས་ལོ་གོ་དྲུག་ཟླྭ་བ་ཕྱེད་བཅས་བཅུའི་བར་དུ་རྒྱ་བའི་རླུང་དང་ཆུ་ཚོད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལོ་བརྒྱའི་ལས་རླུང་རྣམ་པར་དག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཡེ་རླུང་དེས་ལས་རླུང་གཅོད་པ་ན་ 
“° ཡཕེ་ རླུང་དེ ་ལ བརྟེན ་པའི་ ཐུགས་རྡོ རྡོ་རྗེའི་ རང་བཞིན ་དུ་གྱུར་ པའི་ སྒྲ་གཅན་རྡོ རོ་རྗེའི་སེམས་འོད་ གསལ་བ་ དེ་ཉིད་མངོཿ མངོན ་དུ་བྱེད་ དགོས་ལ། ། དེ་མངོན་ དུ་བྱེད་ པ ་ནི་གཉིད་ སྙུག་དང་བཞི་ ཞི་པའི་ གནས་སྐབས་ སུ་གཟའ་ 
ཚོགས་ཀྱི་ རང་བཞིན་གྱི ་ི་ཤེས་ པ་བདུན་པོ་དེ ་ཀུན་གཞི་རྣམ་ ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན ་གྱི་སྒྲ་གཅན ་འོད་གསལ་བ་ལ་ཐིམ་པའི་ཚེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ འགལ་ ཟླར་གྱུར་ པའི་ཐུགས རྡོ རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་ སྒྲ་གཅན་གྱི་ གྱི་སེམས་འོད་ 
གསལ་བ་དེ་རྣལ་འབྱོར་ པའི་། རྒྱུད་ལ་ཕྱག་ རྒྱ་གསུམ་གྱི་མངོན་ སུམ་དུ་མྱོང་བར་བྱས་ནས་ཀུན་ གཞིའི་རྣམ 'ཤེས་ཀྱི་ རང་བཞིན་ དུ་གྱུར་ པའི་ སྒྲ་གཅན་ སེམས་ཀྱི་འོད་ གསལ་བ་ཡང་དག་མིན་རྟོཿ རྟོག་ གི་ཤེས་པའི་ 


འཁྲུལ་སྒྲིབ་ཀྱི་རྒྱུན་གཅོད་པ་དང་། ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་གཅན་གྱི་འོད་གསལ་གྱི་སེམས་དེ་ཉིད་ལས་ཆོས་ གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་སྒྲབ་པར་ བྱེད་པའི་ཚོགས་གཉིས་ གསོག་པར་བྱེད་པ ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དེ་ལྟའི་ཐུགས་རྡོ་ 
རྗེར་གྱུར་པའི་སྒྲ་གཅན་འོད་ གསལ་བའི་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེ ད་པ་དེ་ཉི ད་མངོན་དུ་གྱུར་ཞིང་དེ འི་བྱ་བ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་ན་ ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་གྱི་རིང་ལ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེ ས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་སྒྲ་ 
གཅན་གྱི་འཆི་རླུང་གི་བུ་ལོ: ན་གྱི་ཆའི་ རླུང་སེམས་ཐམས་ཅད་བཅད་ནས་ཆད་ལྷག་འགྲོ་ ་འོང་དང་བྲལ་བར་ བྱས་ནས་དེའི་ཚབ་ཏུ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་སྒྲ་གཅན་འོ ད་གསལ་བའི་རླུང་སེམས་ལས་སྐུ་བ ཞི་ 
ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རྫོགས་སངས་ཕྱོགས ལལ ས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྤྱོ་ པྲ ་ཟབ་རྒྱས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོཿ ར་ལོ་བསྐོ་ ར་བའི་སྤྲོ: ས་བཅས་སམ་སྤྲོས་མེད་ དམ་ཤི ན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ ཀྱི་ སྤྱོད་ པས་ཚོཿ གས་དང་ ཡུན་ཐུང་ངུས་ དཔ་ ལ་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པ ར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་སྒྲ་གཅན་གྱི་ཡེ་རླུང་འཆི ལྟས་ཀྱིརྒྱ་བ་དེ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་སྒྲ་གཅན་གྱི་ཡེ ཤེ ས་ཀྱི་རླུང 
སེམས་ཀྱིས་ གཅོད་པ་ལ་ངེས་པར་ལོ་གསུམ་དང་ཕྱོགས་ག སུམ་གྱི་ཡུན་དགོ ས་པ་ཞིག་གམ་སྟམ་ན ། དེ་ནི་དབང་པོ་རྣོ་རྟུལ་གྱི་ཁྱད་པར་ལ ས་ཡིན་ཏེ་འཁོར་བའི་སྲོག་གམ་རྩ་བའི་ས་བོ ན་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེ ས་ཀྱི་ 


1282:28:༦ཌྗེ རྫི 


732 ༄༅། ། རང་བ ཞིན་གྱི་སྒྲ་ག ཅན་གྱི་ཡེ་ རླུང་དེ་ ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བ ཞིན་གྱི་སྒྲ་ག ཅན་གྱི་ཡེ རླུང་གི་ས་གཅོད་པ་ནི་ཕྱོགས་ལ ས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྐྱོད་པ ་བྱ་བའི་དུས་དེ ༨ ཡིན་ ༢ ། ཕྱོགས་ ལར རྣ ༅" རྒྱལ་ གྱི་སྤྱོད་ 
པ་དེའང་དབང་པོ་རྣོ་རྟུལ་འབྲིང་གི་ཁྱད་པར་གྱིས་དབང་རྣོན་ཟླ་བ་དྲུག་གམ་ཟླ་བ་བཅོ་བརྒྱད་དམ་དབང་འབྲིང་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་མམ་ལོ་དྲུག་དང་དབང་ཐ་ཇི་ལྟར་འགོར་ཡང་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཙམ་དུ་ 
ཤྲ སྤྱད་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ན་ལོ་ ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་དུ་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་སྒྲབ་ཅེ ས་པ་ནི་སྒྲི བ་བཅས་ཀྱི་ཡེ 'རླུང་གི་ཆ་ཐ མས་ཅད་ལ་ལོ་གསུམ་དང་ཕྱོགས་གསུམ་དུ་ཡོ། ད་པས་དེ་ 
@ཾ དང་མཐུན་པའི་སྒྲིབ་ བྲལ་གྱི་ཡེ རླུང་གི་རྒྱུ་བ 'བྱེད་པ་མཐུན་པ ར་སྦྱར་ནས་རིགས་འདྲ་གཉེན་པོར་ཆེ་བའི་སྒོ་ནས་ས ་ལམ་གྱི་རྟོ: གས་པ ་སྐྱེད་པའི་ཆེད་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་གཅན་གྱི་རླུང་སེ མས་ལས་ཡེ ཤེས་ ཀྱི་ 
སྐུ་འགྲུབ་པའི་ལོ་དུས་ཀྱི་ཁྱབ་པ་བཟུང་བ་ནི ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་གཉིད་སྙུག་དང་བཞི་པ འི་སྐབས་སུ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་གཅན་གྱི་རླུང་སེ མས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་ན་འཁོ་ ར་བར་སྐྱེ་འཆི་ འི་ཀུན་གཞི་རང་བཞིན་གྱི་ 
སྒྲ་གཅན་འོད་གསལ་གྱི་བྱེད་ལས་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་བཅད་ནས་འཁོ་ ར་བའི་སྐྱེ་འཆི ་བར་དོ་ག སུམ་པོའི་དོད་དུ་འཆི་བ ་ཆོས་སྐུ་བར་དོ་ལོ། ངས་སྐུ་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐུར་འཚར་རྒྱ་བར་བྱེད་དོ། ། རྒྱུ་མཚན་དེས་སྒྲིབ་ བཅས་ 
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རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ངོ་བོའི་ཉི་ཟླ་སོགས་བཟའ་འམ་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ཀྱི་གཙོ་བོ་སྒྲ་གཅན་ཡོན་ཏན་ཅན་གྱི་རང་བཞིན་དེ་རྣམ་འགྱུར་མ་རིག་པ་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་གིས་ 
ནང་དུ་འཕོ་བ་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་འགྲོ་འོང་གི་ཚུལ་གྱིས་སྲིད་པར་འཁོར་བ་དེ་སྒྲིབ་བྲལ་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་གཅན་གྱི་ཆས་ཟོས་པའམ་བཟུང་བས་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་གཟའ་ 
= ཚོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེས་རྣམ་འགྱུར་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་ཡན་ལག་གི་ལས་ཀྱི་འགྲོ་འོང་ཆད་ནས་ནང་འཕོ་བ་དང་ཕྱིའི་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་འགྲོ་འོང་གི་ཚུལ་གྱིས་སྲིད་པར་འཁོར་བ་རྒྱུན་ཆད་པའི་ཕྱིར་གཞན་ 
༧ མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལའང་ཁྱིམ་དང་གཟའ་དང་ཚེས་སོགས་རྣམ་པར་དག་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རང་རང་གི་གནས་ན་གཡོ་མེད་དུ་བཞུགས་པ་དང་སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་དབུས་སུ་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་དུས་མེ་མཉམ་པར་སྦྱར་བའི་གདན་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་འདུ་འབྲལ་དང་གཡོ་བ་མེད་པར་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཡུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པའི་རྫོགས་སངས་ཐོབ་པར་ 


བྱེད་པ་ལ་མུན་པ་དང་བཅས་པ་དང་མུན་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་རླུང་འདིས་སྲིད་པ་ནས་སྲིད་པར་ ཚེ་སྔ་མ་རྫོགས་པ་དང་ཕྱི་མ་འགྲུབ་པར་ འཇུག་ བྱེད་ འདི་ཉིད་ དུ་གྲུབ་པས་ ཀུན་གཞིའི་ 
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“ ༄༅། །རང་བཞིན་གྱི་སྒྲ་གཅན་གྱི་རྒྱུ་ཆ་འདི་ཉིད་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལམ་མེད་པར་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེ་སྒྲ་གཅན་གྱི་རླུང་སེམས་ལས་གྲུབ་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་འགྲུབ་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྒྲ་གཅན་གྱི་ལོངས་སྦྱོད་ཀྱི་ཆུ་ཚོད་གཅིག་ལ་དུམ་བུ་གཉིས་སུ་བྱས་ནས་སྲིད་རྩའི་རྟེན་འབྲེལ་བྱེད་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ་ཡེ་ལེར། ཕྱི་རོལ་ 

ྨཱཿ དུ་ནི་གང་ཞིག་ཆུ་ཚོད་བརྒྱད་པའི་ཆེད་གྱུར་སྒྲ་གཅན་ལོངས་སྤྱོད་དག་ལས་གཞན་དུ་གནས། དེ་ནི་རང་གི་ཡུས་ལ་དབུགས་ཕྱེད་ངེས་པར་མུན་པ་དང་བྲལ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་སྡུང་བ་སྟེ། སྔ་མ་ཕྱེད་ནི་མུན། „ 

ཙཾ པ་དང་བཅས་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་མཐའ་དག་སྟོང་པ་གང་དུ་ཐིམ་པའོ། །དེ་ཕྱིར་དེ་ནི་ཕྱེ་ནས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པ་གཅིག་བུ་མུན་པ་བྲལ་བར་འཇུག །ཞེས་བྱུང་ལ་འདི་ཉིད་མན་ངག་ཏུ་འདོམས་ ཊི 
པའི་ཕྱིར་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་ཆེན་པོའི་ཟབ་མོ་ནང་དོན་ལ། དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་རླུང་བཤད་པ། །དྲུག་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་ཡིན། །འཕོ་བ་ལྔ་བཅུ་དྲུག་བཞི་ཆ། །དབྱུགས་གུ་བཅུ་གཅིག་བཞི་ཆ་སྟེ། ། 
མདོར་ན་དབུགས་གཅིག་སོ་གཉིས་ཆ། །བསགས་པས་དེ་ལྟར་གྱུར་པ་ཡིན། །དེ་ཡང་ཕྱེད་ནི་ཕྱིར་རྒྱུ་ལ། །ཕྱེད་ནི་དབུ་མས་རྒྱུ་བས་འཕེལ། །འདི་ནི་བཟའ་ཀུན་རྐང་པ་སྟེ། །ཕྱི་འགྲོ་འཕེལ་བས་འཆི་ལྟས་ 


ཐཱེ ཡིན་། ༈ནང་དུ་ཟིན་ན་འཆི་མེད་འགྲུབ། །ལོ་བརྒྱའི་རྒྱུ་བ་སྡོམ་པ་ན། །ལོ་གསུམ་བླ་བ་ཕྱེད་དང་གཉིས། །ཞག་སོགས་ཤོལ་དང་འཕེལ་འགྲིབ་རྣམས། །འདི་དོན་རྟོགས་པས་མ་ནོར་འཆར། །ཞེས་བྱུང་སྟེ་དེའི་ 
བཱུ དོན་ནི་སེམས་ཅན་ཕལ་པ་སྒྲ་གཅན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་གི་མིང་ཅན་གྱི་རྒྱུ་བ་དེ་འཆི་ལྟས་ཀྱི་རླུང་ངམ་འཆི་རླུང་དང་སྲོག་ཟད་ཀྱི་རླུང་དུ་བཞག་ལ། དབུགས་དེ་ལ་རེ་རེ་ཞིང་དུམ་བུ་གཉིས་སུ་བྱས་ནས་ཕྱེད་དང་པོ་ 
དབུ་མའི་ནང་དུ་གནས་ནས་ཀུན་གཞེ་དང་ོན་ཡིད་ཀྱི་སེམས་མི་གསལ་བ་རྨོངས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སེམས་མེད་དང་ཁྱད་པར་ཁ་ཕྱིར་མི་ཕྱོགས་པར་སྲོག་གནས་པར་བྱེད་ལ། ཕྱེད་ཕྱི་མས་འཇུག་ $ 
ཤེས་དྲུག་གི་རྣམ་རིག་གསལ་བའ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་ཁ་ཕྱིར་ཕྱོགས་པར་སྲོག་ཟད་པར་བྱེད་པས། ཡང་སྲིད་ལེན་པའི་ལས་ཉོན་མཐའ་ཡས་པ་སོགས་པའ་བྱེད་ཅིང་ནམ་ཞིག་འཆི་སྲིད་ཤར་བ་ན་དེ་ལྟའི་སྒྲ་ གོ 
ཱ གཅན་གྱི་རླུང་གི་ཆ་དེ་ལ་དུམ་བུ་གཉིས་སུ་བྱས་པའི་དང་པོ་དེས་འཆེ་བ་ནས་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མའི་སྲིད་པར་འཇུག་ནས་མངལ་འཛིན་པའི་སྐབས་སུ་ཆེས་ཕྲ་བའི་ན་དེའི་རྩ་དབུ་མར་སེམས་མེད་དུ་གནས་པར་བྱེད་ལ། 
གཉིས་པ་དེས་མངལ་ནས་འབྱིན་ཏེ་བཙའ་བ་ནས་འགྲོ་བ་དེའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཡན་ལག་ཕྱི་མ་རྣམས་རྫོགས་པར་བྱེད་པས་འཁོར་བའི་སྐྱེ་གནས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པར་དགོངས་སོ་ 
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“| ༄༅། །ཞེས་རྗེ་བླ་མ ་ཡི་དམ་ལྟའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་སྒྲིབ་ བྲལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་གཅན་གྱིས་སྒྲི བ་བཅས་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེ ས་ཉི་མ་དང་ ཟླ་བའི་ཡོཿ ན་ཏན་ གྱི་སྒྲ་གཅན་ཉིད་ བཅོམ་ 

པ་དང་ཟ ་པའི་ ཚུལ་གྱི་མངོན་པ ར་རྫོགས་པ ར་ འཚརང་ རྒྱ་བ་ཡི ན་ལ ། དེ་ལྟ ར' འཚང་ རྒྱ་བའི་ཚེ་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེ ལ་ཆ། ཐུན་པ ར་ཁྱིམ་གྱི་འཁོཿ ར་ལོ་ཉི་ཟླ་ ལ་སྒྲ ་ག ཅན་དུས་མེ འང་འཇུག་སྟེ་ཉི་ཟླ་ མཾ ཉ ཆ་པར་ བཟུང་ 

¿ བས་ སྲིད་པ ་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དུས་སྦྱོར་ཞེས་འཇོག་གོ །སྒྲ་པ ་ཤེས་རིན་ལ ས་བཅོཿ མ་ལྡན་འདས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་ རྒྱས་པ་ནི ་བ ཀྲ་ཤིས་པའི་དུས་ཡི ན་ལ། བཀྲ་མི ་ཤིས་ པ་ལྟས་ངན་གཟའ་ 

ཙྭ འཛིན ་གྱི་དུས་དང་སྒྲིག་མི་དགོཿ ས་སོ་ཞེ ས་སྨྲ་བ་ནི། དེ་ལྟ་ན་བཅོ: མ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལྟ ས་ངན་གྱི་དུས་དང་བསྒྲ གས་ནས་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བའི་ལྟས་ངན་ ལུང་བསྟན་ བྱེད་པའི་ 

མཁན་པོར་འགྱུར་ཏེ། ཡེ་ལེར། ཟླ་བ་ཉི ་མའི་གཟུགས་ནི་ཟོཿ ས་ནས་མཁའ་ལ་ཉིན་མོ་ ་དང་ནི་མཚན ་མོ་ནམ་ཡ ང་མི ན་པ ་ཉིད། །ཐུན་མཚམས་དེ་ནི་རྣལ་ འབྱོ ར་རྣམས་ ཀྱི་ལུས་ ཀྱི་དབུས་ སུ་དུས་ ཀུན་བདུད་རྩི འི་ 
གོ་འཕང་ལ་གནས་པའོ། །ཕྱོགས་ཟད་ཟླ་བ་མཁའ་ལ་གནས་པ ་ཉི་མའི་གཟུགས་ལ་རོ་ནི ་མཉམ་པར་འགྱུར་བ་ཇི་ལྟ ་བར་སྲོག་དང་ཐུར་སེལ་ཟད་པར་གྱུར་ན་གསལ་བར་ཡ ང་ནི་ལུས་ལ་ དངོས་གླུབ་དུས་སྲ་དེ་ 


འགག་གོ །ཞེས་ལུས་ལ་བདུད་རྩིའི་གོ་འཕང་མཆོག་གི་དངོས་གླུབ་ཐོབ་པའི་དུས་སུ་ཟླ་བ་ཉི་མའི་གཟུགས་སྒྲ་གཅན་གྱིས་ཟོས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་ཉིན་དང་མཚན་མོ་གང་ཡང་མིན་པར་ཐུན་མཚམས་དེར་ 
ང་དུ་སྲོག་དང་ཐུར་སེལ་སོགས་རྩ་ལག་གི་འཁོ་ ར་བའི་རླུང་རྣམས་ཟད་པར་བྱས་ནས་སྒྲིབ་བྲལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཡེ་རླུང་མཆོག་གི་དབུ་མར་རོ་མཉམ་དུ་བྱེད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་གཉིད་སྙུག་ཆོས་ཀྱི་ 
ར་གསུངས་པ་ཡང་འཆི་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་གསུངས་པ་དང་གནད་གཅིག་ཏུ་སྦྱར་དགོས་ཏེ་དེའང་སད་པའམ་ཐ་མལ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་སེམས་ཉིད་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་གསུམ་དེའི་བཞོན་པ་རླུང་དང་བཅས་པ་ 
གས་འབྱུང་དུ་མཆེད་དེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་ཅིང་གཉིད་སྟུག་གི་གནས་སྐབས་སུ་སེམས་ཡིད་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་གསུམ་བཞོན་པ་དང་བཅས་པ་ཡུགས་ལས་ལྡོག་ན་ས་སོགས་ཀྱི་ཁམས་ལྔ་ཀུན་ 
ཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་གསལ་ཆའི་འོད་གསལ་དུ་སྟུད་པར་འགྱུར་ལ། དའི་ཚེ་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ལ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་འོད་གསལ་བའི་གསལ་ཆ་མུན་པ་ 
'བུ་དེ་ས་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་འོད་གསལ་གྱི་གསལ་ཆ་ཉི་འོད་ལྟ་བུ་དེ་སྒྲིབ་པར་བྱས་ནས་དེ་རྒྱུད་ལ་བསྐལ་དོན་དུ་སོང་བའི་སྒོ་ནས་སྐད་ཅིག་ཏུ་འཆར་བར་བྱེད་ཅིང་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ 


¿22 24 


408 


རྒ 


]28>>®1 ཏུ་ཚ 28 ཇི 


ལལ 3 


“° ༄༅། །འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱས་ན་ནི་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་འོད་གསལ་གྱི་གསལ་ཆ་ཉི་མའི་སྣང་བ་དེ་ལྟ་བུ་དེས་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་འོད་གསལ་གྱི་ཆ་དེ་སྐར་མ་ལྟར་ཟིལ་གྱིས་ 
མནན་པར་བྱས་ནས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་འོད་གསལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀུན་གཞི་འོད་གསལ་གྱི་འཁོར་བའི་གནས་ངན་ལེན་གྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་དག་པར་སྦྱངས་ནས་དེ་ཉིད་དྲི་བྲལ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་སྒུར་ 
„› པར་བྱེད་ལ། དེ་ལྟར་བྱེད་པའི་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟའི་རྡོ་རྗེའི་ལམ་གྱི་གནད་འཆིང་མི་ཤེས་པའི་སྐྱེ་འཕགས་རྣམས་ནི་གཉིད་དུས་ 
པབ མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཀུན་གཞིའི་འོད་གསལ་དེ་ལ་འཁོར་བའི་བག་ཆགས་རྣམས་བརྟན་པར་གནས་ཀྱང་མི་གསལ་བས་དེ་གསལ་བའི་ཆེད་དུ་ཀུན་གཞི་རྣམ་སྨིན་གྱི་རླུང་སེམས་གསལ་ཆ་ལས་འཇུག་ཤེས་ཀྱི་ 
སེམས་སེམས་བྱུང་གཉིད་ཀྱིས་བསླད་པ་དང་བཅས་པར་སད་དེ་རྨི་ལམ་གྱི་ཡུལ་ལ་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་བྱ་བ་བྱེད་པར་གཡོ་ཞིང་དགེ་བ་ལའང་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་འཕགས་པ་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་དགེ་བས་མྱང་ 
འདས་ཀྱི་རྒྱུ་བྱེད་པའང་ཡོད་དོ། །དེས་ན་གཉིད་དུས་སུ་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་འོད་གསལ་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་འོད་གསལ་སྤང་གཉེན་དུ་སྦྱར་ནས་འབྲས་བུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་བླ་ན་མེད་པའང་གཞི་ 


དུས་གཉིད་སྟུག་གི་གནས་སྐབས་ཉིད་ལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་འོད་གསལ་བཞུགས་པ་དེ་ལམ་དུས་སུ་གཉིད་ཀྱི་འོད་གསལ་དེ་ལས་རྡོ་རྡེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་གསལ་བར་མངོན་དུ་བྱས་ནས་དེ་ལ་སྒྲོ་སྐུར་བཅད་པས་ 
འབྲ ས་བུ་གཉིད་ སྙུག་གི་ག ནས་སྐབ ས་ཀྱི་དྲི་མ་དང་ བྲ ལ་བ འི་ཆོས་ ཀྱི་སྐུ་མངོན་དུ་བྱེད་པ ས་ རྒྱུ་མ ཚན་དེ་ ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱི ར་དཔ ལ་ཀརྨ་པ་ རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མ ཆོག་གི་ཟ བ་མོ ་ནང་དོན་ལ ས། གཉི ད་དུས་ ཀུན་ག ཞི་གཙོ་ 
' ཐོ་སྟེ། །སྟིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་གནས། །ཚོགས་དྲུག་མི་གསལ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས། །དག་ན་འོད་གསལ་འབྲས་བུ་ནི། །མེ་ལོང་ལྟ་བུ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། །ཆོས་སྐུ་སྤྲོས་བྲལ་ངོ་བོ་ཉིད། །བག་ཆགས་བརྟན་ཀྱང་ ÷ 
མི་གསལ་ཞིང་། །འདུ་བྱེད་གཡོ་བའི་རྐྱེན་ཡོད་ཕྱིར། །མ་རིག་དྲི་མ་ཅན་ཞེས་བྱ། །ཞེས་བྱུང་ངོ་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བར་སྲིད་དང་རྨི་ལམ་ལོངས་སྒུ་དང་གསུང་རྡོ་རྡེའི་འཇོག་པ་ནི་དེ་ལྟར་གཉིད་དུས་ཀྱི་ 
ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་འོད་གསལ་དེ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའེ་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱས་པས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་འཁོར་བར་ལས་ཉོན་གྱི་སྐྱེ་བ་རྒྱུན་བཅད་དེ་ཡང་དག་པའི་མཐར་ཞུགས་ན་དམན་པའི་མྱང་འདས་ 
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“= ལྟར་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་བྲལ་བའི་ཆད་མཐར་ལྟུང་བས་དེ་འགོག་ཆེད་དུ་རྨི་ལམ་དང་བར་སྲིད་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་སྒྲབ་པར་བྱེད་དགོས་ལ། དེ་རྗེ་ལྟ་ཐུར་སྒྲུབ་ཅེ་ན། ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་འོད་གསལ་ 


“ ༄༅། །མངོན་དུ་བུས་པ་དེ་གཉིད་སྙུག་ལས་བད་དེ་རྲི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་གྱུར་པ་ན་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་འོད་གསལ་དང་གྲུབ་བདེ་གཅིག་པའི་ཡེ་རླུང་གིས་སྟིང་གའི་ཨ་བ་དྷཱ་ཏཱིའི་གཏུམ་མོ་གཡོ་བར་ 
བྱས་པས་གཏུམ་མོ་དེ་ཉིད་ལྟ་མོའི་གཟུགས་སྣང་ནྭ་དའི་ངོ་བོར་འབར་བ་ལ་བདེ་ཆེན་སྱོང་བར་ངེས་པའི་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དྲན་པའི་ཡན་ལག་གིས་བསྐུལ་ཏེ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་འོད་གསལཾ་གྱི་སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
གྱི་ཡན་ལག་དེ་ཉིད་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀར་བཞེངས་ནས་ཡབ་ཡུམ་སྟོམ་འཇུག་གི་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པའི་རྒྱས་དེ་ཉིད་དུ་འབྲས་ཐུ་མཚན་དཔེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་འགྲུབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་། _ 


ངོ ལྟའི་ལོངས་སྒུའང་ཡེ་རླུང་རྣམ་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ལྟན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་མེད་པར་མི་འབྱུང་ཞིང་ཡེ་རླུང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་དེ་དག་གི་སྲོག་ཨཱ་ལི་ པ 
དང་ཀུ་ལི་རྣམ་དག་ཏུ་སྦྱངས་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་སྐོར་བའི་བདག་རྐྱེན་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་གསུང་རྡོ་རྗེ་ཡང་འཇོག་གོ །དེ་ལྟར་གཉིས་དུས་སུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ 


དང་རྨི་ལམ་དུ་ལོངས་སྐུ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཉེར་བསྡོགས་ལེགས་པར་བྱང་བ་ན་དངོས་གཞི་ལས་ལ་ཇི་ལྟར་སྦྱར་སྟམ་ན། འཆི་གར་འདུན་པ་དྲག་པོས་འཆི་སྲིད་དུ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་འོད་གསལ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་རྡོ་ 


®‰ 
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བཛ དབང་ཐོབ་ནས་ཚུལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བར་དོ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ནོ། །འདིར་ཁ་ཅིག་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་ནས་སངས་རྒྱས་བྱེད་པ་ལ་མིའི་ཉེ་རྒྱུ་རིག་མ་དགོས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བར་སྲིད་ 


རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སྒྲིབ་གཉིས་གནས་ངན་ལེན་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་སྒུ་མངོན་དུ་བྱས་པའི་སྐད་ཅི ག་དེར་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་འོད་གསལ་གྱི་རླུང་སེ མས་གྲུབ་བདེ་གཅི ག་པའི་རྒྱུ་དེ་ལས་ཆུ་ལས་ཉ་འཕར་། 
བའམ་ཆུ་ལས་ཆུ་བུར་རྡོལ་བ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ ར་ལྡང་བའི་འཕེན་པ་བཏང་བས་དེ་ལྟའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་དྲན་པ་རྣམས་ལ་ཅི་འདོད་དུ་ 


ལ་དེ་ལྟའི་རྐྱེན་མ་འབྱོར་རོ་ཞེས་སྨྲ་ལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐུས་ཀྱང་བར་སྲིད་ལ་ཕྱག་རྒྱའི་འབྱོར་པ་མ་ཚང་བས་དེར་འཚང་རྒྱ་བ་ནི་བཏགས་པའོ་ཞེས་གསུངས་པར་གྲགས་ནའང་། སྤྱིར་མི་ཞེས་པ་ནི་ཕུ་རུ་ 
འི་ས ་ལས་དྲངས་ན་ནུས་ལྡན་ལའང་འཇུག་པས་སྐབས་འདིའི་རིག་མ་ནི་ཟག་མེད་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་བྱང་སེམས་གཡོ་བའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མིའི་བུ་མོར་བཞག་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་དེ་སྒྲ་བཤད་འཇུག་ 
ཅན་གྱི་དངོས་པོའི་དོན་བྱེད་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་འདུས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྫོགས་རིམ་ལྟར་ན་སྟིང་གར་གཉིད་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་མ་དག་པའི་སེམས་རྣམས་རིམ་གྱིས་འོད་གསལ་དུ་བསྡུས་ནས་འོད་ 


412 


“| ༄༅། །གསལ་དེའི་བཞོན་པའི་རླུང་ལས་རུང་དེ་ལྷ་མོའི་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་ལ་འོད་གསལ་བའི་སེམས་དེ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་ཚོར་བའི་རྐྱེན་ལས་མ་དག་པའི་སེམས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་ནུབ་ནས་སྒྲིབ་ 
བྲལ་སེམས་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་སྟེ་སྣང་གསུམ་ཀུན་རྟོག་བརྒྱད་ཅུའི་སྒྲིབ་པ་དང་གཉིད་སྟུག་གི་འཁྲུལ་པ་སྦྱོངས་པར་བྱས་ནས་དེའི་རྗེས་ཐོག་ཉིད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་དང་སྒུ་མ་ཙམ་དུ་ 
ལྷ རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་ལ་དབང་འབྱོར་བའི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་ཉིད་དུ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་སྒྲིབ་བྲལ་སེམས་དམིགས་ཀྱི་རིམ་པའི་རླུང་སེམས་གྲུབ་བདེ་གཅིག་པ་དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་དུ་བཞེངས་ནས་སྟོམ་པར་ ླ 
ཤཱ འཇུག་སྟེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་དམར་རྡོ་རྡེ་དང་པདྨར་དབབ་པའི་ས་བོན་ལས་ཡིག་འབུུ་དང་དེ་ལས་ཕྱག་མཚན་དང་དེ་ལས་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་སླར་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ ཨ་ 

ཡུམ་གྱི་སྐུ་ལ་ཞུགས་ནས་མངའ་མཛད་ཏེ་སླར་ཡང་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རོལ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་འཁོར་བའི་བག་ཆགས་སྣ་ཚོགས་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་སྤྲོས་ཏེ་འཛིན་པའི་ཉོན་ 
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ཡིད་དང་སྲོཿ ག་རླུང་གིས་སྙེད་པའི་རྨི་ལམ་གྱི་འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ནས་རྣི་ལམ་གྱི་རླུང་སེམས་ཙམ་དེ་ལས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་འཚར་རྒྱ་འགྱུར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཤིན་ཏུ་བྱང་བ་ན་འཆི་སྲིད་དང་བར 


-ཟླ 


ཟླ སྲིད་ལ་དགུག་མ་དགོས་པར་དེ་ལྟའི་རྲི་ལམ་གྱིས་ལོངས་སྐུའི་གསལ་སྟང་གི་རྒྱུན་དེ་སད་པའི་དུས་སུ་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་གསལ་བར་འཚར་ཞིང་དེ་ལྟར་འཆར་བ་ན་རྒྱུ་ཡུས་ཀྱི་སྐུ་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་དང་ 
ཌཱ བཅས་པ་དེ་ལ་ང་རྒྱལ་འཕོ་ནས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལ་ཧ་བཏབ་པ་ལྟར་ཡལ་ནས་སྒུ་ལུས་ཀྱི་སྐུ་དེ་ལ་དང་པོར་སློབ་པའི་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱེད་ཅིང་འོད་གསལ་དེའི་རྟེན་གྱི་སྒྱུ 
= ལུས་ཀྱི་སྐུ་ལ་མི་སློབ་འོད་གསལ་བ་མངོན་དུ་བྱས་ནས་རྗེས་སུ་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཀྱང་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་དུ་སྒུ་ཡུས་ཀྱི་སྐུ་སྒྲབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྨི་ལམ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་འཚང་ 
༧༡ རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ཟབ་མོ་ནང་དོན་ལ། གཉིས་པ་རྨི་ལམ་ཤེས་པ་ནི། །བག་ཆགས་ཉོན་མོངས་ཅན་གྱི་ཡིད། །སྲོག་རླུང་འདུ་བྱེད་བཅས་ཏེ་ 

ལོངས། ༈རྩ་གནས་བརྒྱུད་དེ་གཟུང་དང་འཛིན། །གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན། །དག་ན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་སྟེ། །གསལ་ལ་མ་འདྲེས་སྟོང་པར་གནས་ཞེས་བྱུང་ངོ་། །ཡང་སྐེ་སྲིད་དང་སད་པ་སྦུལ་ 
སྐུ་དང་སྐུ་རྡོ་ རྡེ་འཇོག་པ་ནི་བཤ ད་པ་ ལྟ ར་གྱི་རླི་ལ མ་དང་ སྒྱུ་མའི་ ལུས་དང་བ ར་སྲི ད་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་གྱུར་པའི་རྟེན་ལ་མི ་སློབ་ ཟུང་ འཇུག་གི་ སྒུ་མངོན་དུ་ བྱེད་ : ནུས་ ན་གང་ཟག་དེས་ ལམ་ལ་ བསླ བ་ 
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།ཚུལ་ཇི་ལྟར་བྱེད་སྙམ་ན་སླར་ཡང་འཁོར་བར་ལས་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་ན་གང་དུ་སྐྱེ་བའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་དྲུག་གི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་རྣམས་མངོན་དུ་འགྱུར་རུང་གི་ཁམས་ 


སམ་རིགས་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ལས་ཀྱི་ས་པ་སྟོབས་སུ་གྱུར་པའི་ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་རྟེན་ཁྱད་འཕགས་བླངས་ནས་རྟེན་དེ་ཉིད་ལ་གདན་གསུམ་ཚང་པའི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོར་འཚང་ 


རྒྱ་བར་བྱེད་པའི་ཚུལ་ལ་སྐྱེ་བ་དང་སད་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་སྐུ་རྡོ་རྡེར་འཚང་རྒྱ་བ་ཞེས་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དེ་ལྟའི་ལུས་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་སྙམ་ན། འཆི་སྲིད་རྫོགས་ནས་ཡང་སྲིད་དུ་ 
འཇུག་པ་ན་བར་དོའི་མན་ངག་ཉམས་འོག་ཏུ་ཆུག་པས་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མའི་མངལ་སྒོ་འདམས་ནས་སྐྱེ་བ་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་གདམས་པས་བསྒྲབ་པར་བྱ་སྟེ་དེའང་འདོད་པའམ་གཟུགས་ཀྱི་མཁའ་ལ་སྦྱོད་པ་རིག་ 
པ་འཛིན་པའི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བཙུན་མོར་བཅས་པ་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བའི་དུམ་བུ་འཛུག་པ་ན་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་ཡང་བ་སོགས་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་ལུས་ 


415 


གྲུབ་པས་རྟེན་དེ་ལ་རྫོགས་སངས་ཀྱི་གོ་འཕང་སྒྲབ་ཆེས་སྒ་བའི་ཕྱིར་དེའི་ཆེད་དུ་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་འཆི་སྲིད་འོད་གསལ་ལས་ལངས་པའི་གཤུག་མ་སྒྲིབ་ བྲལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ན་ད་དེ་ཉིད་གློ་བུར་དྲི་མའི་ 


བར་སྲིད་ ཀྱི་སྦུབས་སུ་ ཆུད་པ ར་སྣང་བ འི་ཚེ་བ རཿ སྲིད་ཀྱི་རྟེན་དེ་ཉིད་ ལ་ སྒྱུ་མ་ ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྗེ ས་ཆ ཐུན་པའི་སྣ ང ར་སྔོན་རྡོ་རྗེའི་དགེ་བ་ ལེགས་པ ར་ད ཕྱད་པའི་ རྒྱུ་མ ཐུན་གྱི་ འབྲེ ལ་བ་ག ང དུ་ཡོད་ པའི་ 
„ བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་མཁའ་ལ་སྤྱོ་ ་པ་ལ་སགས་པའི་གནས་གང་དུ་བཞུགས་པ་དང་སྟོམ་འཇུག་མཛད་པ་སོགས་མངོན་ཤེས་ལྟ་བུའི་ཤེས་ཉམས་འཆར་བར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་འཆར་བ་ན་ཤིན་ཏུ་གུས་པས་བླ་མ་ 
དྲ མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ལ་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་སུ་ཤེས་པའི་དད་པ་བརྟན་པོས་སྐད་ཅིག་གིས་དེར་བཀྲོད་པའི་མདུན་པ་བྱས་པ་ན་རྨི་ལམ་ཙམ་དུ་དེར་ཕྱིན་པར་ ར་ལ། དེར་ཕྱིན་པའི་ཚེ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམ་པར་ 
ྲུ འཇུག་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ལ་སེམས་གཏད་དེ་བདག་ལ་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་དམར་གྱི་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་དབང་བཞི་བསྐུར་བར་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་འདུན་པས་བླ་ 
མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མངལ་དུ་ཉིང་མཚམས་སྦྱར་བར་འགྱུར་ལ། དེའང་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཁམས་དཀར་དམར་ཕྲད་པའི་དབུས་སུ་རང་སེམས་ཀྱི་ན་ད་དེ་ཚུད་པས་རེག་ཚོར་གྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོས་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ 
སྒྲིབ་བཅས་སེམས་སེམས་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་བརྒྱལ་ནས་སྒྲིབ་བྲལ་གཞུག་མ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་འོད་གསལ་བ་འཆར་བར་འགྱུར་ཞིང་འཆར་བ་དེས་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཟླ་ཉི་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་ 
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“༥? ༄༅། །བྱས་པས་ཟླ་ཉི་ནཱ་ད་གསུམ་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ནས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འབྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུའི་རླུང་སྔོ་དམར་དཀར་གསུམ་ལྡང་ནས་ཁམས་དཀར་དམར་གྱི་ཆ་རྣམས་བསྲུབས་པས་རིམ་བཞིན་ 
ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་འགྲུབ་པར་བྱེད་དོ། །དེའང་དང་པོར་སྐྱེ་གནས་ཀྱི་ཟླ་ཉིའི་དབུས་སུ་ན་ད་ཙམ་གྱིས་ཞུགས་པ་ནི་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་གསལ་བའི་དུས་དང་། དེ་ནས་བྱང་སེམས་དཀར་ 
ལཿ དམར་གྱི་དབུས་སུ་ནཱ་ད་དེ་རླུང་དཀར་དམར་སྔོ་གསུམ་དང་ཆ་མཉམ་པར་ཕན་ཚུན་གཅིག་གྲོགས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ་འཕེལ་བར་བྱས་པ་ནི་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་གསལ་བའི་དུས་དང་། དེ་ནས་ན་ད་ ༤ 
པི དའི་བཞོན་པ་རླུང་དམར་པོ་ཉི་མའི་ཁམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྟེང་དུ་འབར་བས་རླུང་དམར་པོ་ཟླ་བའི་ཁམས་གྱེན་དུ་བསྐྱོད་པར་བྱས་པ་ནི་མེ་ལོང་ལྟ་ཐུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་གསལ་བའི་དུས་དང་། དེ་ནས་ནྭ། 
ད་དེ་ཉིད་སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་ག་གསུམ་སོ་སོར་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དུ་གནས་པ་ནི་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་གསལ་བའི་དུས་དང་། དེ་ནས་ན་དའི་བཞོན་པའི་རླུང་དེས་གསང་གནས་ 
སུ་ཉི་མའི་ཁམས་གཡོས་པས་ཟླ་བའི་ཁམས་ཞུ་བའི་བདེ་བ་ཉམས་སུ་རྱོང་སྟེ་ཟག་བཅས་ཀྱི་ལུས་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བྱ་བ་རྫོགས་པ་ནི་བྱ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་ 


ཟེ གསལ་བའི་དུས་ཏེ་དེ་ལྟ ར་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཉེ ་བར་ཉམ ས་སུ་མྱོང་བའི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པས་རྡོ་རྗེའི་ ལུས་དེ་བྱ་བ་དང་སྤྱོད་པ་དང་རྣལ་ འབྱོར་ དང་རྣལ་ འབྱོར་ བླ་ན་མེད་པའི་རྟེན་དང་ 
ཛཿ བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་རྟེན་བྱེད་པའི་སྐྱེ་བ་སྦྲལ་པའི་སྐུར་རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟའི་ལུས་རྟེན་ 
༤ ཁྱད་འཕ གས་ལ་རྡོ་རྗེའི་ལྷ ་སྔགས་དཀྱིལ་ཞཁོཿ ར་རབ ་འབྱམས་སུ་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པའི་ཚེ་ལུས་དེ་ཉིད་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་ཆེ ད་དུ་སྤྲལ་པ་ལྟར་ ལུས་སྣ་ཚོ། གས་པ་སྤྲལ་ནས་རྟེན་དེ་ལ་རྫོཿ གས་སངས་ 
སྒྲབ་ནུས་པ་དང་། དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་པ་ན་རྟེན་དང་བརྟེན་པ ར་བཅས་པའི་སྨྲལ་པའི་སྐུ་རང་དང་རིས་མཐུན་གྱི་ག དུལ་བྱའི་མོ་ ས་དགེ་དང་མཐུན་པ ར་ཅི་འདོད་དུ་སྣ ང་བར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ ཕྱིར་ན་ཚུལ་དེ་ལྟའི་ 
སྐྱེ་བ་དང་སད་པའི་གནས་སྐབས་ལ་སྐྱེ་བ 'སྤྲལ་སྐུ་དང་སྔགས '་དོན་ལ ས་སྐྱེས་པའི་རང་བྱུང་གི དགེ སྲོ ང་སྟེན་པ ར་རྫོགས ་པ་ཞེས་ ཀྱའོ། །དེའང་སྐྱེ་བ་དེ་ཉི་ ད་ཀྱི་རྟེན་ལ་ སྤྲལ་ པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་རབ་འབྱམས་སུ་ 
མངོན་པ ར་རྫོགས་པ ར་སངས་ རྒྱས་པ ར་འགྱུར་བ་དེ་ནི་སྐྱེ་བ་ སྤྲལ་སྐུ་དངོས་དང་དེ ་ལྟ ་མིན་པ་ འགྲོ་བའི་སྐྱེ་བ་དང་ས ད་པ་ནི་ རང་བཞི ན་ ལྷུན་གྲུབ་ ཀྱི་ སྐྱེ་བ་ སྤྲལ་ སྐུར་ རྗེས་ མཾ ཐུན་པ ར་ འཇོག་ གོ །དོན་ འདི་ཉིད་ 


༨༩ 
ཤཿ 
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418 


ཡཿ ༄།་ །ཀྱི་ཕྱིར་ ཀརྨ་པ ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ ་བ་ མཆོག་ གིས། དེ་ལྟར་ ཕུང་པོ པོ་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད། །རྩ་ །རྩ་རླུང་ཐིག་ ལེ ་ལས་གྲུབ་ པ། ། །དྲི་མར ་བཅས་ པའི་སེམས་ཉིད་ ལས། བྱུང་སྟེདྲ བཅས་ སྦྲུལ སྒུ་གསུངས། ། ། །ཞེས་ 
འབྱུང་ངོ་། ། ། །དེས་ན་ ་འདོད་པ་དང་གཟུགས་ ཀྱི་མཁའ་ལ་ སྤྱོད པའི་རིག་འཛིན་གྱི་གནས་མིན་པར་འཛམ་ བུའི་གླིང་གི་ ་གྲུབ་ པའི་ཡུལ་ཆེན་པོ་ ་བདུན་ལ་སོགས་པར་ བཞུགས་ པའི་ སྔགས་སྤྱོད་ ཀྱི རྣལ་ འབྱོར་ཡབ་ 

# ཡུམ་ གྱི་མངལ་ དུ་ཉིང་མཚམས་སྦྱར་ ནས་སྐྱེ་བ་ དེ་ལ་ སྤྲལ་པའི་ འི་ལུས་ཀྱི་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་གོ་འ འཕང་ཐོབ་པར་ རྭ་བྱེད་པ པའང་ཡོ ཡོད་ཅིང་གནས་དེ ་ལྟ་ བུ་མིན ་པར་ཡང་སྐལ ་ལྡན་' གྱི རྡོ རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་ མཚན་ཉི ཉིད་དང་ ལྡན་ པ་ 
ཌ དག་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ འི་དགེ་བའི་ལས་འབྲེལ་གྱིས་མཚམས 'སྦྱར་ནས་གྲུབ་ མཆོག་ གི་ དཔའ་བོ་དང་རྣལ ་འབྱོར་མའི་རིགས་སྲས་ཁྱད་པར་ཅན་ དུ་སྐྱེ་བ་བཟུང་སྟེ ་རང་གི་རི་ རིགས་དང་མཐུན་ པའི་ སྔགས་ལམ་ ཀྱི་ལས་ 
ཁུད་པར་བས་ རྫོགས་སངས་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ། ། །འོ་ན་དེ་ དེ་ལྟའི་ལུས་དང་སྐྱེ་བོ་ ་ལ་སྦྲལ་ པའི་ སྒཱའགྲུབ་བྱེད་] ཀྱི་རྒྱུ་དེ་གང་ཞེ་ན། ལུས་དང་སྐྱེ་བ་ དེའི་ཕུང་སོགས་ རགས་པ་དེ་འགྲུབ་བྱེད་ ཀྱི་རྒྱུ་ཞི་ དེའི་རྩ་ ་རྨུང་ཐིག་ 
ལེ་གསུམ་ཡིན་ལ། ཐིག་ རླུང་གཉིས་ནི་ ་ཡིད་དང་ངག་ འགྲུབ་བྱེད་ ཀྱི་རྒྱུའེ་གཙོ་བོ་ཡིན་ཞིང་རྩ་ནི་སྦྲལ་ པའི་སྐུ་དང་སྐུ་རྡོ རྡོ་རྗེ་འགྲུབ་བྱེད་ ཀྱི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ཡི་ ་ཡིན་ནོ། །རྩ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོའི་ས་བོན་ནི་རྩ་ དབུ་ | 


མ་ཉཾ ད་ཡིན་ལ། དེ་ལའང་སྒྲེ བ་བྲལ་གྱི་རྩ་དབུ་མ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ལྟ་བུ་དང་ཁམས་གསུམ་པ འི་སྲོག་གི་རྟེན་གྱི་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ་འདབ་བརྲེ ས་ལྟ་བུ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་པར་ཟུང་འབྲེལ་དུ་གནས་པ་ཡིན་ 

ནོ་ རཾ ༈དེ་ལྟ ར་གནས་པའི་སྒྲིབ་ བྲ ༢ གྱི ་རྩ་དབུ་མ་དེ་ལ་བྱ་བྱེད་ ལས་ག སུམ་ལ ས་ ལས་སྲ་ ་བྱ་བའི་གཞི རི འདུ་བྱ་བའི་ ་རྩ་ད བུ་མ་དེ་ཉིད་ཡི་གེའི་སྒྲ་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པ ར་འཆར་བ་ལས་ སྒྲ་ནི་ད བྱངས་ གས (༢ གྱི་ཡི་ 
དྭ གེ་སྣ་ཚོཿ གས་འདུས་པའི་མི ང་ཚིག་གི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་འཕྲུལ་པ་མེད་པ་རང་ཉིད་ ཀྱིས་རྟོགས་ཤིང་གཞན་ལ་སྟོན་ནུས་ པའི་རྒྱུར་གྱུར་པ་དང་བརྡ་འབྲེལ་ དྲན་པའི་རྟེན་དུ་བྱེད་པའི་ པེ 
རའ དབྱངས་གསལ ་གྱི་ཡིག་གཟུགས་སུ་སྣང་བའོ། །དེ་ལྟར་གྱི་རྩ་དབུ་མ་དེ་ལ་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་དུས་མེ་མཇུག་རིང་རང་གི་ཆུང་མ ་དང་བཅས་པའི་སྟོབས་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་ལྔའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ ༄་ 
གོ་འཕ ང་དང་བདེ་བ་སྐྱེད་ནུས་པའི་སྒྲོན་མེ ་ལྔ་དང་ལྕགས་ ཀྱུ་ལྔའི་དྭངས་མ་བཅུ་ཡ ང་མངོན་པར་མི་གསལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་འབབ་ལ། དབུ་མ་དེ་ལ ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ག སུམ་གྱི་ངོ་བོ༔ འི་འབྲུ་གསུམ་གྱི་རླུང་དང་ དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་ལྔའི་ རྒྱུའམ་ས ་བོན་གྱི་རླུང་བ ཅུ་དང་ཉི་ཁྲི་ཆི ག་སྟོང་དྲུག་བ རྒྱའེ་ལ ས་རླུང་དག་བྱེ ད་ཀྱི་ཆོས་སྒོ་དེ འི་གྲངས ་མཚུངས་སྟོན་པའི་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་ རླུང་ཡང་ གནས་ཤིང་འབབ་པར་བྱེད་དོ། ། 
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“° ༄༅། །རྩ་དབུ་མ་དེས་མཚོན་ནས་རྩ་གཞན་རྣམས་ལའང་འཁོར་བ་དང་མྱང་འདས་ཀྱི་སྤང་བྱ་དང་བླང་བྱའི་རྩ་དང་ཡི་གེ་དང་རླུང་དང་བདུད་རྩི་དང་ཤེས་པ་སྣ་ཚོགས་འགྲུབ་བདེ་གཅིག་པར་ལྟན་ཅིག་ 
ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ་མ་དག་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ་རོ་རྐྱང་སོགས་འཁོར་བ་དང་རྣམ་དག་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་རྩ་མ་རོ་རྐྱང་སོགས་མྱང་འདས་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ལྔའི་ཡི་གེ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཾ ཕྱིན་པའི་ཡི་གེ་ཨ་དང་ཟུང་འཇུག་གི་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ནི་མྱང་འདས། འཁོར་བའི་རྩ་དང་ཡི་གེའི་ནང་ན་ཡོད་པའི་དྭངས་མ་དང་རླུང་ནི་འཁོར་བ། མྱང་འདས་ཀྱི་རྩ་དང་ཡི་གེའི་ནང་ན་ཡོད་པའི་དྭངས་མ་དང་རླུང་ནི་ 
¿2 མྱང་འདས། འཁོར་བའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་བརྟེན་པའི་སེམས་ནི་འཁོར་བ་མྱང་འདས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་བརྟེན་པའི་སེམས་ནི་མྱང་འདས་ཏེ་དེའང་འཁོར་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ 
སེམས་དང་སེམས་བྱུང་རྣམས་འཁོར་བའི་ངོ་བོ་དང་། ཡང་སྲིད་ཕྱི་མ་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་ཉོན་ནི་འཁོར་བའི་རྒྱུ་དང་། ད་ལྟའི་ཕུང་ཁམས་སྙེ་མཆེད་སྔར་གྱི་ལས་ཉོན་གྱིས་འཕངས་པ་ནི་འཁོར་བའི་འབྲས་ 
བུའོ། ། མྱང་འདས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་རང་བྱུང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཞི་ལྷག་གི་ཉམས་རྟོགས་བདེ་གསལ་སྟོང་པ་མི་རྟོག་པ་རང་རྒྱུད་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གནས་པ་རྣམས་ནི་མྱང་འདས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་། ཕྱོགས་ 


བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ཀྱི་མི་ཟད་པའི་རྒྱན་འཁོར་ལྔ་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་ཀྱིས་བདག་རྒྱུད་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བཞུགས་པ་ནི་སྲིད་ཞི་ལ་ནི ་གནས་ 
པའི་མྱང་འདས་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་རིགས་སྨིན་པར་བྱེད་ཅིང་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་དུ་གནས་པ་དང་། དེ་ལྟར་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རང་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་ཞུགས་ཏེ་འབྲས་བུས་རྒྱུ་ལ་རྒྱས་བཏབ་ 
ཅིང་རྒྱུ་དེ་ཉིད་འབྲས་ཐུ་དང་འདྲ་བར་སངས་རྒྱས་པ་ནི་མྱང་འདས་ཀྱི་འབྲས་བུའོ། །ཡང་སྔོན་དུས་ཀྱི་སྲིད་པ་དང་བཞི་པའི་སེམས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་བཞག་པ་ནི་འདི་ལྟར་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་ 
ལུས་རགས་པ་ཕྱིའི་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་ཀྱི་གཟུགས་དང་ཕྲ་བ་ནང་དུ་རྩ་རླུང་ཐི ག་ལེ་དང་སེམས་རགས་པ་ཕྱིའི་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་ལ་འཇུག་པའི་ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་དང་སེམས་ ཕྲ་བ་ནང་ཤེས་པ་ཉིད་ 
ལ་ཕྱོགས་པའི་སྣང་མཆེད་ཐོབ་སྟོང་བཞི་དང་དགའ་བ་བཞིར་གནས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་ལ་རྟེན་དང་ཤེས་པའི་ཆ་རྣམས་ནི་བརྟེན་པ་སྟེ་དེ་ལྟའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་འབྲལ་མི་ཤེས་པའི་ཚོགས་པ་གཅིག་ 
པའི་རྣམ་རིག་གིས་ཐོག་མ་མེད་པའི་མ་རིག་པའི་དབང་ལས་རང་གི་གཟུགས་སོགས་ཕུང་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་གང་ཟག་ལ་དེ་དེར་གྲུབ་པའི་བདག་བདེན་མེད་བཞིན་དེར་ཡོད་པར་ལྟ་བས་བདག་ལྟ་ལ་བརྟེན་པའི་ 
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“| ༄༅། །ཁམས་གསུམ་པའི་བདེ་བ་དོན་གཉེར་གྱི་བདེ་བ་དེ་མ་ཐོབ་པ་ན་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་ཆགས་པ་དང་དེ་གཞན་གྱིས་ཐོབ་པ་ལ་ཞེ་སྡང་བ་སོགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པས་ཀུན་ནས་བསླང་བའི་ལས་དགེ་མི་ད 
གེ་དུ་མ་བསགས་ནས་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བ་འདི་འགྲུབ་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟའི་ཁམས་གསུམ་གྱི་བདེ་བ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལའང་བདེ་བ་དེ་གང་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག་དེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འདོད་པས་ 
ལྷ དེའི་བདེ་བ་དེ་ཉམས་སུ་ཕྱོང་འདོད་ཀྱི་དོན་གཉེར་སྐྱེ་བ་ཡིན་ལ། དེའང་འདོད་ཁམས་ཀྱི་གང་ཟག་ལ་ནི་ཁམས་གསུམ་གའི་བདེ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་ཉིད་ཀྱིས་གང་ཟག་དེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་ 
ཤླཾ ཆགས་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བས་དང་པོར་འདོད་ཁམས་པའི་གང་ཟག་དེ་རྒྱུད་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པ་ལའང་རྟེན་གྱི་རབ་ཏུ་ཆེ་བའི་དབང་ལས་སྐྱེས་པས་གོ་འཕང་ཐོབ་ཟིན་པས་དེའི་གོ་འཕང་དང་བདེ་བ་ལ་ 

ཆགས་པ་མེད་ཅིང་བུད་མེད་ཀྱིས་ཐུད་མེད་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཟིན་པས་དེའི་གོ་འཕང་དང་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པ་མེད་ཅིང་སྐྱེས་པའི་ཡུལ་ལ་ཆགས་པར་འགྱུར་ཞིང་དེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་ཕན་ཚུན་གྱི་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོའི་ 
བདེ་བ་ལ་རྒོད་དང་ལྟ་དང་ལག་བཅངས་ཀྱི་ཆགས་པས་ཚིམས་ནས་རེག་བྱའི་བདེ་བ་མཐར་ཐུག་པ་ལ་རྡོར་པར་སྦྱར་བའི་གཉིས་འཁྱུད་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པའི་ཚེ་དང་པོར་ཡུམ་གྱི་རྩ་དབུ་མའི་མར་སྣ་ 
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གདོལ་པ་མོ་དང་སྐྱེས་པའི་དཀར་ཆ་འབབ་པའི་རྩ་བུ་མའི་མར་སྣ་མཁའ་འགྲོ་གདོང་མ་གཉིས་འདུས་ཏེ་རེག་པས་རྩེ་ཞིང་རོལ་བས་ཚོར་བ་བདེ་བ་སྐྱེ་ལ། ཚོར་བ་དེ་ལ་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ 


ལཿ དྲག་པོས་ཡུམ་གྱི་རྩ་གདོལ་བ་མོ་ནས་ཚ་བའི་རླུང་དང་ཡབ་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་གདོང་མ་ནས་གྲང་བའི་རླུང་གཉིས་འདུས་ཏེ་རེག་པས་རྩེ་ཞིང་རོལ་བས་ཚོར་བདེ་སྐྱེ་ལ། ཚོར་བ་དེ་ལ་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་ 


' ཆགས་པ་དྲག་པོས་ཡུམ་གྱི་ཚ་བའི་རླུང་གིས་དམར་ཆའི་དྭངས་མ་དང་ཡབ་ཀྱི་གྲང་བའི་རླུང་གིས་དཀར་ཆའི་དྭངས་མ་ལ་དྲངས་ནས་ཐིག་ལེ་གཉིས་འདུས་ཏེ་རེག་པས་རྩེ་ཞིང་རོལ་བའི་ཚོར་བ་བདེ་བ་སྐྱེས་ལ་ 
དེ་ལྟའི་ལུས་ཚོར་གྱི་རིམ་པ་དེ་དག་གིས་དྲངས་པའི་སེམས་ཚོར་གྱི་རིམ་པའི་བདེ་བའང་དེ་མཐུན་དུ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ལ་དེ་ལྟའི་ཡུས་སེམས་ཀྱི་བདེ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གཙོ་བོའི་སེམས་ཀྱང་བདེ་བ་ཉམས་སྱོང་གི་རྣལ་ 
རིག་ཏུ་སྐྱེད་པར་བྱེད་དོ། །དེའང་ལུས་རྟེན་རགས་པ་རྡོར་པད་དང་ལུས་རྟེན་ཕྲ་བ་དང་ཆེས་ཕྲ་བ་དང་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་རེག་པ་བཞི་ལ་བརྟེན་པའི་ཚོར་བ་དེས་དྲངས་པའི་དགའ་བ་དང་མཆོག་ 
དགའ་དང་དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བ་དང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་བཞི་རིམ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ལས་དེའི་དགའ་བའི་དུས་སུ་དབང་ཤེས་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོའི་ཆ་ལ་སྣང་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་ 
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“༧ ༄༅། །གཉིས་སྣང་རགས་པ ་ནུབ་མཆོག་དགའི་དུས་སུ་རེ ག་ བྱའི་ཆ་ལ་མཆོད་ པའི་རང་བཞིན་དུ་ གྱུར་ པའི་གཉིས་ སྣང་རགས་པ་ནུབ་དགའ་ བྲལ་གྱི་དགའི་དུས་ སུ་ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་ཆ་ལ་ཉེར་ 
ཐོབ་ ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ པའི་གཉིས་སྣང་རགས ་པ་ནུབ་ལྷ ན་ཅིག་སྐྱེས་དག འི་དུས་ སུ་ཆོས་དང་ཡི་དྲ་ཀྱི་ཆ་ལ་འོད་ གསལ་ གྱི་རང་བཞིན་དུ་ གྱུར་ པའི་ག ཉིས་སྣ ང་ཕྲ་བ་ནུབ་ དེའི་ཚེ་ལུས་ སེམས་འགུལ་བསྐྱོད་ 
ལེ གང་ཡང་མི་ནུས་པར་མི་རྟོཿ ག་པའི་ཏི ང་ངེ་འཛིན་འབ འ་ཞིག་ཏུ་གནས་པའི་ཚེ་ སྲ ར་གསལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཅུང་ཟད་གསོས་བཏབ་ནས་ཡ བ་ཡུམ་གྱི་ལྷ ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིད་འོང་ལ 'སེམས་གཏད་ཅིང་དེ ་ནས་ 
ྩ ཡུལ་ཡིད་འོང་ལ་ཕན་ཚུན་ལྷག་པར་ཆག ས་པའི་བདེ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་སླར་ཡ ང་ཡབ་ཡུམ་དལ་བུས་སྲུབ་ ཉིང་སྦྱོར་བ་ཡ བ་ཡུམ་གྱི་གསང་རྩའི་རྩེ་མོར་གནས་པའི་ཁམས་ དཀར་དམར་མ་ 
དུལ་བ་རྒོད་པོར་གནས་པས་བདེ་དྲོད་རླུང་གིས་དུལ་ནས་གཡུང་པོར་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོའི་རྩ་སྣེ་ནས་སྤྲོ་སྡུད་ ཀྱི་བྱེད་པ་རང་དབང་དུ་འགྱུར་ ༢ ། དེའི་ཚེ་ཡ བ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་དུ་བདེ་སྟོང་གི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་རབ་ཏུ་འབར་བས་གསང་བ་གསང་བ་རྡོ་ ར་པད་དང་ཉེར་གསར་རྩ་རླུང་ཐི ག་ལེའི་ཕན་ཚུན ་འཁྱུད་པའི་ཆ་རྣམས་བཏང་མི ་བྲ་བར་སླར་ཡང་ཆགས་པ་དེ་ཆེར་རྒྱས་པའི ་སྐབས་སུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་ 
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ཟེ གྱི་གསང་བ་རྡོར་པད་དང་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་སེམས་བཅས་ལ་ཉེ་བར་གནས་པའི་སྒྲིབ་བྲལ་འོད་གསལ་བའི་ལྷན་སྐྱེས་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྡོར་པད་ཀྱི་གནས་དེ་ཉིད་དམ་རྣལ་ 
་ འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་སེམས་ཀྱི་ཆ་ལ་ཆུ་དྭངས་པར་སྟོ་ ན་ནམ་དྲི་མ་མེད་པར་ ཟླ་བའི་གཟུགས་བརྙན་འཆར་བ་ལྟར་མངོན་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ འཆར་བ་ན་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ ལོའི་ལྷ་ཚོགས་དེ་ 
བྲ དག་ཕན་ཚུན་དུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་ཐུགས་རྗེ་བ སྒུལ་ པའི་ཆེད་ དུ་ཆགས་པ་རབ་ཏུ་འབར་བས་རྡོར་པད་ ཀྱི་སྲུབ་སྦྱོར་དྲག་ཏུ་མཛད་པས་དགའ་བཟོད་དུ་མེད་པ་ 
22 རྱོང་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོཿ མ་པ ར་འཇུག་པ་བཏང་བར་མི་ཕོ། ད་པའི་མཆོད་པ་ཡོཿ ངས་སུ་བཞེས་པ་ལས་དགའ་བ་དང་ཁད་དགའ་དང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་ དང་དགའ་ བྲལ་གྱི་དགའ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་ རབ་ 
ྫ བརྙེད་པ ར་འགྱུར་ཏེ་དགའ་བའི་དུས་སུ་ཡ བ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡིད་འོང་ལ ་རྩེ་ཞིང་རོལ་བ་ཉིད་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་དང་། ཁྱད་དགའི་དུས་སུ་དགའ་བདེ་སྟོ བས་སུ་གྱུར་པ་ལ་ལོངས་ཇེ་ཆེར་སྐྱད་པས་ལོཿ ངས་ 
2± སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་དང་ ། ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་དག འི དུས་ སུ་དག འ་བདེ ་ཡོངས་སུ་སྨིན་ནས་ཚིམ་པ་ ལྟར་དག འ་བདེ་དེ་རྣ ཕེ འབྱོ ར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྒྱུད་ ལ་དབྱེར་མེད་དུ་བྱི ན་གྱིས་རློབ་པ ར་བྱེད་པ་ནི ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ འི སྒུ 
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“༥ ༄༅། །དང་དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བའི་དུས་སུ་དགའ་བདེ་དེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སུ་གྱུར་པའི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐུར་གྱུར་པའི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་མཛད་ 


ཤཱ 
ངི 
༩ 


པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྒྱུད་ལ་སྒྲིབ་བྲལ་ལྟན་ཅིག་པའི་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་དམ་ཚིག་པར་བཞུགས་པ་དེ་དང་གཞན་རྒྱུད་དུ་ཆད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་པར་བཞུགས་པ་ 
གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་ནུས་པ་བསྡོམས་ནས་གསལ་བར་གྱུར་པས་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་ཆེན་གྱི་མཆོད་པ་བཞེས་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་དག་གི་གསགས་སྦྱང་མཐར་ཕྱིན་གྱི་ 
གྲོགས་སམ་བཤེས་གཉེན་ནམ་བླ་མར་བཀའ་དྲིན་དུ་སྩལ་བས་སྨིན་གྲོལ་དུ་མཛད་པ་ནི་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་དུ་བཞུགས་པའི་སྒྲིབ་བྲལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་དེ་དག་གེ་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་བླ་ན་མེད་ 
པ་ཡིན་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ནི་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་སེམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལུས་སུ་བྱེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ངང་ཚུལ་ལམ་རིང་ལུགས་སམ་དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེར་འཕོ་ 
འགྱུར་དང་བྲལ་བར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟའི་སྦྱོར་བ་དེས་གཞན་གྱིས་བདག་གིར་བཟུང་བའི་བུད་མེད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པས་ལོག་གཡེམ་གྱི་མི་དགེ་བར་མི་འགྱུར་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དགེ་བ་བླ་ན་མེད་པར་ 
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འགྱུར་ཏེ། དེ་ཉིད་འདུས་པ་ལས། འདོད་ཆགས་ལྟ་བུའི་དགེ་བ་མེད། །དེ་བས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་དབུལ། །སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་གཞན་བུད་མེད། །བསྟེན་པས་བསོད་ནམས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱུང་ལ། 
ཤཱུ ེ་འི་སྩམས་པར་འཇུགཔྷ་ནལ་འབོར་པ་ཡབ་ཨུམ་གྱིསསྦྲུ་པ་ནཉེན་དེ་ཉདཀྱ་རྒུ་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བཉེན་པའི་ཆུལ་གྱིས་བཞུགས་ནས་སྟམས་འཇུག་གི་སྦར་བ་མཛད་པས་དེ་ཙམ་ཡྱི་བདེ་བས་ 
དྦ ཐུགས་ཚིམ་པའི་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཀྱུར། དེ ་བསོད་ནམས་གཟུགས་སྲུ་གུབ་ན་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་ཤོང་བར་མི་འགྱུར་བའི་ཚོགས་རླབས་ཆེན་གསོག་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ་རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། ྤ 
ངཱ རང་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་བྱས་ཤིང་། །རང་གི་བཙུན་མོ་མར་བྱས་ནས། །རགས་ཆེན་གྱིས་ནི་འདོད་སྤྱོད་པ། །དེ་ལ་ང་ནི་རྟག་ཏུ་མཉེས། །ཞེས་སོ། །ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་མེད་པར་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་མི་གནས་པའི་ བ་ 
མུང་འདས་མི་ཐོབ་སྟེ་ཨིནྟ་བྷཱ་ཏིས། བདེ་བས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཀུན། །སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་གཅོད་བྱེད་ཅིང་། །མྱ་ངན་འདས་པའི་གནས་ཐོབ་ཅེས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་གསུངས། །ཞེས་བྱུང་ངོ་། ། 
དེ་ལྟའི་གཞན་རྒུད་དུ་གྲུབ་པའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མར་རྣལ་འབྱོར་བཞུགས་པ་དེས་རྣལ་འབྱོར་ཕ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཇི་ལྟར་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཡུལ་གྱི་ན་ཆུང་ཕྱག་རྒྱར་འོས་ 
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1£8;>®1 ཤེ 


“ ༄༅། །པའི་པདྨའི་རྩ་ལ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཉེར་བཞི་དང་སོ་བདུན་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་རྣལ་འབྱོར་ཕ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྤངས་རྟོགས་བསྐྲན་པར་མཛད་དེ། རྡོ་ ། རྡོ་རྗེ་ 
མཁའ་འགྲོ་ལས། གནས་རྣམས་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །རྩ་རྣམས་ཀུན་ནི་ཡང་དག་གནས། །ཡུལ་འདི་རྣམས་ཀྱི་བུ་མོ་ནི། །རྩ་ཡི་གཟུགས་ཀྱི་གནས་སོ་ཞེས། ། ། །དཔའ་བོ་ཀུན་དང་མཉམ་སྦྱོར་བའི། ། ། །མཁའ་ 
ཧཱ འགྲོ་མ་ཡི་དྲ་བ་སྡོམ། ། ། །རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱིས་གསུངས། །ཞེས་བྱུང་ལ། ལྟག་པར་གནས་ཆེན་པོ་སོ་བདུན་ལ་སོགས་པར་ཞིང་སྐྱེས་ཀྱི་བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་ལ་རྣལ་ 
༧ འབྱོར་པ་རྣམས་གྲོལ་བའི་ཆེད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉེ་བར་བཞུགས་ནས་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་མཛད་པ་སྒྲབ་པ་ནི། ། མངོན་བརྗོད་བླ་མའི་བླ་མར། རྣལ་འབྱོར་ཆེ་མཆོག་དཔའ་བོ་ནི། ། །ཡུལ་ཕྱོགས་གང་ན་གནས་ 
གྱུར་པ། །རིགས་ངན་ཀླ་ཀློ་ཡིན་ན་ཡང་། །ཡུལ་དེ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་ཡིན། །སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་རྒྱུ། །དེ་རུ་ང་ནི་རྟོག་པར་གནས། །ཞེས་བྱུང་ངོ་། །འོ་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་མེད་པར་ 
མཆོག་གི་དངོས་པོ་ཐོབ་བམ་སྟམ་ན། ། མི་ཐོབ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བྲལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པར་ཁས་བླངས་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་པ་མ་ཡིན་པས་འཇིག་རྟེན་ན་ཆོམ་རྐུན་ཆེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་ 


3 ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་ཡང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་བ་རྣལ་འབྱོར་པར་ཁས་བླངས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་པར་བཅོས་པ་རྣམས་ཀྱང་ངན་སོང་དུ་གཞོལ་ཏེ། མངོན་བྱུང་ལས། དཔའ་བོའི་རྗེས་སུ་བཟུང་ 

ཤི བྱས་ན། །རྩོད་པའི་དུས་སུ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །དཔའ་བོ་གང་ཞིག་ཕྱག་རྒྱ་བྲལ། །སྒྲབ་པོ་མཆོད་པར་བྱེད་པ་ནི། །དེ་ཡི་བསོད་ནམས་མ་བྱས་ཅི། །ས་སྟེང་དུ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཆོམ་པོ་པ་རུ་འགྱུར་བ་ཡིན། ། 
༧ དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །བདག་ཉིད་མཆོད་པར་བྱེད་པ་ལ། །གྲོལ་བའི་ལམ་ནི་རྣམ་པར་བསྟེན། །དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །བདག་གིས་བཟུང་བར་བྱས་པ་ཡིན། །གང་ཞིག་ „ 
༧ གཉིས་མེད་མི་བསྟེན་པ། །ཤི་ནས་དམྱལ་བར་འགྲོ་བར་འགྱུར། །དེ་ལ་སྐྱོབ་པ་མེད་པ་ཡིན། །རྣལ་འབྱོར་མེད་པར་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །ཕྱག་རྒྱ་ལ་ནི་བགྲོད་གྱུར་དང་། །ཡེ་ཤེས་མེད་པར་ཡེ་ཤིས་ཚུལ། །དམྱལ་། 
བར་འགྲོ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་བྱུང་ངོ་། །དེའང་མ་དག་པ་གློ་བུར་དྲི་མའི་ལུས་སེམས་ལ་རྣམ་པར་དག་པའི་གཞུག་མ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་ཡུས་སེམས་ཀྱི་བརྟེན་པ་བཅིངས་ནས་རྣམ་པར་མ་ 
2 དག་པའི་དྲི་མའི་ཆ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ནས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་གསལ་པར་བྱེད་པ་འདི་ནི་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་གི་མཐུ་ལས་སོ་ཞེས་རྟོག་ན། སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཁམས་དཀར་དམར་འཚི་ 


$8;®1 


“ ༄༅། །མེད་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་སྨན་དང་། དེ་གང་ལ་བརྟེན་ནས་ཉེ་བར་དགུག་པར་བྱེད་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་རིག་མ་དང་། སྨན་དང་རྫས་དེ་དག་ལ་སྒྲིབ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
¿ རྣང་སེམས་ཀྱི་སྔགས་བཏབ་པའི་མཐུ་ལས་དེ་ལྟར་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ་ལས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་སྨན་དང་རྫས་དང་སྔགས་ལ་ནུས་པ་བསསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་སྨན་དང་རྫས་དང་སྔགས་ཀྱི་ 
ཤཱ ནུས་པ་ནི་དེ་ལ སྭཀང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའིཕྱིརརོ། ། །གནད་ འཆིང་ཚུལ་ གྱི་དཔེ་ནི་དངུལ་རྡོ་ལ་སྲེག་པ་ དང་བཞུ་བ་དང་སྦྱང་བས་ དངུལ་རྡོའི་ཁམས་ཕལ་པ་དག་ནས་དངུལ་ གྱི་ཁམས་ཉི 'ཉིད་དངུལ་དུ་སྒྲབ་ 
› པའ་བྱེད་པ་ལྟ་བ་སྟ་རྱ་མཚན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས། ཇི་ལྟར་མིག་བཙུམ་གཟུགས་མི་མཐོང་། །ཕྱེ་བས་སྣང་བར་འགྱུར་བ་དང་། །བཙིར་ན་ཟླ་བ་གཉིས་མཐོང་ལྟར། །རྟན་གྱི་ 
གནད་འཆེང་མ་ཤེས་པར། །དབང་ བྱེད་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ མིན། །ཞེས་ ང་ངོ་། །དེའང་ཁམས་དྲུག་ ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན ་བོས་རིག་མའི་རྫས་མེད་པར་གསང་སྔགས་ཀྱི ཀྱི་སྦྱོར་བའི རྒྱས་བཏབ་ཀྱང་ རྫོགས་སངས་ 
ཀྱི་གོ་འཕང་མི་འགྲུབ་ལ། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་དེ་དང་ ཐནཅིག རིག་མའི་རྐྱེན་ཉེ་བར་ཚོགས་པའི་ཚེ་གསང་སྔགས་ཀྱི་རིག་པ་གྲུབ་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱོར་བའི་རྒྱས་བཅིངས་པ་ན་རྣལ་ 


རྣ 


ར་པའི་རྒྱུད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི་རིགས་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཞིང་དེ་ལྟའི་རིག་པ་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་མ་རིག་པ་དེ་གང་ཞེ་ན། འཕོ་བའི་བག་ཆགས་ཀྱི་མིང་ཅན་གྱི་ 
་པ་དེ་ཡིན་ཏེ་སྒྲིབ་པ་འདིས་ནི་ཁམས་གསུམ་པའི་ཆོས་འདི་ལ་མི་རྟག་སྡུག་བསྔལ་སྟོང་བདག་མེད་ཡིན་པ་ལ་རྟག་སོགས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་བལྟས་ནས་ཡུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་ལ་རྨོངས་པའི་མ་རིག་པ་དང་སྒྲིབ་ 
'བློར་གྱུར་པའོ། །དེས་ན་འཁོར་བ་པའི་བུད་མེད་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ལ་བདེ་བ་མེད་བཞིན་བདེ་བར་བལྟས་ནས་དེའི་བདེ་བ་དོན་གཉེར་གྱི་ལས་ཉོན་བསགས་པས་ལས་དེའེ་དབང་གིས་སྲིད་པ་གཞན་དུ་ $ 
་བར་བྱེད་པས་འཕོ་བ་དང་འཛག་པ་དང་འགྱུར་བའི་སྒྲིབ་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེའང་ཁམས་གསུམ་པའི་ཆགས་པ་ལ་འདོད་ཁམས་ཀྱི་ཆགས་པ་ཉིད་རགས་པ་དང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་གསལ་ བ་ 
ན་ཏེ་ཁམས་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རྟེན་ལ་ཡོད་པའི་ཆགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་ཆགས་བྱའི་ཡུལ་ལའང་བུད་མེད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆགས་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་ 


ངས་སྡུ་ཛོགས་པ་ཡིན་ཏེ་བུད་མེད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ནི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ག་ཉེར་བར་རྫོགས་པའི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པས་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆགས་པའི་ལུས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ པ་ཉིད་ཀྱི་ 
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“| ༄༅། །ཕྱིར། དེས་ན་ཐུད་མེད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ཁ་ཕྱིར་ཕྱོགས་པས་ཆགས་ནས་དེའི་བདེ་བ་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་ཆགས་པ་སྤྱད་པ་ན་ཆགས་པའི་དབང་གིས་སེམས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་ནང་འཕོ་བདེའི་རང་བཞིན་གྱི་ཤེས་ 
པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འོད་གསལ་ལ་སྡུ་བར་འགྱུར་ལ། སླར་ཡང་འཕོ་བདེའི་སེམས་འོད་གསལ་དེ་ལུགས་ལས་ལྡོག་ནས་ཁ་ཕྱིར་ཕྱོགས་པས་བུད་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ཐོབ་ཕྱིར་ལས་ཉོན་གྱི་རྒྱུན་བར་ 

ཧུ མ་ཆད་དུ་རྩོམ་པར་བྱེད་པར་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་འཕོ་བདེའི་རང་བཞིན་གྱི་སེམས་འོད་གསལ་པ་ལ་སྡུ་བ་དེའི་ཚེ་དེའི་གཉེན་པོར་གྱུར་པའི་འཛག་མེད་ཀྱི་སེམས་འོད་གསལ་དེའི་འཁྲུལ་རྒྱུན་གྱི་ལས་ཉོན་གཅོད་ 
ཤཿ པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ་དེའི་ཆེད་དུ་འཁོར་བ་སྡུག་བདེན་གྱི་ཆས་མ་བསྡུས་པའི་མྱང་འདས་བདེ་བ་དམ་པ་ལམ་དང་འགོག་བདེན་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཤེས་རབ་མའི་རྫས་དང་ཤེས་རབ་མ་དེ་ལ་གནས་པའི་ཁམས་ ླ 
འི དཾ ཀ ར་ད མཾ རྭ་གྱི་བ དུད་རྩིའི་སྨན་དང་ཡ་ རླུང་གི་སྔག སཔ་ ཀྱི་བྱེད་པ་དག་ སྦྱར་ བའི་རྣམ་ པར་ དག་པ འི་རྟེན་ འབྲེ ལ་ གྱི་ རྒྱུ་ཚོགས་ ཚང་བ་ལས་ མི་ འཕོ་བ འི་བདེ་བའི་ རང་བ ཞི ན་གྱི་སེམས་འོད་ གས ལ་བ་ མངོན་ དུ་ 


འགྱུར་ལ། འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་མངོན་དུ་མཛད་པའི་སྐད་ཅིག་དེར་འཕོ་བདེའི་སེམས་འོད་གསལ་གྱི་ཆ་སླར་འཁོར་བའི་ཡུལ་ཕྱོགས་ནས་བུད་མེད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ཆགས་པའི་འཕོ་བདེའི་བག་ཆགས་ཀྱི་ 


འཁྲུལ་ཤེས་ཀྱི་སྒྲིབ་གཉིས་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་སྐྱེས་པ་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ 
ཐཱ གསུམ་དེར་བསགས་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་རྣམ་གྲོལ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་རྫོགས་སངས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེས་ན་བུད་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་བསྟེན་པ་ན་གསང་སྔགས་ཀྱི་མཐུའི་རྣལ་འབྱོར་མེད་ན་ཡུལ་དེ་ལ་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་ཀྱི་ལས་ཉོན་གསགས་པས་འཁོར་བ་འགྲུབ་པར་བྱེད་ལ། གསང་སྔགས་ཀྱི་མཐུའི་རྣལ་ ¬ 
རཱུ འབྱོར་ཡོད་ན་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་སྦྱོང་བར་བྱེད་པའི་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པས་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་འགྲུབ་པར་བྱེད་དེ་དཔེར་ན་མ་ནི་རྫས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དང་བྲལ་ན་དངུལ་ཆུ་འབྲོས་པར་བྱེད་ལ་རྫས་ པ 
དཱ ཀྱི་སྐྱོར་བ་དང་ལྡན་ན་དངུལ་ཆུ་འཆིང་བར་བྱེད་པ་ལ་མེད་ན་མི་འབྱུང་གི་རྒྱུ་རྐྱེན་དུ་བསྔགས་པ་ལྟ་བུ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་འགྲེལ་ཆེན་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ལས། འཕོ་བའི་བག་ཆགས་འདི་ 
ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མའི་རང་བཞིན་ཏེ་འཁོར་བའོ། །ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བ་གང་གིས་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་དེར་འགྱུར་བའི་སྦྱོར་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མི་འཕོ་བའི་བག་ 


,$2.2 


` 


པ་ལ་བ 


༧ ༄། །ཆགས་སུ་འགྱུར་ཏེ་དངུལ་ཆུ་དང་མེ ་བཞིན་ནོ། ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་རྒྱུད ཀྱི་རྒྱལ ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ ཀྱི་ལེའུ་ལས་ ཚིགས་ར སུ་བཅད་པ་ 'ཉིས་རྒྱུ་ཉ ་ཤུ་རྩ་ བཞི་ པར་གསུངས་པ། མེ་ནི་དངུལ་ཆུའི་ 
དྲག་ ཉིད་ ཡིན་ཏེ་མེ ་མེ ་དང་རྣམ་པར་བྲལ་ན་ནམ་ཡང་དངུལ་ ཆུ་འཆིང་བ་ མེད། ། མ 'བཅིངས་ན ་ནི་གསེར་ བྱེད་མེད་ དེ་ གསེར་ དང་བྲལ་ན་སྨྲ ་བོ་ རྣམས་ལ་ ལོངས་ སྤྱོད་ མེད་ པ ཉིད། ། །དེ་བཞིན་ བུད་ མེད་སྒྲོ: སྦྱོར་བ་བྲལ་ 

, ན་རྟག་ཏུ་རྣལ་ འབྱོར་པ་རྣམས་ དག་ གི་སེམས་ནི་འཆིང་མི་ མི་འགྱུར། །བཅིངས་པ་མེད་ན་ ལུས་འབིགས ་མེད་ དེ་མ་ པ་ཡུག་ ལུས་ཀྱིས་འདི་ར་ ནི་ ལྷན་ སྐྲེས་བདེ་ བ་སྟེར་ བ་མིན། །ཞེས་པ་ སྟེ འདིར་ ཇི་ལྟར་ མེ་ལ་ རེག་ „ 

པས་དངུལ ལ་ཆུ་འབྲོས་པར ར་འགྱུར་ ཏེ་ཐབས ་དང་བཅས་པའི ་མེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་འཆིངས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་ དུ་ཆོས་འབྱུང་ལ་རེག་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་འབྲོས་པར་བྱེད་དེ་ དེ་ཉིད་ ཐབས་དང་བཅས་པ་ ཉིད་ ༤ 


ཡིན་ཟ ་ན་འཆིང་བར་བྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་མེས་དངུལ་ཆུ་བཅིངས་པས་ལུགས་ཐམས་ཅད་གསེར་དུ་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་ དུ་ཆོས་འབྱུང་གི་སྦྱག སྦྱོར་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་བཅིངས་པས་ ཕུང་པོ་ དང་ཁམས་དང་ ི་མཆད་ 


ཀླ 
ཝཾ 


ལ་སོགས་པ་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་བྱེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་དངུལ་ཆུ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དག་གི་མཐུ་ནི ་བརྟག་པར་བྱ་བ་མ་ ཡིན་ཏེ་རློངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་དཔྱད་པར་བྱ་བར་མི་ནུས་སོ། །ཞེས་བྱུང་ངོ་། ། 


ཟླ སླར་དེ་ཉི་ ་ཉེད་ཅུང་ཟད་ ་བཤད་ ན། སྒྲིབ་ བཅས་ཀྱི་ལུས་སེམས་དང་ཁྱབ་པ་ འདུ་བྱེད་ སྡུག་ བསྔལ་ བའི་རང་བཞིན་གྱི གྱ འཕོ་བ་ དང་སྒྲིབ་ བྲལ་གྱི་ལུས་ སེམས་དང་མི ་གནས་མྱང་འདས་འགོག་ བདེན་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་ 
¿ཿ འཕོ་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ གཉིས་ལས། གང་ཟག་ གི་རྒྱུད་ལ་ ལ་གང་ན་སྒྲིབ་བཅས་ ཀྱི་ལུས་སེམས་བདེ་བ་དང་བཅས་པའི་ རྙོག་ མའི་ཁམས་སྟོབས་ སུ་གྱུར་པ་ 'ན་ སྒྲིབ་ བྲལ་གྱི་ལུས་སེམས་བདེ་བ་དང་བཅས་པའི་དྭངས་ 
ཧཾ མའི་ཁམས་ དེའི་སྤོ སྤྱོད་ཡུལ་ དུ་མི་གསལ་བར བསྐལ དོན་ དུ་འགྱུར་ལ། ། སྒྲིབ་ བྲལ་གྱི་ལུས་སེམས་ཀྱི་ལུས་ སེམས་བདེ་ བ་ '་དང་བཅས་ པའི་ ༥་དྭངས་མའི་ འི་ཁམས་དེ་སྟོཿ 'སྟོབས་༔ སུ་གྱུར་ནས་གང་ལ་ དམིགས་ པ་ དེའི་ ཚེ་ 
ཤཿ སྒྲིབ བཅས་ཀྱི་ལུས་ ས་སེམས་བདེ་ ་བ་དང་བཅས་ པའི་རྙོག་ མའི་ཆ་ཐམས་ཅད ་གསལ ་པར་རང་གནས་སུ་སྡོད་ མི ་ནུས་ པར་ཉི་ ་མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཤར་བ་ན་མུན་པ་སྡོད་པའི་] འི་གནས་མི་རྟེ 'རྙེད་ པ་བཞིེན་ དུ་འགྱུར་རོ། ཙཾ 
ས་ན ན་སྒྲིབ བྲལ་རྱྱ་ གྱི་ལུས་སེམས་བདེ ་བ་དང་བཅས ་པའི་ དྭངས་མའི་ཆ་དེ་ཊ མངོན་དུ་གྱུར་པས་ ས་དེ་ ལྟའི་ཕྱག་ཊ རྒྱ་ཆེན་པོས་ སྒྲིབ་ བཅས་ཀྱི་ལུས་སེམས་བདེ་བ་དང་བཅས་པ་ རྙོག་ མའི་ཆ་ལ་རྒྱས་བཏབ་ ནས་ཕྱག་ 


]¿& ༄༅ ཚུ 


རྒྱའི་སྦྱོར་བས་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་ལུས་སེམས་བདེ་བ་ལ་ཐིམ་པ་དང་ལོངས་སྤྱོད་པ་དང་བདག་པོ་དང་དབང་བྱེད་ པའི་ཚུལ་གྱིས་བཅིངས་པའི་སྒྲིབ་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་བཅད་དེ་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ ཀྱི་ལུས་སེམས་དང་མི་ 
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ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་དེ འང་སྟོང་ཉིད་ མེད་དགག་དེ་ འང་སྟོང་ཉིད་མེད་དགག་ལ མ་དུ་བྱེ ད་པའི་ ཚུལ་ གྱིས་ ཆ་ ཡིན་པ ར་ སྔག པ་ ཀྱི་ ཐེག་ པ་དེ་ལྟ འི ་ཤེས་ རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་མ་ དེ་ཉི ད་ ཟག་ མེད་ བ དེ་ ཆེ ན་གྱི་རྣ་ ལ་ 
འབྱོར་ མངོན་ སུམ་གྱི་ངོར་ པྲ་ཕབ་པ་ ལྟ་བུའི་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡ ན་གྱི་ལྟ་མོར་ ་ཤ ར་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་དང་། ཡིད་ ཙམ་གྱི་ངོར་སྒྱུ་མ་ ལྟ = ལྷ་མོའི་ག ཟུགས་བ རྙན་དུ་འཆ ར་བ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ དང་ ། དབ ང་ ཤི ས་ 


༢༣. 


ཀྱི་སྨྱོད་ཡུལ་དུ་སྔགས་དང་རིགས་དང་ཞེང་ལ ས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེ ས་སམ་ལས་ཀྱི་མཁ འ་འགྲོ་མར་ཀྱུར་ པ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱར་སྣ ང་བ་སྟེ་དབང་པོ་རྣོ་འབྲིང་རྟུལ་པོ་གྲོ( ལ་བྱེད་ ཀྱི་ཤེས་རབ་ལའང་གསུམ་དུ་རྣམ་ པར་ 
བཞག་གོ །དེ་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱལ་ཡུམ་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་སྲ སྭ་ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་མི ་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའང་རྒྱུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སྐྱེ་སྲིད་ ཀྱི་འོད་ གསལ་ སྦྱོང་ཆེད་དུ་སྟོང་ཉིད་ དུ་ཐིམ་པ་ན་ 
སླར་འབྲས་བུའི་རྡོ་ ་རྗེ་འཛིན་པ་འོད་གསལ་དེ་ལས་བཞེངས་ཏེ་རང་རིས་ཀྱི་རིག་མ་ལ་ལོངས་ སྤྱོད་ནས་རིགས་སྲས་སྤོ་བའི་ཆེད་དུ་བྱམས་སོཿ གས་ལྷ་མོ་བ ཞིས་བསྐུལ་བ་མེ ད་པ ར་བཞེངས་པ་མི་འབྱུང་བའི་ཚུལ་ 
ཡང་གནད་འདི་ཉིད་ཀྱི་ངེས་པ་ལས་སོ། །དེ་ལྟའི་ཤེས་རབ་མའི་རྐྱེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་གྲོལ་བར་བྱེད་ཅི ང་རྒྱུད་གྲོལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེས་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་གྲོལ་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་ 
བ་ཡིན་ཏེ་ཤེ ས་རབ་མའི་ལུས་ཤེས་རབ་ཡིན་ལ་སེམས་ཐབ ས་ཡིན་པ ས་རྣལ་འབྱོར་པའི་བ རྒྱུད་གྲོལ་ནུས་པ་ལྟར་རྣམ་འབྱོར་པའི་སྲེ མས་ཤེས་ རབ་ཡིན་ལ་ལུས་ཐབས་ཡིན་པ ས་ཤེས་རབ་མ་གྲོལ་བར་བྱེད་ 
པའི་ཕྱི ར་དང་ ། རྣལ་ 'འབྲོར་ པ་ནི་ཤྲྲི་ཧེ་རུ་ཀའི ་སྔག ས་དོན་གྱི་རྣམ་ཐ ར་སྒོ་ག སུམ་གྱི་ ཤེ ས་ རབ་སྟོང་པ་ ཉིད་ རྒྱལ་ བ་ སྐྱེད་ མ འི བྱ་བའང་ ྱེད་ པའི་ཕྱི་ ར་ ཏེ་ རང་ ད་ གྲོལ་ བ་ལ ཤེ ས་རབ་ མའི་ག ཞན་ རྐྱེན་དགོས་ 
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“| ༄༅། །ཀྱང་གཞན་རྒྱུད་གྲོལ་བ་ལ་རང་ཉིད་ཤེས་རབ་མའི་བྱ་བ་དང་ལྡན་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཐབས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཐབས་གྲོལ་བ་འདི་ནི་གསང་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ཟབ་མོར་ཤེས་ 
པར་བྱ་སྟེ་རྡོ་ཐམས་ཅད་ནོར་བུར་བྱེད་པའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཚེ་དེ་རྡོ་ཕལ་པ་ལ་རེག་པ་ཙམ་གྱིས་རྡོའི་ཁམས་སྦྱངས་ནས་ནོར་ཐུར་འབར་བ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་ཕྱག་ 
ཤྭ རྒྱ་དང་དེའི་རྐྱེན་གྱིས་ཞུ་བའི་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཁམས་དཀར་དམར་གྱིས་གང་ལ་རེག་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཟོས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུར་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དབང་མདོར་བསྟན་ལས། ཇི་ ངེ 
,ཿ' ལྟར་རོ་ཆེན་ལྕགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་གཅིག་ཡང་དག་གནས་པ་ནི། །ལྕགས་ལ་དྲག་པོའི་མེས་གདུངས་ན། །ཀུན་ནས་ཀུན་ཏུ་འབིགས་པར་བྱེད། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་འགྱུར་མེད་བདེ། །ཕྱོགས་གཅིག་ཡང་ 

དག་གནས་པ་ཡང་། །སེམས་ལ་འདོད་ཆགས་མེས་གདུངས་ན། །ཀུན་ནས་ཀུན་ཏུ་འབིགས་པར་བྱེད། །ཇི་ལྟར་ཐུག་པའི་ལྕགས་རྣམས་ནི། །འགའ་ཞིག་ཏུ་ཡང་དྲི་མ་མེད། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་ཕུག་པའི་སེམས།། 


༢ 


འགའ་ཞིག་ཏུ་ཡང་བག་ཆགས་མེད། །ལྕགས་ནི་གསེར་ཉིད་དུ་གྱུར་པ། །མེ་ཡིས་དྲི་མ་མེད་པར་འགྱུར། །དེ་བཞིན་ཡང་དང་ཡང་དུ་སེམས། །འདོད་ཆགས་མེ་ཡི་དྲི་མ་མེད། །ཇི་ལྟར་ནོར་བུ་མེ་རེག་ལས། རྡོ 


ྷ །ི་རབ་ཏུ་འབར་བར་ ར་འགྱུར། །དེ་ 


།དེ་བཞིན་ འགྱུར་ མེད་བདེ་རེག་ ལས། ། །སེམས་ནི་ བདེ་བ་ཉིད་ དུ་འགྱུར། ། ། །འདིར་ནི་མང་པོ་ ་བརྗོད་ པས་ཅི། ། །འཇིག་ རྟེན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ ཡིས། ། །ལྕགས་རྣམས་ར རབ་ཏུ་ 

རླ : འཁིགས་བྱེ ་བྱེད་པ། །རོ་ཡི ་མཐུ་ནེ་ ་བརྟག་ བྱ་མིན། །ཞེས་བྱུང་ལ། དོན་དེ་ ་ཉིད་ཆེས་གསལ་བའི་ཆེད་དུ་ཀརྨ་པ་ རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་ གི་ཟབ་མོ་ནང་དོན་ལས། ཁྱད་ པར་དངས་ མ་ '་ཟླ་ བ་ནི། སྤྱི་བོ་ ་ནས་ནི་བྱཅུ་ 

རྤ ! དྲུག་ཆ། །ཁམས་བཞི་ལྡན་པ ་མགྲིན་ པར་འབབ། །བཅུ་དྲུག་ཕྱེད་ཕྱེད་ཐིག་ལེ་ཅན། །མེ ་ལ་གཅིག་ཏུ་འབབ་པས་ན། །དུང་ཅན་མཐར་ནི་འཛག་པར་བྱེད། ། །ལུས་ཅན་ ཀུན་གྱི་ སྟིང་ དགའ་བས། །ཆགས་ སྐྱེད་ _ ཅེ 

༣ཱ།རྨོངས་བྱས་སྡང་སེམས་སྐྱེ། ། །འཁོར་བ་ སྐྱེད་ བྱེད་ ༨ གྱུར་རོ།།རྒྱལ་བས་གསུངས་ པའི་ཐབས་ ལྡན་པས། ། །འཛག་༔ བྲལ་དངུལ་ཆུ་ལྟ་ བུར་ནི། ། །ཕྱག རྒྱ་ གསུམ་ཊ གྱི གྱི་མེས་བཅིངས་ནས། །རྒྱལ་ འན ་ྩ་ བཞི་ དག་ 
པ་རུ། །འགགས་པས་ བདེན་མཐོང་དོན་ལ་སྦྱོར། ། །རྗེས་དྲན་བཅུ་དྲུག་དང་ལྡན་པས། ། ། །བརྟན་བྱས་གྱེན་ལ 'འགྲོ་ ་བ་ ཡིན། ། ། སས་ནི་ བཅུ་གཉིས་རིམ་པ་ལྟར། །ཐོབ་ བྱེད་ དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་ནི། །མཐར་སོན་རྟེན་ 

འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་དག །ལུས་ ཀུན་མཚན་དཔེ་མེ་ཏོག་རྒྱས། །སྐད་ ཅིག་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཅེས། །བཅོམ་ལྡན་དེ་ཉིད་གཟིགས་པས་གསུངས། །ཞེས་དང་། སྟོམ་འཇུག་ མབས ཚེ་ནི། །དགའ་ 
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° ༄༅། །བཞིའི་གོ་རི རིམ་རྣམ་ཤེས་ལྡན། །འདོད་ སྲིད་ དང་པོ ་སྱི་བོ་སྟེ སྟེ། །གཉིས་པ་ མགྲིན་པ་ 'གསུམ་པ་ ན། ། །ལྟེ་བར་རྣམ ་ཤེས་འདུས་པ་ཡི ཡིས། །མེ་དང་ཟླ་ བ་གཉིས་འདྲེས་ཚེ། ཚེ། །དུང་ཅན་ ནང་ན་ ལྷན་སྐྱེས་ 
སྱོང་། །དེ་ནི་སྐད་ཅིག་ཤེས་པ་ སྟེ། །ཚོགས་བརྒྱད་མ་འགག་སོ་ ་སོར་གསལ། །བདེ་ལ་མི་རྟོག་ ཉོན་མོངས་ མིན། དེ་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་སྒྲ་ཞེས་ བརྡོད། །དག་ན་ཐམས་ཅད་དེ་ཉིད་ཕྱིར། །འགག་མེད་འཛག་བྲལ་ 

རླ 7, ས་དང་ལན།།་ ཀུན་འགྲོ་ཀུན་བདག་གནད་དུ་བསྡུན། མ་དག་འཕྲུལ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྐད་ཅིག་བདེ་ཆེན་མི་ཤེས་པས། །རང་ལ་གནས་པ་གཞན་དུ་བཟུང་། །བདེ་ཉམས་དུག་གསུམ་སྐྱེད་བྱེད་ 
།མི་འདོད་ བཞིན་ དུ་འཁོར་ བར་ རྒ །དང་པོ་ ་དགའ་ལྡན་ འདོད་ ཆགས་ཡིན། །བར་མ་མ་ རྟོགས་གཏི ་མུག་སྟེ། སྟེ། །རྗེས་ ལ་ ཆགས་བྲལ་ ཞེ་ སྡང་ སེམས། །བདེ་ འདོད་ རང་ ཆགས་སེར་ སྣ་དང་། །ཕྲག་ དོག་ 

ཀྲལ ད་མི དགེ་སྤྱོད། །དེ་ཡིས་ངན་འགྲོ་ཀུན་སྐྱེད་བྱེད། །དེ་ལས་ཅུང་ཟད་ལོག་བྱས་ནས། །རང་གཞན་ཕན་འདོད་སེར་སྣ་དང་། །ཕྲག་དོག་ཆགས་པ་ དོ བྱས་ནས། །སྦྱིན་དང་ལྡན་ཞིང་ཁྲོ་བོ་དོར། །ཚུལ་ 
ལྡན་བདེ་འདོད་མཐོ་ ་རྲིས་ ཏེ། །འདོད་ སྲེད་བཅད་ནས་བསམ་གཏན་ ཀྱི། །བདེ་ དེ་འཚོལ་ གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་ལེན། །དེ་ཡ ང་སྔར་ལྟར་རོ་མྱོང་ནས། །ཆགས་ལྡན་དུག་གསུམ་དབང་ གིས་འཁོར། ། 


441 


ྷ སུ་ཤེས་ཊ ནས་ཁམས་གསུམ 'གྱི། །ཆགས་ སོགས ་མཐོང་སྒོམ་གྱིས་བཅོམ་ ནས། །མྱྱ་ངན་འདས་ སྲེད་ དེ་ཐོ ཐོབ་པ། །དེར་གནས་ཉན་ རང་ཞེས་བརྗོད་ དོ། །སྲིད་དང་ཞི་བ་གཉིས་ཀ་ལ། །སྲེད་སྤངས་ །འཛག་ མེད་ 


1 དབང་ཐོབ་པ། རྡོ་རྡེ་ཐེག་པར་གསུངས་པ་ཡིན། །དགའ་བཞིའི་ངོ་བོ་གོ་རི ༢མ་དང་། །དབྱེ་བ་ འཛག་སྐྱོཿ སྐྱན་ ་ དང་། ། ཕོན་ ཡོན་རྣམ་ པར་དག་པ་དང་། །རྒྱུ་འབྲས་ ལུགས་འབྱུང་ལུགས་ ལྡོག་ ཀུན། ། 
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7, རྒྱལ་བས་བླ་མེད་རྒྱུད་ཀུན་གསུངས། །དེ་ཕྱིར་ ལས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་བཅིང་། འདིར་ནི '་རྒྱས་པར་མ་ བྲིས་སོ། །ཞེས་བྱུང་ལ། རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་ ཆེན ་པོའི་ལུང་སྔ་མའི' དོན ་ནི་གོང་ དུ་བཤད་ ཟིན་ ལ། ལུང་ གཉིས་པའི་ ཐུ 
༡ དོན་ ཅུང་ཟད ་བཤད་ན། སེམས་ཅན ་རྣམས་བཞི་ པའི་ དུས་ སུ་ཐུད་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ཡུལ་ལ་ཆགས་པའེ་ འི་མེས་ ཚོ བདེའི་རྟེན་གྱི ་གྱི་ཁམས་དཀར་ཆ་ ཞུ་རིམ ་གྱིས་དགའ་ བ་གསུམ་ གྱི་བར་གྱི་ ནས་བུད་ ་མེད་ ཀྱི་ སྐྱེ གནས་དང་ 
ཐབས་ཀྱི་གཏུམ་ མོའི་མེ་དྲོཿ དྲོད་ དང་ཁམས་དཀར་ དམར་ ཕྲད་ པའི་ཚེ་ ལྷན་ སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་ བ་མྱོང་བས 'རྣམ་ ཤེས་ ཚོགས 'དུག་ རེ་ ཞིག་ གཞི ་དུས་ཀྱི་ ཀུན་ གཞི་རྣམ་ ཤེས་ཀྱི་འོ། འོད་གསལ་ ་དུ་ཐིམ་ པ་ན་དེ་ །ཉིད་ ཀྱིས་ 
_ གསལ་ཆ་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་རང་བཞིན་དུ་འཆར་རོ། །དེ་ལྟ་ནའང་གཞེ་དུས་ཀྱི་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་འོད་གསལ་བ་དེ་གཞེ་དུས་ཀྱི་སྟིངཔོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་གསལ་བ་ལམ་དུས་ཀྱི་འོད་གསལ་གྱིས་དྲངས་ 


°” ༄༅། །པའི ་མཐུས་ལས་སྐྱེས་པ་ལྟ་ བུ་མིན་པར་ གཞི་པའི པའི་ གནས་སྐབས་ཀྱི་ སྟོབས་ ཀྱིས་སྐྱེས་པ་ ཉིད་ ད་ཀྱི་ཕྱིར་ཚོགས 'དུག་ གི་ཤེས་པ་རེ རེ ་ཞིག་ ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་འོ ་འོད་གསལ་དུ་ནུབ་ཀྱང་ཀུན་ གཞིའི་འོཿ འོད་ 
གསལ་གྱི་མ་རིག་ སྒྲབ་ཆ་ཉིད་རྣམ་པར་མ་དག་པས་སླར་ ཡང་ཀུན་གཞི་ རྣམ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ གསལ་ལས་ འཁོར་བ་ལུགས་ལས་འབྱུང་ བའི་ཚུལ་གྱིས་སྲིད་པར་འཇུག་པ་ན་ ཚོགས་ དྲུག་ གི་ཤེས་པའི་ རྐྱེན་ཉེ ཉེ་བར་ 

རླ དམིགས ་པའི་ཚེ་ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་མི ་འགག་ པར་སོ་སོར་གསལ་བར་འཆར་བ་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟའི་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་འོད་གསལ་དེ་ལ་གཞི་དུས་ ཀྱི་འོ འོད་གསལ་གྱི་ གྱི་སྐུ་ཞེས་བརྡོད་དོ། །འོད་གསལ་ 
. བའི་ཤེས་པ་ འདི་ནི་ཐོཿ ཐོག་ མ་ མ་མེད་ པ ་ནས་འ འགྲོ ་བ་རིགས 'དུག་ གི 'ཡུང་པོ་ཇི་ཙམ་དོར་ ཡང་རྒྱུན ་ཆད་པའི་འཆི་བ་མེད་ ་པར་ཤེས་པ་ཙ ཙམ་ མ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་བརྟན ་པའི་ ལུས་ཅན་ ཡིན་པའི་ ཕྱིར་རོ། རོ། །དེས་ན་ གཞི་ དུས་ 
ཀྱི་ཀུན ་གཞི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ ཀྱི་འོད་ གསལ་ བའི་དྲི་མ ་སྦྱང་བའི་ ཆེད་དུ་གཞི་དུས་བདེར་གཤེགས སྟིང་པོའི་འོཿ ་འོད་ གསལ་ དེ་ ལམ་དུས་ཀྱི་འོད་གསལ་ གྱིས་མངོན ་དུ་བྱས་ནས་ འོད་གསལ་དེ་ ་ཉིད་ འུ ས་རྟེན་ དང་བརྟེན་ 
པར་བཅས་པའི་ སྐུ་དང་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ མཛད་པས་དེའི་རྒྱུ་སྙིན་གྲོལ་དུ་གྱུར་ཏེ་ འབྲས་བུ་དྲི་བྲལ་འོད་གསལ་བའི་ཆོས་གཟུགས་ཀྱི་རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་སུ་འགྱུར་བ་ ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ལམ་ 


ཤ གྱི་འོད་ གསལ་ གྱིས་གཞི་དུས་ཀྱི་འོད་ གསལ་སད་པར་བྱས་ནས་མངོན་ དུ་བྱེད་ཆ མ་ནུས་པ་དེ སྲིད དུ་གཞི་ཊ དུས་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ གསལ་ མངོན་ ན་དུ་བྱས་ པའི་འོད་གསལ་དེ་ ནིཿ ལུང་མ་བསྟན་ ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ 
༧ ¿དགི ་བར་མ་ སྐྱེས་པས་ དེ་ཉིད་ལ་ཐོ། ཐོག་ མེད་ ཀྱི་བདག་ 'ལྟ་སོགས་ཀྱི་ཉོན ་མོངས་ཀྱི་བག་ཆགས་ ཀྱི་དུག་ རོ་རིམ་བཞིན་ལྡང་ནས་ཁམས ཡ་གསུམ་ ་པའི་ཉོན་མོངས་དང་ཁམས་གསུམ་ དུ་སྦྱོར་བའི་མི་ མི་དགེ ་བ་ དང་དགེ་ 
\ བ་དང་མི་གཡོ་བའི་ལས་ཀྱིས་འཁོར་བའི་གནས་མཐོ་དམན་ ་རྣམས་འགྲུབ་པར་ ར་བྱེད་ཅིང་འཁོར་ བའི་རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་དང་འགལ་བའི་ལམ་གྱི་བདེན་པ་ཙམ་མངོན་ དུ་བྱས་པས་ཉན་ རང་གི་ ་འགོག་ པ་ཐོབ་པར་ 
༧ འགྱུར་ལ། ། དེ་ཙམ་གྱིས་མ་ཚིམ་པར་སྲིད་ཞིའི་མཐར་ལྟུང་བའི་མ་ རྒན་རྣམས་ རྫོགས ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བདེ་བ་དང་བྲལ་ བའི་སྙིང་རྗེས་དྲངས་པའི་བློ་ བློས་བདག་བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོ་ཐོབ་ནས་འགྲོ་ ་ཀུན་ རྫོགས་བྱང་དུ་ 
འགོད་ པའི་བསམ་སྦྱོར་ གྱིས་གཞི་ དུས་སྟིང་པོའི་འོད་གསལ་དེ་ལམ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་འོད་གསལ་ གྱིས་དྲངས་ནས་ གཞི་ལམ་གྱི་འོད་གསལ་ སྟོབས་ཐ གཅིག་ཏུ་སྦྱར་བའི་ནུས་ལྡན་ དེས་ས་ལམ་གྱི གྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ 

རྫོགས་པར་བྱས་ནས་འཁོར་བའི་འགྱུར་བདེ་དང་ཞི་བ་མྱང་འདས་ཀྱི་འཛག་བདེའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ནས་འཚར་རྒྱ་བར་བྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་ནོ་ཞེས་ལེགས་པར་ 


ག་ེས་གསི་ཡི་ 


“ ༄༅། །གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་གནས་སྐབས་བཞིའི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བའི་རྡོ་རྗེ་བཞི་དང་སྐུ་བཞིའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་ནས་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ལ་དབང་འབྱོར་བར་གྱུར་པའི་བཀའ་ 
དྲིན་སྩལ་བའི་བདག་རྐྱེན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ནི་ངེས་པར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཚད་མས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་བཞག་ཅིང་གྲུབ་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ་རང་མ་གྲུབ་པར་གཞན་གྲུབ་བྱེད་ 
ཤྭ དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་བཀའ་དྲིན་དུ་སྙོལ་བ་པོའི་བླ་མ་དེ་ལ་ནི་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་ཞེས་འཇོག་དགོས་ཏེ་རང་ལ་གནས་པའི་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་གྱི་དྲི་བྲལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ 
4 བདེ་བ་དང་རྟག་པའི་དཔལ་སྟེར་བ་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདི་ལྟའི་དཀའ་དྲིན་མེད་པའི་བླ་མ་གཞན་ལ་ནི་བླ་མ་ཙམ་དུ་འཇོག་ཀྱང་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་ཞེས་པར་མི་འཇོག་ཅེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ 
| བཅུ་པས་མཛད་པའི་དུས་བདེ་དྱྭགེས་པའི་འགྲེལ་ཆེན་ཤམསྟྷ་ལ་ནས་ཕེབས་པ་དག་ལས་བྱུང་ངོ་། །དེ་དང་མཐུན་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་རང་བཞིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 


པའི་དངོས་གྲུབ་སྦྱན་པ་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་དགོས་དོན་གང་གསོལ་བ་བཏབ་ཀྱང་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་འཇོག་དགོས་ལ། བླ་མ་གཞན་ལ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས། ཇི་སྐད་དུ། གང་གི་དྲིན་ 


ཤྷ གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐྲ། ། ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། ། །ཅེས་བྱུང་བ་ལྟར་ཡིན་པ་དེ་ཉི ད་ཀྱི་ཕྱིར་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་དག་གིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན 


ཟླ ¦: པོའི་རྟོག་ པ་སྩོལ་པ་ཕོའི་བླ་མ ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྡ་ སྦྱར་བའང་གནད་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། ། ། །དེས་ན་ འཁོར་ འདས་ ཀྱི་འཆིང་གྲོལ་གྱི གྱི་གནད་ ཆེས་ཕྲ་བའི་ ཆོས་ཚུལ་ འདི དི་ནི་རྡོ་ ་རྡོ་ རྡེ་ཐེག་ པའི་ སྐལ་བ་ཅན་མ་ གཏོགས་ གང་ 


° ཟག་གཞན་པ་དག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མི 'འགྱུར་ཞིང་སྦྲོད་ཡུལ་མིན་པ་ དག་གིས་ཉེ་བར་སྤྱད་ན་དོན་མ་ཡིན་པ་ ཆེན་པོ་སྐྱེད་པར་འགྱུར་བས་ དེ་དག་ལ་ཆེས་གསང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག 
༡ གེས། ཕྱི་ནང་ཉན་ཐོ་ ཐོས་སྦྱོད་ཡུལ་མིན། །ཕ་ །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་རབ་གསང་བ། ། །ལུས་སེམས་ནང་གི་བདག་ ཉིད་ བཤད། །ཅེས་ བྱུང་ལ་འདིར་ ང་བདག་གི་རྡེ་བླ་མ་རས་པ་ ཆེན་ པའི་ཞལ་སྔ་ནས། ལུས་སེམས་གསང་ 


སྔགས ་བདག ་ཉིད་བཤད། །ཅེས་འཐོབ་པོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་མཚན་མ་ཉེ་བར་མཐོང་པ་ལས་རྣལ་འབྱོར་པ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་ བའི་ གུས་པ་ཿ ཆེན་པོའི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ་པར་ 


ཤཱ 
ལཾ འགྱུར་བའི་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་གཉིས་པའོ། ། ། །སྨྲས་པ། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལས་གྲགས་པའི། །ཤེས་བྱ་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་རྡོ་རྗེ་བཞི། །འཁྲུལ་མེད་རྟོགས་ནས་དེ་ཉིད་སྒྲབ་པའི་ཐབས། ། ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ 
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*” ༄༅། །དགོངས་ལྟར་བཤད་ཟིན་ཏོ།། ཇ །།དེའང་སེམས་སྒྲིབ་པ་དང་མ་བཅས་ཀྱི་དབང་ལས་སེམས་ཅན་དང་སངས་རྒྱས་སུ་འཇོག་ཅིང་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བཞིན་པ་ལ་ལམ་པ་ཞེས་འཇོག་སྟེ་དེའི་ཕྱིར་ཇི་ 
སྐད་དུ། མ་དག་མ་དག་དག་པ་དང་། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་གོ་རིམ་བཞིན། །སེམས་ཅན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བརྡོད་དོ། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་སེམས་ཅན་རང་ག་བ་རྣམས་ནི་ 
ཤཱ ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་རང་ག་མར་སྤྱོད་པའི་རྒྱུ་ལས་དེའི་འབྲས་བུའི་སྣང་བ་ལ་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གམ་ལམ་རྒྱུད་ལྔས་སྐྱེ་གནས་རྣམ་པ་བཞིས་ཁམས་གསུམ་པའི་ལས་སྣང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ 
¿' འཆར་བ་ཡིན་ལ། འཆར་བའི་ཚུལ་ཡང་གནས་སྐབས་རྣམ་པ་བཞིའི་རྣམ་རིག་སད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་རབ་འབྱམས་སུ་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། །སེམས་ཅན་ངེས་ལེགས་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པ་གསུམ་ 
འདོད་པ་དག་ལས་ཉན་རང་གི་བྱང་ཆུབ་དོན་དུ་གཉེར་བ་དག་ནི་ཁམས་གསུམ་པའི་འཁོར་བའི་གནས་འདི་ཉིད་དུ་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་སྐྱེ་བ་བླངས་ནས་འཁོར་བརྩམས་ལ་རིག་པ་དང་བདག་ལྟའི་ཉོན་ 
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མོངས་པ་ཙམ་སྤོ། ང་བ་ལྷུར་བྱེད་ནས་འཁོར་བར་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་ལེན་པ་མེད་པར་རམྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བྱེད་པས་ཟག་མེད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་རྒྱུས་ངོ་མཚར་བའི་སྣང་བ་རབ་འབྱམས་རྒྱ་ཆེར་ 


འཆར་བ་ནི་མེད་མོད། འོན་ཀྱང་ཉན་རང་དེ་དག་ལའང་རང་གི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་ཞི་ལྷག་གི་ཏིང་འཛིན་གྱི་མཐུས་ཟད་པར་དང་ཟིལ་གནོན་དང་རྣམ་ཐར་ལ་སོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྣང་བ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག་གི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཐུས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྣང་བ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱར་མེད་པའང་མ་ཡིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལའང་རྒྱུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ 
དང་འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ལས་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་ཙམ་ལ་ཐམས་ཅད་མཐུན་ཀྱང་ཐོབ་བྱ་འབྲས་བུ་ལ་ཁྱད་པར་རམ་མཆོག་དམན་ཡོད་མེད་ལ། ཁ་ཅིག་མཐོང་ལམ་ 
མ་ཐོབ་པར་དུ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་ཅིང་ཐོབ་ནས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ་མཐོང་ལམ་ཐོབ་བྱེད་ལ་མདོ་ལམ་ལས་སྔགས་ལམ་མྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ་མདོ་ནས་སྦྱོར་ལམ་ཤེས་ ཙཾ 
རབ་རྐྱང་གྲོལ་གཙོ་ཆེ་བས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་དུའང་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ལམ་ཆོད་པར་དཀའ་ལ་གསང་སྔགས་ནས་སྦྱོར་ལམ་ཐབས་མཐའ་ཡས་པའི་ཉེ་རྒྱུའི་སྤྲོས་བཅས་སྤྲོས་མེད་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་སྐྱོད་པས་ 
ཚེ་གཅིག་ལ་སོགས་པར་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ལམ་ཆོད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཁ་ཅིག་ས་བརྒྱད་པའི་བར་དུ་སྔགས་ལམ་གྱི་བགྲོད་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་མྱུར་ལམ་དང་དེའི་བར་མདོ་ལམ་ 


1589>2®®ཨུ ཌེ ཇི = 


“ ༄༅། །ྱིས་བགྲོད་པ་ནི་ལམ་བུལ་བ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཞེས་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ་རྒྱུད་ལས། སེམས་ཅན་སེམས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཏུ། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ནི་རབ་ཏུ་བཤད། །ཁ་ཅིག་ལ་ནི་འདུལ་བའི་ཐབས། ། 
ཁ་ཅིག་རྣམས་ལ་མདོ་སྡེའོ། །ལམ་ལ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ལམ། །ཁ་ཅིག་ལ་ནི་སྔགས་ཀྱི་མཆོག །རབ་འབྲིང་ལ་སོགས་བྱེ་བྲག་ཏུ། །ཐར་པར་འགྲོ་བའི་ཐབས་ཡིན་ནོ། །བསྐལ་པ་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ནི། ། 
ཟི ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་བློ་གྲོས་ཆེ། །སྔགས་ཐེག་མོས་ལ་དེ་ལྟ་མིན།ཚེ་འདི་ལ་ནི་སངས་རྒྱས་སོ། །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའོ། །ཞེས་བྱུང་ངོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཁ་ཅིག་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གཉིས་ནི་དབང་པོ་རྣོན་པོ་ནི་མདོ་ སླ 
4 ལམ་ཡིན་ཏེ་ས་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་ཐེག་དམན་དུ་ལྟུང་བའི་འཇིགས་པ་དང་བཅས་པའི་སྐྲག་ཡོད་བཞིན་ལམ་དེ་ཉིད་ལ་འཇུག་ནུས་ཤིང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ནི་དབང་པོ་རྟུལ་བས་ཉན་རང་དུ་ལྟུང་དོགས་ཀྱི་ པཿ 
གསང་སྔགས་ལ་ལམ་གྱི་སྐྱེལ་མ་བཅོལ་ནས་བཀྲོད་དེ་ས་བརྒྱད་ཐོབ་པའི་རྗེས་ས་དགུ་ནས་མདོའི་ལམ་ཉིད་ཀྱིས་དགྲོད་པས་ཆོག་པ་ཡིན། དོན་དེ་ལ་དགོངས་ནས་ཇི་སྐད་དུ། རྒྱལ་བའི་ཞིང་རྣམས་ས་ཐོབ་ 
ཀྱང་། ༈ཡིད་རྟེན་པར་ནི་འགྱུར་མིན་ཏེ། །ཇི་སྲིད་ས་བརྒྱད་ལ་གནས་པར། །ཐེག་དམན་འཇིགས་པ་དེ་ལ་ཡོད། །གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་རབ་ངེས་ན། །ཡིད་ཆེས་པར་ 


 ནི་ གྱུར་པ་ནི། །ཐེག་པ་ཆེ་ལ་གཞོལ་ བའོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། དདེ་ལྟར་སྨྲ ་བ་དེས་ནི་ཕྱོགས་ཙམ་ཡང་མ་མཐོང་བར་ཁ་ ཁྲལ་ བྱས་པ་ཙམ་ དུ་ཟད་དེ་ ་ལྟ་ན་རྒྱུའི་ཐེ ཐེག་པ་ལས་ འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་དུ་མི་ འགྱུར་ 
¦) ཞིང་དེ་མི་ ་མི་འགྱུར་ན རྒྱའི་ཐེ ཐེག་པའི་སངས་ : ་མི་མངའ་བའི་ས ་དང་ལམ ་དང་གོ་འཕང་གི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་ སྔགས་ཀྱི་ སངས་རྒྱས་ལ ་ཡོད་ པར་ གསུངས་པ་ དོན་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་མདོའི་ འི་སངས་རྒྱུས་ཀྱིས་ 
།ཀྱང་སྔགས་ལམ ་མི་ཤེ་ ཤེས་ན སྔགས་ཀྱི ཀྱི་སངས་ ས་རྒྱས་ མི་ཐོབ་ ཅེས་ཕྱག་ ཆེན་ཐི ་ཐིག་ ལེ་ལས། གང་ཞིག་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེ་མི ་མི་ཤེས། ། ། །སངས་རྒྱས་ཡིན་ཡང་རྣལ་འབྱོར་ མིན། །ཕྱག རྒྱ་ཆེན ལའ་ཐིག ལྷེ འདི། ། །གང་ཞིག་ དགུ་ 
པ་མ་ཤེས་པ། །རྣམ་ འབྱོར་ རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་ ་རྒྱུད། །འབུམ་གཅིག་ རྣལ་འབྱོར་དེས་ཤེས་ཀྱང་། །དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་འབྲས་རབ་དེ། །ནམ་ཡང་འབྱུང་བར་ མི་ མི་འགྱུར་ རོ། །ཐམས་ཅད་ ཆོས་ཀུན་ར རབ་ཤེས་ན། ། །དེ་ནི་ 
ངེས་པར ་སངས་རྒྱས ་ཡིན། །ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ་ པོ ་རབ་ཤེས་ན། ། །དེ་ནི་ ་དཔལ་ རྡོར་ སེམས་པར་ འགྱུར། ། ། །ཞེས་བྱུང་བས ་མདོའི་སངས་རྒྱས་སུ་མ་ ཟད་རྣལ་ འབྱོར་ཕ་མའི་ རྒྱུད་འབུམ་ཕྲག་ དུ་མའི་ དོན་ཤེས་ཀྱང་ཕྱག་ རྒྱ་ 
ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་མ་ཐོབ་ན་འབྲས་བུའི་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་རྒྱུའི་ཐེག་པ་དག་ཞི་གནས་ལྷག་མཐོང་གི་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུ 
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ཱུ རྣལ་འབྱོར་པ་ལས་འབྲས་བུའི་ཐེག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནམ་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ་རྒྱུའི་ཐེག་པས་ནི་གནས་སྐབས་བཞིའི་སྒྲིབ་པ་ཕྲ་བའི་ལས་སྣང་གཅོད་མི་ནུས་ལ 
འདིར་ནུས་པས་ཟབ་པ་དང་། དེར་ནི་རྒྱུའི་ཐེག་པ་པ་དག་གིས་ཐུན་མོང་གི་ཤེས་བྱའི་སྣང་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ལས་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཤེས་བྱའི་སྣང་བ་རྣམ་པར་དག་པར་སྦྱང་མི་ནུས་ཅིང་འདིར་ནུས་པས་རྒྱ་ 
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ཆེ་བའི་ཕྱིར་དེའི་ དབང་དུ་ བྱས་ནས་ ཅུང་ཟད་བརྗོད་པར་ བྱ་སྟེ། དེའང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ པ་གང་ང དག་ཐ སད་པའི་ འེ་དུས་ནི་ ཐོག་མ མ་མེད་པའི་ ལས་སྣང་གི་ བག་ ཆགས་ མཐུག་དྲག་པོས་བསྐྱེད་རྫོགས་ ཀྱི་ 
མཉམ་ ་གཞག་ གི་ དུས་ལྟ་བུ་མ་ ཡིན་པར་ རྡེས་ཐོཿ ཐོབ་ ཏུ་ཐ་ ་མལ་ གྱི་སྣོད་བཅུད་ རང་ག་མ་ལས་གྱ་ནོམ ལྟའི་འཁོར་ལོ་ ་སྣང་བའི་ཉམས་ སྣང་ཁོར་ཡུག་ ཏུའབྱུང་བ་མ་ མ་ཡིན་ལ། སྤྱིར་ལས་སྣང་དང་ཁྱད་ པར་ སྔགས་ཀྱི་ 
རྣལ འབྱོར་ བའི་ འི་ཉམས་སྣང་གི་ཁྱད་ པར་ནི་ཆོས་ཅན་གྱི་སྣང་བ་རང་ བཞིན་མེད་པར་སྟོང་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ པའི་ཆ་ནས་འབྱེད་པ་ནི་མ་ ཡིན་ ཏེ་ཆོས་ཅན་ ཀུན་ཟ རྫོབ་ཿ ཀྱི་ སྣང་བ་རང་ བཞིན་མེད་པར་ 'རྟོགས་ པ་ ་རྒྱུའི་ ¿ 
ཐེག་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ལའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན རྒྱུ འེ་ཐེག་ པ་པ པ་དག ་གིས་ ཀྱང་ཆོས་ཅན་ ཀུན་རྫོབ་ ཀྱི་སྣང་བ་ རང་བཞིན་མེ ་མེད་ པར་རྟོགས་ པའི་ ་དབང་གིས་ཆོས་སྒུ་མ་ ལྟར་སྣང་བ་འཆར་བ་ ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ 
དེ་གཉིས་ ཀྱི་ཁྱད་ དངོས་དེ་ གང་ཞེ་ན། ། འབྲས་བུའི་ཐེག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ པ་ཐུམ་དབང་ ཐོབ་ནས བསྐྱེད་རི རིམ་གྱི རྣལ་འ འབྱོར་ པས་ རྟོག་ པས་དྲན མ་གྱི ཿ་གྱིས་ གཟུགས་ སྲ 'སྐོགས 'ལྷ་ མོའི་རྣམ་ པ་དང་དེ འཛིན་གྱི གྱི་ཤེས་ 
པ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱི་རྣམ་ པར་འཆར་ནས་ཡུལ་ཞམས་སུ་མྱོང་བ་ན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་མྱོང་བ་ ཡིན་ ལ། འདིའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལའང་ དམིགས་ པ་ཟག་མེད་དང་སྱོང་བ་ཟག་ བཅས་དང་དམིགས་མྱོང་ 
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“° ༄༅། །གཉིས་ཀ་ཟག་མེད་དུ་གྲུབ་པ་སོགས་སྐབས་སྟོབས་ཀྱིས་ཅི་རིགས་པར་ཡོད་ལ། དབང་གོང་མ་ཐོབ་ནས་རྫོགས་རིམ་གྱི་བདེ་བ་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བས་གང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་འཆར་བ་ 

ཞེས་བྱ་བ་དེར་འབྱུང་བས་ལས་སྣང་ཆགས་སྡང་རང་ག་བ་སྐྱེད་པའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་འཁྲུལ་ཆའི་རྒྱུན་ཐམས་ཅད་ལྡོག་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཡུལ་ལྷ་མོ་དང་ཡུལ་ཅན་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་སུ་སྣང་ན་ཡུལ་ 
དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་རྣམ་རིག་གང་ཟག་མིན་པ་གང་ཟག་ཏུ་སྣང་བ་ཉིད་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ལས་སྣང་གི་ཐ་ཤལ་དུ་མ་སོང་ངམ་སྟམ་ན། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་ཕྱི་ནང་གི་དངོས་པོ་རང་བདེན་ 
པ་རྒྱང་ཆད་པ་ཞིག་ཡོད་ཅིང་དེ་ལ་ཆོས་གང་ཟག་སོ་སོ་རང་བདེན་པར་གྲུབ་པ་ཞིག་ཡོད་ན་དེ་ལྟའི་ཆོས་ལ་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་ན་གཅིག་གོ་འགེགས་ནས་གཅིག་གྲུབ་ན་གཅིག་ཤོས་སུ་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་བ་བདེན་ 
ཡང་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཕྱི་ནང་གི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་སེམས་ཙམ་གྱི་ཆོས་ལས་ཐ་སྟད་དུའང་གཞན་དུ་མ་གྲུབ་ལ། སེམས་ཙམ་ལ་ནི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་རྣམ་དག་གི་འགྲོ་བ་ཡིད་འོང་ལྷ་མོའི་རྣམ་པ་དང་ 
ཡུལ་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་དང་འབྲལ་མི་ཕོད་པ་ཆགས་ཆེན་དཔའ་བོའི་རྣམ་པར་སྣང་བ་ལ་འགལ་བའི་གེགས་བྱེད་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད་དེ་ཐུན་མོང་གི་ཐེག་པར་ཡང་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལ་མི་འགྲོ་བའི་སེམས་ཅན་ 
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དཔྱད་ཅི་དགོས་ཏེ་འདིར་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ལྷ་མོ་དང་ལྷར་བཞག་བཞི་ལྟ་དང་ལྷ་མོ་ལ་ཡོཿ ད་པའི་བདེ་བ་ཡུལ་དང་དེ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཕན་ཚུན་ཕྲད་ནས་ཡུལ་རྱོང་སྟོབས་ཀྱིས་བདེ་བ་ཐོབ་པའི་ཆ་ནས་ཡུལ་ 
དང་ཡུལ་ཅན་ལྟ་དང་ལྷ་མོར་བཞག་པ་དང་སྣང་བ་དང་འཆར་བ་ལ་མི་རིགས་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད། དེས་ན་སད་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ལས་སྣང་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བར་གནས་གྱུར་པའི་འཆར་བ་ལ་དབང་དང་རིམ་ 
གཉིས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བྱེད་པ་མེད་པར་མི་འབྱུང་ལ་སད་པའི་གནས་སྐབས་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཉམས་སྣང་དུ་འཆར་པར་གྱུར་པ་དེས་གནས་སྐབས་གཞན་གསུམ་རྣལ་འབྱོར་ པའི་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བར་ 
འཆར་བ་ལ་དཀའ་ཚེགས་ཆེར་མེད་ཅིང་སད་པའི་ལས་སྣང་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བར་འཆར་བ་ལའང་བཞི་པའི་ལས་སྣང་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བར་འཆར་བའི་གནད་ཀྱིས་བཅིངས་ནས་བཞི་པའི་སྣང་པ་དེ་ཉིད་ལས་ལྡང་ 


= 


བའི་རྗེས་ཀྱི་སད་པའི་སྣང་བ་དེ་ཉིད་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བར་འཆར་བར་བྱེད་པའང་ཡོད་དོ། །ད་ནི་བཞི་པའི་སྟོམས་འཇུག་གི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ལས་སྣང་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བར་ཇི་ལྟར་འཆར་ཞེ་ན་རིག་མ་ལ་སྟོམས་ 


དང་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལ་འགྲོ་བའི་སེམས་ཅན་ཞེས་འཇོག་པ་བཞིན་ནོ། །གཞན་དུ་གང་ཟག་གམ་བདག་དང་སྐྱེས་བུ་བྱ་བ་ཐ་སྟད་ དུའང་རྫས་སུ་གྲུབ་པ་མེད་ན་དེ་ཆོས་གང་ཟག་གང་དུ་འགྱུར་མི་འགྱུར་ 
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“ ༄༅། །པར་འཇུག་པའི་ཡུས་ཤེས་ཀྱི་ཚོར་བ་སེམས་བྱུང་དེས་ཤེས་པ་གཞན་ཡུལ་ལ་འཛུག་བྱེད་ཀྱི་བྱ་བ་རང་དབང་མེད་པར་བསྡུས་པར་བྱས་ཟིན་ནས་ཡུལ་སྣང་དང་བཅས་པའི་ཤེས་པ་གཞན་པ་རྨི་ 
ལམ་གྱི་ཤེས་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་དེར་འཆར་ལ། འདི་ལའང་ཐ་མལ་རང་རྒྱུད་པ་ཞིག་དང་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཉམས་ཀྱིས་སྣང་བའི་ཆ་གཉིས་ལས། སྔ་མ་ལའང་ཐར་པ་མི་འཚོལ་བའི་ཐ་མལ་རང་རྒྱུད་པའི་སྣང་བ་ 
འཆར་བ་དང་ཐར་པ་འཚོལ་བ་ཕྱི་རོལ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་འཆར་བའི་སྣང་ཚུལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཁམས་གསུམ་པའི་འཁྲུལ་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་གནས་ཡུས་གང་ཟག་གི་སྣང་བ་ཅི་རིགས་ ཁེ 
པར་འཆར་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕྱི་རོལ་པའི་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་པ་ན་ད་ལྟའི་མིའི་ལུས་རྟེན་གྱི་སྣང་བ་རགས་པ་འདི་ཞུབ་རྗེས་མིའི་ཡུལ་གྱི་ས་སྟེང་ པཿ 
གི་རིག་པ་འཛིན་པ་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་གནས་སམ་འདོད་པའི་རིག་པ་འཛིན་པ་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་གནས་སམ་གཟུགས་ཀྱི་རིག་པ་འཛིན་པ་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་གནས་དོན་གང་ཟག་གི་སྣང་བ་འཆར་ནས་དེ་ 
ལ་གྲུབ་པ་རང་དབང་དུ་ཐོབ་པ་ན་བཞི་པའི་གནས་སྐབས་དེ་ལས་ལྡང་བ་ན་བཞི་པའི་དུས་ཀྱི་ལས་དང་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོར་དེ་གྲུབ་པའི་མཐུས་སད་ པའི་དུས་སུ་འདོད་པ་དང་གཟུགས་ཀྱི་མཁའ་ 


དྲིངས 


ལ་སྤྱོད་པ་རྣམས་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་ཐོབ་ནས་བརྒྱ་བྱིན་ཚངས་པ་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་དགའ་མགུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱེད་ཅིང་དེ་ལྟའི་དགའ་བདེ་ལ་ཐར་པ་དང་གྲུབ་པ་ཕྱིར་ 
ལྡོག་མེད་པའི་བདེ་བར་འདོད་དོ། །གཉིས་པ་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་ལའང་བསྐྱེད་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་བཞི་པའེ་དུས་ཀྱི་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་འཆར་ཚུལ་དང་རྫོགས་རིམ་ 
པས་བཞི་པའི་དུས་ཀྱི་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་འཆར་ཚུལ་གཉིས་ལའང་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་མ་རྫོགས་ཀྱི་ཆ་ནས་མཆོག་དམན་ཡོད་ཀྱང་སྣང་བ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མཐུན་པར་འཆར་བའི་ཚུལ་ལ་ 
ཱ ཁྱད་པར་མེད་པས་རྣལ་འབྱོར་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དབུགས་འབྱིན་པའི་རྡོར་པད་སྦྱོར་པའི་བྱ་བ་མཐར་ཐུག་པའི་དུས་ཀྱི་སྣང་བ་འཆར་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་ 

སྦྱོར་བ་ཞེས་རཏྣ་ཀ་ར་ཤརྟི་པས་མཛད་པར་ཇི་སྐད་དུ། དེ་ལ་སྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་དགའ་བ་བཞི་ལས་གསུམ་པ་སྟེ་མཆོག་དགའི་མཐའ་དང་བྲལ་དགའི་མདུན་ན་དེ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་སྟེ། དེ་ཉིད་ 
འདིར་ནི་གཉིས་སུ་སྣང་། །བྱེ་བྲག་གཉིས་ཀྱང་འབྲས་བུར་འདོད། །གཅིག་ནི་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །གཉིས་པ་ཟླ་བ་རྒྱས་པ་འདྲ། །གཉིས་ལས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་གང་། །སྐྱོབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་སྐུ་ 
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“ ༄༅། །ཡིན། །གང་ཞིག་ཟླ་བ་རྒྱས་པ་འདྲ། །དེ་ཉིད་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྒུ་སྟེ། །དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་མའི་འཁོར་ལོ། །དེ་ཉིད་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ཇི་ལྟར་བདེ་ཆེན་མཐའ་ཡིན་པས། །དེ་ལྟར་དེ་ 
ཡང་ཁྱད་པར་མེད། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ནི། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཅན། དེ་ཕྱིར་དེ་ནི་བདེ་ཆེན་ཏེ། །འགྲོ་ བ་ཀུན་ཡང་བདེ་ཆེན་ནོ། །ཞེས་བྱུང་བས་སྟོམས་འཇུག་གི་རྣམ་རྟོག་གི་རྣམ་རིག་ 
༔ ནུབ་རྗེས་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཉིད་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་ཆ་ནས་ཆོས་སྒུ་དང་དེ་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་སྱོང་ཆ་ནས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའོ་ཞེས་རྣམ་པར་བཞག་ནས་དེ་ལྟའི་རྟོགས་པ་ནི་ 
ངཿ ཆས་གྱགས་ཀྱ་སྐའི་ཉེརལནགྱི་ྒུ་བཞག་ནས་ལོངས་སྤྱདརྫགསསྦའི་རུའིབདཆནསྱངབ་ལ་དེའིརྟན་གྱ་ཉམས་སྣངཇི་ལྟར་འཆར་བ་ནི་དེ་ཉིད་ལས། ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གནས་ 
པ སྐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་འདིའང་དེ་རྣམ་པ་བཞིར་འགྱུར་ཏེ་སྤྲིན་ལྟ་བུ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་རྨི་ལམ་སད་པ་དང་གཉིས་ཀའོ། །གྲུབ་པ ་སྔ་རོལ་དུ་སྤྲིན་ལྟ་བུ་སྟེ་སྤྲིན་ཟབ་མོས་ཟླ་བ་རྒྱས་པ་གཡོགས་པ་ལྟར་གསལ་བར་ 
མཐོང་བ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གྲུབ་པས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་རིགས་རྟོགས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་གསལ་བར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །རྨི་ལམ་ལྟ་ཐུ་ལ་ནི་ཡི་གེ་སྦྱོར་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྣལ་ 
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འབྱོར་གཉི ད་དུ་འགྱུར་བ་དང་ཅིག་ཅར་ལྷན་ཅིག་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ལས་རྨི་ལམ་དང་སད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཇི་ལྟར་སད་པ་ཡིན་ཞེས་ན། ཕྱིའི་རིག་པའི་སྦྱོར་བ་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་རྨི་ལམ་ལྟ་ བུ་ཡིན་ 

ཞེ་ན། བདག་དང་གཞན་དུ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་རྣམས་ལས་ཅི་ཡིས་ཕྱི་མ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འགྱུར་ཞེ་ན ། སྔ་མ་སྔ་མའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཕྱི་མ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ རོ། །ཞེས་བྱུང་ལ། དེའི་འགྲེལ་པ་ཨོཾ་རྒྱན་ 

་ གྱི་སློབ་དཔོན་བྲམ ་ཁེ་བྲ ་ག ་ནས་མཛད་པར་ཇི་སྐད་དུ། དངོས་གྲུབ་སྔོན་དུ་སྤྲིན་དུ་སྤྲིན་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ ་རེ་ཞིག་བླ་མ་མཉེས་པར་བྱས་པའི་སློབ་མས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་སྔོན་དུ་ རཾ 
འགྲོ་བའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བས་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ཤེ ས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པས་མདོར་བསྟན་པ ་རྒྱས་པར་བསྟན་པའི་བླ་མ་ལ་ག ང་གི ་ཚེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ པ་ཉེ་བར་མཚོན་། 

པ་དེའི་ཚེ་དེ་ ་ལ་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་སྔོན་གྱི་ག ན ས་སྐ བ ས་ཡིན་ནོ། ། འགྲུབ་ན་སྒུ་མ་ ལྟ་བུའོ་ཞེས་ ཀྱ་བ་ ལ། སྔར་ཉེ་བ ར་མཚོན་པའི་ལྷ ན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དག འ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉི ད་ རྒྱུན་མ་ ཆད་པ་དང་རྟག་ཏུ་དད་པ་ 

སྒོམ་ཞིང་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་དངོས་གྲུབ་གང་ཡིན་པ ་དེ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུ་ནི་ཇི་ལྟར་ནོར་བུ་དང་སྨན་དང་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ལས་བྱུང་བའི་སྒྱུ་མ་སོ་སོཿ ར་སྣང་བ་མེ ད་ནའང་མཐོང་བར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཡིད་ 
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།ཀྱིས་སྦྲལ་པའི་རིག་མའི་ འི་སྟོབས་ནི་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱའི་སྦྱོར་བས་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་གསལ་བར་འཆར་བར་ འགྱུར་ཏེ་སྒུ་མ་ ལྟ་བུ་ཉིད་ དུ་སོ་སོར་ བསྟན་ཏོ། ཏོ།།དེ་ ནས་རྨི་ལམ ་དང་འདྲ་བ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་ ལ་ ར་ཁཅག་ གིས་གཉིད་ལོ་ ལོག་པར་རྣམ་པར་ མི་རྟོག་ པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ བ་དེ་བཞིན་ དུ་ནང་གི་བདག་ ཉིད་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་རབ་ རྣམ་པར་རོལ་པ་སྒོམ་པར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས ་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ་ 
༡ བསྒོམས་ནས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གཉིད་ ལོག་པར་ཅིག་ཅར་དུ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ ་མིན་པ ་པས་རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བར་ ང་བསྟན་ཏོ། ། །དེ་ཿ ་ནས་རྨི་ལམ་སད་པ་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་རིག་ 
' མ་ནི་ལས་དང་དམ་ཚིག་གི་ ཕྱག་ རྒྱ་མ་གཉིས་ཀྱི་སྨྱོ་ སྦོར བ་ལས་བྱུང་བའི་ འི་ཕྱིར་ སད་ པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་མི་རྟོཿ རྟོག་ པའི་ཆོས་ཉིད་མངོན་ དུ་བྱས་པས་རང་གི་ ལུས་དང་ཤེས་རབ་མའི་ ལུས་ཡོད་ཊ ནའང་མ་ 

དམིགས་པའི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་ 'ལྟ་ བུའོ། །ཞེས་བྱུང་བའི་དོན་རིག་མ་ལ་ བརྟེན་ནས ་མདོར་ བསྟན ་པའི་ཤེས་རབ་དབང་གསུམ་པ་དང་རྒྱས་པར་ ང་བསྟུན་ པའི་དབང་བཞི་པ་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ སྐབས་སྲ་རྡོ་རྗེ རྡེ་ཅན་ གྱི་ ་ 
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སྣང་བ་ཟླ་བ་སྤྲིན་གྱིས་གཡོགས་པ་ལྟར་མི་གསལ་བར་སྣང་པ་དང་། དཔེའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པའི་རྗེས་ནས་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པའི་དུས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒུ་མ 


ལྟར་འཆར་བ་ ནི ཕྱི ་ལས་རྒྱུའི་ ་རིག་ མ་ དངོས་སུ་མཐོང་བ་ མེད་ བཞིན་དེའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོར་ འབྱོངས་པའི ་དབང་ལས 'ཡིད་ ཀྱི་སྦྲལ་ བ་ཙམ་གྱིས་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ ཕྱག་༔ རྒྱ་དང་སྦྱར་ བའི་ སྣང་བ་བསམ་ ཀྱིས་མི་ཁྱབ་ 
པ་ འཆར་ལ། དེ་དང་སྦྱོ སྦྱར རིམ མ་གྱིས་དེ་ བཞིན ་གཤིགས་ ་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ང་བའི་སྣང་བའང་ སྒྱུ་མ་ ལྟར་ཌ རབ་ འབྱམས་ 'སུ་མཐའ་ཀླས་པ ་པར་ འཆར་ ་ཁར་ རྒྱ དང་ ང་སྦྱར་ བའི་ སྣང་བ་བ བསམ མ་གྱིས་མི ཁྱབ་པ པ་འཆར་ ར་ལ། དེ་ 
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° ༄༅། །འཛིན་གྱི་བྱེད་པས་རྣམ་རྟོག་གིས་བསླད་པའི་སྣང་བ་མིན་པར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་མི་སྲིད་པའི་སྲིད་པ་མཐའ་ཡས་པ་རྨི་ལམ་གྱི་ཡུལ་ལྟར་འཆར་ཞིང་དེའང་རྟོག་བྲལ་མངོན་སུམ་མ་ 
འཁྲུལ་བའི་སྣང་བ་ལས་དབང་པོ་བསླད་པའི་སྣང་བ་ལྟ་བུ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཚེ་ལས་སྣང་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཡུམ་ཡོད་ནའང་དུས་དེར་མི་དམིགས་ཤིང་ཉམས་སྣང་གི་ཡུལ་དེ་ཉིད་གཙོ་ཆེར་རྒྱ་ 
3 འབྱམས་སུ་འགྲོ་བས་རྨི་ལམ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྣང་བ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ལས་དང་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་རྐྱེན་མེད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་པ་དུས་ཀྱི་སྣང་བ་ 
ཌོ ལྟར་འཆར་ལ་དེ་ཉིད་དུ་རྫོགས་སྨིན་སྦྱང་གསུམ་སོགས་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་བྱ་བ་ ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ། །ཚུལ་འདི་ནི་དཔལ་ཀྱིའི་རྡོ་རྗེས་ཇི་སྐད་དུ། དང་པོ་སྤྲིན་བཞིན་སྣང་བ་སྟེ། །འགྲུབ་ན་སྒྱུ་མ་ལྟ་ཐུར་ 
འགྱུར་། །ཅིག་ཅར་དུ་ནི་རྨི་ལམ་འདྲ། །རྨི་ལམ་སད་པ་ཐ་མི་དད། །དེ་ཡི་ཕྱག་རྒྱའི་རྣམ་འབྱོར་འགྲུབ། །ཅེས་བྱུང་ངོ་། །དེས་ན་བཞི་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་སད་དུས་ཀྱི་ཤེས་པ་སྐྱེད་སྡུད་གཉིས་ཀ་ 
བྱེད་པ་དང་གཞན་མཆོག་གི་ཤེས་བྱ་སྣང་བ་དང་མི་སྣང་བའི་སྐྱེད་སྡུད་ཀྱི་བྱ་བ་གཉིས་ཀ་བྱེད་དོ། །གཉིད་ཀྱིས་སད་པའི་ཤེས་པ་བསྡུས་ནས་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་སྐྱེད་པ་ནའང་སྡུད་པ་སྐྱེ་བའི་དུས་ ཤེས་པ་དང་ 
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འཇུག་པ་གཅིག་པའི་ཟས་དང་ཉི་མ་དང་ནད་དང་ཡུས་ཀྱི་རྩ་ཁམས་སོགས་ལ་ཡོ། ད་པའི་སེམས་ཀྱི་བག་ཆགས་སད་པ་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་ལྟའམ་ འདྲེ་གདོན་གྱི་བྱེད་པའི་འཕེལ་འགྲིབ་ལས་རྨི་ལམ་ གྱི་གནས་ 

སྐབས་སུ་བཟའ་བཏུང་དང་ནད་ཁམས་སོགས་ཇི་ལྟ ར་ཡོད་པའི་སྣང་བ་དང་དུས་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བ་པར་སྐྱེ་བའི་སྣ ང་བ་དང་འགྲོ་བ་རིགས་ དྲུག་གི་སྣང་བ་གཞན་པ་དུ་མ་དང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ལྟ་དང་འདྲེ་ 

་ྒ དང་གློ་བུར་བའི་ལྷ་དང་གདོན་གྱི་སྣང་བ་དང་ལྷག་པར་དམྱལ་བར་གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ལུང་བསྟན་པའི་སྣང་བ་དང་། རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ཅན་ལ་རྨི་ལམ་ཉིད་དུ་སྔར་ཕྱག་རྒྱའི་ཉམས་མྱོང་དྲན་པའི་ ྱ 

།རྟོབས་ཀྱིས་ཉམས་མྱོང་དེས་དྲངས་ནས་རྨི་ལམ་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོཿ ར་ལོའི་སྣང་བ་རབ་འབྱམས་འཆར་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་དུ་ཞུགས་ནས་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་བདེ་གསལ་མི ་རྟོག་སྟོང་ ཊཾ 
པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ན་སྐད་ཅིག་དེར་རྨི་ལམ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཐུས་རྨི་ལམ་སྒུ་མའི་རྫུ་འཕྲུལ་ལའང་མངའ་དབང་འབྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིད་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་སད་ 

དུས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཤེ ས་པ་བ སྡུས་ནས་རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་སྣང་བ་སྐྱེད་པ་ན་གཉི ད་དང་འཇུག་པ་གཅིག་པའི་ཆོས་གང་ཟ ག་གི་བྱེད་པས་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་འཁོ་ ར་འདས་ཀྱི་ཤེ ས་བྱའི་ཆོས་མཐའ་ 


སྐྱུང་བ 


¿®$ › 


“༥ ༄༅། །ཡས་པར་འཆར་བར་བྱེད་པ་བཞིན་དུ་བཞི་པའི་དུས་སུའང་བྲམ་ཟེ་སོགས་མི་རིགས་བཞི་ལས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དང་མ་འདས་པའི་རིག་མའི་འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་གང་ཟག་གི་ཡལུས་སེམས་ 

ཀྱི་བྱེད་པའི་ཁྱད་པར་མི་འདྲ་བས་སད་དུས་ཀྱི་སྣང་བ་ནུབ་ནས་བཞི་པའི་གནས་སྐབས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོའི་རིས་ཀྱང་འདས་མ་འདས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བྲམ་ཟེ་ལ་ 
སོགས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྡེ་རིགས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའང་མི་འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྟང་བ་སྐྱེད་ཅིང་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། །ཡང་སད་པའི་གནས་སྐབས་ཉིད་དུའང་ཡུས་ཀྱི་དབང་པོའི་བྱེད་བཅིང་གིས་ 
ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་གཟུགས་སོགས་ཐ་མལ་གྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་སྡུ པར་བྱས་ནས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ཞི་ལྟག་གི་ངོ་བོར་སྐྱེད་པའི་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པའི་སེམས་ལས་རུང་དུ་གྱུར་པ་ལས་རྣམ་པར་ 
མི་རྟོག་བཞིན་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཤེས་བྱའི་སྣང་བ་དུ་མ་འཆར་བ་སྟེ་དེ་འང་ཞི་ལྟག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བྱེད་པ་ལས་སྣང་བ་དེ་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཚུལ་ལས་བདེན་དངོས་གྲུབ་པར་སྣང་བ་ནི་མ་ཡིན་ 


ད་བ 


ཟླ 


(༦༦ ཅེ 
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ནོ། ༈སད་དུས་ཀྱི་ཤེས་ པ་ཉིད་སྐྱེད་པ་དང་སྡུད་པ་སད་དུས་ ཀྱི་ཤེས་ པའི་རྐྱེན་ཉིད་ཀྱིས་བྱས་པས་སད་དུས་ ཀྱི་སྣང་བ་གཞན་པ་རྫ་ས་ སྔགས་ རྟེན་འབྲེལ་སྨན་སོགས་ཀྱི་པྲ་ཕབ་པའི་མཐུ་ལས་ ཀྱང་འཆར་བར་ 


བྱེད་ལ། རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་སྐྱེ་རུང་དང་སྐྱེས་ཟིན་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་སད་དུས་དེ་ཉིད་དུ་དེའི་རྒྱུད་ལ་ཕེབས་ནས་ལས་སྣང་དང་འདྲེས་དང་མ་འདྲེས་པའི་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ཐུན་མོང་མིན་པ་དུ་ 
ཧཱུ མ་འཆར་བར་འགྱུར་རོ། །སད་དུས་ཀྱི་ཤེས་པ་སད་ཀྱི་ཤེས་པའི་ཁྱད་པར་གཞན་གྱིས་སྡུད་ནས་སད་དུས་ཀྱི་ཤེས་པ་འཁྲུལ་པར་བསྐྱེད་ནས་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་འཚར་བ་ནི་སྒུ་མ་དང་མིག་འཁྲུལ་དང་དུག་ 
' སོགས་ཀྱི་རྐྱེན་དང་སད་དུས་ཀྱི་ཤེས་པ་སྦྱར་བས་འཁྲུལ་སྣང་སྣ་ཚོགས་འཆར་ལ། དེ་ལྟའི་སྒུ་མ་ནི་མ་དག་སྒུ་མའི་སྣང་བ་ཞེས་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་དང་། སད་པ་དང་རྨི་ལམ་དང་བཞི་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ ཕྱ 
/ རྣམ་དག་གི་རླུང་སེམས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་སྔགས་སེམས་གསུམ་གྱི་སྒྱུ་མའི་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་མ་འཁྲུལ་བའི་སྣང་བ་སྒུ་མ་ལྟར་འཆར་བ་ནི་རྣམ་དག་སྒུ་མའོ། ། * 

བསྐག་འཞི་བདར་གཉིད་དང་སད་པའདི་ལས་སང་སརད་ཞུ རང དབར་པན་དཅུང་འབམ་ནས་ཅ་སབཟགསྡད་ལ་རང་དབང་ཐོང་པ་ཞིག་ཤིས་འ་བ་པ་མངོན་པར་ཚྱོགས་པ་ན་གཉིད་ཀྱི་ 
གནས་སྐབས་ལྟར་ལས་སྣང་རྣམས་རིམ་གྱིས་འགགས་པ་ན་ཡིད་ལ་ཉེ་བར་སྐེས་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བའི་རྐྱེན་ལས་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཚོར་བདེའི་ཆ་ཐམས་དང་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་ནུབ་པར་བྱས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
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།བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་སྐད་ཅིག་ཏུ་འཆར་བར་འགྱུར་ལ། དུས་དེར་གནད་ནས་གཅོད་པའི་འཆི་བདག་གི་བདུད་སོགས་བདུད་བཞིའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བར་སྡོང་བར་འགྱུར་ཞིང་དེའི་ 


༄༅། 
བདེ་བ་ཆེན་པོ ཡེ ་ཤེས་དེ་གང་ལ་སྐྱེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་དང་སྦྱོར་བའི་ལྟ་དེ་ཉིད་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་ལོ། ངས་སྤྱོད་པ་དང་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སྣང་བ་ སྣ་ཚོགས་པར་འཆར་བར་ 


ཡིན་ནོ། །ཡང་རྨི་ལམ་དུ་གཉིད་ལོག་པ་རྨིས་ནས་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་སྔ་མ་འགགས་ནས་ཕྱི་མ་འཆར་བས་རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གི་སྣང་བ་ཡིན་ཏེ་སད་དུས་ཉིད་ལའང་རྣལ་འབྱོར་པ་ཅི་རིགས་ལ 
དད་པ་དང་སྟིང་རྗེ་སོགས་རྐྱེན་སྟོབས་ཀྱིས་ལས་སྣང་འགགས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་པ་འཆར་བར་འགྱུར་བའང་སད་དུས་ཀྱི་སྣང་བའི་ཁྱད་པར་དུ་འཇོག་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་གནས་སྐབས 


འགྱུར་ལ་འདི་ལའང་སློབ་པ་དང་མི་སློབ་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་གྱུར་པ་དང་མ་གྱུར་པའི་ཁྱད་པར་ཡོད་དོ། །དེས་ན་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལྭ་བ་པས་གཉིད་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་མ 
དག་འཁྲུལ་པའི་ལས་སྣང་འགགས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོ་ལ་བསགས་སྦྱང་ལོ་བཅུ་གཉིས་སུ་བྱས་པས་གཉིད་ཐུན་གཅིག་གི་འོག་ཏུ་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་བརྟེས་པ 
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རཾ བཞིའི་ ལས་སྣང་འདི་ཉིད་དབང་བཞིའི ་ལམ་ གི་རིམ ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འ འབྱོར་བའི ་ཉམས་སྣང་རབ་ཀྱི ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པས་སྦྱངས་པ་ན་འབྲས་བུ་སྐུ་ བཞི་ དང་ཡེ ཡི་ཤེས་ལྔའི་ འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ་ བའི་ སྣང་བ་བསམ ་གྱིས་ 
མི་ཁྱབ་པར་འཆར་བའང་རྒྱུའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་འཁྲུལ་པའི་ སྣང་བ་ ཉིད་ བསལ་བར་མ་བྱས་ན་མི་ མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཐར་པ་དང་ཐམས 'ཅད་ མཁྱེན་ པའི་གོ་འཕང་འདོད་པ་དག་གནས་སྐབས་བཞིའི་ ལས་སྣང་ 
༦ སྦྱོང་བ་ ལ་གཅིག་ཏུ་དད་པར་དགོས་སོ། །དེ་ལྟར་སྦྱང་བ་ལའང་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་བླ་མའི་མན་ ངག་ མེད་ པར་སྦྱོང་ནུས་པ་ མ་ཡིན་ཏེ་མན་ངག་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ ཇི་ལྟ་ བུ་ཞིག་གོ་ ་སྟུམ་ན། དེ་ལྟའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ ྱ 
“༡ ཐབས་བླ་མས་སློབ་མ་ལ་ བསྟན་པ་ན ་སློབ་མས་ཚུལ་བཞིན་ནན་ཏན་ བྱས་ན་ དེའི་གོ་ ཊེ་གོ་འཕང་ ཐོབ་ པར་འགྱུར་བའི་ འི་རྒྱུའི་ཉམས་མྱོང་ཚད་མ་ ྐྱེ་བར་ འགྱུར་ན་ ནི་ ་བསྟན་པ་ དེ་ཉིད་ གདམས་ངག་དང་མན་ངག་ཏུ་ 
གྲུབ་ལ། དེ་ལྟར་མི་འགྱུར་ན་ནི་མན་ངག་དང་གདམས་ངག་ཏུ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྒྱུད་ལས་ཇི་སྐད་དུ། དེ་ལ་མན་ངག་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མའོ། །སློབ་དཔོན་ནི་སློབ་དཔོན་གྱི་ 
ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའོ། །སློབ་མ་དེ་ནི་དེའི་སྤྱོད་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག་ཅིང་ཆིག་བཞིན་དུ་བྱེད་པ་ལ་མི་བསླུ་བའོ། །ཚད་མ་དེ་ནི་མན་ངག་གོ །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་གཞན་ཡང་ཚད་མ་གང་ཞེ་ན། 


མས་ས 


= ༄། །གང་མདོ་སྡེ་ དང་གསང་སྔགས ཀྱི་དོན་མི བསླ་བ་ དང་པོ པོར་ཤེས་ནས་དེའི་རོ་ རྱང་བ་དང་དོཿ ན་དེ་ཤིན ་ཏུ་ཁོང་དུ་ཆུད་ པས་དེ་ཿ ་ལས་མི་ཉམས་པ་དང་ བརྟན་ པར་གྱུར་པ་དེ་ དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་དོ་ དོ་ཞེས་ཐ་ སྟད་ 
„ འདོགས་ པྲ དེ་ནི ་མན་ངག་བཤད་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་མའི་ བཀའ་དྲིན་ ལས་སྣང་བ་རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར་ བའི་རབ་ ཏུ་ཕྱེ་བ་ གསུམ་པའོ།། ༈ །།སྨྲས་པ། འཁྲུལ་དང་མ་འཁྲུལ་ 
7 ལྟོས་ནས་འཇོག་ པ་ལས། ། །འཁྲུལ་ བྲལ་ སྐུ་བཞིའི་ སྣང་བ་རྣམ་དག་པ། །རྡོ རྡོ་རྗེའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ལ་འཆར་བའི་ཚུལ། ། །གྲུབ་ མཆོག་ རྣམས་ཀྱི ་རྩོང་བ་བརྡོད་པར་བྱ། ། །དེ་ལྟར་ ལིམ །གཉིས་ཀྱི་རིག་པ་གྲུབ་པའི་རྣལ་ 
7 འབྱོར་ དེས་གནས་ཇི ་ཇི་ལྟ་ བུ་ཞིག་ གི གི་གཞི་སྒྲོཿ སྤྱོད་ ཡུལ་ ཇི་ལྟ་ བུ་ཞིག་ ལཾ 'ལོངས་སྤྱད་ པྲ ་དང་། གྲོགས་སུ་བྱ་བ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ དང་འགྲོགས ་པ་དང་། ། སྤྱོད པའི་ཚུལ་ ཇི་ལྟ་ བུ་ཞིག་ བྱས་པས 'ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་ དེ་གོང་ནས་ 
° རོང་དུ་ཇི་ལྟར་ འཕེལ་ ལ་ཞེ་ན། དེའང་རྣལ་འབྱོར་མའི་ འི་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས ་ལས་གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་སོགས་ ཀྱི་མིང་ཅན་གྱི གྱི་ ཡུལ་ ཆེན་ བྱཅ་གཉིས་ལ་ ནང་ གསེས་ཀྱི་ དབྱེ་བས་ཉེར་བཞི་ དང་སོ སོ་བདུན་ལ་སོགས་ 
པའི་ཡུལ་ཆེན་དུ་མ་ཡོད་ལ། གནས་དེ ་ལའང་ཕྱི་ནང་གསང་བའེ་དབྱེ་བ་ལ་ནང་གི ་གནས་སོགས་ནི ་རང་རྒྱུད་ ཀྱི འཕགས་ པའི་ས་དང་ལམ་གྱི་རིམ་པ་བཅུ་ གཉིས་ལ་ བཞག་ནས་ས་བཅུ་ གཉིས་པོ་ ཕོ་རེ་རེ་ལའང་ 
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¥ 


| དང་པོར་འཇུག་པ་དང་བར་དུ་གནས་པ་དང་ཐ་མར་རྫོགས་པའི་དབྱེ་བས་ཁྱབ་བྱ་གནས་སོ་དྲུག་དང་ས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མི་སློབ་ལམ་རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་ས་ཉིད་གནས་ཐམས་ 
༡ ཧད་ཀྱི་ཁྱབ་བྱེད་དུ་བྱས་ནས་ཡུལ་སོ་བདུན་པར་བཞག་པ་ཡིན་ལ། གསང་བའི་གནས་སོགས་ནི་རྣལ་འབྱོར་པའི་རང་ལུས་ལ་གནས་སོགས་ཀྱི་ས་དང་ལམ་བྱི་རྟོགས་པ་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རྟེན ཀྱི དག ་མ དག གི 
ཧཾ རྩ་རླུང་ཐི ག་ལེ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ལ་གནད་བཅིངས་པ་ན་བརྟེན་པ་ས་ལམ་གྱི་ཉམས་རྟོགས་སྒྱེ་བ་ལ་འཇོག་པ་ཡིན་ཞིང་ས་ལམ་དེ་དག་གི་ངོ་བོའི་གནས་སོགས་ཀྱི་ཉམས་རྟོགས་སྐྱེད་པའི་རྣལ འབྱོར་པ དང་ ཕུ 
༧ ཤེས་རབ་མའི་ལུས་ ལ་ཡོད་པའི་རྩ་ རླུང་ཐིག་ལེ་སོགས་ཀྱིས་རྣ ལ་ འབྱོར་གྱི་བྱ་བ་སྒྲབ་པ ར་བྱེད་པའི་དཔ འ་བོ་དང་རྣ ལ་ འབྱོར་མའི་གང་ཟག་ལ་གནས་དང་ཉེ་བ འི་གནས་ཀྱི་མིང་དོན་ཅན་གྱི་ སྒྲའི་བཤད་ འཇུག་ 
ཡོད་པས་དེ་ལྟར་བརྡ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟའི་རྩ་རླ་ཐིག་ལེ་ཡོད་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་གང་ཟག་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་རིགས་ཅན་གྱི་དབང་པོ་རྣོན་པོ་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་རིགས་བད་རང་ནི་སྐེས་ཐོབ་ཀྱི་རིགས་ 
སྐྱེས་དང་ཞིང་སྐྱེས་ཡིན་ལ་དེ་ཉིད་ལེགས་པར་སྦྱངས་པས་སམ་ཡང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ལ་དད་དེ་བསགས་སྦྱང་གི་འགྱུར་བས་སྦྱོར་བྱུང་སྔགས་སྐྱེས་ཀྱི་དཔའ་བོ ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའང་ཡོད་དོ། །དེས་ན་རྣལ 
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༢ 


ཀྱི་ཇོ་བོ་ 


པམ ༄། །འབྱོར་ མའི་ རྒྱུདཀུ ཀྱི་གདུལ་ བྱའི་རྣལ་] འབྱོར་ཕོ་མོ་སྐལ་ལྡན་མ་གཏོགས་པ་ཁམས་དྲུག་ལྡན་པའི་ འི་གླིང་གསུམ་གི གི ་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་གཞན་པའི་རྩ་ རླུང་ཐིག་ ལེ་ཕལ་པ་ལ་གནས་ སོགས་ 
རྩ་རླུང་ཐིག་ ལེ་མངོན གྱུར་དུ་ཡོད་པ ་བཞག་དཀའོ། །ཕྱིའི་གནས་སོགས་ལ་ཕལ་པའི ་གང་ཟག་གཞན་ དང་ཐུན་ མོང་དུ་དམིགས་ རུང་གི་གནས་ ་དང་སྔགས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ཐུན་མོང་ཡིན་པས་ དམིགས་རུ རུང་གི 
༡ ¡ གནས ་གཉིས་ལས། སྔ་མ་ནི་ཆོས་རྗེ་ས་ པར་ པས། གངས་ཅན་དེ་བླི་ཀོ་ཊ་སོགས། །འབྲོག་པ་ རྣམས་ ཀྱིས་གང་མོད་ཀྱི། །དེ་ །དེ་དག་ གྲུབ་ང པ་ཐོབ་སམ་ ཅི། །ཞེས་བྱུང་བ་ ལྟར་ སྐྱེ་བོ ཕལ་ པའང་གནས་ མོད་ཀྱི་ 
གནས ་དེ་དག་ ཀྱུན པའི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ པ་ན ་ཡུལ་གཞན་ དུ་སྒེས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་ལས་སྐུལ་ བ་བཟང་བའི་ཕྱིར་ གནས་དེ་ ་དག་ ཏུ་སྐྱེས་པ་ ཡིན་ཏེ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་ གྱི་མི ་རྣམས་རིམ་གྱིས་ གྲུབ་པ་ཐོབ་ ནས་ ཡུལ་ ཤ 
སྟོངས་པར་གྱུར་ནས་ཡུལ་ མཚོར་གྱུར་པའི་ འི་མཚོ་ ནང་ནས་ཀླུ་རྣམས་] 'ལྷུགས་པ ་རིམ་བཞིན་མིར་ གྱུར་ཏེ་དེ་དག་ཀྱང་ རིམ་གྱི་ས་ གྲུབ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་ བཞིན་ནོ། ་ནོ། །ཕྱི་མ་ མ་ལའང་སྔགས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ པ་ མོས་སྤྱོད་ 
པ་དང་། འཕགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཉིས་ལས། ཕྱི་མས་ནི་ཕྱིའི་གནས་སོགས་ཉི་ཚེ་བ་ཁོ་ན་གནས་སུ་གཟུང་མི་དགོས་པར་ རང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ སྤྱོད་ ཡུལ་ གྱི་ྡ རྡོ་རྗེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


®„ 


ཞིང་ཡོཿ ངས་སུ་སྦྱོང་བའི་མཐུ་གྲུབ་པས་དག་པ་དང་མ་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་གཞི་གང་དུའང་འཕགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེས་རང་ སྣང་ལ་གནས་སོགས་རྡོ་རྗེ་ཅན་ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ཡུལ་དུ་སྣང་ཞིང་ 
ཏྲ པ་གཉིས་ལས། ཕྱི་མ་ནི། གནས་དེ་དག་ཏུ་སྔགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་སྒོ་ནས་རང་གི་ས་ལམ་གྱི་བོགས་འདོན་པའི་ཕྱིར་ཡུལ་དེ་དག་ཏུ་རྒྱུ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྒྱུའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་ ཇཾ 
༼ ཡིན་ལ། སྔ་མ་ལའང་དབང་རྣོན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་གསལ་སྣང་སྐྱེད་པས་བསགས་སྦྱང་ལྷུར་བྱེད་པ་དང་། དབང་རྟུལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་དད་བརོཿ ན་གྱིས་འཇུག་པས་བསགས་སྦྱང་ལྷུར་བྱེད་པ། ” 
གཉིས་ལས། སྔ་མ ས་ནི་ཡུལ་ཆེན་དེ་དག་ཏུ་དངོས་སུ་མ་ཕྱིན་ཡ ང་རང་གི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྣ ང་བར་གནས་ དེ་དག་གི་སྣ ང་བ་ཤར་ནས་དེ ར་བཞུགས་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་ མ་དག་ 
གིས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་དང་མཐར་གསལ་སྣང་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་ན་ཡུལ་དེ་དག་གི་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་བ་དག་དངོས་སུ་མཐོང་རེག་གི་སྒོ་ནས་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི་ཡུལ་དེ་ 


¥ 


|]; 


“ ༄༅། །དག་ཏུ་ཕྱིན་ནས་རྣལ་འབྱོར་པར་ཁས་མི་འཆེ་བས་སྐོང་མོ་བའམ་སྨྱོན་པ་ལྟ་བུའི་སྦྱོད་པས་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བོགས་འདོན་ཆེད་ཀྱི་གནས་དེར་བཞུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ 
ལོའི་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟེ་རིམ་གྲོ་བསྒྲབས་པས་མཆོད་པར་བྱས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་སྟེ་གྲུབ་ཐོབ་ཨོཾ་རྒྱན་པས་ཨོ་རྒྱན་སོགས་ཡུལ་ཆེན་རྣམས་སུ་ 

རླ བགྲོད་པ་ལྟ་བུའོ། །རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་སྐྱེད་པ་དང་རྫོ་གས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་གང་དུ་སྒྲབ་པའི་གནས་ནི་ངེས་པར་དངོས་གྲུབ་ལོ་དང་ཟླ་བ་སོགས་དུས་ཀྱི་ངེས་པའི་མཐའ་ 

› འདི་ཙམ་དུ་འགྲུབ་རུང་གི་སྐལ་མཉམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་པ་ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླའི་རིག་འཛིན་གསུམ་གང་དུ་འགྲུབ་ངེས་ཀྱིས་གནས་ཉིད་གསང་བ་སྤྱོད་པའི་གནས་སུ་གཟུང་ནས་དེར་གསང་བ་སྤྱད་པས་ མ 

ཟུ དབ ང'་ ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་བ རྒྱད་ཐོབ་པ ༨ འགྱུར་བའི་ཡུལ་དེ་ནི ་སྔག ས་སྤྱོད་ཀྱི་ག ནས་མཆོག་ཏུ་མཛད་དེ་ལྷོ་ཕྱོགས་དཔ ལ་གྱི་རི་ལྟ་བུར་མཁ འ་སྤྱོད་གྲུབ་པའི་རིག་ འཛིན་རྣམས་ ཀྱི་ རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ ག ཞལ་ དུ་མེད་ 
པ་ཡོད་ཀྱང་ཕལ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཞིང་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལྟ་ནའང་ཕ་མའི་རྒྱུད་སྡེ་གཉིས་ཀ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་གང་དུ་སྒྲབ་གཞིའང་སྲུང་འཁོར་གྱི་ཕྱིའམ་ནང་དུ་དུར་ཁྲོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་ 


3 བདལ་བའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕོ་བྲང་འགོད་པར་མཛད་དེ་དེའང་འཇིག་རྟེན་པ་དག་གི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་རང་རང་གི་ལྟོ་ཕྱོགས་རོ་འདོན་པའི་དུར་སར་བཞག་པ་བཞིན་རྣམ་པ་འཁོར་བའི་འདྲ་འབག་ལམ་ 


༤ དཀྱིལ་འཁོར་པའི་རོ་སོགས་ཀྱི་ཐོད་དུམ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་གཙོ་བོའི་ཀ་པཱ་ལའང་མཆོག་དམན་མེད་པར་རོ་མཉམ་པ་དང་། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་འདྲེ་སྲིན་སོགས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་གཙོ་བོ་དང་སྐལ་བ་ 
རྤ མཉམ་པར་སྟོན་པའི་སྒོ་ནས་ག དུལ་བྱའི་རྒྱུད་སྦྱོང་བར་མཛད་པ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་ གྱི་མཐུའི་ཆེ་བ་ཁྱད་པར་ དུ་གྲུབ་ལ། དེའང་ཉན་ཐོས་ ཀྱི་འདུལ་བ་ལ་སོགས་པར་ཡང་དགེ་སློང་འདོད་ཆགས་ཅན་མི་སྡུག་པ་ 
ྫ སྒོམ་པའི་གནས་དུར་ཁྲོད་དུ་བསྔག ས་པ་ལྟར་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེ་ ག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དག་ཀྱང་འཁོར་བ་པའི་དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་དམིགས་པ ས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་མི ་རྟག་ སྡུག་བསྔལ་མི་གཙང་ བ་ 
= ཁདག་མེད་པའི་རང་བཞིན་གྱི་བདེན་པ ་བཞིའི་བླ ང་དོར་ལ་རྟོགས་པ་སྐྱེད་པ་དང་། མྱ་ངན་ལ ས་འདས་པའི་དུར་ཁྲོཿ ད་ནི་ཞི་བ་མུང་འདས་ ཀྱི་རྟག་བདེ་གཙང་ བདག་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་པའི་མཐར་དབུགས་ 


“” ༄༅། །གཞན་ དུ་འགྲོ་ ་བ་དང་མཐར་ ་ཐུག་ འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་ འདས་པའི་སྐྱེ་འཆི་ ཐམས་ཅད་ མཉམ་ པ་ཉིད་ཀྱིས་སྤྲོས་པ་ དང་ ཀྲལ་བ་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་འཁོར་ ར་འདས་ ཀྱི་སྲོག་ཐམས་ཅད་ དང་ བྲལ་ བ་ 
ལ་ དབུགས་ ཕྱིན་པ པར་ སྦྱར བྱེད་པའི་ཆེད་ཀྱི་ ཏེདུར་༈ ཁློད་ ཀྱི་ས 'གཞི་སྒོཿ སྒོམ་ པ་མཆོག་ཏུ་གཅེས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ ལྟར་ རྣལ་འབྱོར་པས་སྐྱེད་རྫོགས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ སྒོམ་ པའི་གཞིའང་དུར་ཁྲོད་ཉིད་ དུ་ 
བསྔགས་ཏེ་དུར། ཁྲོད་དེར་སྔགས་ ཀྱི་རྣལ་འ འབྱོར་ཕོ་ མོ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་སྦྱོད་ ཡུལ་ གྱི་ཞིང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཏ པས་དེར་ཚོགས་ནས་རྡོ རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་བྱ་བ་ ཐམས་ཅད་པ་ དབང་བསྒྱུར་ བར་བྱེད་ པའི་སྒོ་ ནས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ _ 

ོ › སྤྱད་ པ་སྤྱོད་པ ་མཐར་ཕྱིན་ པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དཔལ་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ཇི་སྐད་དུ། དུ། དཔལ་ལྡན་ སྤྱོད་པ ་དངོས་གྲུབ་རྒྱུར་ཏེ་མཚན་མོ་ མོ་དུར་ ཁྲོད་འ འཁྱམ་པ པ་དག་ ཀྱང་རྩེད་ མོའི་དོན་མ་ཡིན། །ཞེས་བྱུང་ལ་དུར་ པ 
ཁྲོད་འདི་ལྟ་ཐུ་གསང་སྤྲོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཕ་ཁ་ཅིག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་སྐྱང་གི་ཚུལ་གྱི་སྦྲུད་པ་སྦས་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་སྐོང་དུར་ཁྲོད་པ་ཕྱི་ལྟར་སྦྱུངས་ཡོན་ལ་གནས་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱུ་བར་ཡང་ 
བྱེད་དེ་ཇི་སྐད་དུ། །ཕྱི་རུ་ཉན་ ་ཐོས་སྤྱོད་ལ་དགའ། ། ། །ནང་དུ་འདུས་པའི་དེ་ཉིད་ལྟ། །ཞེས་བྱུང་བ་ཡིན་ལ་གསང་བའི་ སྤྱོད་པ ་འདི་ལ་དགོངས་ནས་རྒྱུད་ལས།དང་པོ་ཉིད་དུ་གསང་ལ་ སྤྱོད། ། །ཇི་སྲི ད་ཕྱག་རྒྱ་མ་ 


༤ ༢ 


ཱ རྙེད་པར། །ཞེས་བྱུང་ལ། དེ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེས་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་རྣམས་གསང་སྟེ་སྤྱད་པའི་དགོས་པ་ཅི་ཞེ་ན། སྔགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་ལ་བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་རྫེ་བར་དོགས་པ་དེ་སྲིད་ དུ་གསང་སྟེ་སྦྱད་ 
ཏྲ པ་ཡིན་ལ། དོགས་པ་མེད་པར་གྱུར་པ་ན་ནི་དྲག་ཤུལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་དང་ཨ་བ་དྷཱ་ཏཱིའི་སྤྱོད་པ་དང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྤྱོད་པ་བྱར་ཆོག་པ་ཡིན་ནོ། །སྔགས་སྤྱོད་ལ་རང་གིར་བྱེད་པ་ལ་བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན་ 
= གྱིས་རྫི་བར་མི་ནུས་ཀྱང་རང་དང་ལྟན་ཅིག་སྦྱོད་པའི་གྲོགས་དང་གདུལ་བྱ་དགེ་གིས་བདག་ཉིད་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པ་དང་ནོན་པའམ་ཚར་བཅད་རྗེས་བཟུང་ནུས་པ་དང་མི་ནུས་པའི་དབང་གིས་ཏེ་དེའང་རང་ 
༡ བརྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཆ་གཉིས་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟེང་གི་རྣལ་འབྱོར་སྟོབས་སུ་མ་གྱུར་ཅིང་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྟེང་གི་རྣལ་འབྱོར་ལེགས་པར་བྱང་བ་ 
། ཙམ་གྱི་རྣམ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་ཆ་མི་མཉམ་པའི་མཐུས་རང་དང་ལྟན་ཅིག་སྤྱོད་པའི་གྲོགས་དང་གདུལ་བྱ་དག་ཟིལ་གྱིས་མ་ནོན་པར་དོགས་པ་སོགས་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཇི་སྲིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་སྟོབས་ 
སུ་གྱུར་པ་ནས་ནི་རྣམ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་ཆ་མཉམ་པའི་ཕྱིར་སྔགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་ལ་བར་ཆད་དང་བྲལ་ཞིང་མ་དད་པའི་གཞན་སྣང་བསྒུར་ནུས་པས་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་དྲག་པོ་མངོན་སུམ་དུ་སྤྱད་པར་བྱས་ 
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འབ 
ཡེ 
༄་ 
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*” ༄༅། །པ་ལ་ཡ་ང་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གསང་བའི་སྤྱོད་པ་འདི་ལ་ཀུན་འདར་གྱི་སྤྱོད་པའང་གསུངས་ཏེ་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་མཁས་བཙུན་བཟང་པོར་བཅོས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ 


4®1‰ཉྱི. ཚེ 


ཐམས་ཅད་འཇིག་ཅིང་གཞིག་པ་དང་འདར་བར་བྱེད་པའི་ཚུལ་ཆོས་དང་བྲལ་བར་འཇིག་རྟེན་པ་དག་གི་ལྟས་ན་སྨྱོན་པ་ལྟ་བུར་སྣང་བས་སྒྱོན་པའི་སྦྱོད་པ་ཞེས་ཀྱང་བརྡར་བྱེད་དོ། །གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ 
ལ་རང་བཞིན་གྱི་བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན་ཡོད་པས་དེ་ངོར་གསངས་ཏེ་སྤྱད་པའི་རིང་ལ་རྒྱལ་ཐུ་གཞོན་ནུའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་ཀྱང་གསུངས་ཏེ་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ལྟར་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྦྲུད་པ་རང་དབང་དུ་བར་ 
པ་མ་ཡིན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ལྔ་པོ་གང་རུང་རྟོགས་པ་འདྲེན་པའི་ཡུང་སྟོན་པ་དང་དབུགས་དབྱུང་བའི་ནུས་ལྡན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མ་རྙེད་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ 
གསང་བའི་སྤྱོད་པ་ལའང་བརྟག་གཉིས་ལས། ཟླ་བ་གཅིག་ཏུ་གསང་ལ་སྦྱོད། །ཅེས་དང་། ཟླ་བ་གཅིག་གིས་སྐལ་ལྡན་པར། །འགྱུར་བ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་བྱུང་བས་ཁ་ཅིག །ཟླ་བ་གཅིག་ལས་ལྷག་ 


༣ 
£ 
༄་ 


པར་གསང་སྦྱོད་བྱར་མི་རུང་ཞེས་སྨྲ་བའང་མི་འཐད་དེ། ཟླ་བ་གཅིག་གིས་གསང་སྤྱོད་མཐར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་བའང་དབང་པོ་རྣོན་པོ་ལ་དགོངས་ཀྱི་དབང་འབྲིང་དབང་རྟུལ་སོགས་ལ་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
ཌི ཏེ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་གྲུབ་ཐོབ་དག་གི་རྣམ་ཐར་ལས་གསང་སྤྱོད་ལོ་ཟླ་མང་ཕོར་མཛད་པའི་བྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་གནས་དེ་ལྟ་བུ་སྤྱོད་ཡུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་ལོངས་སྤྱད་སྟམ་ན། ྡ་རྡེའི་རྣལ་ འབྱོར་དང་ 
ཧྲ ལྡན་པ་དག་གིས་ཉེ་བར་ལོངས་སྤྱད་ན་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་དུ་གྲོལ་བར་འགྱུར་ལ། ྡོ་རྗའི་རྣལ་འབྱོར་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱི་རོལ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ནང་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྐྱེ་ 
: འཕགས་དང་འཇིག་རྟེན་ཕལ་པ་གཞན་དག་གིས་ཉེ་བར་ལོངས་སྤྱད་ན་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ངན་འགྲོར་འཆིང་བར་འགྱུར་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཏེ་ཡུལ་གྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་བདེན་པར་གྲུབ་ 
པ་མེད་པས་ཡུལ་གྱི་དངོས་པོའི་དེ་ཉིད་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རིག་པས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ལ་སྐེ་བོ་གཞན་འཆིང་བའི་རྒྱ་དེ་ཉིདརྡོ་རྡེའི་རྣལ་འབྱོར་ཅན་ལྷག་པར་གྲོལ་བའི་རྒྱུ་ཉིད་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། སྤྱོད་ 
པ་འདི་ལྟ་ཐུ་ལ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འཇུག་པའི་གྲོགས་ནི་རང་དང་སྐལ་བ་མཉམ་ཕའམ་མི་མཉམ་ཡང་རང་གི་གདུལ་བྱར་བཟུང་ན་སྨིན་པར་ནུས་པའི་དྲོད་རིག་པ་དག་སྟེ་དབང་རང་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པའི་རྣལ་ 


ཀཿ 
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* ༄༅། །འབྱོར་ཕོ་མོ་དག་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་པར་ཞུགས་པ་དང་བསྐེད་རྫོགས་ཀྱི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་མཐུན་པ་མ་ཡིན་པ་ལྷན་ཅིག་ཚོགས་ནས་གསང་བའི་སྤྱད་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
བསྐོར་བ་ནི་མཛའ་བ་འདུས་པ་ཞེས་བྱ་ལ། ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་འབའ་ཞིག་ལ་མཆོད་སྦྱིན་བྱ་བ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་ཆེད་དུ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ . 

ཤྭ གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་སྟོབ་པ་ལ་རིག་ལྡན་མ་མཆོད་པའི་གཞོན་ནུ་མའི་སྟོན་མོ་ཞེས་བྱ་ལ། ཡང་གསང་བའམ་མངོན་མཚན་དའང་རུང་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་སོ་སོའི་འདྲ་འབག་ཏུ་ཞུགས་ནས་རྡོ་རྗེ་ ངཱ 

2 ཅན་གྱི་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཡུལ་ལ་གླུ་གར་དང་འདོད་ཡོན་རྒྱས་པར་བསྟེན་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རོལ་གར་ཞེས་བྱ་ལ། ཡང་ཞི་སོགས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་རབ་ཏུ་གནས་པ་དང་སྦྱིན་སྲེག་སོགས་ཀྱི་དོན་དུ་སྐྱེ་བོ་ པཿ 
ཕལ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོར་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཆེད་དུ་འདོད་ཡོན་བ ན་པ་ལ་ཙྭ་རུའཾ་བཟའ་བ་ཞེས་རྣལ་འབྱོར་པས་འདོད་པའི་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཚུལ་གྱི་སྐབས་སྟོབས་སོ་སོར་ཡོད་པའང་ངེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟའི་ 
སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པའི་སྤྱད་བྱའི་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཚུལ་ ་གཙོ་བོ་ནི་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ལས། ཐབས་ཀྱི་ཆ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཆེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆ་ 


ྷ ནས་ཡུལ་གྱི་དངོས་པོའི་ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དམ་ཆོས་ཉིད་རིག་ པའི་སྒོ་ ་ནས་ཟུང་འཇུག་ གི་སྤྱད་པས་སྤྱོད་པའོ། །དེ་ལྟའི་ སྤུད་པ་སྒྱ སྤྱོད པའི སགས་སྤྲོད་ ཀྱི་གནས་ལ་ དཔལ་ལྡན་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་ 
[ཿ དབྱིངས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་ བའང་རྒྱུད་སྡེ་དག་ལས་གསུངས་ ཏེ་དེ་ལྟའི་ དུར་ཁྲོད་ལ་ཕྱི་དང་། „ནང་དང་། གསང་བ་གཞན་ མཆོག་ གི་དབྱེ་བ་ བ་ལས། ཕྱིའི་དུར་ ཁྲོད་ ནི་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་བདག་གི་སྲོག་ 
༣ འགར་ཡང་མེད་པར་ རྟོགས ་པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་ ས་སུ་ལྕང་བའི་ དབུགས་དང་བྲལ་ བའི་རོ་ཚོགས་ཀྱིས་ཁེབས་པའི་ཕྱིར་སྲིད་ཞི་གཉིས་ཀར་མི་ 'གནས་པའི་ བྱང་ཆུབ་ ཆེན་ པོའི་སྟིང་པོ་ཐ ་ཐར་པ་དམ་ „ 
༡༣༡ པར་དབུགས འབྱིན་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོའི་བཀོད་ཏ པ སྟེ སྐྱེདརྫོཿ རྫོགས་ ཀྱ་རྣལ་° འབྱོར་པ་དག་ གིསྟཏོ་ རྟོགས་པ་ པ་དང་རྟོག་ པ་མེད་པའི་རིམ་པས་ ས་བསྒྲབས་པས་ བྱའོ། །ནང་གི་ ་དུར་ ཁྲོད་ནི་གནས་ཉེར་ བཞི་ དང་ཡུལ་ 
ཆེན་པོ་ ་ཕོ་བདུན་ལ ་སོགས་ པར་བཅོམ པ་ལྡན་འདས་ འཁོར་ལོ་ སྡོམ་ པ་ལ་ ལ་སོགས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀ་རྣམས ཀྱིས་ དྲག་ པོ་ ཆུང་མ་དང་བཅས་པ་ སོགས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ རེན སྐྱོང་བའི་རྣམ་ཤ ་ཤེས་ བསད་པ་ དང་ཡེ་ ་ཤེས་གསོ་ 
བའི་ལུས་སུ་མཛད་དེ་ས་གཞི་དུར་ཁྲོད་དུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་པ་དེར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་པས་སྣང་ཞིང་དེར་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གླུབ་སྐད་ཅིག་སྐད་ 
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° ༄༅། །ཅི ག་ཙམ་ལ་ཐོབ་པའི་གྲུབ་པ་ཆེན་པོ་རོ་བཅུད་ ཀྱི་རྫས་དང་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི ་ལྔ་སོགས་རང་བྱུང་གི་སྨན་ཆེན་པོ་ ་གསང་བའི་རིག་པ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་དག་ གིས་ཉེ་བར་ སྤྱད་ བྱའི་མཁོ་ད གུའི་ཡོ་ 
བྱད་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ ར་གནས་པའོ། །དུར་ཁྲོ་ ད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་བརྟུ ལ་ ཞུགས་ཀྱི་ཆས་བྱ་བ འང་སྔོན་ལྷ་ཆེན་པོ་དག་གིས་དུག་ག སུམ་གྱི་དབང་གིས་མི་དགེ་བ་བཅུའི་སྤྱོད་པ་བྱེད་ པའི དུས་ ཀྱི་བཟ འ་ བཏུང་དང་ 
ཆ་ ལུགས་དང་སྤྱོད་པ ་ལ་དུར་ཁྲོད་ ཀྱི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོད་པ ་ཞེས་ བྱ་ ལའ ། ཕྱིས་ཤྲཱི་ཧེ་ རུ་ཀ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་ཕྱུག་སོགས་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ཆེན་པོ་རྣམས་འདོད་ ཆག 1 དང་ སྡང་བ་ དང་གཏི ་མུག་ཆེན་ཕོས་སྦྱོར་སྒྲོལ་ 
ཀྱིས་རྡོ་རྗེའེ་དགེ ་ཚོགས་ཁྱད་ པར་ཅན་བསྒྲབས་པས་བསགས་སྦྱང་བླ་ན་མེད་པར་ འཕེལ་བར་ བྱེད་དོ། །གསང་བའི་དུར་ཁྲོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ ཡུམ་གྱི་སྤྱི་བོ་ནས་གསང་བའི་བར་ཡས་ འབབས་དང་ 
གསང་གནས་སྤྱི་བོའི་བ ར་མས་བརྟན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐི ག་རླུང་གིས་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཐི་ ག་རླུང་གི་རྒྱུན་བསད་པ རྭ་བྱས ་ནས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྡོ་ ར་པད་ཀྱི་རྩེ་དང་འཁོར་ལོའི་དབུས་རྣམས་སུ་འཁོ་ ར་བའི་ཐིག་ རླུང་སྟི གས་ 
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ཱྭ མའི་སྲོག་དབུགས་ཀྱི་རྒྱུན་གཅད་པར་བྱས་པའི་རོ་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་གཞིར་དྭངས་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ རླུང་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོ་བརྟན་པར་བསྐྱེད་ཅིང་རྫོགས་པའོ། ། 
ཧཾ གཞན་མཆོག་གི་དུར་ཁྲོད་ནི་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་དབྱེར་མེད་དུ་རོ་མཉམ་པ་ལས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྦྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
རོ སྲོག་དབུགས་ཀྱི ་རྒྱུ་བ་ མེད་ཿ པའི་རོ་ རོ་ཚོགས་ཀྱི་ ་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་དུ་སྤྲོས་བྲལ་དོན་དམ་ བདེན ་པའི་ ལྷ་སྔགས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ པའི་རྡོ་ ་རྗེ རྗེ་བཙུན་མོ: འི་བྷ་ག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཕོ་བྲང་ནམ་མཁའི་ 

མཐའ་ཀླས་པར་འཇུག་པའོ། །དེ་ལྟར་ས་ལམ གྱི་ངོ་བོའི་གནས་སོགས ་བཅུ་གཉིས་ ཐམས་ཅད་ལ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ ཀ་ས སྒྲ 'འཇུག་ཀྱང་སྒོམ་མི་ ང་ རྭ་ཁྲོད་དང་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་ཅེས་བྱུང་བའི་ གནས་སྐབས་ ་གཉིས་ནི་ 
ཀཱུ ས་དགུ་ པ་དང་ བྱཅ་ པར་འཁོར་ འདས་ ཀྱི་མབྲ ར་ལྟུང་བའི་སྲོ་ གུ་ཟད་པར་བྱས་པའི་རྣམ་ སྨན་གྱི གྱི་ སྒྲིབ་ པ་ སྤང་བའི་ རོ རོ་ཚོགས་དོ་ ་དོར་བར་ བུས ་ནས་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ སྒུ་འཆི ་བ་ བ་མེད་ པའི གོ ་འཕང་ལ་རང་ ་གཞན་ འགོད་པ་ལ་ 
སྟོབས་ སུ་གྱུར་ཅིང་དབང་ བསྒུར་ བའི་ཆ་ནས་ དུར་ཁྲོད་དང་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་དུ་འཇོག་གོ །དེ་ ལྟར་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཅེས་གྲགས་ པའི་གནས་སུ་ གྲུབ་པ་ ཐོབ་པའི་སློབ་དཔོན་བརྒྱད་བྱ་བ་ནི་མཆོག་གི་རྫོཿ ་རྫོགས་ 
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52 ༄། །སངས་རྒྱ་བར་འགྱུར་བའི་སྒྲབ་པ་པོ་དང་། ཤིང་བརྒྱད་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལྡོན་པ་རྩ་དབུ་མ་དང་། སྤྲིན་བརྒྱད་ནི་དེར་རྒྱུ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་དང་། ཆར་བརྒྱད་ནི་དེ་ནས་འབྱུང་བའི་ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ 
ལེ་དང་། གློག་བརྒྱད་དང་འབྲུག་གི་སྒྲ་སོགས་ནི་གཏུམ་མོ་སོགས་སྒྲིབ་པ་སྲེག་བྱེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླུང་གི་ངོ་བོའི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་དང་། ལྗོན་ཤིང་ལ་གནས་པའི་ཞིང་སྐྱོང་བ་བརྒྱད་ནི་སྒྲབ་པ་པོ་དེ་དག་བྱིན་ 
ཀཱ གྱིས་རློབ་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་དང་། མེ་དང་ཆུ་དང་རླུང་བརྒྱད་ཚན་ནི་ཁམས་དཀར་དམར་མུན་གསུམ་རེ་རེ་ཞིང་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་དགའ་བ་བཞི་ཚན་དག་པའི་བརྒྱད་གསུམ་ཉེར་བཞིའི་དཔའ་བོ་ 
༧ དང་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་པ་སྐྱེད་ཅིང་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་སུ་དམ་ཚིག་སྐྱོང་བ་དང་། ཀླུ་བརྒྱད་ནི་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྩ་དབུ་མའི་མདུད་པ་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་མ་རྩ་པདྨ་ཅན་གྱི་སྡེ་མིག་འཇིགས་ཤིང་ 
འཁྱོག་པོར་འཁྱིལ་བའི་གདེངས་ཀ་དང་མཇུག་མ་ཅན་ནོ། །མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་ནི་སྒྲབ་པོ་མྱུར་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པའི་ཆེད་ཀྱི་ཚོགས་ཞིང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ངོ་བོ་དང་བདག་ཉིད་གང་དུ་མངོན་པར་བྱང་ 
ཆུབ་པའི་ཆོས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་རང་རིས་ལས་མི་འདའ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སོ་སོའི་རྒྱས་འདེབས་ཀྱི་རྒྱའི་རང་བཞིན་དུའང་འགྱུར་རོ། །དེར་དབུགས་སོང་ཟིན་པའི་རོ་རྙིང་པ་རྣམས་ནི་སངས་རྒྱས་ནས་ 


རྒྱུན་རིང་པོར་ལོན་པའི་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། དབུགས་བྲལ་མ་ཐག་པའི་རོ་གསར་པ་ནི་ད་ལྟ་ཉིད་སངས་རྒྱས་པ་དང་། བྱ་གཅན་གྱི་ཚོགས་རྣམས་ནི་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་རྫུ་འཕྲུལ་ཐོབ་པ་རྣམས་དེར་ 
3 གཟུགས་བསྒུར་ནས་དངོས་གྲུབ་ལེན་པའི་ཚོགས་པ་དང་འདྲེ་སྲིན་རོ་ལངས་འབྱུང་པོ་མི་མིན་གྱི་ཚོགས་ནི་སྐལ་བ་དང་མི་ལྡན་པ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་གནས་ནས་སྐྲོད་ཅིང་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ལ་ཉེས་པ་ 
བྨྲ་ འདག་ཆེད་ཀྱི་ཆད་པ་འབེབས་ནས་སླར་ལེགས་པའི་ལམ་ལ་སྦྱོར་ནས་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཆོས་གྲུབ་པའི་བར་ཆད་སེལ་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་གྱི་གྲོགས་སྦྱིན་པ་དང་སྒྲབ་པ་པོའི་དྲོད་ཤུལ་ཞིང་བར་ཆད་དང་ 
༧ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་གཡོ་བ་དང་མི་གཡོ་བའི་ཉིན་མཚན་དུ་བྱ་ར་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་བཀའི་ཕོ་ཉ་དང་མངག་གཞུགས་སུ་གནས་པས་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་བའོ། །དེར་བྲམ་ཟེ་དང་ཕྱི་རོལ་པ་དང་ནང་པའི་ཉན་ 
ཐོས་ལ་སོགས་གང་ཟག་སྣ་ཚོགས་པ་རྒྱུ་བ་ནི་ཕལ་ཆེར་རང་ལམ་ལ་ཐར་པ་ཡོད་པར་མ་མཐོང་ཞིང་སྡར་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་འགྱོད་ནས་གནས་དེ་དག་ཏུ་སྡིག་པ་སྦྱོང་པའི་ཕྱིར་འདུས་ནས་སྐལ་ལྡན་དུ་གྱུར་པ་ 
ན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་བྱར་འོས་པའང་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟར་རོའི་ཡོ་བྱད་སོགས་ལག་ཏུ་བླངས་པ་ཙམ་གྱིས་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་དངོས་གྲུབ་དང་མིག་གིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ས་འོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ 
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“༡, ༄༅། །འགྱུར་བའི་རྫས་བདག་པོས་མ་བཟུང་བས་ཡོངས་སུ་གང་བ་དང་། དེར་གནས་པའི་དགེ་སློང་དང་བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱི་དང་གདོལ་པ་སོགས་ཀྱང་རང་རང་གི་བརྟུལ་ཞུགས་དང་སྤྱོད་པ་ལ་གཙོ་བོར་མི་ 
འཛིན་པར་འཁོར་འདས་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོད་པའི་མ་སྲིང་བསྟེན་པ་དང་བཤང་གཅི་ཟ་བ་དང་སེམས་ཅན་གསོད་པ་སོགས་རྡོ་རྡེ་དགེ་བའི་ལས་ལ་དགའ་ཞིང་སྤྲོ་བས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་རོལ་བ་དང་། རླུང་ནག་དང་ 
རླ ཐོག་སེར་དང་སྐར་མདའ་ལྟུང་བ་དང་རྒྱ་མཚོ་འཁྲུག་པ་དང་དུག་སྦུལ་དང་མཁའ་ལྡིང་སོགས་ཀྱི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཚེ་རབས་གཞན་དུ་འཁོར་བ་འཁོར་ཚེ་ལས་ངན་ཐམས་ཅད་དེ་ཙམ་དུ་ 
ཟླ སྨྲིན་ནས་སྐྲག་ཅིང་ཡ་ང་བ་ཙམ་གྱིས་ལས་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བྱེད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་བྱེད་ཅིང་དེའི་ཆེད་དུ་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་མཚན་ལ་དེ་དག་སྟོན་ཅིང་སྣང་བའོ། །མཚན་མ་དེ་དག་གི་བར་ 
| ཆད་ལས་རྒྱལ་བ་ན་མཚན་མ་དེ་ཉིད་ཀྱང་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་དང་རྫས་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་དང་གྲུབ་པའི་རྫས་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་དང་ལྟ་དང་མི་དང་རིག་པ་འཛིན་པའི་རྒྱལ་ཕོ་ལ་འོས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཉེ་ 
བའི་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་མཁོ་དགུ་སྣ་ཚོགས་འབེབས་པར་བྱེད་ཅིང་གུར་གུམ་གྱི་ཆར་དང་ལྟའི་རྔ་བོ་ཆེ་སོགས་བརྡུངས་ནས་མ་རྒྱལ་བ་ལས་རྒྱལ་བར་བྱེད་དེ། དེར་གནས་པའི་བྱ་གཅན་དང་དུད་འགྲོ་ཕལ་པ་ 
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མས་ཀྱང་རྫས་ཀྱི་ནུས་པས་མཁའ་ལྡིང་གི་རྒྱལ་པོ་དང་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཡལུས་སུ་འཕོས་ནས་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་ལྟས་བཟང་ངན་སྣ་ཚོགས་སྟོན་ཏེ་དངོས་གྲུབ་དང་སྒྲབ་པོའི་གདོང་གྲོགས་བྱེད་ 
པར་འགྱུར་ཞིང་ ར་ཁྲོད་དེར་གནས་པའི་ཤིང་དང་བྲག་སོགས་ལ་གནས་པའི་ལྟ་དག་གིས་ཀྱང་ཆོས་མཐུན་གྱི་བསོད་སྟོམས་སྟེར་བ་སོགས་ལམ་གྱི་ཆ་རྐྱེན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །འདི་ལྟའི་དུར་ཁྲོད་ 
དུ་སྒྲུབ་པ་མཛད་པའི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བ ས་ནས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་པ་དག་དེང་སང་རྩོད་ལྡན་གྱི་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོའི་འགྲོ་བ་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་སྐལ་ཅན་དབང་པོ་ཡང་རབ་འདུལ་ཆེད་དེ་དག་ 
ུ གི་སྐལ་བ་དང་མཉམ་པར་འཛམ་བུ་གླིང་པའི་ ་ཕལ་པའི་གཟུགས་སུ་བསྟན་ནས་ཐ་མལ་པའི་མིའི་སློབ་དཔོན་གྱི་ཆ་བྱད་ལྟར་སྣང་ནས་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་གནས་སོ་སོར་བཞུགས་པ་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཕྲིན་ལས་ཆེས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ་དེའི་རྡོ་རྡེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ནི་ཚུར་མཐོང་གི་ཆུ་ཐུར་གྱི་མིག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན་པས་ཆུ་བུར་གྱི་མིག་དེས་ལྟར་རུང་གི་སྐུར་སྟོན་ཞིང་སྣང་བ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མཛད་ 
པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་ཚུལ་གྱིས་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་སློབ་དཔོན་དེ་དག་གིས་བདག་ཅག་ལ་སོགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ལ་མོས་པ་རྣམས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་འབྲེལ་པ་འཇོག་ 
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= ༄༅། །པའི་ཆེད་དུ་སློབ་དཔོན་དེ་དག་ལ་བླ་མ་རྡོ་རྡེ་གདན་པས་བསྟོད་པ་མཛད་པ་ནི་ཇི་སྐད་དུ། དབང་པོ་གཏུམ་དྲག་ཞེས་བྱ་བར། རྒྱུལ་པོ་ཨིནྡ་བྷུ་ཏི་ནི། །སྤྲོས་བཅས་སྤྱོད་པས་མཁའ་སྤྱོད་སྒྲབ། ། 
ལུས་ངན་འཇིགས་བྱེད་ཅེས་བྱ་བར། །སྤྱོད་པ་ལ་གནས་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཀུ་ཀུ་རི་པ་ཞེས་བྱ་བ། །ངེས་སྤྱོད་ཁྱི་དང་ལྷན་ཅིག་རོལ། །ཆུ་བདག་ཐོད་པ་ཅན་ཞེས་པར། །པདྨ་བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ། །སྤྲོས་བཅས་སྦྱོད་ 
པས་འཁོར་རྣམས་ལ། །གདམས་ངག་སྟོན་མཛད་ཡུམ་དང་བཅས། །གཤིན་རྗེ་འབར་བའི་ནགས་ཚལ་དུ། །དཔལ་ལྡན་ཀླ་སྒྲབ་སྟིང་པོ་ནི། །དགེ་སློང་ཚུལ་འཛིན་འཁོར་རྣམས་ལ། །སྤོས་མེད་གདམས་ངག་ $ 
སྙོན་པར་འགྱུར། །དབང་ལྡན་ཧ་ཧ་རྒོད་པ་རུ། །བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧ། །ཡུམ་བཅས་རོལ་ཞིང་ནགས་སུ་རྒྱུ། །མདའ་འཛིན་སྤྱོད་པས་གཞན་དོན་མཛད། །མེ་མཚམས་དཔལ་འབྲེལ་ཞེས་བྱ་བར། །རྒྱལ་ ” 
སྲས་ཌོམྦི་ཧེ་རུ་ཀ །སྟག་ཞོན་སྦྲལ་གྱི་གདེངས་ཀ་ཅན། །རིགས་ངན་བུ་མོ་དང་བཅས་རོལ།།བདེ་ན་བྲལ་མུན་པ་ཅན་ཞེས་པར། །རྡོ་རྗེདྲིལ་བུ་ཞེས་བྱ་བའི། །རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ 
བཅས་མཁའ་ལ་གཤེགས། །རླུང་མཚམས་ཅ་ཅོ་སྒྲོག་པ་རུ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ལུ་ཡཱི་པ། །དགེ་སློང་ཚུལ་འཛིན་ཉ་རྒྱུ་གསོལ། །སྤྲོས་མེད་སྤྱད་པས་མཁའ་སྤྱོད་སྒྲུབ། །ཅེས་བསྟོད་པ་མཛད་པ་ལྟར་ཆ་ 


®$ 


ལུགས་མཛད་ སྤྱོད་སྣ་ཚོགས་པ ་ན ་སྔགས་སྤྱོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ རྗེས་སུ་འཛིན་པར་མཛད་པའི་ཆེད་ཡིན་ལ། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་བ རྒྱད་དུ་གནས་པའི་ གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅེས་པའང་སློབ་ དཔོན་འདི་དག་ཁོ་ནར་མཚན་ 
དུ་ཡོ: ད་པ ་མི ན་ལ ་འདི་དང་མཚུངས་པར་འཛམ་གླིང་གི་གྲུབ་ཐོབ་བ རྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་སོཿ གས་ཀྱང་ཐ་མལ་པའི་ཚུལ་ གྱིས་ཐ་མལ་པའི་སྔག ས་སྤྱོད་ཀྱི་ག དུལ་བྱ་འདུལ་ཆེད་སྔར་གྲུབ་པ་མ ་བརྙེས་པའི་དུས་ ཀྱི་རྣམ་ 
སྨིན་གྱི་སྐུ་དེ་ཉི ད་ འཆི་མེད་ ཀྱི་སྐུའི་རྣ མ་པར་བ ཞུགས་པ ར་སྟོན་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ་མ་ཅི ག་ལྟ་རྗེ་མའི་ཞ ལ་ནས་སྙན་ རྒྱུད་ ཚད་ མ་ བཞིའི་སྐབས་ ཀྱི་ཆོས་ ཐྲ མས་ཅད་རྟེན་ཅི ངྲ འབྲེ ལ་ར འབྱུང་ 
བའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཚད་མའི་སྐབས་སུ། སངས་རྒྱས་དང་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྲལ་པ་བརྡ་ཆོས་སུ་བ སྟན་པའི་ལོ་ རྒྱུས་དང་། གྲུབ་པ་ཐོཿ བ་པའི་སློབ་དཔོན་འགྲོ་བ་གཞན་འདྲེན་པའི་ལོ་རྒྱུས་ དང་། རྡོ རྡེ་སློབ་ 
དཔོན་དཀའ་ཐུབ་ཉམ ས་སྱོང་གིས་གྲུབ་པའི་ལོ་ 'རྒྱུས་གསུམ་དུ་བཞག་ནས་ གཉི ས་པ་འཆད་པ་ན། དུར་ཁྲོད་བ རྒྱད་ཀྱི་སློཿ བ་དཔོན་བ རྒྱད་ལྟ་བུས་ ལམ་རབ་འབྲིང་གི་གནད་བ སྟན་ནས་འཚང་ རྒྱ་བའོ། །དེའང་ 
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“? ༄༅། །སློབ་དཔོན་པདྨ་བཛྲ་གྱིས་ཟབ་པ་ཚུལ་གསུམ་གྱི་གདམས་ངག་གིས་གྲུབ་པ་བརྙེས་ཤིང་དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྟོན་པ་དང་། ཏོག་ཙེ་པས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལྔའི་གདམས་ངག་གིས་གྲུབ་པ་བརྙེས་ 
ཤིང་དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྟོན་པ་དང་། ཌོམྦི་ཧེ་རུ་ཀ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་རྣམ་གསུམ་གྱི་གདམས་ངག་གིས་གྲུབ་པ་བརྙེས་ཤིང་དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྟོན་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏིས་ཕྱག་རྒྱུ་མ་རིགས་མཐུན་གྱི་ 

གདམས་ངག་གིས་གྲུབ་པ་བརྟེས་ཤིང་དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྟོན་པ་དང་། ློབདབནབག་གིདབངབྱགགིདབངཕྱུགགསབྱགརཆེནཔཡ་གིམད་བའེ་གདམས་རག་གསསབ ་པ་བརས་ཤིང་དེཤིད་གཞུན་ལ་ 
སློབ་དཔོན་ནག་པོས་གཏུམ་མོའི་གདམས་ངག་གིས་གྲུབ་པ་བརྙེས་ཤིང་དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྟོན་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་སེམས་ཐག་བཅད་པའི་གདམས་ངག་ ས་གྲུབ་པ་བརྙེས་ཤིང་དེ 


ཌུ 

@ སྟོན་པ་དང་། བ 
ཉིད་གཞན་ལ་སྟོན་པ་དང་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པས་འཁོར་བ་ལུ་གུ་བརྒྱུད་དུ་བཅད་པའི་གདམས་ངག་གིས་རང་ཉིད་གྲུབ་པ་བརྙེས་ཤིང་དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྟོན་པ་དང་སློབ་དཔོན་ཀུ་ཀུ་རི་པ་སྦྲལ་པ 
དབྱིབས་ཀྱི་གདམས་ངག་གིས་རང་ཉིད་གྲུབ་པ་བརྙེས་ཤིང་དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྟོན་པས་གྲོལ་བས་འགྲོ་བ་འདྲེན་པར་མཛད་པའོ་ཞེས་གླུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ལའང་འདྲེན་ཚུལ་མི་གཅིག་པ་དུ་མ་སྣང་ངོ་། །འོ་ན་ 


ཟེ འཛམ ་བུའི་གླིང་དུ་མཆོག་ གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད ་ཧུ་རྩ་ བཞི་ ལས་གཞན་ མཆོག་ གི ་དངོས་གྲུབ་ བ་བརྙེས་པ་ ཕལ་པ་རྣམ་ སྨིན་ཊཾ གྱྱ་ གྱི་ལུས་རྟེན་ བཟུང་བ་ ཡོད་ དམ་ སྙམ་ན། ན། བགྲང་ ཞིང་གཞལ་ དུ་མེད་ 

3 པྲ པ་ཡོད་ [ཀྱང་རང་ཅག་ གྲུབ་པ བརྙེས་པ་ དྷེ་རྣམས་ དང་ལས་ ཀྱི་འབྲེལ་ པ་ཆུང་བས་དེ ་དག་ གིས་མཚན་ ཙམ་ཡང་ཐོས་པར་མ ་གྱུར་པས་ རང་ཉིད་ སྐལ་ བ་ངན་པ་ལ་ ཡིད་ འབྱུང་བའི་ སྒོ ་ནས་རང་ གིས་མཚན་ ཙམ་ 
། ཐོས་པའི་ གྲུབ་མཆོག་ ཕལ་པའི ་གཟུགས ཀཾ ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ ་པོའི་དངོ་ ༥དངོས་ གྲུབ་བཀའ་ དྲིན་ དུ་བསྙལ་ བའི་རྡོ་རྗེ ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་རྣམས 'དང་བསྟེན ་པར་ ཆོག་ པའི་ འ་སྐལ་ བ་དང་ལྡན་ པའི་ འ་དགི་ བའི་རྩ་བ་ བསགས་པ་ལ་ནན་ 
༡ ཏྡ་ དུ་བྱ་ དགོས་ཤིང་དེ་འང་དེང་སང་བཀའ་ བརྒྱད་ཀྱི་བླ ་མ་མི་ཕལ་པའི་ཆ ་བྱད་དུ་བཞུགས་པ་ འདྷི་རྣམས་ ཀྱང་ གྲུབ་༔ མཆོག་དེ་དག་གི་སྤྲུལ་པ་ དང་བྱིན 'ཀྱིས་བརླབས་པའི་ ཡྲེ ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ལས་རྣམ་ སྨིན་གྱི་ གྱ་ལུས་ 
ཅན་དུ་ལྟ་བར་བྱ་བ་མ་ ཡིན །ཞེས་བདག་ ཅག་ང གིཿ རྡེ་ བཙུན་བླ་མ་རྒྱུད་པ་བཅས་པ་དག་ གིས་ གསུངས་ཤིང་དེ ་ལྟའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ སྐུར་ལྟ་ ཞིང་གསོལ་ བ་བཏབ་ སྟེ་ གུས་པ་ ཆེན་ པོས་བསྟེན་ པ་ ན་ར རང་ཅག་ གི་རྒྱུད 
-=ཾ ལཡའང་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ ཕོ ་མཆོག་ གི དངོས་ གྲུབ་ ཀྱི རྟོགས ་པ ་སྐྱེ་ཞིང་དེ ་ལྟ ་མིན ་པར་ཕལ་པར་ལྟ ་བའི སྒོ ་ནས་བླ་མ་དམ་པ 'བསྟེན་ པ་སྐད་དུ་བྱས་ཀྱང་རྩ་ལྟུང་དང་ ་ཕོའི་ལས་ཅན ་དུ་འགྱུར་ བ་ལས་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་སྒོཿ སྣོད་ 
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“| ༄༅། །དུ་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དཔེ་ན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེད་པའི་སློབ་དཔོན་ཕལ་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་རྒྱུ་བའི་གནས་ཆེན་པོ་བདུན་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ནི་ཀླཱ་ཀློ་ལ་སོགས་ཀྱི་རིགས་དང་སྤྱོད་ 

པས་གནས་ཀྱང་དེའི་གན་དུ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འདོད་པ་དག་གིས་ཉེ་བར་བསྟེན་པར་བྱ་དགོས་ཏེ་མངོན་བརྡོད་བླ་མར། རྣལ་འབྱོར་ཆེ་མཆོག་དཔའ་བོ་ནི། །ཡུལ་ཕྱོགས་གང་ན་གནས་གྱུར་པ། །རིགས་ 
༧3 ངན་ཀླ་ཀློ་ཡིན་ན་ཡང་། །ཡུལ་དེ་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པ་ཡིན། །དེ་རུང་ནི་རྟག་ཏུ་གནས། །ཞེས་བྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལས་དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་རྣམས་དང་ 
ོ སྐལ་བ་མཉམ་པར་ལྟན་ཅིག་གནས་ཤིང་རོལ་བ་ལས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གླུབ་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་བཞི་བའོ།། །། 
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༈ འདིར་སྨྲས་པ། གསང་བ་ཆེན་པོ་གནས་ལ་རང་དཔང་དུ། །བདག་གིར་བྱེད་པའི་གནས་སྐབས་ཐོབ་མིན་པས། །བགྲོད་བྱ་མིན་པའི་གནས་ཆེན་དམ་པ་རུ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སྤྱོད་ཅན་དགེ་བར་ 


[281༨ ཆ་ར ༡ = 


གྱུར་། །དེའང་ན་ད་ དང་ཐིག་ ལེ་དང་ཆ་དང་ཡེ་ཤེས་ཏེ་ག ་གནས་སྐབས་ བཞིའི་ཐིག་ ལེ་ བཞི་ རྣམ་པར་དག་ པའི་རྡོ་ རྗེ་ རྡེ་བཞི་ དང་ སྒུ་བཞིའི་གོ་ གོ་འཕང་སྒྲབ་ པའི་ཐབས་ ས་ཤིས་ལ་ བདག་ གིར་ བྱེད་ པའི་རྒྱུའམ་རྐྱེ རྟེན་ གྱི་ 


 དབོད་གང་ཞན། རྡ་རྗེ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་དང་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་གོ་ ་འཕང་དུ་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐོབ་པ་ཉིད་ལ་རག་ལས་ཏེ་ཇི་སྐད་དུ། གཞན་ གྱིས་ བརྗོད་ན མིན་ལྙན་ཅིག་སྐྱེས། །གང་ དུ་ཡང་ 


ནི་མི་ རྙེད་དེ། །བླ་ འད་བས་བསྟེན ་པ་དང་། ། །བདག ་གི ་བསོད་ནམས་ལས་ཤེས་བྱ། །ཞེས་བྱུང་བས་དཔལ་ ལྡན་བླ བླ་མ 'དམ་ པྲ རྡོ་རྗེ རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པོ་ ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་འལོ་བ་ཐམས་ཅད་ དང་ བྲལ་བ་མཆོག་ 
རི་འབྲུང་བའ་བདེ ་བ ཆེན་པོ་རྣམ་ པྲ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ དང་ལྡན་པ་པྲ་ཕབ་པ་ལྟ་ བུའི་ཕྱག་ རྒྱ་ ཏ་ཆེན་ པོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཡོངས་སུུ་རྫོགས་ པའི་རིམ་པ་ རྡོ་རྗེ སློབ་དཔོན་ གྱིས་དང་པོར་མངོན་ དུ་མཛད་ནས་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་དེ་ཉིད་ དུ་སྒོབ་མ་ འཇིག་ རྟེན ་ལས་ 'འདས་པ་ མཆོག་ཏུ་མི 'འགྱུར་བའི་ས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གོ གོ་འཕང་གི ་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་བ་ལ་དང་པོར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བཅོམ་ལྡན་ འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་ཡབ་ 


ཡུམ་དུ་བཞེངས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཅན་ གྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་མཛད་ནས་དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་ བདག་ ཉིད་ ཀྱིས་བརྙེས་པའི་ གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པ་དེ་ཐོབ་ཆེད་ཀྱི་ལམ་ སྦྱིན་ དགོས་པས་ དེའི་ ཆེད་དུ། དུ། ཨོཾ པོ 
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ཏད ` 


་གི་ས་བོན་ལ ས་བྱུང་བའི་ནམ་མཁའ་རླུང་མེ་ཆུ་རི་རབ་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་དང་བཅས་པ ་སྣོཿ ད་ཀྱི་འཛི ག་རྟེན་ཆགས་པ་ 
བཞིན་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེའི་ས་ག ། ཕྱི་རོལ་དུ་རྡོ་རྗེ་མེའི་ ཕྲེང་བས་བསྐོ་ ར་ བའི་ནང་ དུ་ད བུས་ ཀྱི་རྡོ རྗེའི་ས་གཞི་རིན་པོ་ཆེ་ སྣ་ཚོགས་ ལང་ གྲུབ་པའི་ག ཞལ་ཡ དཔ་ ཀྱི་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བ ཞི་རྟ་བབས་ 
བཞིས་མཛེས་པའི་དབུས་ཕྱུར་བུ་རྒྱན་དང་མཚན་ཉི ད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ ནང་དུ་ཀྟཾ་ལས་སྣ ་ཚོགས་པ དྲྭ་འདབ་མ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ལྟེ་བ ར་ཟླ་ཉི་དགྲ་གཅན་ གྱི་སྟེང་དུ་ ཧཱུཾ ས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ _ 
པ་ ཧུག ས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོ་ ར་ལོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་དྲི་མ་མེད་ པའི་འོད་ཟེར་ལྔ་འཕྲོས་པ་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ ༤ 
ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ཞབས་གཡས་དམར་པོ་བརྐྱང་ཞིང་གཡོན་དཀར་པོ་བ སྒུམས་པས་བདུད་དང་དྲག་པོའི་སྟིང་ག ར་མནན་ཞིང་སྣ ་ཚོགས་ཡུམ་སེར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་ 


། ། ཤུ་ཉྱ་ཏཱ་ཛྟ་ན་བཛྲ་སྭ་ ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གླུར་པའི་ངང་ལས་ 


སྦྱོར་པ། གཉིས་ ཀའང་དར་དང་རྡོ་རྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ བརྒྱན་པའོ། །འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ཤར་དུ་ནག་མོ་ འབར་བ། ལྟོར་དམར་མོ་ འབར་མ། ཀྱང་ དུ་དཀར་མོ་ འབར་མ། ནུབ་ཏུ་སེར་མོ་ 


འབར་ལ། བཞི་གའང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་གཡས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤོས་སྣོད། མར་མེ། འོ་མ། དུང་། གཡོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དྲིལ་བུ། གསོ་བདུད་རྩི། རྒྱུད་མང་འཛིན་པ། མཚམས་བཞིའི་མེར་དུ་བ་མ་ 

ནག་མོ། བདེན་བྲལ་དུ་མིག་སྒུ་མ་དམར་མོ། དབང་ལྡན་དུ་མཁའ་སྣང་མ་དཀར་མོ། རླུང་དུ་མར་མེ་མ་སེར་མོ། བཞི་གའང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རང་རང་གི་ཁ་དོག་དང་མཚུངས་པའི་རྔ་ཡབ་གཉིས་ 
ྲེ གཉིས་འཛིན་པ། ཡབ་ཡུམ་བཅུ་གའང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཅོད་པན་དུ་གསལ་བའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱ༔དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། ལྟེ་བར་ཧོཿསེར་ཕོ་ལས་འོད་འཕྲོས་སྐུ་གསུང་ 
ྲུ ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྦྱན་དྲངས་ཏེ། གནས་སོ་སོར་ཐིམ་པར་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། སླར་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་པའི་དབང་ལྷས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། 
དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་ཡར་འཁྱིལ་བ་ལས་གཙོ་བོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ཡུམ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ་མགྲིན་པར་ཨཱ༔དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧྲུཾ་ 
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སྡོན་པོ། ལྟེ་བར་ཧོ་སེར་པོ། གསང་བར་སྭ་སྔོན་པོ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཧྭ་ལྗང་གུ། ཡུམ་གྱི་པདྨ་ཨཱ་ལས་པདྨ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། ཡབ་ཀྱི་གསང་བ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་པདྨས་མཚན་པར་གྱུར། ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ 


“༧ ༄༅། །ཞུགས་པའི་རླུང་ཁ་སྦྱོར་ལྟེ་བར་དབུས་སུ་ཧོཿ ཡིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གློག་དང་མཚུངས་པའི་གཏུམ་མོའི་མེ་འབར་བས་རླུང་རྒྱུ་བ་དང་དབང་པོ་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་འགགས། མེ་དབུ་མའི་རྒྱུད་ དུ་ 

སོང་སྟེ་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལ་ཕོག་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བབས། མགྲིན་སྟིང་ལྟེ་གསང་བཞིར་དགའ་བ་བཞི་མྱོང་བར་གྱུར། ་ཏིའི་རྩེ་མོར་ཐིག་ལེ་འཕོ་མེད་དུ་བཅིངས་པའི་དབུས་སུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ལྷ་འཁོར་ 
ཤྲ བཅས་གསལ་བ་སྟེང་ནས་སྟེང་དུ་གཤེགས་པའི་ཚེ་ལྟེ་བར་རྒྱུ་མཐུན་སྟིང་གར་རྣམ་སྨིན་མགྲིན་པར་སྐྱེས་བུ་བྱེད་པ། མཾ ད་སྦུར་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་འབྲས་བུ་སྐུ་བཞི་མངོན་དུ་བྱས་པའི་འོད་ཀྱིས་རེག་པའི་ 
4 ཁམས་གསུམ་ཉི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལུའི་ངོ་བར་བུས་པར་གྱུར། སྟིང་ འི་པདྨའི་ལྟེ་བའི་དབུས་སུ་ཐིག་ལེ་ཕྲ་མོ་ལས་བྱུང་བའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དབུ་མ་ནས་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨར་བརྒྱུད་དེ་ཡུམ་གྱི་ཞལ་ནས་ཐོན་ 
 རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས་སྟིང་གའི་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོ་ ཤཱཾ་དཱུ་ཕཊ་ཞེས་དང་། ཨོ་ཕྲ་བི་ཤ་མཱ་སྣ་ཛོགས་གསམ་ཏརཧཱུ་ཧཱུཾ། ཀྷ་ནག་མོ་འབར་བ་དིསྟེ། རཀྐ་དམར་མོ་འབར་མདིསྟི། ཤཱེ་ཏ་དཀར་མོ་འབར་མ་དིསྟེ། སཱི་ཏ་སེར་ 
མོ་འབར་མ་དིསྟེ། དྷུ་ཏུབལ་མེ། མ་ཧཱི་སྦག་རྩུམ་ཙེ། ཁདྨོ་མཿའ་སྣང་མ་ཏེ། པྲ་དཱི་མར་ མེམ་བེ། རྣམས་ཀྱི་མགོར་ཨོཾ་དང་མཐར་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཞུགས་ཏེ་ཇི་ལྟར་མཚམས་པར་བཟླ་སྟེ་ཨོཾ་ཤྲཱི་ཀ་ལ་དུསཀྱི་འཁོར་ལོལ་ཙཀྲ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ 
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ནང་ “ ཱགི་མཆོད་པས་ 
པར་བཅས་ཀྱང་རྣམ་མེད་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་སྟེ་དེ་ཡིས་འཁུད། །སྐྱེ་འཇིག་སྤངས་པའི་འགྱུར་མེད་བདེ་བ་དང་ལྡན་རྒོལ་པ་ལ་སོགས་བདེ་བ་སྤངས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེད་མཛད་སྐུ་གསུམ་ 
རྣམས་དང་ལྡན་ཞིང་དུས་གསུམ་ཡང་དག་རིག །ཀུན་མཁྱེན་མཆོག་གི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་གཉིས་མེད་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བསྟོད། དེ་ནས་རིགས་སོ་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་མ་ 


མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དང་ཚོགས་ཀྱི་འདིའི་ཆོགཁོ་བོས་བྱསཔ་དེ་ཉིད་སྤྲོན་འདིར་བྱའོ་འཁོར་ལོས་སློབ་དཔོན་སློབ་མར་བཅས་པ་མཆོད་པར་བྱས་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་མཆོག་དབང་གོ་ ང་མ་འཇིག་རྟེན་ལ་འདས་པའི་དབང་བསྐུར་ 


ཧཱཾམཆོད་དེ། སྟོང་ཉིད་བྷ་ སྙིང་རྡེའི་བདག་ཉིད་ཅན། །སྲིད་གསུམ་སྐྱེ་འཇིག་མེད་པའི་དངོས། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་གཅིག་པའི་སྐུ། །དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོར་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྣམ་ 


༡ ༄། །དོན་ ་དུ་གཉེར་ བའི་ སློབ་མས་ མརྟལ་ ཕུལ་ཏེ་རི རིག་ མ་ལོ་ ལོ་ཉི་ཤུའམ །ཉེར་ལྔ་ལོན་པ་ བརྟབས་པ་དང་འཁྲུལ་ པའི་ སྐྱོན་སྤངས་པ་ ཡོངས་སུ་སྨིན་ ཞིང་ ལུས་ལ་དྲི་ ཞིམ་ ཕོའི་ ཆུས་ཁྲུས་བྱས་ ེ་རྒྱན་བཟང་ 
པོ་ ་གདགས། སློབ་མའི གཡོན་དུ་འཁོད། གཉིས་ཀས་ཡུས་ལོངས་སྤྱོད་ དགེ་རྩ་དང་བཅས་པ་ མེད་ཿ པར་བླ་མ་ལ་ཕུལ་བ་ལ། ། རྡ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན ་གྱིས་འདི་ ་སྐད་དུ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ འི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ 
ཅད་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ ་དག་པར་ རྫོགས་པའི འི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་ གོ་འཕང་ཐོབ་ པར་བྱུ་བའི་ ཆེད་དུ་མི་འགྱུར་ བ་དཔལ ་རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་དབང་གོང་མའི་གོང་ „ 
མ་བླ་མའི་བླ་མར་ གྱུར་པ་ཞུ་སྟམ་པ ་⁄ཀྱིས་ཞེས་གདམས། དེ་ནས་སློབ་མས་གསོལ་བ་གདབས་པ་ ནི། དྲི་མ་ ཐམས་ཅད་ ་ཡོངས་སྤངས་པའི། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །མཆོག་ ཏུ་ མི་ འགྱུར་བདེ་གང་ ཧཾ 
བ། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སྟོང་ཉིད་སྟི ང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ། །ཀྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་འགྱུར་མེད་བདེ། །དབང་བསྐུར་དེ་ཡི བདག་ལ །མགོན་པོ་བདག་གི་བཀའ་དྲིན་མཛོད། །བུ་དང་ཆུང་མ་སོགས་ 
བཅས་པ། །བདག་ནི་དུས་ཀུན་ཁྱོད་ཀྱི་འབངས། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་མཐ ར། །བདག་ལ་སྐྱབས་གཞན་ཡོ༔ ད་མ་ཡིན། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ། རིག་མ་མཆོག་གི་དཔལ་ལྡན་ བླ་མ་ལ་ 


3®1$9ེ 


ཟླ ཡུལ་ ཏེ ་གསོལ་ བ གདབ་ བ ་ནི། ། ཨོཾ་ཨོཾ་པྲཛྟོ་པཱ་ཡོ་ ཀ་ ལ་ཤཿ ཨ་ བྷིཌེ་ཀཾ་མེ་ད་དཱ་ཏཾ་ཤེས་རབ་ཐབས་ དག་ གི་བུག་པའི་མངོན་པར་ དབང་བསྐུར་བདག་ལ་ སྩོལ་དཱུཾ་ ཧཱཾ་ཕཊ། ། ཅེས་ལན་ གསུམ་ བརྗོད། དེ་ ནས་ སློབ་ དཔོན་ གྱིས་ཕྱོགས་ བཅུའི་ 
ཧཿ སངས་རྒྱས ་ཐམས་ཅད་ ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། དཔལ་ལྡན་ སྐུ་ཡི རྡོ རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རྡོ་ རྡཾཿ ་མ་ མི་ཕྱེད གསུམ་སྒོམ་ པས། ། །སྐུ་ཡི རྡོ་རྗེ་ཅན་ གྱིས་ནི། །བྱཾ བྱིན་རླབས 'གནས་སུ་དེང་བདག་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ བ་ གདབ། ། རིག་ཊ མ་ 
= [,དེ་སྣ་ ཚོགས་ ཡུམ་གྲྭ གི་ཐོད་འཛིན་པར་གྱུར་པ་ལ་སློབ་ མས་ གསོལ་བ་གདབ་ པ་ནི། ཁྱོད་ནི་ མ་ 'སྟེ་བདག་ཊ ནི་ ཐུ། ། །སངས་ རྒྱས་ བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ ཀྱི་བར། །བྱུང་ཆུབ་ ཡན་ ལག་ ནུ་མ་ ལས། ། །རང་གི་ འོ་མ་ འཐུང་མྱོང་ བྷ 


༈ །ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་སྣུ་རྡོརྡེ་སྒུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དང་རིག་མ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དུ་སྐྱེད་ཅིང་སྒོམ་དུ་གཞུག །སྒོབ་ 
མའི་ལག་ པ་གཡས་པས་ཤེས་རབ་ མའི་ནུ་མ་ གཡས་པ་ལ་རེག་ཏུ་བཅུག །རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ བདེ་ ་བ་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏད་པས་ཟིན་པ་ན་ཞུ་ཞིང་གཡོ་བའི་ བདེ་བ བ་སྐྱེས་པས་སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ 


ླླྱ 


བསྡུས་ནས་དཔྲལ་ བར་ཐིམ་པས་ ལུས་ ཀྱི་དྲི་མ་ དག ། །སྒྲིབ་ པ་དང་བྲལ བས་རྒྱུད་གང་པར་གྱུར། དེ་ལྟར་ཤེས་ རབ་ མའི་ནུ་མ་ ལ ་རེག་ པས་ བྱང་སེམས་གཡོ་ ་བ་ལས་ བྱུང་བའི་ དགའ་ བའི་ཡེ ་ཤེས་སྣང་སྟོང་རྟོག 


ཐཐ 


“| ༄༅། །པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རང་རིག་པ་ནི་བུམ་པའི་དབང་ཡིན་ལ། དེས་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་དགེ་བསྟེན་དུ་འགྱུར་ཏེ་བསྟེན་པའི་ཡན་ལག་རྫོགས། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག །འབྲས་བུ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་དང་ས་ 
བརྒྱད་པ་ཐོབ་པ་ལ་དབང་ཞིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྲས་གཞོན་ནུའི་བག་ཆགས་དང་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག །ཨོཾ་ཨོཾ་བ རྲཾ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་ཐུམ་པའི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བས་མངོན་བར་དབང་བསྒུར་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྲས་མི་གཡོ་བའི་ས་ཐོབ་ 
ཤྭ ཕའ་སཏེ་ན་བྲཛ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀེ་ཌ་ཨ་བྷི་ཏིཀོ་བཛྲ་སཏྭ་པུ་ཏྲོ་ཨ་ཙ་ལ་བྷུ་མི་ལོཉཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་གཟུང་དུ་བཞུག །དེ་ནས་གསང་དབང་གི་དོན་དུ་མཆུལ་ཕུལ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཔཱཛྟོ་པཱ་ཡོ་གུ་ཧྱེ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀཾ་མེ་ ངཱ 
རཿ ད་ཤེས་རབ་ཐབས་དག་གི་གསང་བའི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་བདག་ལ་རྩོལ་དུ་ཏི་ཧཱུཾ་ཧུ་ཕཊ་། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། རིག་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཕུལ་ཏེ། སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བར་གྱུར་ཏེ་ ག་ 


ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་བུས་ཏེ། དཔལ་ལྡན་གསུང་གོ་རྡོ་རྡེ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །གསུང་གི་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱིས་ནི། །བྱིན་རླབས་གནས་སུ་དེང་བདག་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་ 


གདབ། སློབ་མ་གདོང་གཡོགས་བཅིངས་ཏེ་སློབ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཙུག་ཏོར་གྱི་སྒོ་ནས་ཞུགས་པའི་ན་དས་རང་གི་བྱང་སེམས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རྡོ་རྗེའི་ 


ལམ་ནས་ལྷ་ མོའི་པདྨར་བབས་པ་སློབ་མའི་ལྕེར་ གཞག་ཏེ། ཏེ། འདས་ པའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་ཀྱི ཀྱིས། །སངས་རྒྱས ་སྲས་རྣམས་དབང་ བསྐུར་ལྟར། །མཆོག་གི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ནི། །བུ་ཁྱོད་དེ་རི རིང་དབང་ 
» བསྐུར་ རོ། ། །ཞེས་བརྗོད་དེ་རྱོ: སྱོང་དུ་གཞུག །དེས་ཀྱང་ཨ་ཧོཿསུ་ཁ་ ཞེས་བརྗོད་ ཅིང་འཐུང་བས་ ལུས་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཟག་པ ་མེད་ པའི་ཉམས་མྱོང་འཛེལ་ ཞིང་རྒྱས། དེ དེ་ནས་ཤིས་རབ་ཆ མས་རང་གི་ པདྨའི་སྦྲང་རྩི་ 
སློབ་མ འི་ལྷེར་གཞག ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ ཧཧཱུཾ་སུ་ཁ་ ཞེས་ བརྗོད་ཅིང་མྱང་། དེ དེ་ནས་གདོང་གཡོག་བསལ་ཏེ་ཤེས་རབ་མའི་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་ལ་བལྟས་ནས་མ་ཡེངས་པར་རྟོག་ མེད་ཀྱི་བདེ་བ་སྐྱེས་པར་གྱུར། 
1) དེ་ལྟར་ བྱང་ སེམས་མྱང་ ཞིང་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་བདེ་པ་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཟིན ་པས་མགྲིན ་པ་ནས་སྟིང་གའི་བར་དུ་བྱང་སེམས་གཡོས་པའི་བདེ་སྒྲས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ནས་ 
། མགྲེན ་ལཔར་ ཐིམ། ། ངག་ གི་དྲི རཿ དག །འབྲས་བུ་གསུང་རྡོ རྡོ་རྗེ་དང་ས་དགུ་པ་ཐོཿ ཐོབ་པ་ལ་ དབང་ཞིང་སྔགས་ཀྱི ཀྱ་ ཚུལ་ ལ་ དགེ་ ཚུལ་ དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཁྲ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ གསང་བའི་མངོན་པར་ དཔང་བསྐུར་པས་མངོན་པར་དབང་བ་ ནཾ རྡོ་རྗེ་ 
ཟམསདཔི་རྒྱལ་ཚབ་སདུ་ཐོབ་པའ་སཏེ་ན་གུ་ཧྱ་ཨ་བྷིཊེཀེ་ཌ་ཨ་བྷིཏིགྟ་བཛྲ་སཏྭ་ཡུ་བ་རྭ་ཛ་ན་བ་བྷཱ་མི་ལཔྷྷོཉཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་དུ་གཞུག །དེ་ནས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་དོན་དུ་མཌཱལ་ཕུལ་ནས། ཨོཾ་ 
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382 ༄༅། ཧཱཾ་པྲཛྟོ་པཱ་ཡོ་བཛྲ་སྭཏྭ་རྡོརྗེ་སམས་དཔས་སྟ་ཚོགས་ཕུམ་ངག་གི་ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་བདག་ལ་སྩལདུ་གསོལ་པི་ཤོ་མཱ་ཏ་རོ་པྲཛྟ་ཛྷ་ན་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀཾ་མ་དེ་ད་དཱ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་སློབ་ 
མས་རིག་མ་ཕུལ་ཏེ། བླ་མས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། དཔལ་ལྡན་ཐུགས་ཏྱི་རྡོརྗེ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱིས་ནི། །བྱིན་རླབས་གནས་སུ་དེང་ 
ཤུ བདག་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ། སློབ་མས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ཞི་བ་ཆེན་པོ་ཀྱེ། །རྡོརྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ཅི་བཞེད་པ། །མི་ཕྱེད་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲབ་པ་པོ། །རྡོ་རྡེ་སྦྱོར་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །ཇི་ 
: ལྟར་ཁྱོད་ནི་བདག་ཉིད་ཆེ། །མངའ་བདག་བདག་ལའང་དེ་ལྟར་མཛོད། །འཁོར་བ་འདམ་གྱི་ཚོགས་ནང་དུ། །བྱིང་བ་སྐྱབས་མེད་བདག་ལ་སྐུབས། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། དེ་ནས་གདོང་ 
གཡོགས་བཅིང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་ལ་སྤྲོ་བ་དྲི་བ་ནི། སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་གཙོ་བོ་ལ། །བླ་མེད་བདེ་བ་ཡུལ་བྱས་པས། །བདག་གིས་དེ་ཡི་རོ་མྱོང་ཞིང་། །བུ་ཁྱོད་དེ་བཞིན་སྤྲོའམ་ཅི། །ཞེས་པའི་ལན་དུ། 
སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་གཙོ་བོ་ལ། །བདེ་བ་བླ་མེད་ཕུལ་བྱས་པས། །བདག་གིས་དེ་ཡི་རོ་མྱོང་ཞིང་། །བདག་ནི་དེ་བཞིན་ཤིན་ཏུ་སྤྲོ། །ཞེས་ཁས་བླངས་པ་ལ་བླ་མས་དམ་ཚིག་བསྒོ་བ་ནི། བླ་མ་སངས་རྒྱས་སྐུ་དང་ 


ཤཱ མཉམ། །ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་སྲོག་ གཏང་ནས་ཀྱང་། །བླ་ མའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་འདུད། །སྐྱེ་དགུ་མཆོག་ དེ་ཿ མཉེས་པར་ གྱིས། །ཞེས་ གདམས་ནས་རིག་མའི་ལག་པ་ པ་གཡོན་ པ་སློབ་མའི་ ལག་པ་གཡས་པར་གཏད་ 
ཅིང་། གཟུགས་ལ་འདིར་ནི ་བགྲོད་ བྱ་སྟེ། །བསྟེན ་བྱར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱིས་ ས་བསྔགས། ། ། །འཁོར་ལོ་ རིམ མ་པའི་སྦྱོར་ བ་ཡིས། །བདེ་བ་ ་དམ་པ་མྱང་བར་བྱ། །རྡོ རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ ཀྲུང་ལ་ སེམས་ནི། །ནོར་བུའི་ གསང་ 
ཧྭ ' གནས ་ལྟ་བར་བྱ། །ཞེས་བརྡོད། དེ དེ་ནས་སློབ་མ་དང་རིག་མ་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུམ་ དུགསས་པའི་ དཔྲལ ་བརྭ་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་ པར་པདྨ་ལ་ཨཱཿདམར་པོ། 
༡ ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། ལྟེ་བར་དུས་མེ་ལ་ཧོཿསེར་པོ། སྤྱི་བོར་ནམ་མཁའ་ལ་ཧཾ་སྔོན་པོ། གསང་བར་ཡེ་ཤེས་ལ་ཀྟ་ལྡང་གུ། ཡུམ་གྱི་གསང་བ་ཨཱ༔ ལས་པདྨ་དམར་པོ་ ་འདབ་མ་བརྒྱད་ པའི་ལྟེ་བར་རྷཱུཾ། 
༢ ལས་ ལས་སྐེསཔའ་རྡོ་ྗེ་་ ་ལྔ་པས་ མཛོན་པ། །ཨོཾ་པ དྲྭ་སུ་ཁ་ བྟེར་མཱ་ྭགསུཁ་ཤ བ་འཛིན་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་བདེ་བ་དག་དགའ་བ་བཞི་སྦྱིནཔའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྣ་ཚེགས་ད་ད་ཙ་ཏུནྣནྡ་བྷ་ག་བི་ཤཱ་ཧཱུཾ་ཧཱཾཧཱུཾ་ཀྡྡཾ་བྱ་བ་མཉམ་པར་མདོད་ཀུ་རུ་ཏ་ 
= །མེ། ཡབ་ ཀྱི་གསང་བ་རྭཾ ཧཱུཾ་ལས་རྡོ པོ་རྩེ་ལྔ་པ ་ལྟེ་བར་ ཨཱཿ ཿལས་སྐྱེས་པའི་ པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ ཀྱི་མཚན་པ། པ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ ཧྭ་དེ་ཏཱ་ཙྭཏྟུནནྡ་ད་ ་ཡ་རྡོ་རྗེ་ཞེ་སྡང་ཆེན་པོ་དགའ་བཞི་སྦྱིན་པ་མཁའ་འགྲོ་གདོང་མ་གཅིག་ཏུ་རེག་པའི་མགོན་པོ་བྱ་བ་ 


གི 


ˆ 


99; 


“༠ ༄། །མཉམ་པར་མཛོད་ཀ་ཁ་ག་མུ་ཁོ་ཨེ་ཀ་ར་སོ་ནཱ་ཐ་ཧཱ་ཧཱཾ་ཧཱཾཀཾ་ཿབ་མཉམ་པར་མདདཀུ་རུ་ཌམེ། ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་དེ་ནས་ཡུམ་གྱིས་དེ་ལྟར། བྱང་ཆུབ་ས་བོན་ཟ་བ་དང། །རིག་མ་ལ་ནི་མང་དག་བྱུང། ། 
རིག་མ་ གུས་པས་ ཡང་དག་ མཆོད། །བཤང་གཅི་ཤ་ཁྲག་ལ་སོགས་པ། །བཟའ་ བའི་དོན་དུ་ད་ ལྟ་རང་། །གཞན་ གྱི་དམ་ ཚིག་ མཆོག་ དགའ་ལ། །དཔའ་བོ་ཁྱོད་ནི་སྤྲོའམ་ཅི། །ཇི་ལྟར་དགའ་བ བ་སྨྲོས་ཤིག་བུ། ། 
4 ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ་སློབ་མས། འདི་སྐད་གསུང་པའི་དམ་ཚིག་སོགས།།ལྷ་མོ་བདག་ནི་ཅིས་མི་སྤོ། །ཐུད་མེད་པདྨ་མི་མཆོག་གིས། །རྟག་ཏུ་བྱ་བ་ཅིས་མི་གུས། །ཞེས་ལན་ བཏབ་པས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ སེ ཁྱ 
༧ དེ་མཉེས་ཏེ་སྒྲ་གྲོལ་ཞིང་ དཞིམབས་བྱུགས་བ་རྒསཔ་བསྟནཏ། ཨེ་མ་ང་ཡི་ ་པདྨ་འདི། ། ། །བདེ་ བ་ཐམས་ ཅད་ཡང་དག་ ལྡན། །གང་ཞིག་ཆོ་གས་ བསྟེན་པ་ཡི་ ཡིས། །དེ་ཡི་ ་མདུན་ན་ བདག་ གནས་ སོ། ། ཅེ 
སངས་རྒྱས་བསྟེན་བྱ་ལ་སོགས ་པའི། ། །བརྨར་ བྱ་བ་ཅི་བཞིན་གྱིས།། བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་ནི། །འདི་ཉིད་དུ་ནི (རྟག་ ཏུ་བཞུགས། བུམ་གངཞིག་འད་སྔོངབ། །དེ་ལ་མཆོག་གི་དངོས་ གྲུབ་ མེད། ། 
པདྨར་སྷྷཛྙཱ་པདྨ་ཉེད་ པའི་ཐར་པ་གྲོལ་བས་ མཏོ་ ཧོཿ ཞེས་གསུངས་ཤིང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ། ས་སྤྱི་བོའི་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་ཾ ཀྱི་སེམས་ཞུ་སྟེ 'མགྲིན་པར་ བབས་པས་དགའ་ བའི་ཡེ་ཤེས། སྟིང་ གར་བབས་པས་ མཆོག་ 
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དགའི་ཡེ་ཤེས། ལྟེ་བར་བབས་པས་ཁྱད་དགའ་ཡེ་ཤེས། གསང་བར་བབས་པས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་དུས་སོ་སོར་ངོ་སྤྲོད། ཡེ་ཤེས་འདི་ནི་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ 
ལྟ་བུ། །རྡུལ་བྲལ་མཐར་ཕྱིན་ཞི་བ་ཉིད། །ཁྱོད་རང་ཡང་ནི་དེ་ཡི་ཕ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དོན་བཤད་གདོང་གཡོགས་བསལ། །རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ་ནི། །རིག་མ་སློབ་མའི་ལག་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་ 
ྐྒ ལག་པ་གཡོན་པས་སྦྲེལ་ཏེ་གཡས་རྡོ་རྗེ། བཅས་པ་སློབ་མའི་མགོར་བཞག་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དཔང་བོར་བཞག་སྟེ། འདིར་ནི་ཁྱེད་རྣམས་དཔང་པོ་ཡིན། །བདག་གིས་འདི་ལ་འདི་གཏད་དོ། ། 
སློབ་མ་ལ། ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་འཚང་མི་རྒྱ། །སྲིད་པ་གསུམ་ནི་ཡང་དག་མིན། །དེ་ཕྱིར་འདི་དང་བྲལ་བ་ནི། །ཁྱོད་ཀྱིས་ནམ་ཡང་མ་བྱེད་ཅིག །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རིག་མའི་བརྟུལ་ 
ཞུགས་བླ་ན་མེད། །རྨོངས་པ་འགའ་ཞིག་འདའ་བྱེད་པ། །དེ་ལ་མཆོག་དབང་དངོས་གྲུབ་མེད། །ཅེས་དང་། དེ་ལྟར་སྒོམ་པའི་དམ་ཚིག་ལས་མི་འདའ་བར་གྱིས་ཤིག །ཞེས་ད་ལྟར་བདེ་བ་མྱོང་ཞིང་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་གསུམ་པ་ཐོབ་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་མི་འཕོ་བའི་བདེ་བ་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་བདེ་བའི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་སྟོམ་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ 
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“° ༄༅། །ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྟིང་གར་ཞུགས། ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག །འབྲས་བུ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་ས་བཅུ་པ་ཐོབ་བ་ལ་དབང་། སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་དགེ་སྒོང་དུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྫ་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མངོན་པར་དབང་ 
བསྐར་བརྡརྗེ་འཛིན་པ་གཉིས་པའིང་བ་སཏེ་ན་པྲནྟཱ་ཛཱཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཌ་ཨ་བྷི་ཆས་ཉི་སྦེནགྱསཐོབ་པ་ཉེད་ིསྐ་དཱཾ་ཏི་ཡ་བཛྲ་དྷ་རོཏྟཧཾ། དྷར་མེ་སྷ་བྷཱ་མི་ལཔྷོ་ཉཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་དུ་གཞུག །དེ་ནས་དབང་བཞི་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ 
ཧྲ ཤེས་ཆེན་པོའི་དོན་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་ཏེ། ཨཾ་ཧོཿཔྤཛྟོ་ཤེས་རབ་ཐབས་དག་གི་བདག་ཉེད་རྡ་རྗ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་རྒ་ཆནཔའིཡེ་ཤས་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྦར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ་པ་ ཡོ་ཨཱཏྨ་ཀཾ་བཛྲ་སཏྭ་མ་ཧཱ་མུ་དྲ་ཛཱཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀཾ་མེ་པྲ་ཡ ཙཱ་ཨོཾ་ ྐ 
% ཨཱཿཧཱུཾཧོཿ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། བླ་མས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། བདག་གི་སློབ་མ་འདི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་ པྩོ 
| ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་སློབ་མ་ལ་མན་ངག་སྦྱིན་པ་ནི། དེ་ཉིད་མ་ལུས་བསྲུངས་བྱས་ནས། །ཆེ་འདི་ ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཐོབ། །ཚུལ་ཁྲིམས་མཆོག་ནི་ཡོངས་རྫོགས་ནས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ 
ཚོགས་ལྡན་པས། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་ཐོབ་པ་སྟེ། །ཡང་དག་རྫོགས་སངས་དུས་གསུམ་དུ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་འདིར། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བྱེད། །དེ་ལས་མཆོག་གྱུར་ཡེ་ཤེས་མེད། ། 
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ཁམས་གསུམ་གྱི་ནི་དབང་ཕྱུག་སྟེ། །སྟོང་དང་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པས། །རང་དང་གཞན་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པའི། །གལ་ཏེ་བདག་གི་བུ་བསྙུངས་ན། །སྐྱོབ་པ་ཀུན་གྱི་སྡོམ་པ་ནི། །ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དེས་ 
ཐོབ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་བླངས་པ་ནི། །སྡོམ་པ་སྐྱེད་པར་མི་བྱེད་ན། །དེ་ཕྱིར་ངུ་འབོད་ཁྱོད་འགྲོ་འགྱུར། །དབང་པོ་གཉིས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་འབྱུང་བའི་དུས་སུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བྲལ་གྱི་དབུས་སུ་ཐིག་ལེ་གསུམ་པའི་མཐར་འདོད་པའི་སྐད་ཅིག་མ་འདི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་རང་གི་རིག་པར་ཤེས་སོ། ། 
གསུམ་པ་འཛག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ལྟོས་པ་སྟེ་དེ་ནི་འགྱུར་བ་དང་བཅས་པའོ། །བཞི་པ་འཕོ་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ ། རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། ལས་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཡོངས་དོར་ཞིང་། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པར་སྤངས། །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་རྣལ་འབྱོར་པས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོམ་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེ་གང་ཞེ་ན། བླ་མ་དམ་པ ་མན་ངག་གིས་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་ 
བའི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་པ་མེད་པ་དེས་སེམས་ཅན་ཉམས་པའར་བྱེད་པ་སྟེ་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ནི་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་གི་མཐར་སྐྱེས་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དབྱེ་བར་མི་ནུས་པའི་ཆ་ 
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ཚེས་གཅིག་ལ་སོགས་བཅོ་ལྔ་དང་། །ཆ་མེད་ཆ་ནི་བཅུ་དྲུག་པའོ། །ཆགས་བྲལ་ལ་སོགས་ཆགས་པ་ཆེ། ། 


ཧི 5 


།མེད་ཆ་ལས་ འདུས་ པ་ འགྱུར་བ་མེད་ པའི་རྟག་ པའི་ངོ་བོར་གྲུབ་པའི པ ཕྱིར་ཏེ་ཇི་སྐད་ དུ། 


#92 ༄༅། 
ཁ 'དོག་ སྣ་ཚོགས ་འབར་བའི་ འོད། ། །རྡོ་ རྗཾ རྡེ་སྐྱིལ་ པ་ཀྲུང་རྫོགས་ཿ སངས་རྒྱས། ། །སངས རྒྱས ་བརྗོད་ པ ་ཆོས་འཛིན པ། ། །རྣམ་ པ་ ་གུན ལྡན་ རྣམ ་པ་ མེད། །བཅུ་དྲུག་ཕྱེད་ཕྱེད་ཐིག་ལེ་ཅན། ། ཆ་ །ཆ་ཤས་མེད་ ཅིང་རྩིས་ ལས་ 


འདས། ། ༈བསམ་ གཏན་ བཞི་ཡི་རྩེ་མོ་ཅན། ། ། །སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དབང་གི་ནི། །གལ་ ཏ ཏེ་དེ ལྟར་གྱུར་པ་ན། ན། །དེ་ལྟར་ སངས་ རྒྱས་ སྐུ་བཞིའོ། །ཞེས་དང་རྩ་ རྒྱུད་ ལས། ། དུ་བ་ ་ལ་ སོགས་ སྒོམ་པ པ་ ་ཉིད། ། །སེམས་ནི་མི མ་ 
 གཡོ་ ་བ'་ རུྱ། །དབུ་མ་དག་པར་བྱས་ནས་ནི། ། །མཆོག་ ཏུ་མི་ འགྱུར་ བདེ་ ་བ་ བ་སྒོམ། ། །ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་ ག་བརྒྱ་ནི། །མཆོག་ ཏུ་མི འགྱུར་ སྐད་ ཅིག་མ། མ། །རྒྱལ་ བ་ བ་ཆེན་པོ་ པ་ཡང་ མཁྱེན་ ནས། ། །རྡོ་ རྗ ཚེ་སེམས་ ས་དཔར་ རང་ 
ཉིད་ འཛུར། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟར་ སྦྱོར་བ བ་ཡན ལག་དྲུག་ གི་རྣལ་ འབྱོར་ གྱི་རླུང་བཅུ་དབུ་མར་ དག ་པའི་རྟེན ་འབྲེལ་ ལས ཉེ ་མ་ བཅུའི་ སྣང་བ་ དང་ལྡན་ པའི་ ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན་མོ་ མ་ སྟེ་དེ་ ད་ དང་ མཉམ་པར་ སྦྱོར་ བ་ལས་ 
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བྱུང་བའི ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་གཙུག་ཏོ་ ཏོར་ གྱི་ནོར་ བུར་གཡོ་བ་མེད་པར་ བརྟན་པ ་ནི ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་མོ་ ལས་བྱུང་བའི ་མཆོག་ཏུ་མི མི་འགྱུར་བའི་ བདེ་བ་ཆེན་མོའོ། །དེ་ལྟར་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ 


ཟླ 


རྭ དུ་དབང་བཞི་པ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་དབང་བསྐུར་བས་ལུས་ ངག་ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག །སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་གནས་བརྟན་རྒན་པོར་གྱུར། འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དང་ས་བཅུ་གཅིག་པ་ལམ་དང་ས་བཅུ་ 
‡ གཉིས་པ་འབྲས་བུའི་ས་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཧོནྷྷྨ་ཆོསཀྱ་དབྱིངས་འབྱུར་བ་མེད་པ་བཞི་འི་མངོན་པར་དབང་དྷཱ་ཏུ་ཨ་ཀྟ་ར་ཙ་ཏུནྡྲ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀེ་ཌ་ཨ་པྟི་ཏིཀྟ་བཛྲ་སཏྭེ་ན་ཨཱཏ་དབང་བསྟུར་བས་མངོན་པར་དབང་བསྙུརབ་རྡོ་རྡ 
ཧུ སེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་ངའོ་ནཱ་ཧཾ། དིཏི་ཡོ་དཱ་ད་ཤཱ་བྷཱ་མི་ས་བཅུ་གཉིས་པ་ཐབཔའི་ྡོྗེསམས་དཔའི་བདག་ཉདངའོལྷོ། བཛྲ་སཏྭ་མཏྭཱ་ཨརྒྷ་ས་བཅུ་གཉིས་ཐོབ་པ་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་དོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ལཿ དུ་ཀི་འཁར་ལོ་ཨེ་བ་གི་ཾ་གེ་པ་ར་མ་ཨ་ཀཱ་རཿ (་ལྱཀྱ་བི་ཛ་ཡ་ཀཱ་ལ་བཀྲོ་བྷ་ག་བཱན་ཨེ་བཾ་ཀ་ར། ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་དུ་གཞུག །དེ་ནས་སློབ་མས་མཆྟལ་ཕུལ་སྟེ། །དུས་འདི་ནས་ནི་གཟུང་ནས་སུ། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་ 
ཤྭ པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །སངས་རྒྱས་དང་ནི་ཀྱང་ཆུབ་ སེམས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཁྱོད་སྤངས་ནས། །བླ་མ་གཞན་ནི་རྨི་ལམ་ནའང་། །སྲོག་དང་བསྡོས་ ལ་བསྟེན་མི་བྱ། །རལ་གྲི་དང་ནི་སྣ་ཚ་དང་། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ 
ལ་བརྟེན་པ་དང་། །ཞིང་དང་ཁྱིམ་པའི་ལས་དང་ནི། །ཚོང་ལ་སོགས་པ་མི་བྱའོ། །ཞེས་ཁས་བླངས་ཏེ་སླར་ཡང་ཅི་འབྱོར་བའི་ཡོན་དབུལ་བར་བྱའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྤྱོད་ 


¥ 
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༣༡ 


“༧༧ ༄༅། །པ་ལ་བདག་གིར་བྱེད་པའི་རབ་ཏུ་བྱེ་བ་ལྔའོ།། ༈ །།སྨྲས་པ། ལས་ཡེའི་ཕྱག་རྒྱ་སྒོ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལ། ། རྒྱས་བཏབ་སྒུ་བཞིའི་གོ་འཕང་མཆོག་ཉིད་དུ། །དབང་གཞི་བསྐུར་ནས་ གསང་ སྔགས 
ཐུན་མོང་གི །འཇིག 'རྟེན་པ་ ཡི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ ་དེ། །སླར་ ཡང་ཕྱག་] རྒྱ་ཆེ་མ 'ཕྱག་ རྒྱ་ཡི། །སྒོ་གསུམ་ཡེ ་ཤེས་བཞི་ལ 'རྒྱས་བཏབ་པས ། །སྐུ་བཞིའི་གོ་ ་འཕང་མཆོག་ གི་ དབང་ བཞི་པོ། པོ། །ཐོབ་ནས་ འཇིག་ རྟེན་ 
རྱ འདས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཆེ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་དཔལ་ ལྡན་ བདེ་པ་ མཆོག ། །གོ་ འཕང་སྒྲབ་ པའི་ཐབས་ འདི་ ཆེ་ངོ་ ་ངོ་མཚར། ས་བརྗོདདོ། དོ། །འོ་ན་ དཔལ་ རྡོ་ རྡེ་ རྡེ་སེམས་དཔའི་ བྱ་བ་མཐའ་དག་ལ་ ་དབང་ བསྐུར་ 
ཟོ 4 ཞིང་དབང་ཐོཿ ཐོབ་ནས དེ དེ་ལྟའི་ དབང་གི་ བྱ་ བ་མཐར་ཕྱིན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་དེ་མདོའི་སངས་རྒྱས་དང་ སྤང་རྟོགས་ ཀྱི་ཡོན་ཏན་ མཆོག་ དམན་ མེད་པ ་ཞིག་ཡི ཡིན་ནམ། དེ་ ལས་ཡོན་ ཏན་ ཁྱད་ 
པར་དུ་གྱུར་པ་ ཞིག་ཡིན། ཁུད་པར་མེད་པ ་ཞིག་ཡི ཡིན་ན་ རྒྱུའི་ཐེག་ པར་མ ་„་གྲགས་པའི་ ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུའི་ཁུད་པར་འདི་ག་ཙམ་ཞིག་འབྲས་ བུའི་ ཐེག་པ་ འདིར་ བཤད་པས་སྔགས་ལུགས་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ 
པའི་ཚེ སྔགས་ལམ་གྱི་རྒྱུ་འདིས་བསྒྲབས་པའི་འབྲས་བུའི་ཡོ: ན་ཏན་གང་ཡང་མི་འབྱུང་བར་རྒྱུའི་ཐེ ག་པའི་སངས་རྒྱས་ཙམ་དུ་འགྱུར་རམ། ཁྱད་པར་ཡོ ད་ན་ཇི་ལྟར་ཡོ། ད་པའི་ཚུལ་འཆད་དགོ། ས་སོ་ཞེ་ན། འདི་ 


མཆོག་ ནག་ ཚེ་ལོ་ ་ ་དགེ ་བའི་བཤེས་གཉེན་ ལགས ་སོར་བས་ དེ་དག ས་པ ཐར་། ལས། ུག་བཞང་མ་ ན་གིང་ཞུག་པར་དབ ཉད་ གཉིས་ལ་ ཨིག་དགོང་ འདད་ གསུང་། གཞན་ གྱིས་ཞུ་མ་ སྡོབ། 
ཞང་སྣ་ཆུང་སྟོན་པ་ན་རེ། །ཁོ་ཚི་མཞིག་འཕྱ་གིསྐན་ཉེརིང་ཡོང་ཁྲབས་བུའི་གུསན་མངརན་མེདགསུང་བ་ལ་འེད་ཀྱ་ མདེ་ཡང་བོས་མང་ཡང་བསར་རྣད་སབ་ཞིང་ཡོད་པར་འབུག། 


“༧ ༄༅། །བོད་ན་ཆོས་འཚོང་བའི་ཚོང་པ་མང་པོ་སྣང་རྒྱ་གར་ན་ཟོང་འཚོང་བའི་ཚོང་པ་མང་པོ་ཡོད་གསུང་དེ་ཉིད་གང་དགའ་ཞུས་པས་ཆོས་འཚོང་བའི་འཚོང་པ་ནི་པིར་ལྔ་གུ་ན་ཏི་མ་ལ། ཟོང་འཚོང་བའི་ 


` 


ཚོང་པ་ནི་ཕ་ལ་ཕ་ལ་ཞེས་གསུངས། ཞེས་དྲིལ་གདའ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཇོ་བོས་མདོའི་སངས་རྒྱས་ལས་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བཞེད་སྣང་ངོ་། །བཞེད་པ་དེ་དང་མཐུན་པར་བདག་ཅག་གི་ 
རྗེ་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་མཐར་ཐུག་པའང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོག་དམན་ཡོཿ ད་པར་བཞེད་དེ་དེ་ལྟར་མི་བཞེད་ཀ་མེད་དུ་གྲུབ་པ་ནི་མདོ་སྔགས་ཀྱིས་ 


རྨ ཆོས་ཚུལ་གྱི་བབས་ལ་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ་མདོར་ནི་འཁོར་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆ་ཤས་གཏན་མེད་པར་སྤང་བྱ་དང་སྒྲིབ་བྱར་བྱས་ཏེ་དེ་དག་ཉིད་ལེགས་པར་སངས་པའི་ཆ་ནས་སངས་རྒྱས་བཞག་ལ། 


སྔགས་སུ་ནི་འཁོར་བའི་ཆོས་དེ་ཉིད་སྤང་བྱར་མ་གྲུབ་བ ར་ལྷ་སྔགས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ དུ་གནས་པ་དེ་ཚོགས་ག ཉིས་ ཀྱི་བླ ང་བྱར་ བྱས་ཏེ་དེ་དག་ ལ་སྤང་བླང་ རེ་དོགས་ཀྱི་གཟུང་ འཛིན་གྱི་ འཁྲུལ་པ་ 
ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་སངས་པའི་ཆ་ནས་སངས་རྒྱས་སུ་བཞག་གོ །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ན་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་ཆོས་དབྱིངས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་རྐྱེན་ལས་འབྲུངས་པའི་ 


509 


3 གཞན་རྐྱེན་གྱིས་བཅོས་པའི་ཉི་ཚེ་བའི་སངས་རྒྱས་གཙང་རྟག་བདག་བདེའི་ཁྱོགས་རེ་ཙམ་དང་ལྡན་པ་ལས་གཙང་རྟག་བདག་བདེའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་ནི་མི་འགྲུབ་ལ། 
ཛཾ) འབྲས་བུའི་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་ཆོས་དབྱིངས་སྟོང་རྐྱང་ཙམ་མིན་པའི་ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཐོག་མ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གདོད་མའམ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་སམ་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ 
༤ འཛིན་པ་ཉིད་དང་རྒྱུད་དང་། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་སླར་ལམ་དང་འབྲས་བུའི་སངས་རྒྱས་སུ་འཚོ་ཞིང་བཞེངས་པར་བཞེངས་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཆེད་དུ་རང་འོད་ཀྱི་ 
༡༡ རིག་མ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་དང་ལྷན་ཅིག་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་བདེ་སྟོང་གི་དགེ་ཚོགས་བསགས་ཤིང་སྒྲིབ་པ་སྤངས་པའི་རྐྱེན་ལས་ལེགས་པར་འཁྲུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་གཞན་རྐྱེན་གྱིས་བཅོས་པ་ལ་མ་ 
ས་པར་རང་རྒྱུད་ཚོགས་པའི་རྐྱེན་ལས་འཁྲུངས་པའི་སངས་རྒྱས་གཙང་རྟག་བདག་བདེའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བའི་ཁྱད་པར་ཤེས་དགོས་སོ། །འོ་ན་དེ་ལྟའི་ 


༨༧ 


ས་ལུགས་ཀྱི་ལམ་ནས་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པ་ལ་དང་པོར་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་འབྲས་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་འཚང་བ་ལ་ལམ་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ནས་འབྲས་དུས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་བྱ 


1589 ® ༦ རེ ངེ 


ལྩོ 
སྔག 


ཝུ 


༄༅། །བ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་ཞིག་དགོས་པས་ད་ ལྟར་རང་དབང་ཐོབ་པ་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་གེགས་ནི་མ་དག་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམས་ཡིན་ལ། དེ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ 
པའི་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་གཤེགས་མ་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་གདོད་མ་ནས་བཞུགས་པའི་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཆོས་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཆ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དབང་ 
དང་མི་ལྡན་པའི་སྔར་མངོན་དུ་མ་གྱུར་ཏེ་དབང་ཕྱུག་གི་སྟོབས་དང་མི་ལྡན་ཞིང་ཕྱིས་དང་འབྲས་དུས་ཀྱི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་མཚན་དཔེ་དང་ལྡན་པའི་རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་ 

རྒྱལ་བུ་བྲམ་ཟེ་མཚན་མཁན་གྱིས་ལུང་བསྟན་ཞིང་རྒྱལ་སར་དབང་བསྐུར་བར་ཆོ་གས་བསྔགས་པ་དང་བཀྲ་ཤིས་སུ་བྱེད་པ་ན་ཕ་རྒྱལ་པོས་རྒྱས་པར་དབང་བསྐུར་བ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཆོས་ 
པ དང་གང་ཟག་གི་རིགས་དང་དགེ་བའི་རྩ་བ་སད་པར་རུང་བའི་དྲོད་རིག་པ་ན་དེའི་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་ཆ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་ཚོགས་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་བྱས་ཤིང་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་ལྟར་ 
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བསྔགས་ཏེ་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པར་བྱས་པ་དེ་ལ་རང་བཞིན་ན་བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་དངོས་ སུ་ལམ་དུས་ ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ དང་བརྒྱུད་ནས་ འབྲས་དུས་ ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ སུ་དཔང་ 


འ^.༢༧..ཧ༽.> 


འ་ཆས་ཀྱ་ཕྱགས་ 


- བསྐུར་བས་དེ་ཉིད་ལམ་འབྲས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་ཀྱུར་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མཐའ་དག་གི་དབང་སྟོབས་ཀྱིས་མཐུ་ཐོབ་ནས་མ་དག་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་འཁོར་བ 
8 ཐམས་ཅད་ཐག་ཁྲའི་སྟེང་གི་སྦྲལ་ལྟར་མ་སྤངས་དབྱིངས་སུ་དག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཉི་མའི་དཀཀྱིལ་འཁོར་ཤར་བ་ན་མུན་པ་གཞན་དུ་བྲོས་པའམ་སོང་བ་མེད་ཀྱང་གནས་པར་སྡོད་མི་ནུས་པ་བཞིན་ 
འོད་གསལ་བར་གྱུར་ཏེ་གདོད་མའི་རྣམ་པར་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་འབྱུང་བ་དང་འབྱུང་འགྱུར་གྱི་ཆ་དེ་ཉིད་ལྷ་སྔགས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་རྣམ་པར་རྟོག་པས་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པཱ 
ཐོ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་སྒོ་ནས་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པ་དང་། རྣམ་པར་མི་རྟོག་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ལྷ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་སྒོ་ནས་འཚར་རྒྱ་བར་བྱེད་པས་རང་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་གང་ཟག་རྫོགས་པའི་ པཡ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་གཞི་གདོད་མ་ནས་གནས་ཤིང་དེ་ཉིད་ལམ་དུ་འཁྱེར་བའི་ཚུལ་གྱིས་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་འདི་ནི་བླ་མ་དམ་པའི་བཀའ་དྲིན་ལས་མ་གཏོགས་གཞན་དྲིང་ལ་མ་ལྟོས་པར་ 
རང་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་དབང་དོན་ངོ་སྤྲོད་པར་བྱེད་དོ། །དེའང་བུམ་དབང་ལ་མཚོན་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་རྒྱུད་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལོ་སྒུར་བ་རྫོགས་པའི་སངས་ 
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། རྒྱས་སུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཐུམ་པའི་ཆུས་མ་དག་པའི་ུང་སོགས་ཀྱི་དྲི་མ་བཀྲུས་ནས་ལེགས་པར་གཙང་ཞིང་རྒྱུད་དག་པར་གནས་པ་ལ་རྒྱལ་རིགས་སྤྱི་བོ་ནས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྟ་རྫས་ཀྱི་ 
ཆུས་དབང་བསྐུར་བ་ལྟར་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་བཞག་ནས་རང་རིས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་བཅིངས་ནས་རང་ འདི་ལྟའི་སངས་རྒྱས་སུ་བྱད་པའི་དབང་ལ་མཆོག་དམན་སོད་པའི་དབང་གིས་བྱ་རྒྱུད 
ལ་ཆུ་དང་ཅོད་པན་གྱི་དབང་དང་། སྤྱོད་རྒྱུདལ་རྡོར་དྲིལ་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་རིག་དབང་ལྔར་ཡོད་པས་ཀྱང་ཤེས་ཤིང་ཅོད་ཕན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་འའང་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་དང་ཅོད་པན་དང་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབུ་རྒྱན་དང་ཅོད་པན་དང་། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ཡུམ་བཞི་སོགས་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་དང་ཅོད་ཕན་གྱི་ 
རིམ་པ་འབྱུང་བ་ནི། ཅོད་ཕན་གྱི་དབང་གཅིག་བུ་ལའང་རྒྱུད་སྡེའི་རིམ་པ་དང་རྒྱུད་སྡེ་གཅིག་གི་ནང་གསེས་ཀྱི་རིམ་པའང་མི་གཅིག་པ་དུ་མ་འབྱུང་བའང་རྒྱུད་སྡེའི་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོག་དམན་དུ་མ་ཡོ། ད་པའི་དབང་གི་རེ་དེའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་དང་དྲི ལ་ཐུ་ལའང་རྣལ་འབྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་རྣམས་ སུ་བཀོད་ཚུལ་ 


ཀྱིན་དསི་ྲ་ 


མི་འདྲ་བ་དུ་མར་འབྱུང་བ་ཡིན་ལ། དེས་ན་རང་གིི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་རང་ནི་རྟགས་དང་ཆ་ལུགས་སོགས་ཀྱི་རྒྱན་དང་ལྡན་པར་བསྐོ་བ་ནི་དགའ་ལྡན་ནས་དམ་པ་ཏོག་དཀར་འཛམ་གླིང་དུ་བྱོན་པ་ན་རང་གི་དབུ་རྒྱན་དང་ཅོད་པན་བྱམས་མགོན་དབུར་བཅི་ངས་ནས་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་དབང་བསྐུར་བ་ལྟར་ཡིན་ 
ཞིང་དེསན་རང་གི་ཅོད་པན་དང་མཐུན་པའི་བྱ་བ་གྲུབ་པ་ལ་བྱ་བ་དེ་དང་མཐུན་པའི་མིང་བཏགས་ནས་མིང་གི་དབང་བསྒྲར་བ་སྟེ་དེ་ལྟའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་ཙམ་འཛིན་པ་ལས་ཀྱང་འགྲོ་བ་རྣམས་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་སུ་དབང་འབྱོར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་ཕག་ཤི་ལ་ཀརྨ་པའི་མཚན་དང་ 
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དུས་གསུམ་མཐྱེན་པ་ཞྭ་ནག་གི་དབུ་རྒྱན་དང་ཅོད་པན་ཡང་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་གདན་གསུམ་ཚང་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་དབང་བསྐུར་བའི་དབུ་རྒྱན་དང་ཅོད་པན་དང་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བ་ནི་འཛིག་རྟེན་རྒྱལ་པོའི་ཆོས་ལུགས་ལྟར་ན་ལས་ཞྭ་དང་ལས་ཀའི་མིང་འདོགས་པ་ལྟ་ 
བུའོ། །དེས་ན་དཔང་བསྐུར་བའི་སངས་རྒྱས་ལའང་སྔགས་བླ་མེད་དུ་གཤེགས་པ་གཤེགས་མ་སེམས་པ་སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པས་དབང་བསྐུར་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ལ་གདན་རེ་རེས་དབང་བསྐུར་ཡང་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་ཐམས་ཅད་མི་ཐོབ་པ་ 
བཞིན་བྱ་བའི་རྒྱུད་དུལང་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་དབང་ལྷས་དབང་མ་བསྐུར་ན་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་པར་འཇོག་གོ །མཆན། གི་བྱ་བའི་ཕྱག་ རྒྱའི་རྡོ་རྗེ་དང་དྲེལ་བུའི་མཚན་མའི་བཀའ་རྟགས་ 
འཛིན་ཞིང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རང་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པ་ན་སྔར་གྱི་འཇིག་རྟེན་པའི་རྟགས་དང་ཆ་ལུགས་དང་བྱ་བ་ངན་པ་རྣམས་དོར་ནས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་དང་ཆོ་ག་ཉེ་བར་བླངས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ལྟ་སྒོམ་སྦྱོད་པའི་དམ་ཚིག་ལས་འོད་གསལ་བར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ཏེ། སྤང་བྱ་འཁོར་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་གློ་བུར་བ་ 
ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཐ་སྟད་དུའང་སེམས་འོད་གསལ་བའི་རང་བཞིན་ལ་རྗེས་སུ་མ་ཞུགས་པས་སྤང་བྱར་མ་གྲུབ་ཅིང་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ནི་ཐ་སྟད་དུའང་རང་བཞིན་གྱིས་གདོད་ནས་རང་རྒྱུད་ 
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“ ༄༅། །ལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་པས་གསར་ཐོབ་ཏུ་བླང་བྱར་མེད་པས་འཁོར་འདས་སྤང་བླང་དང་བྲལ་ཐོབ་མེད་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 

སངས་རྒྱས་པ་འདི་ལ་རྣམ་རྟོག་ཆོས་ཀྱི་སྒུར་ཤར་བ་ཞེས་དང་འབྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་ཤར་བ་ཞེས་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་སྐམ་པོ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལེགས་པར་གསུངས་པ་དང་། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་དག་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ 
འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་སྲེ་བ་ཞེས་རྒྱུ་དབང་དུས་སུ་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་དུ་སྲེ་བ་དང་། ལམ་རིམ་གཉིས་ཀྱི་དུས་སུ་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་དུ་སྲེ་བ་དང་། འབྲས་བུ་ཟུང་འཇུག་གི་དུས་འཁོར་འདས་ 
དབྱེར་མེད་དུ་སྲེ་བ་ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱང་མིང་མཐུན་པ་ཙམ་དུ་བྱུང་ཡང་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་པའི་གནད་ཟབ་མོའི་ཕྱོགས་འདིའི་རྒྱུད་པ་གཞན་དག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་འགྱུར་དཀའ་བ་ཡིན་ནོ། །དེའང་ 
སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པར་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ལའང་ངེས་པར་ཕྱི་རོལ་དུ་བྲི་ཐིག་ཚོན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཞིག་བཀོད་དེ་དེར་རྒྱུད་སྡེའི་ལྷ་ 
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མག་པ་ལ་སགས་པ 


ཞིག་གི་ཆོ་ག་ཞིག་འདོན་བཤར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་སློབ་མ་ལ་ གོ་བོ་ལ་སོཿ འི་གནས་སུ་དབང་རྫས་རྣམས་སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་བཞེངས་ནས་བཞག་པ་ན་བུམ་དབང་ཐོབ་ལ་གཞན 


འའ. ༨༨༤. ཅའ 


ཐ དུ་ཐོབ་ པ་མ ་ཡིན ནོ་ཞེས་ས་སྒྱ་པའི་ངོར་སོ སོར་སྨྲ ་བར་ གྲགས་པ་ཊ ་ནི་ང ནི་བདེན ན་སྙམ་མི ་མ མི་བདེན སྟམ ་མི ་དགྱིད་ དེ་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ཞེ་ན། སློབ་མའི་ རྒྱུད་ཀྱི ཀྱི རྒྱ དུས་ཀྱི་སངས་ རྒྱས་དེ་ལམ་དང་འབྲས་ བུའི་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
» བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ དབང་བསྐུར་ང བ་ལ་ནི་དེ་ ་ལྟར་དབང་ ་བསུར་ བའི་རྡོ རྡེ་སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་ལམ་འབྲས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ ་ཀྱི་ཀྱ་བས་རང་ གཞན་སྨིན་པར་ ད་པའི་དབང་ དང་ལྡན་པ་ ཞིག་ དགོས་ལ། 

 དེ་ལྟའི་ དབང་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར་ན ་དབང་བསྐུར་ བའི་ཚུལ་གྱི་ཆོ་ག་ལའང་ རྒྱུད་ སྡེའི་དངོས་བསྟན ་གྱི་ཚིག་ཁྲིགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་ཙམ་ཉེ་ཚེ་བ་ལ་མ་ ལྟོས་པར་ རྒྱུད དོན་གདམས་ངག་ཏུ་ཤར་བ་ དང་སློབ་མའི་ 
༡ རྒྱུད་ཚོད་ གདམས་ ངག་ ཏུ་ཤར་ བས་སྐལ་ལྡན་ ཀྱི་སློབ་མ་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ སྒྲབ་པར་ ར་དབང་ བའི་གདམས་ངག་གི་ཆོ་གའི་ཐབས་ཚུལ་ལ་རྨོངས་པ་མེད་པའི་དབང་ བསྐུར་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པ་རྡོ་ 
 རྗེ་འཆང་གི་ཊྱི བྱིན་རླབས་ཀྱི་ ་སྟོབས་ ཀྱིས་འབྱུང་བའི་ ཕྱིར། བྲིས་སྒྲབ་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དང་ཚིག 'ཤུར་ གྱི་འདོན ་སྒོམ་སྤོད་མ་སྤོད་ཁོ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཧན་དབང་ཐོབ་པ་དང་མ་ཐོབ་པར་འཇོག་པ་ལ་ནུས། རྒྱུ་མཚན་འདི་ 
-* ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས་དཔལ་ཕག་མོ་ ་གྲུ་པའི་ མདུན་དུ་གྲི གླིང་རས་ཀྱིས་སྡོམ ་པ་དང་དབང་དང་དམིགས་པ་ཐུན་གཅིག་མ་ ཞུས་ཀྱང་མོས་ གུས་དང་ཕྱིན་རླབས་ཀྱི་སྟོབས་ ཀྱིས་ཆུ་བོ་གང་གྭ་ཚུན་ལ་བསྐྱེད་པ་དང་ 
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“ ༄༅། །རྫོགས 'པའི་རིམ་པྲས 'ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ་ ་པོ ་མཆོག་ གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྟོགས 'པ་ འགྲན་ ཟླ་དང་བྲལ་བ ་འཁྲུངས་ཞེས་གྲགས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། ། ། །གནད་ འདི་ ལྟ་ བུ་ཐུགས་ སུ་མ་ མ་བྱོན་པ པར་བདག་ ཉིད་ ཆེན་པོ་ པོ་ 
དཔལ་ ལྡན་ས་སྐྱ་པཏྟི་ཏ་ ཆེན་པོཿ ་ལོས་ཀྱང་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ བསྐྱེད་པ་ལ ་ལས་དང་པོ་ "པཿ 'རྡུལ་ཟ ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་དབང་བསྙུར་བ་ དང་བསྐྱེད་རི རིམ 'སྔོན་ དུ་མ་ སོང་བཔར་ རྫོགས རིམ ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉི ་ཉེད་ 
ནས་འཛུག་པ་སྐད་ དུ་བྱས་ཀྱང་ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན་པོའི ལོའ རྟོགས ༩ ་སྐྱེད་ མྲི་སླི་ 'སུད་པ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི 'རྒྱུད་ ་དོན ་གྱ་ གྱི་ངེས་པའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི ནི་བདག་ ཉིད་ རྡོ རྡེ་ རྡེ་འཆང་གི་ [རྒྱུད དོན ་ལ་ངྲེས་པ་ ཅུང་ཟད་ ཀྱང་མ་ མ་རྙེད་དོ་ དྲོ་ དོ་ཞེས་ 
གསལ་བར་བཀའ་སྣུལ་ པ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ལྡན་ཟླ་ བས་འདུས་པའི་འགྲེལ་པ་ སྒྲོན་མེ ་གསལ་བར་ཐེག་མཆོག་ འདི་ལ་འགྲུབ་ པར་འགྱུར་ ཞེས་བྱ་བ་ ནི་རྡོ་རྗེ རྗེ་ ཐེག་ པ་ ཆེན་པོ་ པོ་བླ་ན་ མེད་ པའོ། །མཆོག་ ནི་ རིན་ ཕོ་ 
 ཆེའི་གང་ཟག་ སྟེ་འདི་ཉ ་ཉིད་འགྲོ་ ་བ་ ནས་ཐེག་པ་མཆོག་སྟེ་དེ་ལས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བའོ། །སེམས་ཅན་མཚམས་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཕ་དང་མ་དང་དབགྲ་བཅོམ་པ་གསོད་པ་ དང་སངས་༔ རྒྱས་ ཀྱི་སྐུ 
འཇིག་པ་དང་དམ་པའི་ཆོས་སྤང་བར་བྱ་བའི་ལས་ལྔས་ནི་འཆི་བའི་དུས་བྱས་མ་ཐག་ཏུ་དམྱལ་བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་བས་ན་མཚམས་མེད་པ་སྟེ་ཉེ་བར་མཚོན་པ་འདིས་ནི་མཚམས་མེད་པ་དང་ཉེ་བ་རྣམས་ 
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ཟྷ བཟུང་ངོ་། །སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དགེ་སྒོང་གི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ཏ་ལའི་མགོ་བཅད་པ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལས་ཉམས་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ན་གཞོལ་བ་སྟེ་དེ་རྣམས་ཀྱང་འདིར་བླ་ 
ཛི མའི་དྲིན་གྱིས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཐོབ་ནས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞིང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན་རིགས་ངན་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་ཅི་དགོས་ཞེས་དེའི་ཉེས་པ་ལས་འདའ་པའོ། །དེ་ལྟར་སྣོད་དང་སྣོད་མ་ 
རྫི པ་དང་སྔར་དྲང་དོན་གྱི་སྔགས་སྡོམ་དང་དབང་བསྐུར་ཆོ་གས་མ་བླངས་ཀྱང་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་འོད་གསལ་དང་ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིམ་པ་འདི་ཁོ་ན་དང་པོར་ཐོབ་ནས་དེ་ཉིད་ནས་ 
 །འཇུག་སྟེ་བསླབས་པས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ནི་ངེས་དོན་གྱི་དབང་དང་རིམ་པས་ལས་དང་པོ་པ་ཉིད་ནས་སྙིན་པ་དང་གྲོལ་རུང་གི་དབང་རྣོན་གྱི་སློབ་མ་ལ་རྫོགས་རིམ་གྱི་ཐེག་པའི་ནུས་པ་ཆེ་བའི་ 
2 རཿ 'ཀྱི་ཟབ་ཁྱད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དམ་རང་བཞིན་གསལ་བར་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ་ཐེག་པ་གཞན་གྱི་དབང་རྟུལ་སྣོད་མིན་པའང་འདིར་དབང་རྣོན་སྣོད་ཀྱི་མཆོག་དང་། ངེས་དོན་གྱི་དབང་དང་རིམ་པའི་སྣོད་དུ་གྱུར་ 
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༤ ཡིན་པ་ལྟོས་པ་མེད་པར་དོན་མཛད་པ་ནི་ཐེག་པ་ཆེ་བའི་བདག་ཉིད་གསལ་བར་སྟོན་པ་ཡིན་ཞེས་བྱུང་བས། མཚམས་མེད་ལྔ་བྱས་པ་དང་། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཉམས་པ་དང་། དེས་མཚོན་བྱང་སྡོམས་ཉམས་ = 


༥“ ༄༅། །ན་དྲང་དོན་གྱི་དབང་དང་རིམ་པའི་སྟོད་དུ་གྱུར་མ་གྱུར་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་ངེས་དོན་གྱི་དབང་དང་རིམ་པས་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པས་ལྷག་པར་ཡང་ཐེག་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་ 
མཐུ་ནུས་ཆེ་བའི་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་སྟོན་པའི་བླ་མ་དམ་པ་དང་དམ་པའི་ཆོས་ལ་ལྷག་པར་ཡང་གུས་པར་བྱ་ཞིང་དེ་ལྟའི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ་པའི་ཆེད་ཀྱི་ཚོགས་ལ་ནན་ཏན་དུ་བརྩོན་པས་འཇུག་པར་ 
བྱའོ་། །དོན་འདི་ལ་དགོངས་ནས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྟོན་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་། དབང་བསྐུར་ནས་ཐོབ་པ་དང་མ་བསྐུར་ཡང་ཐོབ་པ་གཉིས་ཡིན། མ་བསྐུར་ཡང་ཐོབ་པ་དེ་འཕགས་པ་ཆོས་ དྷ 
འཕགས་བ ཙུན་མོའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་བ ཞུགས་པ་དེ་བྱང་ སེམས་རྟག་ངུས་ མཐོང་བའི་ དུས་དེ་ཉིད་ དུ་རྟག་དུ་ལ་དབང་ མ་བསྐུར་ ཡང་ཐོབ་པ་ཡིན་ཞེས་ག སུངས་ ལ། གནད་ འདི་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་ ོོ 
འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་འབྲིང་ཁུང་པས། རང་བྱུང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཚུལ་ལ་དབང་པོ་ཐ་མས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་པའི་མཐའ་བརྒྱད་བྲལ་བར་ལྟ་བའི་ངང་ནས་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་སྤྱད་པ་སྦྱོད་པའི་སྐོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བས་ཕྱོགས་ཙམ་མངོན་དུ་བྱེད། དབང་པོ་འབྲིང་གིས་སྣང་སྲིད་སྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤར་བས་སྒོ་གསུམ་ 
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རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པའི་སྒོ་ནས་དཔལ་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་པོའི་ཚུལ་གྱིས་དབང་ཐོབ་པས་རྒྱ་ཆེར་མངོན་དུ་བྱེད། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ནི་དབང་པོ་ཡང་རབ་ 
ཅིག་གིས་བླ་མ་ལ་ཆོས་སྒུའི་མོས་གུས་ཁོ་ན་ཕུལ་ནས་སེམས་མ་བཅོས་པར་བཞག་པས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྤྱད་པ་གང་ཡང་སྤྱོད་པ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་པ་ན་རང་བྱུང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེད་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ 
སུ་རྫོགས་པ་དབང་ཐོབ་ཅིང་མངའ་བརྙེས་པ་དེ་ལ་རྟོགས་ལྡན་དུ་འཇོག་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པའི་དབང་པོ་ཡང་རབ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་འདི་ནི་རྗེ་སྒམ་པོ་པས་དཔལ་ཕག་གྲུ་དང་དུས་མཁྱེན་སོགས་ 
ལ་དབང་བསྐུར་ ཚུལ་ཏེ་སྤྱན་སྔ ར་ཕྱིན་ན ས་མོས་ུས་ཕུལ་བ་ཙམ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་བ ཞིའི་དངོས་པོའི་ཕྱག་ རྒྱ་ བཞིའི་དངོས་ གྲུབ་ ཟུང་ འཇུག་རྡོ་རྗེའི་རྣ (ལ་ འབྱོར་ གྱི་རྟོགས་པ་ ཤ ལ་པ་བ ཞི ན་ནོ། ། བོད་ ཀྱི་མཁ ད་པར་ 
གྲགས་པ་ཕལ་ཆེ་བའི་གཏམ་ལ་སྟིང་པོ་མེད་དེ་བུམ་དབང་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྡུལ་ཚོན་གྱིས་བྲིས་སྒྲབ་མ་བྱས་ན་བུམ་དབང་མི་ཐོབ་སྨྲ་བ་དང་། དབང་གོང་མ་བསྐུར་གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དངོས་ 
= མེད་པ་དབང་གོང་མ་བསྐུར་བ་ཐོབ་པར་སྨྲས་བའོ། །རང་ཚིག་གིས་རང་འདོད་སུན་འབྱིན་པར་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ་ཐུམ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དགོས་ན་དབང་གོང་མ་བསྐུར་བ་ལ་དེའི་དཀྱིལ་ 


,$3:,‰ ། 
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= ༄། །འཁོར་མི་དགོས་པ་འགལ་ཞིང་དབང་གོཿ གོང་མ ་བསྐུར་བ་ ལ པ་དེའི་ དཀྱིལ་འཁོར་མི་ དགོས་ན་ བུམ་དབང་བསྐུར་བ་ལའང་ དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དགོས་པར་ ང་འགལ་ བའི་ཕྱིར། ཡང་ དབང་གོང་མ་ དགེ་ 


.:&ིྲ 


„ སློང་སོགས་ རབ་ཏུ་འབྱུང་བ་ལ་བསྐུར་ བའི་ཚེ་རིག་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ སོགས་ བསྒྲབས་ནས་དབང་ གོང་མ ་བསྐུར་ན་ཕམ་པ་འབྱུང་བས་དབང་ གོང་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་མེད་པར་དབང་ བསྒུར་བ་ ཡིན་ལ་བུམ་ 
7 །དབང་རབ 'བྱུང་གི་ སྡོམ་པའི འི་རྟེན་ཅན་ ལ་བསྐུར་ན ་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ བཞེངས་ནས་བསྐུར་ཡང་ ཉེས་པ་ དེ་མི་ 'འབྱུང་ངོ་ ངོ་ཞེ་ན། རང་བྱུང་གི་སྡོ སྡོམ་པའི་ འི་རྟེན ་ཅན་ཊ ལ་བདེན་གྲུབ་པར་ རྟོགས་ཤིང་དེ་ ཙམ་གྱིས་ཚུལ་ 
£ ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ ཞུགས་ཀྱི་འདག་ གྲོལ་དུ་ཞེན་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པ་བླ་ན་མེད་ པའི་དབང་བསྐུར་གྱི གྱི་སྣོད་མ་ ཡིན་ པས་དེ་ དག་ གིས་བསམ་ པ་དང་བསྟུན་པ་ ་དོན་མེད་ པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཕྱག་ཆེ ཆེན་ ཐིག་ ལེར། ཚད་མ་ 
` ཤིས་ ཁྲ རྣོན ་པོ་ ་དང་། ། །དགེ་སྒོ' སློང་མོས་པར་ གནས་ བྲ ་ལ། །ཡང་དག་ ལམ་ཤེས་སློབ་ དཔོན ་གྱིས། །དེ་རྣམས ་དེ་ཉི ་ཉིད་བཤད་ ་མི མཾ་བྱ། ། །ཞེས་བྱུང་ངོ་ཡང་དབང་གོང་མའི་སྣོ་ སྣོད་ལྡན་ད་ལྟ་དཀའ་ བས་དབང་ ཚིག་ ཅམ 
ལས་བསྐུར་ མི་ཕོད་ཅིང་བུམ 'དབང་ལ་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་བུམ་དབང་གི་སྣོ' སྣོད་ལྡན་ཡང་ད་ལྟ་དཀའ་ བས་དྭཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་པ་སོགས་མི་དགོས་པར་ཚིག་ཙམ་ལས་ བསྐུར་ མི་དགོས་པར་མཚུངས་ 
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242 


ལ།ཡང་བུམ་དབང་ལ་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྦྱོར་མི་དགོས་པས་ཕོད་དོ་ཞེ་ན། བུམ་དབང་ལ་རིགས་པའི་དབང་ལྔ་བསྐུར་བའི་དུས་རིགས་སོ་སོའི་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་སྟོམས་པར་འཇུག་བཞིན་པ་ལམ་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ 
རིམ་བཞིན་བསྐུར་བ་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་ཁྱེད་ཀྱི་ཐོས་པར་མ་གྱུར་རམ། དེས་ན་སློབ་མའི་ཕྱིའི་ལུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཞི་རགས་པ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་དབང་བསྐུར་བས་འཁོར་འདས་རོ་མཉམ་ 


བཞིན་འཁོར་འདས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པ་ནི་གསང་བ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་དེའང་ལུས་རྩའི་དཀྱིལ་འཁོར་རམ་རྩ་ཡི་གེའི་དཀྱིལ 
འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་གཤེགས་པ་དང་གཤེགས་མ་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་འགྱུར་གྱི་རྒྱུའི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་མིང་ཚིག་ཡི་ 


གེའི་མཚན་མ་ལ་བརྟེན་ནས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རིགས་སད་རུང་དུ་གནས་པ་ལ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བའི་སྟོབས་ ཀྱིས་ལུས་རྩའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡི་གེ་དང་མིང་དང་ཚིག་ཏུ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་གདན་གསུམ 


“༧ ༄༅། །ཚང་བའི་གཟུགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་རྣམ་ཐར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་གྱུར་ནས་དེས་རང་རྒྱུད་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཛད་པ་འཁོར་གསང་མཉམ་ཉིད་དུ་སྦྱོང་བའི་བྱ་བ་སྒྲབ་པ་ལ་ 
སླར་ཡང་དབང་བསྐུར་ཞིང་རྟོགས་པའི་བོགས་འབྱིན་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་གསང་བའི་དབང་ཞེས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པ་དང་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ནི་གཟུངས་དང་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་དང་རྣམ་པར་ཐར་པ་མ་ཐོབ་པ་དག་གིས་སྐལ་བར་གསང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དབང་འདི་ཐོབ་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པ་དང་སྦྱོད་ཡུལ་འཇུག་པའི་སྐལ་བ་ལ་བློ་དང་བརྩོན་ བླ 
པའི་སྟོབས་ཀྱི་ནུས་པ་རྙེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཁམས་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། གདོད་ནས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་འགྱུར་གྱི་རྒྱུའི་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཟླ་ པཿ 
ཉི་སྒྲ་གཅན་གྱི་ཐིག་ལེ་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རིགས་སད་རུང་དུ་གནས་པ་ལ་གསུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཁམས་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་གྱི་ཐིག་ལེར་ཡོད་པར་ 
ཐམས་ཅད་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ཤེས་རབ་མ་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་གྱུར་ནས་དེས་རང་རྒྱུད་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཛད་པ་འཁོར་འདས་མཉམ་ཉིད་དུ་སྦྱོང་བའི་བྱ་བ་སྒྲབ་པ་ལ་སླར་ཡང་དབང་ 


༣༦༦༦ ཉ་༦ི 


ངེ 


བསྐུར་ཞིང་རྟོགས་པའི་བོགས་འབྱིན ་པར་བྱེད་དོ། །ཤེ ས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཞེས་པ་ནི ¡ རྒྱའི་ཐེ ག་པར་ཐ བས་ལ་བརྟེན་ནས་ཡེ་ཤེས་སྐྱེད་ཅིང་ཡེ་ ་ཤེས་ དེས་གསལ་སྣང་རིམ་བ ཞིན་ཇེ་ཆེ ར་ མཆེད་ པཿ ས་ཤེས་ 
བྱའི་དེ་ཉིད་རིག་པས་གནས་ཡུགས་ལ་སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་རྣམས་རིམ་གྱིས་སྤོང་བར་བྱེད་ལ ། འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པ་འདི ར་ཡུལ་ཤེས་རབ་མའི་བྱེད་ པའི་རྐྱེན་གྱིས་ དང་པོ ་ནས་ཡུམ་གྱི་དེ་ཉིད་རིག་པའི་ 
| རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གནས་ལུགས་ལ ་སྒྲིབ་པ འི་དྲི་མ་རང་སར་ དག་པར་བྱེད་པས་སྐྱེས་ བུ་རང་གི་སེམས་ རིགས་འདྲ་༔ སྔ་ མའི་ཐབས་ ལ་ བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བའི་ཡེ་ཤེ ས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་ པ་ 
ཤེས་རབ་མའི་ལུས་ཀྱི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བའི་དབང་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་དང་རྟོགས་པ ར་འཇོག་པ་ཡི ན་ནོ། །སྟིང་ཕོ་ རླུང་གཾ ་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་གདོད་ནས་གདན་གསུམ་ཚང་ བའི་ 
དཀྱིལ་ འཁོཿ ར་དུ་མངོན་པ ར་རྫོགས་པ ¬ འཚང་ རྒྱ་ འགྱུར་གྱི་ རྒྱུའི་སྐུ་ག སུམ་གྱི་རང་བ ཞིན་གྱི་ རླུང་སྔ གས་འབྲུ་ག སུམ་གྱི་ཆོས་ ལ་བརྟེན་ནས་སྐུ་ག སུམ་གྱི་ རིགས་སད་ རུང་ དུ་ག ནས་ པ་ལ་བ ཞི་བ འི་དབང་ བསྐུར་ 
བའི་སྟོ བས་ཀྱིས་སྟིང་པོ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་འབྲུ་གསུམ་གྱི་གཙོ་བོར་གྱུར་ པའི་ རླུང་སྔགས་སུ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་གདན་གསུམ་ཚང་བ་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་གྱུར་ནས་དེས་རང་རྒྱུད་ལ་སངས་རྒྱས་ 
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ཆི. ཆིང 


།ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཛད་པ་འཁོར་འདས་མཉམ་ཉིད་ དུ་སྦྱོང་བའི་ བྱ་བ་སྒྲབ་པ་ལ་སླར་ ཡང་དབང་བསྐྲར་ ཞིང་རྟོགས ་པའི་བོགས 'འབྱིན་པར་བྱེད་དོ། །ཤེས་རབ་ཡེ ་ཤེས་ཆེན་པོ ་པོའི་དབང་ཞེས་པ་ནི་དེ་ 
¡ ༈ཱའི་རང་བྱངགི་ཡེ ཡེ་ཤེས་དེ་ལ་གསུམ་པའི་ འི་དབང་གི་ དུས་སུ་རྣལ་ འབྱོར་ཏ པས་སོ་སོ་ རང་རིག་ པའི་སེམས་ཀྱིས་མྱོང་བར་བྱས་པ་ཙམ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ འདིར་ཤེས་སྒྲིབ་ གཙོ་བོར་གཅོད་པའི་ ཆེད་ དུ་ཡུལ་ ཀྱི་ 
གནས་ཚུལ་རྟོགས་པའི་ཆ་ནས་ལྟ་བ་དང་དོན་དེ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ཆ་ནས 'བསྒོམས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་མཐར་ཕྱི, ཕྱིན་ང ་པར་ བདང དོ། །དེ་ལྟའི་དབང་གོང་མ་གསུམ་བསྐུར་བའི་བྱེད་པས་རྩ་ ༥ 
2 རྣམ་ པར་དག་པ་ལ་བརྟེན་ པའི་སྐུ་མི་ཟད་པ་ རྒྱན་ གྱི་འཁོར་ལོའི་བདེ ་བ་དང་། རླུང་རྣམ་ པར་དག་ པ་ལ་བརྟེན་པའི་གསུང་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་ གྱི་འཁོར་ལོའི་བདེ་བ་དང་། ཐིག་ ག་ལེ་རྣམ་ པར་དག་པ་ལ་བརྟེན་ པའི་ 
' ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་བདེ་བ་དམ་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ལ་དབང་འབྱོར་བར་ འགྱུར་ལ། བདག་ཉིད་ཀྱི་མྱོང་བའི་བདེ་བ་དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པའི་སླད་ དུ་རང་གི་ བཏུང 


དམ་ཚིག་སེམས་དཔའི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་ལ་གཞན་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་བཅུག་ནས་དབྱེར་མེད་དུ་བྱས་པ་ལ་མཆོད་པའི་རྡོ་རྗེའི་དགེ་ཚོགས 


ཀྱི་མཐུ་ཆེ ས་ཆེ་བ་སྐད་ཅིག་ཙམ་དུ་བསགས་པ ་ལས་སྒྲི བ་ཚོཿ གས་ཐམས་ཅད་དུས་ཐུང་ངུར་ སྤོང་བར་ བྱེད་ པས་ལཁོར་ འདས་ དབྱེར་ མེད་དུ་མཉམ་པར་ སྦྱོར་ བས་མངོན་པ ར་ རྫོགས་པ ར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པ་ 
ཡིན་ནོ། །དེའང་བུམ་པའི་ཆུ་སོ། གས་དབང་རྫས་ཐམས་ཅད་དབང་ལྟའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་དེ་ཉིད་སྒོ། བ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར་པ་ན་དབང་རྫས་ དེ་ཉི ད་ ཀྱིས་ དབང་གི་བྱ་ བ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་ དུ། 
རྒྱལ་པོ་ནི་ཁམ ས་གསུམ་གྱི་མཐའ་ཀྲས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་མཐ ར་ཐུགས་པ འི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་དང་བྱས་པ་དང་ཕྱེ་བར་ འགྱུར་བས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་བྱེད་ཅེས་པ་ 
འདི་ཡིས་དུས་ཐམས་ཅད་ དུ་བྱེད་ པ་ཉིད་ དུ་ག སུངས་ སོ། ། ཞེས་ བྱུང་བས་དཔེར་ན་བ རྒྱ་ བྱིན་དང་ འཁོར་ ལོ་སྒུར་ རྒྱལ་སོགས་ ལ་ བུམ་པ་བཟང་པོ་བྱ་བ་སྐ ལ་བ་ངན་ པ་དག་པ་དང་ སྦྱོང་བྱེད་ ཀྱི་ ཆུ་ཡ ན་ལག་ 
བརྒྱད་དང་ལྡན་པས་གང་ཞེང་བརྒྱ་བྱིན་དང་འཁོར་ལོ་བསྒུར་ རྒྱལ་སོགས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་བྱེད་ ཀྱི་བ ཀྲ་ཤིས་ ཀྱི་རྫས་ཀྱིས་ གང་བ་ཞིག་ཡོཿ ད་པ་དེ་བརྒྱ་ བྱིན་དང་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་རྒྱལ་ཕོཿ ར་འགྱུར་བའི་ 
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“” ༄༅། །སྐལ་ཅན་ལ་དབང་བསྐུར་བ་པོ་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆུས་བརྒྱ་བྱིན་དང་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་རྒྱལ་གྱི་བྱ་བ་ལ་མི་དབང་བའི་རིགས་དང་མཚན་མ་དང་ལང་ཚོ་དང་བྱ་བ་ངན་པའི་སྐྱོན་ 
ཐམས་ཅད་བཀྲུས་ནས་བརྒྱ་བྱིན་དང་འཁོར་ལོ་སྒུར་རྒྱལ་གྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པར་བཀྲ་ཤིས་རྫས་སྣ་ཚོགས་དང་ལྡན་པའི་ཐུམ་པས་དབང་བསྐུར་བ་ན་བརྒྱ་བྱིན་དང་འཁོར་ལོ་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་གོ་འཕང་ 
ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་བཞིན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བཞུགས་པའི་བུམ་པའི་ཆུ་ལ་སོགས་པའི་དབང་རྫས་དེ་དག་གི་གཏོར་བླགས་ཀྱི་ནུས་པས་སློབ་མའི་འབྱུང་ལྔ་ཕུང་ལྔ་ཉོན་མོངས་ལྔ་སོགས་ 

སྒྲིབ་པའི་ཆོས་རྣམས་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་དེར་གྱུར་པས་དེང་ཕྱིན་ཆད་སློབ་མ་དེའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཕྱིའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྷག་པར་རིག་མའི་བདེ་བ་ 
ད ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་མཆོད་ཅིང་དགྱེས་པར་ཚིམ་པའི་རྡོ་རྡེའི་དགེ་ཚོགས་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གསང་དབང་གི་དབང་རྫས་ནི་བླ་མ་ཡབ་ 


® 


527 


ཡུམ་གྱི་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཕུང་ལྔ་དང་ཁམས་ཝཱའི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་སྒྲོན་མེ་དང་ལྕགས་ཀྱུའི་རང་བཞིན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་དམར་གཉིས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཁམས་བདུད་རྩིའམ་ཐིག་ལེའི་རྫས་དེ་ཉིད་ 


ཟེ ཡིན་ལ། དེའང་རྗེ་བཙུན་ཡབ་ཀྱི་དཀར་ཆ་ཆ་ཤས་བཅུ་དྲུག་དང་། དབྱངས་བཅུ་དྲུག་གི་རང་བཞིན་གྱི་ཡས་ འབབ་ཆམས་ བརྟན་གྱི་དབྱེ་བས་མཚན་སོ་གཉིས་དང་། རྡེ་བཙུན་ཡུམ་གྱི་དམར་ཆ་གསལ་བྱེད་བཞི་ 
ཡཱ བྱཅུ་པར་རིང་ཐུང་ཕ་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་བས་དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཅུའི་ངོ་བོར་དག་པའམ། ཡང་རྗེ་བཙུན་ཡབ་ཀྱི་དཀར་ཆ་ལ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔས་ཕྱེ་བའི་ཁམས་ བཅུ་དང་རྗེ་བཙུན་ཡུམ་གྱི་དམར་ཆ་ལའང་ཤ་ལྔ་དང་ 


བ་ ད་རྩི་ལྔས་དབྱེ་བས་བཅུ་སྟེ་མངོན་པ ར་བྱང་ཆུབ་པ་ཉི ་ཤུའི་ངོ་བོར་དག་བྱེད་ཀྱི་རྫས་སུ་གནས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་རྫས་ཐིག་གི་དབང་རྫས་དེ་བླ་མ་ཡ བ་ཡུམ་གྱི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ པ་ བྲ 


༧ ཐམས་ཅད་བྱ་བ་བྱེད་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་དག་གི་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་བདུད་རྩིའི་ལྔའི་དྭངས་མ་སངས་རྒྱས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ། སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་དྭངས་མ་བྱང་སེམས་ལྔ། འབྱུང་བའི་དྭངས་མ་ལྟ་ 
དྲ མོ་ལྔ། སྤྱི་བོ་རྐང་མཐིལ་སོགས་བཅུའི་དྭངས་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་བཅུ། རྩ་རླུང་ཉེར་བཞིར་གནས་པའི་དྭངས་མ་ཐམས་ཅད་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཉེར་བཞི་སོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་དེ་ལྟའི་ཁམས་ 
-= བདུད་རྩིའི་རྫས་མིའི་ལུས་སེམས་ལ་གནས་པའི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་གྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་རྣམས་དང་ཁྱད་པར་ཁམས་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཉེར་བར་ཐིམ་པའམ་རྗེས་སུ་ 


“༥༠ ༄༅། །ཞུགས་པས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བས་སློཿ བ་མའི་རྩ་ རླུང་ཐིག་ལེ་སེ མས་བཅས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ ་ཚེགས་གཉིས་ཀྱི་ནུས་སྟོབས་ལྷག་པར་འཕེ ལ་ནས་རིགས 

དྲུག་པ་ བླ་མ་ད མ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡ བ་ཡུམ་གྱི་གདན་ག སུམ་ཚང་བའི་དཀྱི ལ་ འཁོ་ ར་པ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟ་ཉིད་ དུ་གྱུར་ནས་ སློབ་ མའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྲོག་ དང་ བླ་མ 'ཨབྲ་ ཡུམ་གྱི་རྡོ་ རྫེའི་སྲོ ག་ འདུ་མི་ འབྲ ལ་པར་ ཟུང་ དུ་ 

ཾ འཇུག་པའི་སྒོ་ ་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་འགྱུར་བས་དེ ང་ཕྱིན་ཆད་སློབ་མ་དེ་ས་ནང་ལུས་ ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ ་བརྟེན་ནས་སྒོམ་ག སུམ་གྱི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ དང་ལྷག་པར་རིག་མའི་བདེ་ ྒ 

༧ བ་ཉམས་སྱོང་གི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རང་ལུས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་དགེ་ཚོགས་བླ་ན་མེད་པར་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །བླ་མ་ཡབ་ ༠ 
ཡུམ་གྱི་ཁམས་བདུད་རྩིའི་སྲོག་སློབ་མའི་ཡེ་ཤེས་མ་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་ཏུ་སོང་བ་ནས་ནི་སློབ་མ་དེ་ཉིད་ བླ་མ་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་སྲས་སུའང་འཇོག་ཞིང་དེ་ལྟའི་སློབ་མ་དང་བླ་མའི་ཁམ ས་བདུད་རྩི་རིག་མའི་ 


བྷ་ག་ནས་བ རྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་ཏུ་སོང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་བླ ་མ་དམ་པ་ཡ བ་ཡུམ་འཚང་ རྒྱ་བ་དང་སྟབས་གཅིག་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བ ར་ འགྱུར་བ་ནི་རྟེན་ འབྲེ ལ་གྱི་ཆེ་བ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱི ར་སྔག པ་ བླ་ན་ མེད་ པའི་ཐེག་ པར་ ལཁོཿ རཾ 


-- 


1£8;9:>® བྷུ 


ཚོམ་བུ་དང་བཅས་པར་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱུང་ངོ་། །སྐར་ཡང་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཉིད་སློབ་མའི་རྒྱུད་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་ཆེད་དུ་ཡབ་ཀྱི་བྱང་སེམས་དཀར་ཆ་རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་དྲི་མ་མེད་པའི་ 
འོད་ཅན་དེས་ཡུམ་གྱི་གསང་བའི་བྷ་གའི་རྩ་དབུ་མའི་གེ་སར་ནས་བརྒྱུད་ལུས་ཀྱི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་བྱང་སེམས་དཀར་ཆ་རྡོ་རྡེ་ཉི་མ་གཟི་བརྲིད་ཆེན་པོ་རྣོག་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བར་བྱེད་ཅིང་ཡུམ་ 
ནྟ གྱི་བྱང་སེམས་དམར་ཆ་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོས་ཡབ་ཀྱི་གསང་བའི་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་རྩེ་དབུ་མའི་གེ་སར་ནས་བརྒྱུད་ལུས་ཀྱི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས་བྱང་སེམས་དཀར་ཚ་རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་ 


རབ་ཏུ་གསལ་ཞེང་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་འབར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེའི་ཚེ་དཀར་དམར་རམ་ཉི་ཟླ་གཉིས་ཀྱི་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་མཐུས་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཀྱི་རྒྱུད་ལའང་ཀུན་ 
རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་འཚར་ཞིང་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ལའང་དོན་དམ་པ་དང་ཀུན་རྫོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ 
ལྡོག་པ་ཐ་དད་པའི་མངོན་རྟོགས་འཆར་ལ། དེ་ཉིད་གོམས་པ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་ན་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་མཉམ་གཞག་ལས་ལྡང་བའི་རྗེས་ཐོབ་སྦྱོད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུའང་གསང་དབང་གི་ཉམས་དེ་ཉིད་ 
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“| ༄༅། །འཁོར་ཡུག་ཏུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ལྟའི་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་གྱི་སྦྲོ་སྡུད་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་ན་སློབ་མ་སྐལ་ལྡན་ལ་གསང་བའི་དབང་རྫས་རང་ཡུས་ལ་འབྱིན་ནས་བསྐུར་ནུས་ཡིན་གྱི །བླ་ 
མ་ཡབ་ཨུམ་རང་ཉིད་དེའི་ལྟའི་རྟོགས་པ་དང་མི་ལྡན་པར་ཁམས་དབབ་པ་སློབ་མ་ལ་སྦྱིན་ནས་གསང་དབང་དངོས་སུ་བསྐུར་བའམ་ཡང་ན་བདུད་རྩིའི་རིལ་བུ་ཙམ་ཆང་དང་འོ་མ་སོགས་ལ་སྦྱར་ཏེ་གསང་ 
དབང་བསྐར་བ་སྐད་དུ་བྱེད་པའང་དབང་ལ་སྨོན་པ་འདེབས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །དེའང་བླ་མ་ཡབ་ཀྱི་ཁམས་དཀར་ཆ་ནི་གཙོ་བོར་ཤ་ལྔ་དང་ཡུམ་གྱི་དམར་ཆ་ནི་གཙོ་བོར་བདུད་རྩི་ལྔའི་ཁམས་ཡིན་པས་དེ་ 
དག་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་དུ་མཆོད་པས་ཡབ་ཀྱི་སྒུ་ལ་ཡུམ་གྱི་ཁམས་བདུད་རྩི་འཆི་བ་མེད་པའི་རོ་བཅུད་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་རྒྱས་པ་དང་ུམ་གྱི་སྒུ་ལ་ཡབ་ཀྱི་ཁམས་བདུད་རྩིའི་འཆི་བ་མེད་ 
པའི་རོ་བཅུད་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་དང་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྭངས་མ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པར་བྱས་ནས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ཀྱང་ཞར་ལ་བཟའ་བཏུང་ཕལ་པ་སོགས་ཀྱིས་གསོ་ 
མི་དགོས་པར་དུས་མིན་དུ་འཆི་བ་སོགས་དང་བྲལ་བར་ཕྱིན་གྱིས་རླབས་པར་བྱེད་པར་ཡིན་ནོ། །ཡབ་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡུམ་གྱི་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་གྱི་སྲོག་གི་ཟུངས་སུ་སོང་བ་ 
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ཡུམ་གྱི་པ དླར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་སྤྲོ་བར་མི་བྱ་སྟེ་བྱས་ན་བརྟུལ་ཞུགས་ཉམས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་བ་དེ་དག་ནི་མ་བརྟགས་པ་ཡིན་ཏེ་གསང་སྔགས་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཏོང་པས་ཆགས་པ་དང་ 
བདེ་བ་ཉམས་པའི་ཉེས་པ་ཡོད་ན་དགག་དགོས་ཡོད་པར་བཅས་པ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། བྱང་སེམས་གཏོང་བས་སླར་ཡང་ཆགས་པ་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཆེས་ཁྱད་འཕགས་སུ་འཕེལ་ནས་དགག་བྱ་ས་སྟོང་དུ་ 
ལོག་པའི་ཕྱིར་བཅས་པ་དེ་ལྟར་མཛད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡང་སློབ་མ་གསང་བའི་དབང་ཐོབ་པ་དེས་ཀྱང་གསང་དབང་གི་ཉམས་རྟོགས་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱེད་པ་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་ལུས་ལྷ་ངག་སྔགས་སེམས་ 
ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གསུམ་དང་ལྡན་པས་ཡབ་ཡུམ་སྟོ་ མས་བར་འཇུག་སྟེ་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་དམར་གྱི་རྣམ་པར་བྱས་ཏེ་ 
ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས་ལུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་པ་སྟེ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་དང་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་གསང་བའི་རྩ་རྩེ་གཉིས་ནས་བ རྒྱུད་དེ་པདྨར་སོན་པ་དེ་ 
ཉིད་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀས་ལྕེས་བླངས་ཏེ་གསང་བའི་དབང་ལེན་ཞིང་ཐོབ་པའི་བསམ་པས་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་རང་ཉིད་ལ་རང་ཉིད་ཀྱིས་གསང་དབང་ལེན་པའི་ཆོ་ག་ཆེས་གསང་བའི་མན་ངག་ལས་ 
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“༥ ༄༅། །འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་རྫས་ནི། སློབ་མ་ལ་རིག་མའི་རྫས་བྱིན་པ་སྟེ་རྫས་དེས་སློབ་མ་རྣལ་འབྱོར་བའི་རྒྱུད་ལ་དབང་ཇི་ལྟར་བསྐུར་བ་ནི་སློབ་མ་ཧེ་རུ་ཀར་གྱུར་པ་དེ་ 
རིག་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མར་གྱུར་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་བཅུག་པ་ན་ཤེས་རབ་མའི་སྙོམས་འཇུག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཐུས་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་དགའ་བ་བཞི་ 
དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་མྱོང་བའམ་རིག་པར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཚེ་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོར་རང་སེམས་དགའ་བཞི་རང་ཉམས་སུ་རྱོང་བར་མ་ཟད་ཇེ་ཆེར་སྟོམ་པར་འཇུག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ་གཅིག་ཏུ་སོང་བའི་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ལུས་སེམས་ལ་ཡུམ་གྱི་དགའ་བ་བཞི་དང་ཤེས་རབ་མའི་ཡུས་སེམས་ལ་རྣལ་འབྱོར་པའི་དགའ་བ་བཞིའང་འཆར་བའམ་རིག་པར་འགྱུར་ 
ལ་དེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་རྣལ་འྱོར་པའི་རྒྱུད་ལའང་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་དགའ་བ་བརྒྱད་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ལའང་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་དགའ་བ་བརྒྱད་དེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་ཆའི་ཟླ་བའི་ཆོས་བཅུ་དྲུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དམར་ཆ་ཉི་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དགའ་བ་བཞི་ཚན་གསུམ་གྱི་ཆ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ 
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རྫོགས་པ་ན་རྣ ལ་ འྱོཿ ར་པ་དང་ཤེ ་ས་ རབ་མའི་ལུས་སྲེ མས་ལ་བ ཞུགས་པའི་ག དན་ག སུམ་ཚང་བའི་ད ཀྱིལ་ འཁོར་པ་རྣམས་དག འ་བ་བ ཅུ་ དྲུག་གི་ རང་བཞིན་གྱི་རིག་; མ་བ ཅུ་ དྲུག་ དང་ཡུ ཡུལ་ དྲུག་ དང་ཡུལ་ ཅན་ 
དྲུག་བདེ་བ་ཆེན་པོར་དག་པའི་ འི་སྐྱེ་མཆེད་ ཀྱི་ལྷ མོ མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཉེ ་བར་མཆོད་ཅིང་ཚིམ་པར་བྱས་སྒྲིབ་ ་པའི་ཚོགས་རྣམས ་དག་པར་འགྱུར་ བའི་སྒོ་ ་ནས་རྡ རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ང དང་དྭཀྱིལ་འཁོར་པའི་ ལྟས་ ཕྱིན་གྱིས་ 
¦ བརླབས ་ཤིང་དབང་བསྐུར་ བས་སློབ་མ 'ཤེས་རབ་ མར་བཅས་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་གནས་པའི་དམ་ཡེ དབྱེར་ མེད་ཀྱི་གདན་ ་གསུམ་ ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ སྙོམས་འཇུག་ གི་ བདེ་སྟོ' སྟོང་དབྱེར་ མེད་ཀྱི་ $ 
༡ མཆོད་བསྟོད་ ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱས་པས་རྣལ་འབྱོར་ པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཚོགས་གསོག་ །གི་ནུས་པ་གོཿ གོང་དུ་འཕེལ་ ནས་མྱུར་དུ་མངོན་པར་ ་རྫོགས་ པར་འཚར་རྒྱ་བར་འགྱུར་བས་དེང་ཕྱིན་ཆད་སློབ་ལ ་ཤེས་ར རབ་མར་ ༥ 
བཅས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་དགའ་བཞིའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་སྒོ་གསུམ་གྱི་འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་ཁྱད་པར་རིག་མའི་བདེ་བ་ཉམས་སྱོང་གི་ཆ་ནས་རྡོ་རྗེའི་ལུས་སེམས་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཅན་ 
གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་འགྱུར་བའི་དགེ་ཚོགས་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཡབ་ཀྱི་དགའ་བཞི་ཡུམ་གྱིས་མྱོང་བ་དང་ཡུམ་གྱི་དགའ་བཞི་ཡབ་ཀྱིས་མྱོང་ཞེས་པའང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ 


“° ༄༅། །ཤེས་པ་ཆ་ཤས་སུ་བྱས་ནས་གཅིག་གི་སེམས་གཅིག་ཤོས་ཀྱི་སེམས་སུ་གྱུར་ཏེ་རིག་པ་དང་སྱོང་བ་མ་ཡིན་གྱི་གཅིག་གི་སེམས་གསལ་དྭངས་ལ་གཅིག་ཤོས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་འཆར་བའི་དགའ་བཞི་དེ་ 

ཇི་ལྟ་བ་དང་ཚུལ་ལམ་རང་བཞིན་མཐུན་པའི་དགའ་བཞི་ཞིག་འཆར་ཞིང་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བ་ཡིན་ཏེ་དཔེར་ན་མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྙན་འཆར་བ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཉམས་རྟོགས་ཕུལ་དུ་ 
ཕྱིན་པ་དག་ལ་ནི་ཐབས་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བདེ་བ་གནས་པ་དང་ཤེས་རབ་ལ་ཐབས་ཀྱི་བདེ་བ་གནས་པས་གསང་བའི་སྤྱོད་པ་སྨྲས་པར་བྱེད་པ་ན་ཐབས་ཀྱི་ལུས་ཤེས་རབ་ལ་གནས་པ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལུས་ 
ཐབས་སུ་གནས་པར་བྱེད་པ་དང་ཡང་ན་ཐབས་ཀྱང་ཤེས་རབ་མའི་གཟུགས་སུ་བསྒུར་བ་དང་ཤེས་རབ་མའང་ཐབས་ཀྱི་གཟུགས་སུ་བསྒུར་བ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཐོབ་པ་ན་རྣལ་འབྱོར་པས་ཤེས་རབ་མ་ཕྱག་ 
སྦས་ཏེ་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དབང་རྫས་ནི། སློབ་མ་དང་ཤེས་རབ་མ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་དབང་གསུམ་པའི་དགོས་དོན་གྲུབ་ 
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ནས་དབང་གསུམ ་པའི་ ་ཉམས་བརྟན་པར་འགྱུར་ པའི་ཚེ་བདག་ ་ཉིད་ མངོན་ པར་ ར་རྫོགས་ པར་འཚར་རྒྱ་བ་ ན་ཐུན་ མོང་མིན་ པའི་ཤེས་བྱའི་ ཡུལ་ཅན་གྱི་ གི་སྐེ་མཆེད་ བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ 'རླུང་སེམས་འོད་ 
ཧྱ གསལ་བའི་ཆོས་བཅུ་གཉིས་དང་དེའི་བྱེད་པས་ས་ལམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྤངས་རྟོགས་ ཀྱི་ཡོན་ཏན་ སྒྲབ་པར་ བྱེད་པ་དེ་རྣལ་ འབྱོར་པ་ཡབ 'ཡུམ་སྟིང་གའི་དབུས་ཀྱི་དྷ་ཏཱི་ན་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ ཡུམ་ 
གྱི་སློཿ སྲོག་ཐུར་ འདྲེས་པའི་རྩོལ་བས་ཡས་འབབས་ ཀྱི་བྱང་སེམས་དབབ་ པ་དང་ལྷན ་ཅིག་པར་རྡོ་རྡེ ་ནོར་ བུ་དང་ པདྨའི་གེ་སར་གྱི་དབུས་སུ་གསལ་བར་དྲངས་ནས་ ་ཉིད་སྐད་ཅིག་དེར་གདན་ གསུམ་ཚང་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་པར་ གྱུར་ཏེསོ་སོ་ ་སོ་ནས ་ལྟའི་བདུད་རྩིས་གང་བའི་ བུམ་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ སོགས་ ཐོགས་ ནས་ལྷས་ལྷ་ལ་དབང་བསྐུར་བར་ བྱེད་པས་དབང་བསྐུར་ བྱེད་ ཀྱི་དབང་རྫས་ཀྱང་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
¦ རང་སྣང་ལ ་ཆར་བ་དེ་དག་ ཉིད་ལ་འཇོག་པ་ ཡིན་ ་ཏེ། ། རྡོརྗེཕྲེ ཕྲེང་བར། སྙིང་གའི་དབུས་ གནས་བདེ་བའི་ དངོས། །སངས་རྒྱས་ཉི་མ་ གསལ་ བའི་འོད། །གཟུང་དང་ འཛིན་པའི་ གཟུགས་ ཀྱིས་ཀྱང་། །དེ་ནི་འོཿ འོད 

ཟེར་བྱཅ་གཉིས་སོ། །འོད་འཕེལ་འོད་ཟེར་ གཟི་ བརྗིད་མ། །གསལ་བ་བར་མ་འོད་འབར་མ། །མིག་ལ་སོགས་པ་ལ་ བརྟེན་ནས། །ཕྱི་ རོལ་གཟུགས་སོགས་འཛིན་པའོ། །འོད་ཟེར་འོད་མ་ སྣང་བ་མ། 
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“༥ ༄༅། །གསལ་མཛེས་འོད་གསལ་ཉི་མ་གསལ། །ཕྱི་རོལ་གཟུགས་སོགས་རྣམ་པའོ། །ཞེས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་དབང་སྔ་མ་གསུམ་གྱི་བྱེད་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་བའི་དུས་ལ་བབས་པ་ན་ 
རྡོར་པད་ཀྱི་བྷ་གའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོད་གསལ་བའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་བཅུ་གཉིས་པོས་བསྡུས་པའི་ཕུང་དབང་ཁམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ 
4 ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། ཕྱག་ཐིག་ལས། དེ་ཉིད་གསུམ་ནི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་མཆོག །ཟླ་བ་བདེ་བ་མཆོག་ནི་གང་། །དེ་ནི་ཕུང་པོ་དབང་པོ་ཁམས། ། 
ཙུ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྡོར་སྟིང་པོ། །དེ་ཡི་མཐའ་ནི་བྷ་གར་དྲན། །མཐའ་དང་སྣང་བ་རྣམ་པར་ཤེས། །ཆུ་ཡི་ཟླ་བ་བཞིན་དུ་མཐོང་། །ཆོས་ཀུན་རང་བཞིན་དྲི་མ་མེད། །སྣང་བ་ལས་ནི་ཐམས་ཅད་འབྱུང་། །ྐྱེ་བ་ 
དང་ནི་འགག་པ་མེད། །ཡང་དག་འོད་ལས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་། །ཞེས་བྷ་གའི་མཐར་ནི་དྲན་ཤེས་གསལ་བར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཤེས་རབ་མར་བཅས་དག་གིས་རང་སེམས་རྡོ་རྡེ་སྟིང་ 
པོ་སྟེ་བདེར་གཤེགས་སྙིང་པོའི་ཡུལ་དང་ཡུམ་ཅན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གྲུབ་པའི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྟགས་དང་བྷ་གའི་དྷཱ་ཏཱིའི་རྩེ་མོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ 
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གྱུར་ནས་གཅི ག་གིས་གཅི ག་ཤོས་ལ་ཕན་ཚུན ་དུ་ལྟ ་རྒོད་ལག ་བཅངས་གཉིས་འཁྱུད་ ཀྱི་བྱེད་པས་བཞི་པ འི་དབ ང་རྫས ་སྦྱིན་པ་དང་སྟེ ར་བའི་ཚུལ་ གྱིས་བྱིན་གྱིས་བ རླབས་ཤིང་དབང་བསྐུར་ བས་སློབ་ མ་ཤེས་ 
རབ་མར་བཅས་དག་གིས་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་སྟོམས་ འཇུག་གི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་གི་ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 
འཚར་རྒྱ་བ ར་འགྱུར་བས་དེང་ཕྱིན་ཆ ད་སློཿ བ་མ་དང་ཤེ་ ས་རབ་མ་དེ་དག་གི་རྡོ་རྗེ་སྟི ང་ཕོའི་རླུང་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་སྒོ་གསུམ་གྱི་འདོད་ཡོཿ ན་ལྔ་དང་ཁྱད་པར་རིག་མའི་བདེ་བ ་ཉམས་མྱོང་གི ་ཆ ་ནས་རྡོ་ རྡེ་སྟིང་ 
པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་འགྱུར་བའི་དགེ་ཚོགས་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པ ར་འགྱུར་རོ། །གང་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ པའམ་སངས་རྒྱས་ཉི་མའམ་ཟླ་བ་བདེ་མཆོག་འདི་ཉིད་མངོན་དུ་ 
གྱུར་པ་ཙམ་གྱིས་སྤྲོ་ ས་བྲལ་ གྱི་རྟོ གས་པ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེ ས་སུ་འཆར་བ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་ པ་དེ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་རྗེས་སུ་སླ ར་ཡུལ་དེ་སྤྲོས་པ་དང་ བྲལ་བར་རྟོགས་ བྱེད་ ཀྱི་ཐོས་བསམ་སྒོཿ མ་པའི་ཤེས་ རབ་ 
ཀྱི་མཐུས་ སྤྲོས་བྲལ་ དུ་རྟོགས་པ ར་བྱེད་དགོས་པ་མ་ཡིན་པས་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོ: ར་ གྱི་གཙོ་བོ་ཐ ་མི་དད་པས་དེ 'ལྟའི་རང་བྱུང་གི་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཡེ ་ཤེས་སྐྱེས་པ་ ཉིད་ལ་ཕྱིས་ ཚིག་ཙམ་ གྱིས་ དབང་བཞི་པ་དུས་ 
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ཡཿ ༄༅ ། ×ལ༡༢་༧༩༢ེ་ 

ཆེན་གྱི་ཡ ན་ལ ག་ཏུ་ འབྱུང་ལ ། རྫོགས་རི མ་གྱི་གདོང་དང་སྟིང་ག་དང་ག བང་བའི་ སྣ་རྩེ་ག སུམ་ དུ་ རླུང་དང་ སྔག པ་ དང་རྫས་ ཀྱི་ཡེཿ ་ཤེས་ པའི་དཀྱིལ་ ལཁོཿ ར་བ སྤྲོ་ནས་དེ ར་ སྙིང་པོའི་ རླུང་སེམས་ སྲོག་ ཏུ་བ ཅུག་ 
ན བ་སྡེམས་ ་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་ཐྲ བར་ ཤེ སཔ་ ཀྱི་བྱེད་པ ས་ཚོགས་ག ཉིས་རྫོགས་པ ར་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་སྒྲབ་སྟེ་རྣ མ་སྨིན་གྱི་ལུས་ ལས་གྲོལ་བ ར་བྱེད་པའི་ཉེ་ རྒྱུའི་རིམ་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའོ་མན་ ངག་ 
གཞན་དུ་དབང་བཞི་པའི་ད ཀྱིལ་འཁོཿ ར་སྙིང་པོ་རླུང་གི་ད ཀྱིལ་འཁོར་ལས་ལེ ན་ཞེས་གསུངས་པའི་ཟབ་གནད་ཀྱང་འདི་ཁོ་ནར་བ ཟུང་བར་བྱ་དགོས་ལ། དེ་ལ ས་ཁ་ཅི ག་སྟི ང་པོ་རླུང་གི ་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་ནི་ཕྱག་ རྒྱ་ 
དང་སྦྱར་བའི་བདེ་བས་ རླུང་སེམས་ ཀྱི་ཤུགས་ཆད་དེ་ ་སྤྲོས་ བྲལ་སྟོང་པ ་ཉིད་ དུ་ཐི མ་པ་ལ་འཇོག་གོ་ཞེས་པ་ལྟ ར་ན་མི ་རུང་སྟེ་དེ་ལྟ ར་ན་ཉན་རང་ལྟར་ཞི་བ ་མྱང་འདས་ཀྱི་ཆད་མཐར་ལྟུང་བར་འགྱུར་བའི ཕྱིར་ཏེ་ 


།དེར་ཐོབ་པོ་ཞེས་ངོ་སྤྲད་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དབང་བཞི་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་རྗེས་མཐུན་པ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྒྱལ་མཆོག་རྣམ་པ་བཞིའི་རྒྱལ་མཆོག་བཞི་པ་དང་བསྟེན་སྒྲབ་བཞིའི་སྒྲབ་ 
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དབང་བཞི་པ་ཐོབ་པའི་ཚེ་རླུང་སེམས་ཀྱི་འཇུག་པ་རྒྱུན་ཆད་ཅིང་འགགས་ནས་དེར་སྣང་མེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ལྷག་མེད་ཀྱི་མུང་འདས་བཞིན་ནོ། །བོད་ཀྱི་བླ་མ་གྲགས་ཅན་མང་པོས་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་བ་ 


3 ལ་དབང་རྫས་ཡོད་པ་མིན་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་འཁོར་གསུམ་གྱི་རྩོལ་བ་དང་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་དེ་ཉིད་དབང་བཞི་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྒྲ་བ་ནི་མི་འཐད་དེ། བདེན་པར་གླུབ་པའི་དབང་རྫས་ནི་དབང་སྔ་ 
ཧཿ མ་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུའང་མི་སྲིད་ལ་བདེན་མེད་རྟེན་འབྱུང་གི་དབང་རྫས་ནི་བཞི་པའི་དབང་གི་དུས་སུའང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་བཞག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བཞི་པ་དེའང་དེ་བཞིན་ནོ།།ཞེས་བཞི་ 
“ནཾ པའི་དབང་བསྐུར་བའི་དབང་རྫས་གསུམ་པའི་དབང་རྫས་ཉིད་ལ་གསལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་རྒྱུད་ནི་རྒྱུད་གཞན་དག་གིས་འཆད་དགོས་པ་བཞི་པའི་དཔང་རྫས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལས་ཕྱེ་ནས་ ༅ྱ 
2 བཞི་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་དུས་སྦྱིན་ཚུལ་ནི་བསྡུས་རྒྱུད་ཐུན་མོང་མིན་པར་མ་སྦས་པར་གསལ་བར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དབང་བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་དབང་རྫས་འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས་འདུས་པར། ཡ 
དབང་རྣོན་རྫོ་གས་རིམ་ཉིད་ནས་འཇུག་པའི་སྐལ་ཅན་ལ སྙིང་ག་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཕྱག་རྒྱ་དབྱུང་སྟེ་དེར་འཇུག་པ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ལ་བརྟེ ན་ནས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་སྒྲབ་ཚུལ་གསུངས་ཤིང་གནད་ 
འདི་ལ་རིམ་བཞིན་འཇུག་ཆེད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལས་སྟིང་གའི་བདག་འཇུག་ཀྱང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སྟིང་ག་ནས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་མིང་ཅན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ 


༦༦ 


7; 


“ ༄༅། །སྒྲོ་སྐུར་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞིག་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་ལ་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་མཐོང་ཞིང་ 
དབང་རྫས་ཡིན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དང་དབང་རྫས་དེའི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་ན་རྒྱུད་སྡེ་རིམ་པ་མཐའ་དག་གི་དབང་ཆོ་གས་མ་བསྐུར་ཀྱང་ཐོབ་ནས་དེ་ཉིད་དུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར་བ་ཡིན་ 
ཞེས་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་དེས་གསུངས་ཏེ་ཇི་སྐད་དུ། ཐ་མལ་ཤེས་པ་སྟྙིང་གི་དབུས་སུ་སད། །ཚོགས་དྲུག་དག་ན་བདེ་ཆེན་རྒྱུན་མི་ཆད། །ཅེས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། སྤྱིར་དབང་བཞེ་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་དང་། 

དེར་འཇུག་པའི་གང་ཟག་བཞི་དང་། ཞུགས་མཐོང་གི་ཚད་མ་བཞི་དང་། དབང་རྫས་བཞི་དང་དབང་ནམ་ཐོབ་པའི་དུས་བཞི་དང་བསྐུར་ནས་ཐོབ་པའི་དབང་བཞེ་དངོས་ལས། བུམ་དབང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཕྱི་དབྱིབས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཚུལ་བཞིན་གྱིས་བསྒྲབས་ནས་དེར་དམིགས་པའོ། །དེར་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་ནི ་ཕྱིའི་ལུས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཕུང་སོགས་རགས་པ་ལྟར་གྱུར་པའོ། ། 


་ངོ་ འཕྲོད་པ་ན་ནི་དེ་ཉིད་ དབང་བཞི་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་དང་ དོ 
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ན 
དཀྱིལ་འཁོར་དེར་ཞུགས་མཐོཿ ང་གི་ཚད་མ་ནི་ཡེ་ཤེས་པ་རང་རྒྱུད་ལ་ཕེབས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་གིས་ཕྱི་དབྱིབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་ཚད་མ་སྐྱེས་ 


(འོ ༈དབང་རྫས་ནི་རིག་དབང་ལྔའི་རྟོགས་པ་སྐྱེད་ནུས་ཀྱི་བུམ་པ་དབུ་རྒྱུན་རྡོར་དྲིལ་མིང་སོགས་ཀྱི་དབང་རྫས་ཡིན་ཏེ་དབང་རྫས་དེ་དག་གིས་དབང་བསྐུར་བ་ནས་སྒུ་གང་དྲི་མ་དག་ཆུ་ཞབས་འཁྱིལ་བ་ 

ས་བདག་ཏུ་ཚར་བའི་སྐབས་དེར་ཕྱིའི་ཕུང་སོགས་རགས་པ་ཐ་མལ་དུ་ཞེན་པའི་བཟུང་འཛིན་དག་གྱ་ནོམ་ལྟའི་འཁོར་ལོ་གསལ་བའི་ཕྱི་ལུས་རགས་པ་བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་རྟོགས་སྐྱེས་པ་ན་བུམ་དབང་ 
་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ཐོབ་པའི་ཐུམ་དབང་དངོས་ནི་ཡུས་སེམས་རགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ལམ་བསྐྱེད་རྫོགས་སྒོམ་པ་ལ་ཐུམ་དབང་གི་སྟོབས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་སྦྲུངས་པ་ཐོབ་སྟེ་ལས་རུང་དུ་གྱུར་ནས་སྐྱེ་བ་འདིའམ་ 
་དྲུག་ཚུན་དུ་བུམ་དབང་གི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གླུབ་ཐོབ་པར་ནུས་པའི་དབང་ཕྱུག་གི་དཔལ་འབྱོར་རོ། །གསང་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྩ་རླུང་ཐི ག་ལེ་ 
ཤེས་བཞིའི་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞུགས་པའོ། །དེར་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་ནི་ནང་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་སེམས་བཅས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཕུང་སོགས་ཕྲ་བ་ལྟར་གྱུར་པའོ། །དཀྱིལ་ 


ར་དེར་ཞུགས་མཐོང་གི་ཚད་མ་ནི་ཡེ་ཤེས་སྔར་ཕབ་ཟིན་པའམ་སླར་ཡང་དེར་ཕབ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དེས་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་དཀྱིལ་དེ་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་སོགས་ཀྱིས་མ་ 


༥ ༢༡ རར 
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མེ 


” ༄༅། །སྒིབས་པར་མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་མཐུས་ཚད་མ་སྐྱེས་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་རྗེ་མར་རྔོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བ་ན་དབང་བཞི་རེ་རེ་ཞིང་བསྐུར་བ་ 

ལ་དང་པོར་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་དེར་སྔོན་འགྲོར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དབང་བསྐུར་བའི་རྫས་ནི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ལ་བཞུགས་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ཁམས་བདུད་ 
རྩི་ཞུ་བ་དེའོ། །དེས་དབང་བསྐུར་བ་ན་ལུས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་སེམས་བཅས་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་ཅིང་དེའི་ལུས་སེམས་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་སྣང་བའི་ཉམས་རྟོགས་སྐྱེས་པ་ན་གསང་དབང་ཐོབ་པར་ཡིན་ནོ། 
དེའང་རྗེ་བཙུན་ཡབ་ཀྱི་གསང་དབང་ཐོབ་པའི་ཚེ་བདེ་བ་གཟུགས་བཅས་དང་རང་ཡུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་གྱི་གསལ་སྣང་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། །རྗེ་བཙུན་ཡུམ་གྱི་གསང་དབང་ཐོབ་པའི་ཚེ་བདེ་བ་གཟུགས་ 
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མེད་དང་ ར༢ང་ཡུས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་གསལ ་སྣང་འཆར་བ་ཡི ན་ནོ། །གང་ཐོབ་པའི་གསང་དབང་ནི་ ནང་རྩ་ ། རླུང་ཐི ག་ལེ་སེམས་ བཅས་ ཀྱི་ལ མ་བ སྐྱེད་རྫོགས་སྒོ མ་པ་ལ་གསང་དབང་གི་སྟོབས་ཀྱིས་ ཤི ན་ 


ཏུ་སྦྱངས་པ་ཐོབ་སྟེ་ལས་རུང་དུ་གྱུར་ནས་རྩའི་མདུད་པ་གྲོལ་རླུང་གི་རྒྱུ་བ་རལ་ཐིག་ལེ་དམར་ཆ་འབར་ཞིང་དཀར་ཆ་ཕྱོགས་མེད་དུ་ཞུ་ནས་ལུས་སེམས་ལས་དང་རྣམ་ སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ངན་པ་མྱོང་འགྱུར་ 


ཇི /‰ 
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འའའ ཧུ 


ཐམས་ཅད་གནས་སྦྱོང་གི་ཉམས་སྣང་གིས་དག་ནས་བྲལ་འབྲས་ཀྱི་རྒྱུའི་རྡ་རྗེའི་དགེ་བ་སྟོབས་སུ་སྨིན་ཏེ་སྐྱེ་བ་འདིའམ་བཅུ་དྲུག་ཚུན་དུ་གསང་དབང་གི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་ 
གྲུབ་ཐོབ་པར་ནུས་པའི་དབང་ཕྱུག་གི་དཔལ་འབྱོར་རོ། །ཤེས་རབ་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་རིག་མའི་དྷུ་ཏིའི་མར་སྣུར་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསལ་བར་གྱུར་པ་དེའོ། །དེར་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་ནི་ 
རྣལ་འབྱོར་པའི་རྩ་དབུ་མ་དང་དེར་རྒྱུ་བའི་ལས་ཡེ་རླུང་སེམས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཕུང་སོགས་ཆེས་ཕྲ་བ་ལྷར་གནས་པ་དེའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་དེར་ཞུགས་མཐོང་བའི་ཚད་མ་ནི་རྡོ་རྗེའི་སྤྱན་ཐམས་ཅད་པའི་ཆ་ 
ཤས་སུ་གྱུར་པ་རྡོརྗེ་ནོར་བའི་དྷཱ་ཏཱའི་རྩེ་ཉིད་དུ་རྡོ་རྡེ་མིག་གི་དབང་པོར་གྱུར་པའི་ཤེས་པས་མུམ་ཀྱི་དྷཱུ་ཏཱའི་མར་སྣར་ཡོད་པའི་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་ཚད་མ་སྐྱེས་པའོ།།དབང་ 
བསྐུར་བའི་རྫས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་ནས་འབྱུང་བའི་དྲོད་རླུང་ཁམས་བདུད་རྩི་དང་དེ་དག་ལ་ལྡན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་རྣམ་རིག་ཏུ་སྣང་བ་ཡིན་ལ། དེས་དབང་བསྐུར་བ་ན་རྡོ་རྡེ་དང་པདྨ་སྲུབ་སྦྱོར་ 
བྱས་པས་རྡོརྡེ་ནོར་བུའི་དྷཱཏཱིའི་རྩེ་མོ་ནས་གསང་ལྟ་སྟིང་མགྲིན་སྤྱི་དཔྲལ་གྱི་བར་ལྷག་པར་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྐྱེས་པའི་མཐུས་ལུས་ཕྲ་རགས་ལྷ་སྐུ་སྟོང་གཟུགས་པྲ་ཕབ་པ་ལྟ་བུར་སྣང་བའི་ཉམས་རྟོགས་སྐྱེ་བ་ 
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སྟོབས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཐོབ་སྟེ་ལས་རུང་དུ་གྱུར་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རེ་རེ་ཞིང་དགའ་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ས་བཅུ་གཉིས་བགྲོད་པ་དབང་དུ་གྱུར་ནས་སྐྱེ་བ་འདིའི་བཅུ་དྲུག་ཚུན་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ནུས་པའི་དབང་ཕྱུག་གི་དཔལ་འབྱོར་རོ། །དབང་བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་གསུམ་པའི་སྐབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་རྡོར་པད་ཀྱི་རྩ་ ངུ 
སོགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལ་མ་ལྟོས་པར་ལྷག་པར་སེམས་འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བ་ལས་གླུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པའོ། །དེར་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་ནི་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོའི་སེམས་འོད་གསལ་ཆས་ རྩ 
ད བསྡུས་ཀྱི་ཕུང་སོགས་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ཆ་མེད་ཀུན་འགྲོ་གདོད་ནས་ལྷར་གྱུར་པ་དེའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་དེར་ཞུགས་མཐོང་གི་ཚད་མ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་ཐམས་ཅད་བདེན་གྲུབ་སོགས་ཀྱི་སྤྲོས་མཐའ་དང་བྲལ་ 
བཞིན་པར་མི་ཤིགས་རབ་ཏུ་གསལ་བར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་ཚད་མ་སྐྱེད་པའོ། །དབང་བསྐུར་བའི་རྫས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་ཏུ་གནས་པའི་ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་གི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་གྱི་བྱིན་ 


“* ༄༅། །ན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ཐོབ་པའི་དབང་གསུམ་པ་ཉིད་དྩུ་ཏཱི་ཉིད་ལ་བརྟེན་པའི་ཐིག་རླུང་སེམས་བཅས་ཀྱི་སྐྱེད་རྫོགས་སྒོམ་པ་ལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་ 
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རླབས་དག་ཡིན་ལ། དེས་དབང་བསྐུར་བ་ན་རྡོ་རྗེས་པདྨ་གཏིང་ཕྱིན་པར་སྲུབ་སྦྱོར་བྱས་པས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་སྐྱེས་ཤིང་དེའི་མཐུས་རང་སེམས་འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བའི་ལྟ་སྐུ་དེའང་ 
སྤྲོས་བྲལ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཞི་བའི་ཉམས་རྟོགས་སྐྱེས་པ་ན་དབང་བཞི་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ཐོབ་པའི་དབང་བཞི་པ་ནི། བདེ་བར་གཤེགས་སྟིང་གི་སེམས་འོད་གསལ་ལ་བརྟེན་པའི་སྐུ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
=: བསྐྱེད་རྫོགས་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བཞི་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཐོབ་སྟེ་ལས་རུང་དུ་གྱུར་ན རང དེ་བ =° གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་དེ་ཉིད་ ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་མ་ ཟད་པ་ རྒྱན་འཁོར་དུ་དབང་ འབྱོར་ཏེ་སྐྱེ་བ་ 
༧ འདིའམ་བཅུ་དྲུག་ཚུན་དུ་དབང་བཞི་པའི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོ་བ་པར་ནུས་པའི་དབང་ཕྱུག་གི་དཔལ་འབྱོར་རོ། །དབང་བཞི་པ་འདི་ལའང་སྔ་མ་སྔ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱི་ 

མ་ཕྱི་མའི་བྱེད་པ་དང་སྡོམ་པས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ ར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ་ཐུམ་དབང་ལྟ་ བུ་རེ་རའི་ལམ་གྱི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལུས་ཡོཿ ངས་རྫོགས་ཐོབ་པ ར་མི་ནུས་ལ། ཞོན་ཀྱང་མདོའི་དབང་རྣོན་ས་ 
བྱར་པ་མདོའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ཙམ་གྱིས་མ་ཚིམ་པར་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་སླད་དྭ་སྟགས་ལམ་ནས་འཇུག་པ་ན་དབང་གོང་མ་ཉིད་བླང་ཞིང་དེའི་ལམ་ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་སྤྱོད་བསྡུས་སུ་སློབ་ 
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“༠ ༄༅། །དཔོན་ཨཱདྨ་དེ་བས་གསུངས་ལ། སྔགས་ཀྱི་དབང་རྣོན་ཁྱད་པར་བ་ནི་དབང་གོང་མ་ཉིད་ནས་འཇུག་པ་ནའང་དབང་གོང་མ་ཉིད་ལ་བུམ་དབང་གིས་བྱེད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བྱ་བ་ཡོད་དེ་ 
དེས་མྭ་གྲུབ་པ་བུམ་དབང་སོགས་དབང་སྔ་མས་གྲུབ་པར་བྱར་མེད་མའི་ཕྱིར། ་མཆོག་གི་སྐལ་ལྡན་སྣང་སྲིད་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤར་བ་ལ་བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་དག་པའི་ལྷ་སྔགས་ སུ་གྱུར་ 
པས་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་དཔང་བསྐུར་དབུགས་དབྱུང་གཟེངས་བསྟོད་པར་བྱས་པ་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་སོ་སོར་དབང་ 
བཞི་ལེན་ཞིང་དབང་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་རིམ་གཉིས་ཀྱང་དབང་སོ་སོར་བསྐུར་བ་དང་མཐུན་པར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ནི་ཚོགས་སྦྱོར་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་དུ་ཡིན་ལ། མཐོང་སྒོམ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ 
པའི་ལམ་དུ་རང་གཞན་གྱི་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་ལྷ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་ 
མངོན་དུ་གྱུར་ནས་རྡོ་རྗེ་བཞི་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་དབང་རྫས་ཤེས་བྱའི་དངོས་པོའི་མཐའ་དང་མཉམ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་དབང་བཞི་བསྐུར་ནས་ཡུས་ངག་ཡིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྲེབ་པ་སྦྱང་བར་བྱེད་པ་ནི་ཚུར་ 
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- མཐོང་གི་ཡུལ་མིན་པས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་དུ་བྱེད་པའི་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་དབང་ཆོག་འདི་ལྟས་བསྐུར་ལེན་དང་དབང་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་རིམ་གཉིས་ཀྱང་དབང་སོ་སོར་བསྐུར་བ་དང་ 
£ རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་དབང་བཞེ་དང་རིམ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་འཕང་བསྒྲབས་པ་ན་འཁོར་བའི་སྟོད་བཅུད་ཉིད་གསང་སྔགས་ཀྱི་ 
= ཐབས་ཤེས་ཀྱིས་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་འདས་སུ་བྱེད་པ་ལས་ཐ་སྟད་དུའང་འཁོར་བ་མ་དག་པའི་སྒྲེབ་འཁྲུལ་དངོས་བདེན་པ་ཞིག་སྤང་བྱར་བྱས་ནས་སངས་རྒྱས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་འཁོར་བའི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ 

ཅད་ཐག་ཁྲའི་སྟེང་གི་སྦྲལ་ལྟར་ཡང་དག་པའི་ཚད་མས་མ་དམིགས་པའི་གཞི་དེར་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་པས་དེ་ཉིད་ལ་ང་ 
རྒྱལ་བཟུང་ནས་འཁྲིག་པ་དང་གཉིད་སྡུག་གི་ཆོས་བསྟེན་པའང་ཞི་ལྟག་ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་འོད་གསལ་བར་སྟོམས་པར་འཇུག་ཅིང་མཉམ་གཞག་དེ་ལས་ལངས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ལས་ཀྱི་ 


མཐའ་ཞིང་ལས་སོགས་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པ་ནའང་དེ་ཉིད་བཟའ་བཏུང་གི་རྣལ་འ བྱོ ར་དང་གཏོར་མ་དང་ཞི་སོགས་ཀྱི་བཟླས་པ་དང་སྦྱིན་སྲེག་སོགས་ལས་སྣ་ཚོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་འཁོར་ 


“༥” ༄༅། །བའི་ཆོས་མ་སྤངས་པར་དེ་ཉིད་ལམ་དུ་བྱེད་པས་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡང་རྣམ་པ་འཁོར་བའི་ཆོས་དེ་དང་མཐུན་པར་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་ཆགས་པ་ 
དང་སྡང་བ་དང་རྨོངས་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་གྱི་གར་གུའི་རོལ་པས་དགྱེས་པར་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་བྱ་བ་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་དེས་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གྲོགས་སུ་བསྟེན་བྱར་བཀའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་རྟགས་ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་པའི་གྲོགས་ཤེས་རབ་མ་མེད་པར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དོངས་གྲུབ་བསྒྲབས་ཀྱང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བར་གསུངས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་པོའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་ཆ་ལའང་ཐབས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་སྒྲབ་པ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སྒྲབ་པ་གཉིས་ལས། ཐབས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐབས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་གསོག་ཏུ་ 
ཱུ གྱུར་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་པ་དང་། ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་ཤེས་རབ་མ་དེ་ཉིད་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གསོག་ཏུ་གྱུར་པའི་སྒོ་ནས་བསྒྲབས་པས་ཐབས་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱ་དང་ཤེས་རབ་ལ་ཐབས་ཀྱི་ 
རྒྱའི་གྲོགས་དང་གྲོགས་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་མངོན་པར་རྟོགས་པ་གོང་དུ་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་ལ་ཐབས་སྟོབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་གོང་དུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་པ་གཅིག་ཏུ་སྨིན་པའི་རྒྱུ་ལས་ 
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གདོན་མི་ཟ་བར་འབྲས་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཇི་སྐད་དུ། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་དག་ལྡན། །ཕྱག་རྒྱ་དང་བྲལ་གསང་སྔགས་ནི། །ལུས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱིན་མི་ 
རློབ་། ༈ཇི་སྲིད་འགྲོ་བའི་བྱ་བ་དག །ཤིན་ཏུ་སྦྱོར་བས་རྟོགས་པར་བྱ། །འདོད་པའི་དོན་ཀུན་སྒྲབ་བྱེད་པ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་གང་ཞིག་སྡང་། །ཁྱི་ཡི་སྐྱེ་གནས་བརྒྱར་སྐྱེས་ཏེ། །སྨི་ཤ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། ། 

བེ ར་ན་ལ་ལ་མར་འདོད་པས། །འབད་པས་ ཆུ་ནི་སྲུབ་གྱུར་ཀྱང་། །མར་པར་འབྱུང་བར་མི་འབྱུང་གི །ལུས་ ཉོན་མོངས་ པ་ཁོ་ནར་ཟད། །འཛིན་ཞིང་མཆོད་པར་བྱེད་པ་ནི ! །འཚོ་ བའི་ཐབས་ ཀྱི་རྒྱུར་གྱུར་ 
པའི། །རྣལ་འབྱོར་གཞན་ལ་བརྟེན་པ་ནི། །གཞན་དུ་དེ་བཞིན་དོན་མེད་འགྱུར། །ཞེས་བྱུང་ངོ་། །དེ་འང་རྣལ་འབྱོར་པ་ལས་དང་པོ་པ་ཡབ་ཡུམ་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཐུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་འཁོར་ 
བའི་ཆ་མངོན་གྱུར་པ ་འདིས་ འདུ་ཤེས་ ཐཾ སུམ་དང་ལྡན་པ འི་བརྟེན་པ་ལྷག་པའི་ལྷ འཞུབ ར་ལ་ཡ ངས་སུཤ ས་པས་རྡོ་རྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མི་གནས་ ་པའི་མྱང་འདས་ཀྱི་ཆ་སྔར་མི གཱ སལ་བ་གསལ་བ ར་མངན་ 
དུ་འགྱུར་ནས་ དཀྱིལ་འཁོཿ ར་དར་སངས་རྒྱས་ཐམ ས་ ་ཅད་དགུག་བཅིང་མ ཉེས་ཀྱིས་ བྱན་གྱས་བ རླབས་པར་བྱས་ ཏེ་ཙུསྦ་ན་དང་འཁྱུད་ སྲུབ་སགས་ཀྱ་སྦྱར་ བས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་བ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་ 


བན་ད 


ར་ 


= 
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ལམྨ་གྱི་ངོ་བོ་ 


། །འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པས་བདེ་བ་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བས་སྤངས་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཕྱག་རྒྱར་བགྲོད་པའི་ 
'གནས་པའི་མུང་འདས་ཀྱི་བྱེད་པས་རྣམ་པ་འཁོར་བའི་འདྲ་འབག་ལམ་དུ་བྱས་ཏེ་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་རྡོ་རྗེ་དགེ་བའི་ལས་དམ་པར་འགྱུར་བ་འདི་ཉིད་སྐལ་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དག་གི་ 
ཉེར་བྱ་མཆོག་ཉིད་དུ་བསྔགས་ནས་བཟུང་བར་འོས་པའོ། །དེ་ལྟར་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་འཁོར་ལོ་སྒུར་བའི་དབང་ཕྱུག་གི་འབྱོར་པ་བདག་གིར་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་དྲུག་པའོ།། 

÷) ༈ །།སྨྲས་པ། རྡོ རྡོ་རྗེ་ཐེག་མཆོག་རྩེ་མོར་སྨིན་པ་ལ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དབང་དང་ལྡན་དགོས་ཤིང་། །དབང་དེ་རྡོ་རྗེ་སྟེམས་མ་དེ་ཉིད་དང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ལ་རག་པའི་ཕྱིར། །དེ་ཉིད་དགྱེས་དགུར་ 
.& རོམཔའྱི་རྱལ་གུནསི། །དབང་མཆོག་ངདོག་གིར བྱེང དེཡི་ཆེ། ། །བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་མུམ་གྱི། །མཛད་མཆོག་ཕྱག་རྒྱའི་དགེ་བ་འདི་ཁོ་ལས། །སྒྲབ་པའི་ཐབས་གཞན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ 


®|; ; 8 ® ཏྱ 
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རྦབ 


པས། །སྐལ་ བ ལྡན རྣམས་ ཆོ་ག་འདི་ཉིད་ལ། །སྐྲག་ཅི ང་ཡ ་ངའི་གནས་ སུ་ག་ལ་འཛིན། །རྒྱལ་བ་ དགྱེས་ པའི་སྤྱད་པ་དམ་པའོ། །ཞེས་ བརྗོད་དོ། །དེ་ལྟར་རྒྱུའི་སངས་ རྒྱས་ ད ཉད་ ཀྱིས་ འྲབྲས་བུའ་སངས་ 


ཀྣཀྣ༼ 


རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པར་བྱ་སྟམ་ན་བརོད་པར་བྱ་སྟེ།། 
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